GIAO AN HOI GIANG
LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM - KNXH
Pé tai: Gi4o duc ki ning song: Cuing bé chim séc, bao vé mit
Chii dé: Ban than
Chi dé nhanh: Bé cén gi dé 16N 1&n va khée manh.
Péi twong: Tré miu gido 4 — 5 tudi.
Thoi gian: 25 — 30 phut.
Ngudi soan va day: Pham Thi Thu Huyén
Ngay day: 4/11/2024

I. Muc dich.

1. Kién thirc

- Biét dic diém ciu tao bén ngoai, tac dung cua mit.

- Biét mot s6 biéu hién ciia d6i mat bi bénh.

- Biét nhitng thirc an va théi quen tbt cho mat, cach vé sinh va bao vé mat
cua minh.

2. Ki nang.

- Rén ki nang tuy cham séc, bao vé ban than.

- Rén ki nang lam viéc nhém, ki nang chia sé, hop tac khi thuc hién nhiém
vu chung.

3. Thai do

- C6 y thire cham soc, giir gin bao vé mit.

- Boan két, hop tac khi thuc hién nhiém vu chung.

- Cam théng, chia sé véi nhiing nguoi khuyét tat vé mat.

I1. Chuan bi.

- Bai giang dién tir vé bai hoc.

- Kinh mat. Bong hoa dép 4n A, B.

- Mot sb hinh anh vé mét khoe manh, mit bi dj tat, mét bj bénh.

- M6t s6 hinh anh vé cac hanh dong diing - sai vé cham soc, bao vé mat.

- Nhac 1 sb bai hat trong chu dé



- Khung anh, but da, bia, kém nhung, bang dinh 2 mat,...

I11. Tién hanh

HOAT PONG CUA CO

HDP CUA TRE

1. Tro choi:San dién thoi trang

- C6 dan dat cho tré choi tro choi: San dién thoi trang

- C0 gidi thiu tén tro choi, luat choi, cach choi.

+ Cach choi: Cd trang bi cho mdi tré 1 chiéc kinh. Mdi
ban s& ¢4 nhiém vu di theo vach ké thang, trinh dién
thoi trang vaoi Kinh.,

+ Luat choi: trong qua trinh trinh dién thoi trang, ban
nao di ra ngoai vach ké s& phai trinh dién thoi trang
cudi cling caa luot choi sau.

- CO trd chuyén véi tré vé tac dung cua kinh véi doi
mat, dac biét 1a ddi véi nhitng nguoi bi di tat vé mat.

- Vay lam sao dé giir gin, bao vé mat?

- CO6 dan dat cho tré tham gia chuong trinh vé bao vé
mat.

2. Cung bé chiam s6c, bao vé mat

a. Tro choi Rung chudong vang.

- Cho tré xem video vé cau tao bén ngoai cua mit.

- Cho tré tham gia tro choi Rung chudng vang - tra loi
cau hoi vé ciu tao cua mat.

- Mit 12 1 bo phan trén phan nao cia co thé?

A. Phan dau

B. Phan chan

- Mt con ¢6 tén goi khéc 1a gi?

A. Thi giac

B. Thinh giac

- Tac dung cua mat 1a gi?

A. Nghe

- Tré hang tha
- Tré nghe

-Tréchay

- Tré tro chuyén

- Tré néu

- Tré hang tha

- Tré xem

- Tré hang tha

- Tré tra loi

- Tré tra loi




B. Nhin

- Mi mat, 16ng mi, 1ong trang, long den, con nguoi la
nhitng bo phan bén ngoai caa mat dinghay sai?

A. Dung

B. Sai.

b. Tro chei: Mit tinh, chan giéi.

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.

- C6 t6 chic cho tré choi. Chua ¥ bao quat tré.

- CO tong két két qua cua cac doi.

- Co khai quat lai mot s6 bénh va di tat vé mat. Gido
duc tré biét cam thong, chia sé, giup d& nhiing ngudi bi
di tat vé mat, dac biét 1a nhitng nguoi khiém thi, mu.

c. Tro choi P§i nao thong minh

- C6O dan dat cho tré xem video vé bao vé va cham soc
mét.

- Cho tré tham gia phan choi Poi nao théng minh.

+ Cach choi: chia tré thanh 3 d6i va vé vi tri. Cac thanh
vién cua cac doi s€ cung thao luan va lya chon cac
sticker mat cuoi dan vao cac tranh c6 ndi dung cham
soc, bao vé mat, dan sticker mat méu vao cac tranh ¢
hanh vi chua giit gin, bao vé mat.

- C6 cho dai dién cac nhém 1én bao céo két qua cua
nhoém minh. Hoi tré di 1am nhing gi dé gitr gin, bao vé,
cham soc mat

- C6 két luan chung va khich 18, dong vién tré. Giao duc
tré thuodng xuyén vé sinh mat sach sé& va thuc hién cac
bién phap chiam soc bao vé mat, vui choi an toan, phong
tranh cac chan thuong vé mat.

d. Tro choi: Ai khéo nhit.

- Cho tré tham gia phan choi Ai khéo nhét.

- Tré tra loi

- Tré nghe
- Tré choi

-Tréchuy
- Tré nghe

- Tré xem

- Tré hing thu

- Tré thyc hién

- Tré nghe

- Tré hang thu




- C0 gidi thiu tén tro choi, cach choi.

+ Céch choi: ¢6 dua ra cac yéu cau c6 noi dung vé
chim soc, bao vé mat. Nhiém vu cua tré 13 ling nghe va
thuc hién theo hiéu Iénh.

- C6 t6 chuc cho tré choi:

- C6 nhan xét thai do choi cua tré.

3. Choi tu chon:

- Cd gidi thiéu cac do dung, do choi cho tré: d6 choi in
hinh khuén mat, 1am mat kinh,...

- C6 giao duc thai d6 choi cho tré va cho tré choi.

- CO6 cha y bao quat tré.

- Cho tré xam xit va nhan xét chung.

- CO tuyén bd két thiic chuong trinh.

- Tré nghe

- Tré choi

- Tré nghe

-Tréchay

- Tré choi

- Tré nghe
- Tré nghe




