GIAO AN HOI GIANG

Chu d@:Gia dinh thin yéu ciia bé.
Pé tai: - Van dong: “Pi theo dwdng Ngoin ngoeo”
- Tro choi:  “L§n cau vong”
Poi twong:Tré 25 - 36 thang
Thoi gian: 17 - 20 phat
Ngwoi thuc hién:Nguyén Thi Vugng

I.MUC PiCH YEU CAU.

1.Kién thic.

- Biét tén bai tap phat trién chung , tén van dong “Di theo du dng ngodn ngoéo” va
tén tro choi.

- Biét tap cac dong tac bai tap phét trién chung, thuc hién van dong “Pi theo duwong
Ngoan ngoéo” va choi tro choi theo hudng dan cua co.

2.K¥ nang.

- Rén k¥ nang phdi hop van dong chan - mat khi di theo dudng ngoan ngoéo.

- Phét trién & tré to chat nhanh, manh, khéo.

- Rén cho tré k§ nang nghe va lam theo hi¢u 1énh.

3.Thai d9.

- C6 y thuc to chuc ky luat, tinh kién tri, c¢d tinh than doan két khéng chen lan xé
day khi tham gia hoat dong.

- Hao hirng, manh dan, tu tin trong hoat dong, hirng thu tham gia tro choi.
I1.CHUAN BIL

- Trang phuc cuta c0 va tré gon gang, phu hop.

- San tap sach sg€, an toan.

- Vach chuén,2 con dudng ngoan ngoéo bang bia ( rong 30 -35 cm, dai 3 -3,5m)

1 s6 d6 dung trong gia dinh, rd nhura, xdc x0.

- M d6i cho ¢6 va tré.

- Nhac céc bai hat: Ca nha thuong nhau; Nha minh rat vui, Cho con...

1. TIEN HANH.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

Van dong: “Pi theo dwdng ngoian ngoéo”

Trd choi:  “Lén ciu vong”

1.Tr0 chuyén, gdy hung thu.

- C0 giai thiéu vao chuong trinh: “ Bé khoé, bé ngoan”
- Chuong trinh gom 3 phan: -Tré hung tha
+ Phan thar nhat: Bé khoé dep
+ Phan thi hai : Bé tai ning




+ Phan thi ba : Bé doan két
- Kiém tra sic khoe cua tre.
2. Trong tam
a. Khéi dong
- 6 cung tré di vong tron két hop cac kiéu di: di thuong,
chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong. Sau do
dung theo doi hinh vong tron.
b. Trong dong:
% Phan thu nhét: Bé kho¢ dep
* Baj tap phat trién chung:
Tap cac dong tac cua bai tap “Ban tay sach” cung co.
-PT 1: Tay “Hay chia ban tay” ( Tap 2 - 3 lan)
- DT 2: Lung- bung “Hay dat tay 1én dau gbi”.
(Tap 2 - 3 1an)
- DT 3: Chan “Hay giau ban tay”. ( Tap 3-4 lan).
< Phan tha hai : “Bé tai nang”
* Van dong co ban: “Bi theo duong ngoan ngoeo ”
- CO cho tré chuyén doi hinh thanh hai hang .
- CO dua dudong ngoan ngoéo lam bang bia ra va hoi tré:
+ C6 mang dén cho cac con céi gi day?
+ Chiing minh s& 1am gi voi dudng ngoan ngoéonay?
- C06 gi6i thiéu dén vai phan thtr hai” Gia dinh thi tai” 13 bai
tap : “Pi theo dudng ngoan ngoéo.”
- Cho 1tré 1én di thir(C6 dong vién, khen tré)
- Co lam mau:
+ C6 lam mau lan 1.(Khéng phan tich)
+C0O 1am mau l1an 2, két hop phan tich: Tir dau hang c6 di
ra dung trude vach chuan. Khi ¢ hiéu 1énh “Di” thi di theo
duong ngoan ngoéo, dau khéng cdi, chan khong dam vao
co hai bén duong, di nhe nhang hét con duong roi di vé
cudi hang ding.
- Tré thyc hién:
+ Cho 1 -2 tré Ién di.
+ Lan 1: Cho tré lan luot di (2 tré/ 1an)
Cb bao quét, nhic nha tré khi thuc hién, cho tré di sai thuc
hién lai van dong.
+ Lan 2 : Tré tap du6i hinh thirc thi dua.
CO0 chia tré thanh 2 gia dinh( Gia dinh mii xanh- Gia dinh
mil do), mdi thanh vién cua gia dinh sé& di qua duong

-Tré di cac kiéu theo
sy huong dan cua co

- Tré tap cac dong
tac cung co.

-Tré dung thanh hai
hang.
- Tré tra 101.

- Tré tap thu.
- Tré chu y.

- Tré cht y nghe va
quan sat.

- Tré thuc hién theo
hudng dan cia co.

- Tré thi dua.




ngoan ngoéo lay 1 d6 dung dé vao vi tri cua gia dinh minh.
Néu chan cua thanh vién nao cham vao hang co thi db dung
d6 khong dugc tinh. Hai gia dinh s€ thi dua,sau 1 ban nhac
gia dinh nao chuyén duoc nhidu do dung gia dinh d6
chién thang.
- Cb bao quat dong vién, khuyén khich tré, hét ban nhac co
kiém tra két qua tuyén duong tre.
- C6 hoi lai tré tén bai tap.
- Cho 1- 2 tré kha 1én thuc hién lai van dong.
* Gi4o duc tré: Cham tap thé duc, rén luyén stc khoé dé co
thé khoé manh.

% Phan thaba : “Bé doan két”
*Trd choi: “Lon cdu vong”.
- CO giai thi¢u tén tro choi,
- Codnhac lai cach choi.
- C0 cho tré choi.Co6 bao quéat, dong vién va choi cung tré.
- Hoi tré tén tro choi.
- CO nhan xét, tuyén duong, tuyén bd két thic chuong trinh
c. Hoi tinh:
- CO cho tré di nhe nhang quanh san tap, hit tho khéng khi.
3. Két thiic.
- CO cho tré cat don d6 dung.

- Tré tra 101.
- Tré thuc hién.
- Tré chu y.

- Tré 1ing nghe

- Tré choi tro choi.
- Tré tra 101.

- Tré chu y.

- Tré di nhe nhang

- Tré cat don db.




