KE HOACH HOAT PONG HQC

Giao vién thuc hién: NT 2T B

Thir Hai, ngay 06/01/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tre, tro - Rén duoc ky nang |- Phong 16p sach sé, |*¥ Pon tré:
chuyén phat &m, to, rd rang [thong thoang c6 du |- Pon tré tir 6 gio 30 dén 8 gid 0 phut.
cho tré. d6 dung, d6 choi cho |- Trao d6i nhanh vé&i phy huynh vé tinh hinh sirc khoe caa tré, vé nhiing
- Biét tén co va cac  [tré. tré moi dén nha tre, ...
ban * Tro chuyén:
- Du kién noi dung tro truyén
- Trd chuyén vé cac ban trong 16p tré: Tén, tudi, so thich.
C6 goi hoi:
+ Con tén gi?
+ Con bao nhiéu tudi?
+ L&p con cé nhitng ban nao?
+ Ban tén gi? Ban thich choi véi dd choi gi? ...
Choi - tap cé chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-Hoat dong am
nhac:

* Choi tap co
chu dich:

+ Nghe hat:
Mau hoa (TT)
+ VDTN: Mua
cho me xem

- Biét tén bai hat, hiéu
noi dung bai hat: Mau
hoa, mUa cho me
xem.

- Rén k¥ ning ling
nghe c6 hat, biét van
doéng nhip nhang theo
nhac.

- Yéu thich ca hat.

- Xic x8, thanh ga,

Choi tap c6 cha dich:
+ Nghe hat: Mau hoa (TT)
+ VDTN: Mua cho me xem

Hoat dong 1. Gay hirng tha:

-Tro chuyén vé cha dé

- C6 cho tré choi tro choi: Gieo hat

- Céc con vira choi tro choi gi?

- C6 gido duc tré yéu quy cham soc cay.

Hoat dong 2. Trong tam.

* Nghe héat: Mau hoa (TT)




- CO giai thiéu tén bai hat, tac gia

- C6 hat lan 1. Sau d6 hoi tré tén bai hat

- CO hat lai bai hét 1an 2 két hop vo xac xo.

+ CO0 vira hat bai gi?

+ Do ai sang tac?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ C6 nhirng mau hoa gi?

+ Co gido dua céc ban di dau?

- CO hat lan 3 két hop dong tac minh hoa.

- Hoi tré tén bai hét, tén tac gia.

* VDTN: Mua cho me xem

- C0 giéi thiéu tén bai hat, tac gia.

- C6 hat va van dong mau 2 1an, 1an 2 phan tich 16 dong téc.
- Cho tré van dong theo tap thé 2 1an.

- Cho tirng t6 van dong.

Hoat dong 3.Két thac: Cho tré di dao nhe nhang ra ngoai

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Nh¢ tén bai hat "
Quéc ca" hiéu dugc
tén bai hat.

- Rén k¥ nang van
dong trong bai tap "
Tay em"

- Tré hang thd tham
gia.

- San tap sach sg,
dam bao an toan. sac
x0

Bai: Cay cao cé thap
a. Khéi dong: Cho tré lam “Mét doan tau” két hop céc kiéu di: di cham,
chay cham, chay nhanh, chay cham, di binh thuong. Sau d6 dung lai
thanh vong tron.
* Cho tré nghe “Qudc ca” vao sang thir 2 dau tuan.
b. Trong dong: Cho tré tap cung c6 cac dong tac:
+ DT 1: Ngui hoa:
Hai tay khum trudc miéng hit vao that su va tho ra tu tir, miéng néi:
“Thom qué”
+ T2 Tay: “Cay cao” (Tap 3 - 4 1an)

+TTCB: bBung tu nhién 2 tay tha xudi.

1. “Cay cao” gio 2 tay lén.

2. Ha xuéng vé TTCB.
+PT3: Lung, bung: “Hai hoa”. (tap 2 — 3 lan)
TTCB: bung tu nhién, 2 tay tha xuoi.




1. “Hai hoa” cti khom nguoi vé phia trudc, tay phai vo ngat hoa.
2. bung thang nguoi 1én ndi “hoa dep qua”
+ PT4: Chan: “Co thap”. (tap 2 — 3 1an)
TTCB: bung tu nhién, 2tay tha xuoi.
1. “Co thap” Ngdi xom xudng.
2. V& TTCB.
c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong quanh san tap.

Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Choi cac goc
(MT24)

C0 cho tré tham quan
do choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré

- Dan tré ra cac goc

choi

- G6c bup bé: Cho em an, ru em ngu

- Goc HDVDV: Xép nha, xau vong 14, xép duong di. ..

- GOc sé&ch, truyén: Xem tranh vé bé va cac ban.

*Tro truyén:

- C6 cho tré tham quan dd choi & cac gdc va trd chuyén véi tré:

+ Pay la cai gi?

+ Khéi nhua mau gi?

+Tranh vé gi?

+ Con thich choi véi dd choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

*Qua trinh choi:

-C0b goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré choi. Co choi
cung tré.

- Goc HPVDV: C6 quan sat, dit cau hoi dé hoi tré vé mau sac, tén goi
ctia san pham tré vira lam ra:

+ Con dang xép céi gi?

+ Khéi nhya mau gi?

D4i vai nhiitng tré con lung ting, co hudng dan tré cach thac hoat dong.
-GAc sé&ch, truyén: Co doc sach cho tré nghe, cho tré cam sach, mé sach.
Dé tré ty md sach, c6 hudng dan tré cach ma. Hoi tre:

+ Tranh v¢ ai day?

+ Ban dang lam gi?

-Goéc Bup bé: Co huong dan tré cac thao tac cua vai choi: cach chim
soc em bé, cho em bé an, nau bét. ...




+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di.

-C6 chu y huéng dan choi cung tré kém.
*K &t thac:Co nhan xét va cho tré cit dd choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Quan sat cay - Biét, tén goi, dac- San choi sach s&|Dao choi ngoai troi
hoa hong diém cua cdy hoalCay hoa hong. Hoat dongl. Hoat dong c6 muc dich: Choi véi nuéc
hong. - Cho tré di dao quanh san truong hat bai: “Mau hoa”.
- Phat am 1o, n6i dugc - Cho tré dring xung quanhcay hoa hong quan sat. Hoi tré:
tén goi, dic diém cua + Pay 1a cay gi?
cay hoa hong. + Ai ¢6 nhan xét gi vé cay hoa hong?
- Yéu quy, cham soc + DPay la cai gi?
cac cay hoa dep + L4, hoa c6 mau gi?
+ Hoa mau gi? Canh hoa to hay nho?
+ Trong cay dé lam gi?
- C6 dong vién khich 1€ tré noi. Co khai quat lai.
- Gi4o dyc tré biét yéu quy, cham séc cay hoa.
Hoat dong2. Tro choi: Gieo hat
- C6 gioi théu tén Tc
- Cho tré choi 2 - 3 lan
Hoat dong 3. Choi tw do
- C0O goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- An, ngu, vé -Biétttn motsé |- Ban, ghé, khin lau, |- Trude khi an 6 gi6i thidu tén moén dn, hoi tré chat dinh dudng trong
sinh moén an hang ngdy,  |dia nhya, nudc, khin [moén dn, gido duc tré an day du cac loai thire an, dn hét xuat. Co chia

biét moi ¢d moi cac
ban trudc khi an, biét
tu xtc com, an hét

- Biét lay gbi vao

mat, bat thia, cdc du
cho sb tré

- Giwdng ngu, goi,
chan dém

giuong va di

com va thurc an cho tré. Cho tré moi ¢d, moi ban trude khi an

- Trong khi an c6 tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an,
nhe nhang, dong vién, khich I¢ tré an hét suat. Nhic nha tré xdc gon
gang, an tir ton, khong lam roi vai com. C6 quan sét, giup do tré.




- Biét lau mat sau
khi, rira tay theo

dang cac budc, ve¢
sinh dung noi quy

- Phét trién kha ning
ghi nhé cac moén an.
- Rén k¥ ning biét va
nhan biét ding gbi
cua

- Luyén Ky nang
phan biét vé sinh
nam.

- Gitr gin ban an sach
s&, ngoi ngay, xUc
com gon.

- Nam ngu ngay
ngan, khéng noi
chuyén nd nghich
VO

- Gitr gin nha v¢ sinh
sach sé

- Nudc, xa phong rua
tay, khan mat, khan
lau khé

- Sau khi an ¢6 nhac nho tré xép bat, thia, ghé ding noi quy dinh khi
an xong. Udng nudéc, lau miéng, lau tay, di vé sinh sau khi dn xong.

2. Ngu

- Truée khi nga cho tré di vé sinh trudc khi ngu, tu 13y gbi, vao
giudng va dip chin cho tré ngu

- Trong khi nga ¢6 cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém diu dé tré
dé di vao giac ngu. Véi tré kho ngu cd vo vé, m ap gidp tré d& ngu
hon

- Sau khi ngii day c6 cho tré tu cat gbi, xép chan, gilp c6 cat guong va
nhic tré di vé sinh

3. Vésinh

- Hudng dan tré ty lau mat sach sé trude va sau khi an, khi mat ban

- Huéng dan tré rira tay va lau kho tay theo diing trinh tu dam bao vé
sinh

- Thuong xuyén nhic nhé tré udng nudc va sic miéng sau khi an

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh. Day tré cach giir vé sinh
cho ban than, gitr vé sinh cho nha vé sinh sach sé

- Giit gin quan 4o, tat sach s&, thay quan 4o, tat khi bi ndn, bi am uét.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Tro choi: - Biét duoc mau - Tranh, anh vé: HoalChei tap buoi chiéu
Dung dang xanh, mau vang. qua c0 trong ngay tét.Hoat dong 1. Tro choi: Dung dang dung dé
dung dé - Chi va noi duoc - Co gidi thigutén TC

- Xem tranh anh
vé céc loai hoa
qua co trong
ngay tét.

tén, mau do, mau
vang

- Yéu quy, cham soc
cac cay hoa dep

- Cho tré choi 2 - 3 lan

- Nhan xét tuyén duong tré.

Hoat ddng 2. Xem tranh anh vé cac loai hoa qua c6 trong ngay tét.
- C0 bat bang cho tré nghe bai hat: “Mau hoa”.

+Cé&c con vira nghe bai hat gi?




-Tro chuyén cung tré vé chu dé.

- Cho tré dén tham phong trién 1&m tranh. CO chi vao céc buc
tranh: Hoa ddo, hoa mai, qua chudi, qua cam... va hoi tré:

+ Pay 1a hoa gi? Mau gi?

+ Con day la hoa gi ? Mau gi?

+ Qua gi day? Qua chubi mau gi?

+ Con day 1a qua gi?

- C6 cho tré chon tranh, chi va noi dic diém cua ting loai qua. Co dong
vién khich 1€ tré, stra sai cho tré kip thoi

- Két thaic: CO6 nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong 3. Choi tw chon

- C6 cho tré chon d6 choi ,vao cac goc choi, choi theo y thich.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

*VEé sinh tra tré

- Ren tinh tu 1ap cho
tré

- Chuan bi balo, quan
40 gon gang cho tré

*Vésinh tra tré

- V& sinh tré sach s& quan 4o gon gang.

- Tra tré tir 16h dén 17h.

- Chuan bi tu trang ba 16 day du cho tré ra vé

- Trao d6i voi phu huynh vé nhiing bat thudng cua tré thoi gian tré &
truong.

Thir Ba, ngay 07/01/2025

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
-Hoat ddng - Biét tén bai tho, |- Tranh tho: Hoa két |Choi tap c6 chii dich:
lam quen van hiéu noi du,ng bai trai, mo hinh vuon Tho: Hoa két trai
hoc: tho: Hoa ket tréai. cay Hoat dong 1. Gay hing tha:

Tho: Hoa két
trai

- Ren ky nang phat
am rod, thudc va biét

- CO cung tré hat bai: “Mau hoa”.
+ Cé&c con vira hat bai hat gi? + Bai hat néi ve diéu gi?




doc bai tho, tra loi
dugc cac cau hoi cd
dua ra.

- yéu quy, cham séc
cac cay hoa.

+ Nhitng bdng hoa c6 mau gi?
- Giao duc tré yéu quy céac loai hoa, khdng bé canh vat hoa.
- C6 dan dat vao bai tho.
Hoat dong 2. Trong tam:
-C0 gidi thiéu tén bai tho, tac gia.
- C6 doc dién cam lan 1. Hoi tré:
+ C0 vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
- C6 doc lan 2 két hop tranh.
- Bam thoai: + C0 vura doc bai tho gi?
+ Bai tho n6i vé nhiing cay hoa gi?
+ Hoa ca mau gi? + Hoa hué mau gi?
+ Céc loai hoa dua nhau lam gi?
- C6 dong vién khich I¢ tré noi.
-C0 giang noi dung bai tho
-Gi4o duc tré biét yéu quy, chdm soc cay hoa.
- Cho tré doc tho theo tap thé 2-3 lan.
- Cho ting t6, nhdm, c& nhan tré doc tho. Co sira ngong cho tré
- Céc con vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
- Lan 3 ¢6 cho tré nghe doc tho trén man hinh mdy tinh. C6 hoi lai tré
tén bai tho.
Hoat ddng 3. Két thac:
C0 nhan xét tuyén duong tré va cho tré choi: “Dung dang dung dé”.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Quan sat cay
hoa song doi

- Nhan biét tén goli,
dic diém, tac dung
cua cdy hoa séng doi.
- Phat am rd, noi
duoc tén goi, dac
diém cua cay hoa
séng doi.

- Yéu quy, cham séc
cac loai hoa.

- Cay hoa séng doi,
san choi sach sg, d6
choi ngoai troi an
toan

Dao choi ngoai troi

Hoat dong 1. Hoat dong cd muc dich: Quan sat cay hoa séng doi
- C6 cho tré di dao va hat bai: “Mau hoa”

- Cho tré quan séat cay hoa song doi:

+ DPay la cay gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé cay hoa song doi?

+ L4 cay dau? + La cay mau gi?

+Hoa dau? Hoa c6 mau gi?

+ Trong cay dé lam gi?




- C6 no6i: Pay 1a cay hoasdng doi, cay hoa séng doi ¢ ré cay, goc cay,
than cdy, 14 mau xanh, hoa mau d6. Cay hoa séng doi duoc trong lam
canh cho vuon trudng. Gido duc tré biét cham soc, bao vé cay, khdng
bé canh, vat hoa.

Hoat dong 2. Tro chei: Gieo hat

- C06 gidi thiéu tén tro choi.

- Cho tré choi 2 - 3 lan.

Hoat dong 3. Choi tw do

- C0O goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo y thich

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- Tro chot: Kéo
cua lua xé

- On: VDTN:
Mua cho me
xem

- Nhé tén bai hét, biét
bai van dong: Mua
cho me xem

- Rén ky nang van
doéng nhip nhang theo
nhac bai hat: Muda cho
Mme Xem

- Tré thich mada hat.

- Xic x0, thanh gd.

Choi tap budi chiéu

Hoat dong 1. Tro choi: Kéo cua lira x¢

- C6 gioi thieu TC

- Cho tré choi 2 - 3 lan

Hoat dong 2. On: VPTN: Miuia cho me xem

- C6 nhac lai tén bai hat, cd hoi:

+ Ai ¢6 thé VDTN duoc bai hat nay?

- C0 goi 1 tré 1én VDTN bai hat.

-C0 chia I6p ra thanh 2 t6 va cho tré thi dua nhau VDTN
+ Cac con vira VDTN bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

- Khuyén khich tré tra loi.

- Gi&o duc tré cham soc bao vé cay hoa.

Hoat dong 3. Choi tw chon

- C6 cho tré chon d6 choi, vao cac goc choi, choi theo v thich.




Thi Tw, ngay 08/01/2025

Choi - tap c6 cha dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-Hoat déng |- Biét tén bai tap: |- S&n tap sach s&, |Choi tap cd chii dich:
van dong: Chay doi huéng, |an toan, bang * Bd theo dwdng ngoan ngeéo
* B0 theo cac thao tac thuc |dinh, vach chuan, * TCVD: Ga trong vwon rau
duong ngoan  |hién bai. vat chuan. Hoat dong 1. Khéi dong:
ngéo - Rén luyén kha - Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di
*TCVD: Ga |nang thuc hién bai Hoat dong 2. Trong dong
trong vuron tap theo yéu cau * BTPTC: Chui ga tréng
rau cua co. - Co cho tre tap cung ¢ cac dong tac

- CO y thurc tap thé
duc, rén luyén suc
khoe.

+ DT 1: Ga vay canh: Hai tay giang ngang (tap 3 — 4Ian)

+ DT 2: Ga mo thoc: Hai tay go dau gdi (tap 2 — 3 1an)

+ DT 3: Ga b6i dat: tay chong hdng, n6i ga boi dat (3— 4 1an)

*VDCB: B0 theo dudng ngoan ngoeo.

- C0 gidi thiéu tén bai tap.

- C6 tap mau lan 1 khéng giai thich.

- C6 tap mau lan 2 va phan tich:

-Ttr d4u hang c6 dén trudc vach xuat phat, khi co hiéu Iénh “Chuan bi” ¢6 quy
2 dau goi xudng san, 2 tay dit xudng san sat vach chuan, khi cé hiéu lénh “Bo”
¢ bd nhe nhang chan no, tay kia sao cho khéng cham vao vach va bo cho dén
hét con duong. Sau d6 co di vé cudi hang dung.

- Cho 1 tré I1én tap thu.

- Cho lan luot ting tré. ¢d chl y sira sai

- Cho tré tap dudi hinh thic thi dua 2 doi.

- Hoi tré: Con vira lam gi?

- Gi4o duc tré tap thé duc cho khoe manh, nhanh nhen.

- C6 goi 1 tré 1én tap lai. Hoi tré tén bai tap.

*TCVD: Ga trong vuon rau.

- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi

- Cho tré choi 2- 3 lan

Hoat dong 3. Hoi tinh:

- Cb nhan xét, khen tré, cho tré di dao nhe nhang.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi véi 10i
giay vé sinh

- Biét tén, dac
diém cua 16i gidy,
biét cac trd choi
v6i 16i gidy.

- Rén k¥ nang lan
16i gidy, xép 10i
giay, ...

- Giwr vé sinh sach
sé€ sau khi choi voi
16i gidy.

- San choi sach s¢,

ro, 16i gidy veé
sinh, do choi
ngoai troi an toan

Dao choi ngoai troi

Hoat dgng 1. Hoat déng c6 muc dich: Choi véi 18i gidy

* Gay hing thi: Co dau? Co dau?

- Hoi tré vé thoi tiét -> GD tré mac quan 4o phi hop véi thoi tiét

- C6 tang tré chiéc tai ky diéu, cho tre kham pha tli qua hoi tré bén trong c6 gi?
+ Ai ¢ nhan xét gi vé I3i gidy nay? L&i gidy c6 mau gi nao? - L3i gidy nay da
qua sir dung va dugc tan dung dé 1am dd choi!

- Céc con c6 y tudng Y vai I8i gidy?

- CO gidi thiéu cac tro choi véi 16i gidy: 1am éng nhom, 1am mic dé hat, xép
chdng, xép vong tron....

- Cho tré choi 16i giay.

* Gi4o duc tré: Giir gin d6 choi, cat d6 choi sau khi choi. Cho tré nhat 18i cuon
gidy dé vao ro.

Hoat dong 2. Tro choi: Xép dng mat troi

- CO giai thiéu cach choi tro choi.

- cho tré choi 2- 3 lan.

Hoat dong 3. Choi tw do

- C6 goi y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo v thich.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Tro choi: - Nhan biét duoc |- Tranh hoa dao, |Choi tap budi chiéu
Gieo hat tén goi, dic diém, |hoa mai, qua Hoat dong 1. Tro choi: Gieo hat
- LQVT: mau xanh, mau  [chudi, qua cam, |- C6 gidi thiéu tén TC
Nhan biét d6, mau vang qua |hoa hué. - Cho tré choi 2 - 3 lan
mau do, mau |cac loai hoa, qua. Hoat dong 2. LQVT: Nhan biét mau dé, mau vang
vang - Chi va n6i duoc - C6 cho tré quan sat hoa hdng mau do va hoi:

tén, dac diém cua
hoa, qua trong
tranh.

+ Pay 1a hoa gi? + Hoa héng mau gi?

+ Canh hoa dau?

+ Pay la cai gi? La mau gi?

-Tuong tu cho tré quan sat hoa hong mau vang va dat cau hoi:




- Céy thuc gix
gin sach vo sach
s€, can than.

+ Day la hoa gi?
+ Hoa hong mau gi?
- Khuyén khich tre tra loi.

- Co don

- Cb cho

- Cho tré chi va néi: tén hoa, mau sic caa hoa, cua la.

g vién khich 1€ tré kip thoi.

Hoat dong 3. Chei tw chon

tré chon d6 choi va vao cac goc choi, choi theo v thich.

Thuo Nam, ngay 09/01/2025

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong - Tré nhan biét‘tén- Mot gio hoa c6: HoalChei tap co chi dich ] .
nhan biet: goi: Bong hoa hong,Hong, hoa Clc * Nhan biet hoa hong, hoa cuc

* Nhan biét;
Hoa hong, hoa
cac

* TC: Hai hoa

bong hoa Cuc. Va
nhan biét mot sé dic
diém ndi bat cua hoa
hong, hoa cuc: Mau
sac, canh hoa, 14 hoa.
- Phét trién nhan thiec,
phat trién ngdn ngiy
cho tré, kha nang
quan sat, ghi nhé va
tap trung chd y cua
tre.

- Tré hao htng, yéu
thich cac loai hoa,
biét bao vé va gitt gin,
cham soc cay hoa.

- Nhac bai hat "Mau
hoa" va bai hat * Sap
den tet roi™,

* TC Hai hoa
Hoat Pong 1: Gay hwng tha
- C6 va tré cung hat bai "Mau hoa"
- C6 va ching minh vira hat bai gi?
- Thay chiing minh hét rat hay, ¢6 c6 qua tang ching mot gio hoa.
+ Trong gio cé nhirng hoa gi? Hoa mau gi?
- C6 cho tré tiép can vai gio hoa.
- Dé biét rd hon vé hoa hong, hoa clic ¢d moi cac con nhe nhang vé chd
ngoi.
Hoat dong 2: Nhan biét hoa hong, hoa cuc:
* Nhén biét hoa héang:
- C6 d6 ching minh biét day 1a bong hoa gi?
- Ai biét gi vé hoa hong? hoa hong c6 mau gi?
- C0 chi vao céanh hoa va hoi:
+ Cai gi day?
+ Céanh hoa hong nhu thé nao?
+ Chling minh cling s& vao canh hoa. Ai biét canh hoa hong c6 dic diém
gi khéc nira?




(hoa hong c6 rat nhiéu canh xép sat canh nhau tao thanh mot béng hoa
rat dep day).
- C0 chi vao 14 hoa: Con day la gi? La c6 mau gi?
+ L4 hoa hong c6 dac diém gi?
- Ai gioi Ién chi cho cd biét dau 1a canh hoa hong?
+ Canh hoa nhu thé nao?
- Mé réng: Ngoai bdng hoa héng mau do, cac con con biét bong hoa
hong c6 mau gi nita?
* Nhdn biét hoa cic:
- Cho tré choi tro choi “Troi toi! troi sang!”
+ Trén tay cO cam gi day?
+ Pay 1a bong hoa gi?
+ BOng hoa cuc ¢6 mau gi nhi?
- Ching minh cung ngwri xem bdng hoa cic ¢c6 mui gi nao?
+ Dau la canh hoa ctac? (Co cho 1 tré I1én chi).
+ Canh hoa cuc nhu thé ndo?
+ S& vao canh hoa con thiy thé nao?
(Bdng hoa clc co rat nhiéu canh xép chdng 18n nhau tao thanh béng
hoa to va dep day!)
+ Tay c6 dang chi vao dau?
+ La hoa cuc co mau gi?
+ Canh hoa ctc nhu thé nao?
- Mé réng: Bay gio chiing minh cing ké cho ¢6 va ca 16p cing biét
ngoai hoa ciic mau vang con hoa cdc mau gi nira?
- C6 khai quat lai cac dic diém cua hoa hong, hoa clc.
- Gido duc tré: Hoa hong, hoa cuc rat dep, dung dé trang tri. Yéu quy
cac loai hoa, cham s6c¢ va bao vé ching
* Cho tré so sanh dic diém cua hoa hdng va hoa clc.
+ Gidng nhau: L4 déu 1a mau xanh
+ Khac nhau: Hoa hdng mau d6, hoa cic mau vang, hoa hdng canh to,
hoa ctic canh nho, than hoa hong c6 gai, hoa ctc nhan.
* M rong cac loai hoa: Co cho tré ké vé cac loai hoa tré biét sau giéi
thiéu thém cho tré mot sé loai hoa khéc: hoa mai, hoa dao, ...




* Tro choi:

- TC1: Lam Theo yéu cau cta cd

+ C0 gioi thiéu tén tro choi va cach choi

+ Cho tré choi 2 -3 1an

- TC2: Hai hoa

+ CO0 giai thiéu tén tro choi va cach choi

+ Cho tré choi 2 -3 lan

Hoat déng 3: Két thic:

- Co6 tuyén duong tré va cho tré di tham vuon hoa.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* Choivéihoa |- Tré quan sat hoa no|- San choi sach s&,  |Dao choi ngoai troi
giay. trong nudC rasao.  (do choi ngoai troi an [Hoat dong 1. Gay hirng thu: ,
TC: Thi xem Tré hiéu duoc tai sao [toan. - Cac con o1, hom nay dén truong, cac con thay cé vui khéng?

doi nao nhanh

hoa gidy lai no trong
nudc gilp tré phat
trien kha ning quan
sat, suy doan va dua
ra két luan.

- Ren luyén va phat
trien kha ning quan
sat, tu duy va ghi
nhé ¢o chu dich cho
tre.

- GD tré cd y thac
khi tham gia cac hoat
dong, tré vui vé khi
choi va hoat dong,
khdng tranh gianh d6
choi cua ban, khdng
x6 day nhau.

- Hoa gidy, chau dé
nuoc
- Xac x0, khan, ro

- Hoi tré vé thoi tiét va nhac tré mac quan ao phu hop voéi thoi tiét,
- Bay gid cac con cung hat vang bai hat “Diéu Ki la quanh ta” nhé.
+ C4c con vira hat bai hat néi vé diéu gi?
> A dung rdi day. Xung quanh ta c6 rat nhiéu diéu ky la ma ching ta
chua biét. HOm nay c6 va cac con sé& cung nhau di khdm pha nhé!
Hoat dong 2. Hoat dégng cO muc dich:
* Choi vdi hoa gidy.

- “Nhin xem” “xem gi”
- Céc con nhin xem trén tay ¢6 co gi day? (r6 hoa bang giay)
+ Pung rdi, ¢d co bdng hoa bang glay day
+ Voi bong hoa bang glay hay, s& c6 rat nhiéu diéu tha vi. Ngoal bong
hoa gidy hay ra, cd con chuan bi nhiéu d6 dung khac dé cling cac con
lam hoa glay no trong nudc nhé.
- Bay gio cac con hay chu y xem co gap tung canh hoa lai.
+ Céc con hdy thir doan xem, néu cd tha bong hoa gidy vao nuéc thi
diéu gi sé& xay ra?
- Vira r6i ¢6 thay c6 rat nhiéu y kién khac nhau. C6 ban cho rang bong
hoa s& né ra, c¢6 ban lai cho rang béng hoa khéng na, Con c6 ban lai noi




bdng hoa bi uét. Pé biét cac y kién d6 c6 ding hay khong, c6 moi cac
con cung thuc hién nhe.

* Tré thuc hién:

(Co quan sat, hoi tré, dong vién khuyén khich)

- Cho tré gap cénh hoa lai va tha

- Khi tré tha xong, c0 hoi tré:

+ Vira roi cac con dugc lam gi?

+ Khi 1am tha hoa xong, céc con thay dicu gi da xay ra?

> A dtng roi, Khi tha bong hoa glay vao nudc, hoa sé no ra day. Vi cac
bong hoa dugc lam va gap tir glay Khi gidy gap nudc, gidy s& hit nuéc
rat nhanh tir dudi 1én trén. Gidy bi 4m uét s& 1am cho nhiing canh hoa
gidy no bung ra.

- GD: Qua trd choi nay, khong chi lam cho hoa gidy né ra ma nuéc con
rat can thiét trong sinh hoat hang ngay cua con ngudi va cac loai dong
vat, thuc vat. Vi vay chiing ching phai giit cho ngudn nuéc lubn sach
sé nhé!.

- Thay céc con ngoan va gioi, cd thudng cho cac con 1 trd choi.

* Tro choi vdn dpng: Cam hoa

- CO gidi thiéu vé tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 1-2 lan.

Hoat déng 3. Két thic

- Choi ty do: Cd goi Y cho tré chon do choi va cho tré choi theo ¥ thich.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Tro choi: Lon |- IS:iét tén bai tho, |- Tranh tho: Hoa két [Chei tap budi chiéu
cau vong hiéu noi dung bai  [tréi. Hoat dong 1. Tro choi: Lon cau vong
- On tho: Hoa tho: Hoa keét tréi. - Chuan bi balo, quan|- C6é giai thiéu tén TC
ket trai - Ren ky nang phat |40 gon gang cho tré |- Cho tré choi 2 - 3 lan

am 6, thuoc va biét
doc bai tho, tra loi
duogc cac cau hoi cd
dua ra.

- Nhan xét tuyén duong tré.

Hoat ddng 2. On tho: Hoa két trai
- C0 gidi thiéu tén bai tho, ¢ hoi:

+ Ai da thudc bai tho nay?

- C6 goi 1 té 1én doc tho.




- Himg thu doc tho - C6 chia I6p thanh 2 t va cho tré thi dua nhau doc
cung co. + Céac con vira doc bai tho gi?
+ Bai tho néi vé diéu gi?
- Khuyén khich tré ndi.
- Giao duc tré khdng bé canh vat hoa,
Hoat dong 3. Choi tw chon
- C6 cho tré chon d6 choi va vao cac goc choi, choi theo ¥ thich.
Thir Sau, ngay 10/01/2025
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-Hoat déng |- Tré biét cam bt |- Tranh mau, sach [Td mau:
tao hinh: t0 mau buc tao hinh, sap mau. _ Qua Xoai, qua chuoi.
Toémauqua [tranh. Tré biét tén Hoat dong 1. On dinh t6 chirc
xoai, qua va ich loi cuia qua - C6 tang qua.
chudi X0ai, qua chudi. - Pé biét dugce d6 1a mén qua gi cac con cing mé hop qua ra vai ¢d nao: Co

- Rén cho tré céach
ngoi, cach cam
bat khi t6 mau, té
mau can than
khéo 1é0. Rén su
khéo 1éo cua ban
tay, ngon tay, phat
trién cac van dong
tinh cho tré.

- Tré yéu thich,
htrng tha tham gia
hoat dong.

dém 3,2,1 m¢

+ Co d6 céc con biét trong buc tranh vé nhiing qua gi? Mau gi?
+ Pay la qua gi? ...

+ Nhiing qua nay da t6 mau chua?

- Bé cho b tranh dep hon, hoan thién hon. Hom nay c6 day cac con td mau
qua xoai, qua chudi nay nhé!

Hoat dong 2. N§i dung

* Quan sat, dam thoai vé san pham miu

+ Cho tré choi tro choi “Troi tdi, troi sang”

- C6 dua birc tranh da té6 mau ra hoi tré:

- Cac con nhin xem c6 c0 btc tranh gi nao?

- bay la qua gi? (Qua xoai)

- Qua xoai mau gi?

- |4 xoai mau gi?




- Con day la qua gi?
- Qua chudi mau gi?

- Qua x0ai, qua chudi déu mau gi?
- Céc con thay buc tranh nay co6 dep khong?
- By gio cac con ¢ mudn td mau qua xoai, qua chudi nay khdng?
* Hwéng dan tré to6 mau
- C6 dua buc tranh can to ra hoi tré:
- Céc con nhin xem qua x0ai, qua chudi ndy mau gi?
- Mudn qua xoai, qua chuoi nay dep hon, hoan thién hon, bay git cac con hay
t6 mau cho qua xoai, qua chudi nay nhe. Pé td mau qua xoai, qua chudi that
dep thi cac con phai ngdi ngay ngan, dau hoi cui va cam bt bang tay phai,cam
bang 3 dau ngon tay. Bay gio cac con chi y nhin xem ¢ 1am mau trude nhé.
CO vira lam mau vira héi tré:
+ Céc con nhin xem ¢6 cam bat mau gi day?
- Tay phai ¢6 cam bat, cAm bang 3 dau ngon tay, con tay trai ¢ giir vo. Cac
con nhin xem c6 dang lam gi?
+ C0 t6 mau qua gi?
+ C0 t6 mau gi?
- CO 0 lan luot tir trén xudng dudi, tir trai sang phai, t6 sao cho that khéo
khong chom ra ngoai, ci nhu vy ¢ t6 cho dén hét qua soai. Sau do ¢b o tiép
sang qua chudi... Cac con nhin xem cd t6 mau c6 dep khong?
* Tré thuc hién.

- C6 di quan sat va huéng dan tré thuc hién
- C6 chu ¥ dén nhitng tré yéu, néu tré nao chua lam duoc thi ¢6 huéng dan lai
cho tré dé tré lam tt hon, c6 khen ngoi dong vién nhiing tré lam dep.
Hoat dong 3. Nhan xét san pham.
- Cho tré mang sp Ién trung bay.
- C6 nhan xét, tuyén duong khen ngoi tré.
- Hai tré: - Con thich buc tranh nao nhat?

- Buc tranh nao dep nhat? Gidng nhat?...

- Gi4o duc tré biét nang niu, gii gin sp.




Hoat dyng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi voi - Biét dugc tén, |- San choi sach sg, Dao choi ngoai troi
gidy dic diém cuatoy  |gidy, d6 choi Hoat dgng 1. Hoat dgng c6 muc dich: Choi v6i giay
gidy. ngoai troi. - C0 cuing tre di dao va tro chuyen Véi tré vé thoi tiét.
- Rén luyén su - Gi4o duc tré mic quan 4o phu hop véi thoi tiét
khéo Iéo cua doi - CO cho tré quan sat to gidy va hoi tré:
ban tay, ngén tay + Day la cai gi?
- CO 'y thuc giir - Ai ¢6 nhan xét gi vé to giay?
vé sinh chung sau + Gidy c6 mau gi?
khi choi véi gidy. + Gidy dung dé lam gi?
- C6 gigi thiéu cac trd choi véi gidy: 1am dng nhom, 1am diéu, 1am quat, vo tron
thanh qua bong.
- Cho tré choi voi gidy, ¢6 dong vién khich 18 tré choi
- Gi4o duc tré choi xong biét vit gidy vao thing rac.
Hoat dong 2. Tro choi: Bong tron to
- Co Gigi thieutén TC
- Cho tré choi 2 - 3 lan
Hoat dong 3. Choi tw do
- C06 goi y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo v thich.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Tro choi: - Biétténvan |- San tap sach s&, [Choi tap budi chiéu
Bat buém dong, hiéu va biét jan toan, bang Hoat dong 1. Tro choi: Bit buém
-On: Bo luat choi. dinh, gay. - C0 gidgi thiéu tén TC
theo duong |- Reén luyén kha - C6 cho tré choi 2 - 3 1an

Ngoan ngoeo

nang thuc hién bai
tap theo yéu cau
cua cb

- Hang thad tham
gia cac hoat dong

Hoat dgng 2. On: Bo theo duong ngoan ngoeo
TCVD: Ga trong vuon rau

- C6 nhéc lai tén bai VD, ¢6 hoi:

+ Al ¢6 thé thuc hién duoc bai tap VD nay?

- C6 goi 1 tré 1én thyuc hién bai VD




+ Con vua thyc hién bai VD gi?

- C6 chia 16p ra thanh 2 t6 va cho tré thi dua nhau Vb.
- Gido duc treé tap thé duc cho co thé khoé¢ manh

Hoat dong 3. Chei tw chon

- C6 goi y cho trévao cac goc choi, choi theo y thich.




Thi Hai, ngay 13/01/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Pon tré, tro - Biét tén goi, dicl- Phong 16p sach s&, [* Pon tré:

chuyén diém, cia mot so loaifthong thoang c6 du |- Co 1am vé sinh, théng thoang phong nhém sach s&, chuan bi do dung
banh cd trong ngay|dd dung, d6 choi cho |, @6 choi ¢ céc goc.
tét nhu: Banh chung,tré. - Dén tré tir 7h dén 8h.
banh keo, mut, ..... - Trao d6i nhanh véi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré.
- Phat am rd, noi duoc * Tro chuyén:
dic diém cua mot sd - Dy kién noi dung trd chuyén:
loai banh c6 trong + Tén goi cuia mot s6 loai banh: Banh trung, banh giay,....
ngay tét. + Pic diém cua cac loai banh
- Thich dén 16p, thich + Cam nhan cta bé khi duoc an ting loai banh

choi véi ban, thich
choi do choi & céac

goc.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong &m |- Biét tén bai hat, |- Xac x0, thanh gd, + Nghe hat: Hoa thom buém lwrgn
nhac: hiéu noi dung bai tranh vé hoa dao, hoa + VDTN: That la hay (TT)
+ Nghe hat: hét: mai. HD1. Gay hwng thu:
Hoa thom buém |- Rén k¥ ning lang - CO cho tré xem tranh vé cac loai hoa. Co hoi:
luon nghe c6 hat, tra loi + Tranh vé& gi? Ai c6 nhan xét gi vé btc tranh nay
VDTN: Thatla |duoc cac cau hoi cb + Pay la hoa gi? Hoa mai mau gi?
hay (TT) dua ra, biét van dong + Hoa dao mau gi?
nhip nhang theo nhac - Bong vién khich 1€ tré noi va cd khai quat lai.
bai hat - C6 dan dat vao bai.
- Tré yéu quy cac HD2. Trong tam:
loai hoa, biét tran * Nghe hat: Hoa thom budm luon
trong cai dep. - C0 bat bai hat: Hoa thom budm luon

- Hoi tré tén bai hét, tac gia.
- C6 hét lai ket hop vai xac x0.




- Bam thoai:
+ CO vua hat bai gi? Bai hat cua dan ca nao?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
- Bong vién khich 1¢ tré n6i va két hop giang noi dung bai hat
- CO hat 1an 3 két hop dong tac minh hoa.
- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
* VDTN
- C6 cho tré nghe tiéng chim hét. Hoi tré: Tiéng gi kéu?
- C0 gidi thiéu tén bai hat, tac gia.
- CO hat va van dong mau 2 lan, lan 2 phan tich 16 dong téc.
- Cho tré van dong theo tap thé 3 lan.
- Cho tirng to, nhom tré van dong.
- Cho ca nhan tré van dong. Chu y stra sai cho tré.
C6 dong vién khich 1¢ tré kip thoi.
HDP3. Két thic: C6 cho tré di dao ra vuon choi

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Nh¢ tén bai hat "
Quéc ca" hiéu dugc
tén bai hat.

- Ren ky nang van
dong trong bai tap "
Tap voi co™

- Tré hang thd tham
gia.

- San tap sach sg,
dam bao an toan. sac
x0

Bai: Cay cao cé thap
a. Khéi dong: Cho tré lam “Mét doan tau” két hop céc kiéu di: di cham,
di nhanh, chay, di binh thuong. Sau do dung lai thanh vong tron.
* Cho tré nghe bai hat “Qudc ca vao sang thir 2
b. Trong dong: Cho tré tap cung c6 cac dong tac:
+ DT 1: Nguri hoa:
Hai tay khum trudc miéng hit vao that sdu va tho ra tu tir, miéng néi:
“Thom qué”
+PT2 Tay: “Cay cao” (Tap 2-3 lan)

+TTCB: Dlng tu nhién 2 tay tha xu0i.

1. “Cay cao” gio 2 tay lén.

2. Ha xubng vé TTCB.
+PT3: Lung, bung: “Hai hoa”. (tap 2 — 3 lan)
TTCB: bung tu nhién, 2 tay tha xudi.

1. “Hai hoa” cti khom ngudi vé phia trudc, tay phai vo ngat hoa.

2. Biing thang nguoi 1én n6i “hoa dep qua”




+ DT4: Chan: “Co thap”. (tap 2 — 3 lan)
TTCB: bung tu nhién, 2tay tha xuoi.
1. “Co thap” Ngdi xom xudng.
2.VETTCB
c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap 1 vai vong.

Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Choi cac goc

C0 cho tré tham quan
do choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré

- Dan tré ra cac goc

choi

- G6c bup bé: Cho em an, ru em ngu

- Géc HPVDV: Xép nha, xau vong 14, xép duong di. ..

- Goc sach, truyén: Xem tranh vé cac bo phan trén co thé bé va cac ban
cua bé ¢ truong.

* Tro chuyén:

C6 cho tré tham quan d6 choi ¢ cac goc va tro chuyén véi tré:
+ Pay la cai gi?

+ Khéi nhua mau gi?

+Tranh vé gi?

+ Con thich choi véi d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

* Qua trinh choi:

C0 goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré choi. Co choi
cung tré va goi hoi:

- Goc HbVDV:

+ Con dang xép céi gi?

+ Khéi nhya mau gi?

- Goc sach, truyén:

+ Tranh v¢ ai day?

+ Ban dang lam gi?

- Goc Bap bé:

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di.

C6 cha y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thlic ¢d nhan xét dong vién tré va cho tré cat do choi.

Hoat dyng ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
-Trang tricdy |- Biét trang tri cdy|- San choi sach s&|* HPI. Hoat djng cd muc dich: Trang tri cdy dao ngay tét
dao ngay tét dao ngay tét theolcdy dao, d6 choil- Cho tré di dao cing c6 quanh sin trudng vira di vira hat bai: Sap dén
- Tro choi: huéng dan caa cd.  |ngoai troi. tét roi va trd chuyén vai tré vé noi dung bai hat.
Bdng tron to. - Tra lo1 duoc céac cau - C6 giai thiéu va cho tré quan sat cay hoa dao va hoi tré:
hoi cua c6, rén Ky + Day la cay gi?
nang choi hop téac + Ai ¢6 nhan xét gi vé cay dao?
cung cac ban. + Cai gi day? ( L4, than, canh)
- Yéu quy céc loai + La mau gi? Hoa mau gi?
hoa, cham sbéc cay + Canh hoa nhu thé nao?
hoa. + Cay dao duogc trong dé 1am gi?
- Khuyén khich, dong vién tré nai.
- C6 dua cac d6 dung trang tri cay ra va hoi tré:
+ Pay 1a gi? Vi nhitng d6 dung nay chiing minh s& lam gi?
- C0 goi y, huéng dan tré trang tri ciy dao.
- Cho tré trang tri cay dao. C6 bao quat, dong vién tré.
- Gi4o duyc tré: Cham ngoan, nghe 1o 6ng ba, bé me...
* HP2.Tro choi: Bong tron to
- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
* HP3. Choi tu do
- C6 cho tré choi véi gidy vun, I4 cay, bong.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- An, ngu, vé - Biét tén mot s6 - Ban, ghé, khan lau, |1. Ngu
sinh moén an hang ngdy,  |dia nhya, nudc, khan |- Trudce khi dn ¢ gidi thiéu tén mén an, hoi tré chat dinh dudng trong

biét moi cd moi cac
ban trude khi an, biét
tu xtc com, an hét

- Biét lay gbi vao
giuong va di

- Biét lau mat sau
khi, rira tay theo

mat, bat thia, coc du
cho s tré

- Giwdng ngu, goi,
chan dém

- Nudc, xa phong rua
tay, khan mat, khan
lau kho

moén an, gido duc tré an day du cac loai thuc n, an hét xuat. CO chia
com va thirc an cho tré. Cho tré moi cd, moi ban trudce khi an

- Trong khi an c6 tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an,
nhe nhang, dong vién, khich I¢ tre an hét suat. Nhac nha tré xdc gon
gang, an tir ton, khoéng lam roi vai com. C6 quan sat, giap do tre.

- Sau khi an ¢6 nhac nho tré xép bat, thia, ghé ding noi quy dinh khi
an xong. Udng nudéc, lau miéng, lau tay, di vé sinh sau khi an xong.

2. Ngu




dang cac budc, vé
sinh ding noi quy

- Phét trién kha nang
ghi nhé cac moén an.
- Rén k¥ ning biét va
nhan biét ding gbi
cua

- Luyén Ky nang
phan biét vé sinh
nam.

- Gitr gin ban an sach
s&, ngoi ngay, x(c
com gon.

- Nam ngu ngay
ngan, khong noi
chuyén nd nghich
VO

- Gitr gin nha v¢ sinh
sach sé

- Truéc khi nga cho tré di vé sinh trudc khi ngu, tu 1y gbi, vao
giwdng va dap chan cho tré ngu

- Trong khi nga ¢6 cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém diu dé tré
dé di vao giac nga. Véi tré kho ngu cd vo vé, m ap gidp tré dé nga
hon

- Sau khi ngu day cd cho tré tu cat gbi, xép chan, giup cb cit guong va
nhic tré di vé sinh

3. Vésinh

- Hudng dan tré ty lau mat sach sé trude va sau khi an, khi mat ban

- Huéng dan tré rira tay va lau kho tay theo diing trinh tu dam bao vé
sinh

- Thuong xuyén nhac nhé tré udng nudc va sic miéng sau khi an

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh. Day tré cach giit vé sinh
cho ban than, gitr vé sinh cho nha vé sinh sach sé

- Giit gin quan 4o, tat sach s&, thay quan 4o, tat khi bi ndn, bi am uét.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Kéo
cua ltra xé

- Trd chuyén vé
cac loai banh
ngay tét.

- Biét duoc tén goi,
dic diém cua chiéc
banh trung, banh dau
xanh, mut,...

- Uéng nudc, XUc
miéng sau khi an
banh keo

- Tranh truyén: Tho
con an gi?. May vi
tinh

- Chuan bi balo, quan
a0 gon gang cho tré

HD1. Tro choi: Kéo cua ltra xé
- CO gidi thiéu tén tro choi. C6 choi cung tré 2 — 3 lan.
HD2. Tro chuyén vé cac loai banh ngay tét.
- C6 cuing tré hat bai: Sap dén tét roi
+ Con vira hat bai gi?
+ Tét dén con duoc dn banh gi?
+ Ngoai ra con banh gi?
+ Banh trung dugc lam tur gi?
+ Céc con con dugc an banh gi nira?
+ Trudce khi an banh cac con phai lam gi?




+ Sau khi an banh cac con dé vo vao dau?
- C6 dong vién khich I¢ tré noi.
HD3. Choi tu chon
- C0 goi Y cho tré chon d6 choi va vao cac goc choi, choi theo ¥ thich.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Vé sinh tra tré

- Ren tinh tu 1ap cho
tré

- Chuan bi balo, quan
ao gon gang cho tré

*Vésinh tra tré

- V& sinh tré sach s& quan &o gon gang.

- Tra tré tir 16h dén 17h.

- Chuan bi tu trang ba 16 day du cho tré ra vé

- Trao ddi véi phu huynh vé nhitng bat thuong cua tré thoi gian tré &

truong.

Thi Ba, ngaty 14/01/2025

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong - Bict tén goi, dac |- Qua buoi, nai chudiNB: Qua cam, qua chudi
nhan biét: diém, cua qua cam, HD1. Gay hwng thu
NB: Qua cam, qua chuoi - C6 cung tré bai hat: “Qua”
qua chuoi Tré phat &m ro, biét + Cac con vira hat bai gi? Bai hat noi vé céi gi?

chi va ndi cac dac
diém cua qua cam,
qua chudbi.

- Biét vé sinh tay
sach sé khi dugc an
qua.

+ Trong ngay tét co cac loai qua gi?
- Cho tré ké céc loai qua c6 trong ngay tét.
- Gi4o duc tré an hoa qua nhiéu vi ta min gitp co thé khoé manh
- CO tang tré hop qua. Va dan dat vao bai.
HD2. Trong tam:
- Cho tré 1én m¢ qua. Hoi tré do 1a qua gi?
- C6 cho tré quan sat qua camva hoi tré:
+ Pay 1a qua gi? Ai c6 nhan xét gi vé qua cam?
+ Qua cam mau gi?




+ A1 da duoc an cam?
+ An cam c6 vi gi?
- Khi an phai lam gi?
- C6 dong vién khich 1€ tré noi. Cha y stra ngong cho tré.
- Twong ty ¢6 dua qua chudi ra va hoi:
+ Qua gi day? Ai c6 nhan xét gi vé qua chudi?
+ Qua chudi mau gi? Qua chudi tron hay dai?
+ Qua chubi dé 1am gi?
- C6 khai quat lai cac dic diém.
- C0 cho tré so sanh dic diém cua hai qua vé mau sac, hinh dang, tac
dung.
- C6 khai quat lai va gido duc tré an cac loai qua cung cap nhiéu vi ta
min cho co thé, nhung khi an phai vé sinh sach s&, boc vo.
- M rong: C6 cho tré xem tranh mot sé qua khac nhu: qua budi, qua
daa, qua du du, ...
- Cho tré choi: Chon qua cam, qua chudi theo yéu cau caa cd.
- Cho tré choi: Thi ai n6i nhanh: Cach choi: C6 chi vao qua nao thi tré
phai ndi that nhanh tén caa qua do.
HD3. Két thac: CO nhan xét va cho tré choi: Hai qua.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Quan séat: Cay Biét dugcténgoi, |- Sén choi sach séanHD1. Hoar dgng co6 muc dich: Quan sat: Cay hoa cuc.
hoa cuc dac diém cua cay hoajtoan, Cay hoa cic |- Cho tré di dao cung c6 quanh san truong vira di vira hat bai: “Mau

cuc.

Tré phat am rd, tra
161 duoc cac cau hoi
vé tén goi, dic diém
cua cay hoa cuc

Biét cham soc bao vé
cay xanh

29

hoa
-C6 cho tré quan sat cay hoa clcva hoi tré:

+ Pay la cay gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé cay hoa cuc? + Hoa clc ¢6 mau gi?

+ Canh hoa dau? Canh hoa to hay nh6?

+ L4 dau? La c6 mau gi?

+ Than cay dau? Than cdy c6 mau gi?

- C6 dong vién khich 18 tré ndi. CO khai quat lai cac dic diém: Cay hoa
cuc c6 than, canh, 14, hoa, hoa cuc c6 mau vang. Cay hoa cuc l1am dep




cho canh quan cua truong. Cac con phai biét cham soc cay, khong bé
canh vat hoa.

HD2. Tro choi: Gieo hat

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

- C6 bao quat va dong vién tré sau mdi lan choi.

HD3. Choi tu do

- C0 goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

- Tro choi: Lon  |Biét tén bai hat, hiéu |- Xic xd, thanh gb,a. Tro choi: Lon cau vong

cau vong noi dung bai hat:  |Nhac bai “Qua” - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- On: VDTN: That 12 hay - Chuan bi balo, quan|- C6 choi cung tré 3 — 4 lan.

That la hay Tré biét van dongjao gon gang chotré |b. On: VDPTN: That |a hay
nhip nhang theo nhac - Cd nhic lai tén bai hat. Cd hoi:
bai: That 1a hay + Al ¢6 thé thuc hién VDTN duoc bai hat nay?
Hung thu tham gia -Cbgoi 1tré 1én VDTN.
hoat dong - CO chia 16p ra thanh 2 t6 va cho tré VDTN thi dua nhau.
- Xac x0, thanh g6, + Céc con vira VDTN bai hat gi? Bai hat noi vé diéu gi?
Nhac bai “Quia” - Khuyén khich tré tra 1oi.

c. Choi tw chon

- C0 goi Y cho tré chon d6 choi va vao cac goc choi, choi theo  thich.
*Vésinh tra tré

- V& sinh tré sach s& quan 4o gon gang.

- Tra tré tir 16h dén 17h.

- Chuan bi tu trang ba 16 day du cho tré ra vé

- Trao d6i voi phu huynh vé nhitng bat thuong cua tré thoi gian tré &
truong.




Thi Tw, ngay 15/01/2025

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-Hoat dong
lam quen van
hoc:

Truyén: Chiéc
ao mua xuan

- Tré biét tén truyén
hiéu noi dung truyén,
tré biét dugc tén cac
nhan vat trong truyén
- Rén k¥ nang tra loi
dugc cac cau hoi cua
cO.

- Tré yéu quy mua
Xuan, thong qua noi
dung bai hoc gido
duc tré biét mic quan
ao phu hop vaéi thoi
tiét

May tinh, may
chiéu, hinh anh minh
hoa cau truy¢n trén
powerpoint, md hinh
tivi minh hoa ndi
dung truyén “Chiéc
40 mua xuan”.

- Nhac bai hat: “Chu
Tho con”.

Truyén: Chiéc 40 mua xuan

HDP1. Gay hwng thu:

- D6 tré cau d6 vé mua xuan

+ Mua gi hoa nd ron rang, tiét troi am ap?

- C6 dan dat vao bai

HD2. Trong tam:

- C6 ké dién cam 1 lan.

- CO ké lan 2 két hop powerpoint.

- Pam thoai két hop giang noi dung cau chuyén:

+ C6 vira ké cho cac con nghe ciu chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Mua dong Tho mac 4o mau gi?

+ Khi mua xuan dén ¢6 Ga G6 ¢6 bd 4o gi?

+ Nhai bén c6 40 mau gi?

+ Chau Chau c6 40 mau gi?

+ Tho con mac 4o mau gi?

=> Gi4o duc tré: CAc con a mua xudn 1a mia dam troi nay 1oc vi vay
cac con phai biét cham soc va bao vé cay nhé, va dac biét cac con phai
quan 4o phu hop véi theo mua cac con nhé chua nao.

- CO ké dién cam lan 3 két hop mo hinh tivi.

- CO hoi tré tén cau chuyén.

HDP3. Két thic:

- Cho tré hat va van dong bai: “Chu Tho con” va ra di ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Bé lam bong - Tré biét tén goi va |- Ban, que thdi bong/HP1. Tro choi: Bong tron to
bong xa phong  [mot sé dic diém ndi [pong, nude rira chén,- Hoi tré vé thoi tiét

bat cua bong bong.
Treé biét dugc qua
trinh tao ra bong bong
xa phong.

- Ren k¥ quan sét,
pha dung dich tao
bong bong xa phong.
- Tré doan két, vui vé
tham gia vao hoat
dong cung c0.

chai nude, coc, bat,
duong, thia, khan lau.
- Nhac bai hat: bong
tron to, nhac tré thuc
hién

- Cho tré choi tro choi

+ CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

+ Cho tré choi 2 — 3 lan.

HD2. Hogt dong cé muc dich: Bé lam bong bong xa phong.

- C6 hudng tré dén trd choi lam bong bong bang xa phong.

- Hoi tré dé tao ra bong bong xa phong can c¢é nhiing nguyén liéu gi?

- C6 huéng dan cach lam: Pau tién c¢d rét nude vao coc, ¢d dung thia
ldy 1 chat duong sau d6 ¢6 1ay khoang 2 thia nudc riza chén ¢ ding
thia nhe dé hoa tan. Sau d6 ding que théi bong bong nhing vao nuéc
vira pha rdi ding miéng théi ra dé tao thanh nhiing qua bong bong nhiéu
mau sic day.

- Hoi tré thay bong bong nhu thé nao?

- Giai thich hién tuong: khi ta pha duong, nudc raa chén va nudc voi
nhau réi ¢ dung que thoi, thoi nhe s& tao ra bong bong nhiéu mau sac.
- Gi4o duc tré: Bong bong dugc lam tir xa phong nén khi choi phai can
than khong duogc cho vao miéng nhe.

* Tré thuc hién:

- Cho tré 1am bong bdng bang xa phong: (C6 quan sat huéng dan tré
choi néu tré chua biét cach choi).

+ Con dang lam gi?

+ Lam bang nhiing nguyén liéu gi?

+ Lam nhu thé nao?

=> Giao duc: Khi choi cac con that khéo 1éo khong dé nudc xa phong
vao miéng, khong duoc thoi bong bong vao mit ban, khi choi xong phai
rira tay that sach nhe.

HD3. Choi tu do




- C0 goi y cho tré chon dd choi va cho tré choi theo y thich

Choi - tap buoi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
- Tro choi: - Biét duoc tén goi,- Qua chubi, qua HD1. Tro choi: Dung dang dung dé
Dung dang dic diém cua quajcam. - CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi. C6 choi cung tré 3 — 4 lan.
dung dé cam, qua chudi. HP2. On: HPNB: Qua cam, qua chudi.
- On: HDNB: - Rén Ky nang phat - Céc con d3 duoc an qua cam, qua chubi chwa?
Qua cam, qua am rd, biét chi va noi - C6 tang tré hop qua. Cho tré 1én m¢ qua.
chuéi. cac dic diém cua qua - Cho tré quan séat qua cam, qua chudi.

cam, qua chudi.
- V¢é sinh tay sach
s€ khi dugc an qua.

+ Pay 1a qua gi? Ai co nhan xét gi vé qua cam, qua chudi?

+ Qua cam, qua chubi ¢ dic diém gi?

- Cho tré so sanh qua cam, qua chudi.

- Khuyén khich tré tra 1oi.

- Gido duc tré an cac loai qua cung cap nhiéu vi ta min cho co thé
HP3. Choi tw chon

- C0 goi Y cho tré chon d6 choi va vao cac goc choi, choi theo ¥ thich.




Thw Nam, ngay 16/01/2025

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-Hoat dong van |- Biét tén van dong, |- San tap sach s¢, an* Choi tap c6 chu dich:
dong: tén tro choi. Biét toan, xac x0, gay. * Bo theo dwd'ng ngoan ngeo
Van dong: thuc hién van dong * TCVD: Ga trong vuron rau
* VDCB: bi theo sy huong dan HP1. Khéi dong:

budc qua gay ké
cao.

* TCVD: Lon
cau vong

cua cO0.

- Ren cho tré ky nang
nhanh nhen, khéo 1éo
khi di budc qua gay
ké cao.

- Hang tha tham gia
tap thé duc.

Cho tré lam doan tau khéi dong di cac kiéu di: nhanh, cham, di kiéng
got, chay, di binh thuong. Sau d6 dtng lai thanh vong tron.

HD2. Trong dong

* BTPTC: Cay cao c6 thap

- CO cho tré tap cung co6 cac dong tac.

+PT 1: Tay: Cay cao (tap 2 — 3 lan)

+ DT 2: Lung bung: Hai hoa (tap 2 — 3 lan)

+ DT 3: Chan: Co thap (tap 3 — 4 lan)

C6 dong vién khich I¢ tré tap.

*VDCB: bi budc qua gay ké cao

- C6 giai thiéu gay ké cao va hoi tré:

+ C06 ¢6 gi day? Chung minh s€ lam gi véi gay ké cao nay?

- C6 dong vién, khich 1€ tré tra loi.

+ Al d3 biét di qua gay ké cao nay roi?

- Cb cho 1 tré 1én di thur, c6 dong vién tré.

- C0 gidi thiéu tén bai tap.

- CO tap mau lan 1 khéng giai thich.

- CO tap mau lan 2 va phan tich: Tir hang c¢6 dén trude vach chuan, khi
c6 hiéu lénh “di” c6 di budc chan ngay ngan, dau khdng cii, khi di
dén trudc gay cd nhic cao chan budc qua gay, khong lam roi gay. Sau
d6 co vé cudi hang dung.

- C06 goi 1 tré 1én tap thu.




- Cho tré tap lan luot. C6 bao quat, dong vién khich 1é tré tap.
- Lan 2 ¢b cho tré tap duéi hinh thirc thi dua 2 doi.

- C6 goi 1 vai tré Ién tap va sura sai cho tré.

Hoi tré: Con vura lam gi?

Gi4o duc tré tap thé duc cho khoe manh

- Co goi 1 tré 1én tap lai.

*TC: Lon cau vong.

- C6 gii thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi 2- 3 1an

*Hdi tinh: C6 nhan xét va tuyén duong tré va cho di nhe nhang 1- 2
vong quanh phong tap.

* HP3. Két thuic: C6 nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
- Choi v6i céat - Biét tén goi, dic- San choi an toan, dd* HPI. Hoat dpng c6 muc dich: Choi voi cét
- Tro choi: diém cua cat, cac trojchoi ngoai troi, saban|- Co cho tré di dao quanh san trueong sau d6 dén gan sa ban cét va tro
Nhay gua suoi choi véi cét. cat. chuyén:
nho - Rén k¥ nang choi in + Day la cai gi?

hinh banh trén cat, in
hinh ban tay trén cat.
- COy thuc gitr gin vé
sinh sau khi choi v6i
cat.

+ Hat cét to hay nho?

+ Cat dung dé lam gi?

+ C4c con biét tro choi gi vé cat?

+ Khi choi véi cét thi phai lam sao?

- bong vién khich 1€ tré néi. Gido duc tré choi véi cat khong duoc tung,
ném vao nhau.

- Cho tré choi véi cat. Co bao quat cho tré choi.

- Khi choi xong ¢ hudng dan tré rira tay sanh sg.

* HP2. Tro choi: Nhay qua sudi nho

- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
* HP3. Choi tw do

- C6 cho tré choi d6 choi ngoai troi, cd bao quat tré choi.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




* TC: Gieo hat
* Chon hoa mau
doé mau xanh.

- Biét hoa c6 mau do,
mau xanh.

- Chon ding hoa c6
mau do, mau xanh.

- Tré hing thd tham
gia hoat dong.

- Hoa c6 mau xanh,
do.

* Hb1: TC: Gieo hat

Cd gidi thiéu luat choi, cach choi. C6 cho tré choi 2- 3 lan.
* HD2: Chon hoa mau do, mau xanh.

Co6 dua hoa mau do hai tré:

- Co6 ¢ gi day?

- Bong hoa nay ¢6 mau gi?( Mau do)

- Con day la cai gi?( R con)

- Mau gi? ( Mau do)

Tuong tu voi nhdm hoa mau xanh.

C6 cho tré chon hoa mau d6 cho vao rd con c6 mau do.
Chon hoa mau xanh cho vao ré ¢ mau xanh.

CO0 quan sét tré, stra sai cho tré, dat cau hoi:

- Chéu chon cai gi? Cho tré mang hoa tang ban.

* HP1: Choi tu chon

Tré tu chon goc choi ma tré thich, cd bao quat huéng dan tré kip thoi.

Thir Sau, ngay 17/01/2025

Choi - tap cé chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

-Hoat dgng tao
hinh:

* HDP Nan banh
tron

- Tré biét nan banh
theo c6 hudng dan.

- Tré sir dung ngon
tay nan bang céach:
Xoay tron, an det tao
thanh chiéc banh
tron.

- Tich cuc tham gia
nan banh theo co
hudng dan.

- Pat nan, mau.

* HP1: Gay htng tha.

Co cling tré hat bai Sap dén tét roi, o tro chuyén véi tré vé ngay tét.
* HP2: Trong tdm. Nan banh

+ Quan sat mau:

- C6 co cai gi?

- Trén dia c6 c6 céi gi?

- Nhitng chiéc banh nay thé nao?

- Céc con c0 thich nan banh tron khéng?

+ Lam mau:

- C6 lam mau lan 1.




- C6 lam mau lan 2. Néu céch lam,

C6 ndi cach nhao dat, cach chia dat, c¢o xoay tron vién dat sau d6 an
det tao thanh chiéc banh tron. C6 1am cham cho tré quan sét.

+ Tré thuc hién.

C0 cho 1 tré lam thu.

Cho ca l6p cung nan. Cho tré lam cé quan sat, goi hoi:

- Con dang 1am gi? Con nan thé nao?...

+ Trung bay san pham: Tuyén duong bai tré lam dep.

* HD3: Két thic.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Quan sat: Cay |- Biét tén goi va dic |- Cay hoa hdng. L4, * HP1: Quan sat cay hoa hong.
hoa hong diém ndi bat cua cay. |soi, gidy, bong....  |Cho tré di dao, quan sat cac cdy xung quanh truong.
* TC Méocon |- Tré tra 1oi cau hoi Co cho tré dén bén cay hoa hong. Goi hoi:
bat chugt. ré rang. - Pay la cay gi?

- Chu y quan sat va
tra loi cau hoi caa co.

- Pay 1a phan gi?

- Than cay co6 gi?

- Con day la cai gi?

- L& c6é mau gi?

- Con xo thir xem 14 nhan hay san?
- La nho hay to?

- Con day la cai gi ?

- Hoa c¢6 mau gi ?

- Trong cay dé lam gi?

Giao duc tré bao vé cham soc cay.
* HP2: TC Méo con bit chuot.
C0 giai thiéu cach choi, luat choi.
C6 cho tré choi 2- 3 lan,

*HDP3: Choi tu do.

- C6 cho tré choi véi giy vun, I4 cay, bong.

Choi - tap buoi chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* TC Cép cua - Tré biét lau don|- Thau nudc, gié lau. [* HD1: TC Cép cua bo gio.
bo gio. cung co. ‘ - C0 gidi thigu cach choi.
* Lao dong vé - Lau d6 dung do - C6 cho tré choi 2- 3 lan.

sinh.

choi sach sé.
- Choi doan két voi
ban.

* HP2: Lao dong vé sinh.

- C6 cho tré cung cd thu don ban ghé: Xép ghé gon gang, 1ay khan lau
ban sach sé.

- L4y khan lau t, gia @b choi , d6 dung d6 choi cua lop.

- Khi tré 1am ¢ day tré cach lau, xép do diing sao cho sach s&, ngin nap.
Trong khi tré 1am c6 nhac tré gitr gin ¢ ding can than.

* HD3: Choi tu chon.

- Tré chon goc choi ma tré thich.

- C6 bao quat tré.




Thwr Hai, ngay 20/01/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré, tro - Biét tén goi, dicl- Phong 16p sach s&, [* Pon tré:
chuyén diém, cua mot sdithong thoang c6 du |- Co 1am vé sinh, thdng thoang phong nhém sach s&, chuan bi do
trang phuc quan &oldd dung, dd choi cho [ding dd choi & cac goc.
ngay tét tré. - Pén tré tir 6h 45 dén 8h.
- Phat 4m 13, néi dugc - Trao d6i nhanh véi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré o 16p, o
dac diém cua mot sb nha.
loai quan &o c6 trong * Trod chuyén:
ngay tét. - Dy kién noi dung tro truyeén:
- Thich dén Iép, thich + Quan 40 ngay tét cua bé
choi véi ban, thich + Trang phuc cua bd, me bé trong ngay tét
choi d6 choi & céc + Quan 4o cua bé co tir dau
goc. + Mau sic, dic diém cua ting trang phuc
- Bong vién khich 1é tré n6i va cd khai quat: trong ngay tét cac con
thuong dugc bd me mua cho quan 40 méi dé di choi xuan, di chuc tét
ong, ba.
Choi - tap c6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong &m |- Biét tén bai hat, |- Xac x6. Thanh gd, * Day hat: Sap dén tét roi
nhac: hiéu noi dung bai  [trbng lac. Nhac bai *Tro choi: Tai ai tinh

Day héat: Sap
dén teét roi

hat: Sap dén tét roi.

- Rén k¥ nang hat
theo nhip bai hat:
Sép dén tét roi, thuoc
bai hat, hat cung c6

- Thich hat cung c6.

hat: Sap dén tét roi.

HD1. Gay hwng thu

- CO tro chuyén vai tré:

+ Séap dén tét cac con thuong dugc bd me cho di dau?
+ Cac con co dugc mua quan 40 mai khdng?

+ Ngoai ra con dugc gi nira?

- Sap dén tét cac con s& dugc bd me mua cho quan 40 moéi, duogc di cho
tét, di chuc tét ong ba, ...




- C6 dan dat vao bai hat.
HD2. Trong tam:
* Day hat
- CO6 gidi thiéu tén bai hat, tac gia
- C6 hat 1an 1 hoi tré tén bai hat
- CO hat lai bai hét 1an 2 két hop vo xac x6.
- Dam thoai:
+ C0 vira hat bai gi?
+ Do ai sang tac?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Tét dén cé4c ban nho dugc lam gi?
- CO hat lan 3 két hop dong tac minh hoa.
- Cho tré hat theo tap thé 3 lan.
- Cho tirng to, nhém, ¢4 nhan tré hat. C6 stra sai cho tré
- Hoi tré tén bai hét, tén tac gia.
* Tro choi: Ai doan gidi
- CO giai thiu tén tro choi, cach choi.
- Cho tré choi 2 — 3 lan.
HP3. Két thic: CO nhan xét va cho tré di dao nhe nhang.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duc séng

- Nh¢ tén bai hat "
Quéc ca" hiéu dugc
tén bai hat.

- Rén k¥ nang van
dong trong bai tap "
Tap vaoi co™

- Tré hang thd tham
gia.

- San tap sach sg,
dam bao an toan. sac
x0

Bai: Cay cao cé thap
a. Khéi dong: Cho tré lam “Mét doan tau” két hop céc kiéu di: di cham,
di nhanh, chay, di binh thuong. Sau do6 dung lai thanh vong tron.
* Cho tré nghe bai hat “Qudc ca vao sang thi 2
b. Trong dong: Cho tré tap cung c6 cac dong tac:
+ DT 1: Ngui hoa:
Hai tay khum trudc miéng hit vao that sau va tho ra tur tir, miéng noi:
“Thom qua”
+PT2 Tay: “Cay cao” (Tap 2-3 lan)

+TTCB: Ding tu nhién 2 tay tha xudi.

1. “Cay cao” gio 2 tay lén.
2. Ha xuéng vé TTCB.




+ DT3: Lung, bung: “Hai hoa”. (tap 2 — 3 lan)
TTCB: bung tu nhién, 2 tay tha xudi.
1. “Hai hoa” cti khom ngudi vé phia trudc, tay phai vo ngat hoa.
2. bung thang nguoi 1én néi “hoa dep qua”
+ PT4: Chan: “Co thap”. (tap 2 — 3 1an)
TTCB: bung tu nhién, 2tay tha xuoi.
1. “Co thap” Ngdi xom xudng.
2.VETTCB
c. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap 1 vai vong.

Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Choi cac goc

C0 cho tré tham quan
do choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré

- Dan tré ra cac goc

choi

- Go6c bup bé: Cho em an, ru em ngu

- Goc HDVDV: Xép nha, xau vong 14, xép duong di. ..

- GOc sé&ch, truyén: Xem tranh vé cac bo phan trén co thé bé va cac ban
cua bé ¢ truong.

* Tro chuyén:

C6 cho tré tham quan d6 choi ¢ cac goc va tro chuyén véi tré:
+ Pay 1a cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+Tranh vé gi?

+ Con thich choi véi db choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

* Qua trinh choi:

C0b goi Yy cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré choi. C6 choi
cung tré va goi hoi:

- Goc HbVDV:

+ Con dang xép céi gi?

+ Khéi nhya mau gi?

- GOc sach, truyén:

+ Tranh v¢ ai day?

+ Ban dang lam gi?

- Goc Bup bé:

+ Con cho em an gi?




+ Con ru em ngu di.
Co6 chu y hudng dan choi cung tré kém.
* Két thdc ¢d nhan xét dong vién tré va cho tré cat do choi.

Hoat dyng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Quan sat cay - Biét tén, dac diém, |- San choi gon gang|HPI1. Hoat déng c6 muc dich: Quan sat ciy hoa hong.
hoa hdng mau sic, tac dung  [sach s& cdy hoal- C6 cho tré di dao va hat bai: “Sap dén tét roi”
(MT34) cua cdy hoa hong.  |hong, dd choi ngoail+ Cac con vira hét bai hat gi?
- Sap dén tét roi, troi. + Tét dén xuan vé cac loai hoa dua nhau nd.
thuoc bai hat, hat + Cho tré quan sat cay hoa hong.
cung cb + Day la cay gi?
- Cham s6c bao vé + Ai ¢6 nhan xét gi vé cay hoa hong?
cay + La cay c6 mau gi? La to hay nho? (Cho tré chi va noi)
+ Hoa dau?
+ Hoa c6 mau gi?
+ Than cay dau? Than cay c6 mau gi?
+ Trong cay dé lam gi?
- Gi4o dyc tré biét cham soc cdy, bao vé cay.
HD?2. Tro choi: Gieo hat
- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
HD3. Choi tw do
- C0 goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich.
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- An, ngu, vé -Biétttn motsé |- Ban, ghé, khin lau, |- Trude khi an 6 gi6i thidu tén moén an, hoi tré chat dinh dudng trong
sinh mon an hang ngdy, |dia nhwra, nude, khin [mon an, gido duc tré dn day du cac loai thirc 4n, an hét xuét. Co chia

biét moi ¢d moi cac
ban trude khi an, biét
tu xtc com, an hét

- Biét lay gbi vao
giuong va di

mat, bat thia, cdc du
cho sb tré

- Giwdng ngu, goi,
chan dém

com va thurc an cho tré. Cho tré moi ¢d, moi ban trude khi an

- Trong khi dn ¢6 tao khéng khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an,
nhe nhang, dong vién, khich Ié tré an hét suat. Nhic nha tré xdc gon
gang, an tir ton, khong lam roi vai com. C6 quan sét, giup do tre.

- Sau khi an ¢6 nhac nho tré xép bat, thia, ghé ding noi quy dinh khi

an xong. Ubng nuéc, lau miéng, lau tay, di vé sinh sau khi an xong.




- Biét lau mat sau
khi, rira tay theo

dang cac budc, ve¢
sinh ding noi quy

- Phét trién kha ning
ghi nhé cac moén an.
- Rén k¥ ning biét va
nhan biét ding goi
cua

- Luyén Ky nang
phan biét vé sinh
nam.

- Gitr gin ban an sach
s&, ngoi ngay, xUc
com gon.

- Nam ngu ngay
ngan, khéng noi
chuyén nd nghich
VO

- Gitr gin nha v¢ sinh
sach sé

- Nudc, xa phong rua
tay, khan mat, khan
lau khé

2. Ngu

- Trudc khi nga cho tré di vé sinh trudc khi ngu, tu 13y gbi, vao
giudng va dip chin cho tré ngi

- Trong khi nga ¢6 cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém diu dé tré
dé di vao giac nga. Véi tré kho ngu cd vo vé, dm ap gidp tré dé nga
hon

- Sau khi ngu day cd cho tré tu cat gbi, xép chan, giup cb cit guong va
nhic tré di vé sinh

3. Vésinh

- Hudng dan tré ty lau mat sach sé trudc va sau khi an, khi mat ban

- Huéng dan tré rira tay va lau kho tay theo diing trinh tu dam bao vé
sinh

- Thuong xuyén nhic nhé tré udng nudc va sic miéng sau khi an

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh. Day tré cach giit vé sinh
cho ban than, gitr vé sinh cho nha vé sinh sach sé

- Giit gin quan 4o, tat sach s&, thay quan 4o, tat khi bi ndn, bi am uét.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Lon
cau vong

- On bai hat;
Sép dén tét roi

Biét tén bai hat, hicu
noi dung bai hat

Hat dung giai diéu bai
hat.

Hao huang hat va
hudong ung theo co

- Thanh g8, xic X0,
trong lac.

HP1. Tro choi: Lon cau vong

- C0 gidi thigu cach choi.

- C6 cho tré choi 2- 3 lan.

HD2. On bai hat: Sap dén tét roi

- C6 nhac lai tén bai hat, ¢ hoi:

+ Ai da thuoc bai héat nay roi.

+ C06 goi 1 tré Ién hat.

- C6 chia lop thanh 2 nhom nho va cho tré thi dua nhau hat.




+ Cé&c con vira hat bai héat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

- Khuyén khich tré tra 10i.

- Gido duc tré ngoan ngodn nghe 1oi ¢d giéo, 6ng ba, b me.

HD3. Choi tu chgn

- C6 goi Y cho tré chon dd choi va vao cac goc choi, choi theo ¥ thich.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* V€ sinh tra tré

- Ren tinh tu 1ap cho
tré

- Chuan bi balo, quan
a0 gon gang cho tré

*Vésinh tra tré

- V& sinh tré sach s& quan 4o gon gang.

- Tra tré tir 16h dén 17h.

- Chuan bi tu trang ba 16 day da cho tré ra vé.

- Trao ddi véi phu huynh vé nhitng bat thuong cua tré thoi gian tré &
truong.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra

Thi Ba, ngay 21/01/2025

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




-Hoat dong
nhan biét:
Nhan biét; Ao
khoac, mu len

- Biét duoc tén goli,
dic diém, mau sic
ctia quan, 4o.

- Rén k¥ nang tra loi
to, rd rang vé dac
diém cua 4o, mdl.

- Hirng tha, tich cuc
tham gia vao hoat
dong

- Ao khoac, mu len.

Nhan biét: Ao khoac, mil len
HD1. Gay hwng thu:
- CO cuing tré hat bai: Sap dén tét roi
- Céc con vira hat bai hat gi?
- Bai hét néi vé diéu gi?
- Tét cac con dugc bd me cho di dau?
- B6 me mua cho cac con nhiing gi?
- Gi4o duyc tré ngoan ngodn vang 15i bé me.
HD2. Trong tam:
- CO tang tré hop qua.
- C6 moi mot tré 1én mo qua.
- C6 dua chiéc 4o khodc cho tré quan sat:
+ Pay la cai gi?
+ Ao khoac mau gi?
+ Ao khoac duoc 1am bang gi?
+ Ao khoac dung dé 1am gi? Chl y sira ngong cho tré.
- C6 khai quat: Pay 1a a0 khoac duwoc mic vao mua dong giir cho co thé
am, Ao duoc lam bang vai.. ..
- CO cho tré 1én moé tiép hop qua va hoi tré: Do 1a cai gi?
- C0 cho tré quan sat cai mil.
+ Pay 1a cai gi?
+ Ai ¢ nhan xét gi vé mii len?
+ Mil len duogc 1am bang chat lidu gi?
+ Mii dung dé lam gi?
- C6 noéi: Pay 1a mii duoc 1am bang len dé doi mua dong dén.
- Cb cho tré so sanh dic diém cta mii len va 4o khoac.
- Cho tré choi: Cai gi bién mat.
- C6 gidi thiéu cach choi tro choi va cho tré choi 2- 3 lan.
HP3. Két thic: CO nhan xét tuyén duong tré va cho tré choi dung diang
dung dé.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Quan séat: Cay

Biét duoc tén, dic

- San gon gang, sach

HDP1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat: Cay hoa clc

hoa clc diém, thc dung cia |s&, cay hoa clic, do- Co cho tré di dao va hat bai: “Sap dén tét roi” va hoi tré:
cay hoa cuc. choi ngoai troi. + C4ac con vura hat bai hat gi?
Phat am rd, tra loi + Bai hat noi vé diéu gi?
dugc cac cau hoi cua + Cac loai hoa lam sao0?
cd vé dic diém cua - Cho tré dimg quanh cay hoa cuc quan sat va dam thoai:
cay hoa + Day la cay gi?
Bao vé cay khdng bé + Ai ¢6 nhan xét gi vé cay hoa cuc?
canh vat hoa + L4 dau? La c6 mau gi?
+ Hoa dau? Hoa c6 mau gi?
+Than cay dau? than cay c6 mau gi?
+Trong cay dé lam gi?
- Gi4o duc tré biét cham soc cay, khong ngat 14, bé canh.
HD2. Tro choi: Bong tron to
- C6 gidi thiéu trd choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
HD3. Choi tw do.
- C0 goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- Tro choi: Kéo
cua Itra xé

- On: Nhan biét
ao khoac, mu
len

Nhan biét tén goi, dac
diém, mau sic cua
quan, 4o.

Ren k¥ nang tra 101 to,
tra loi du cau

Giir gin quan 4o sach
S¢€.

- Ao khoac, mi len.

HD1. Tro choi: Kéo cua lura xé
- C6 giai thiéu cach choi.
- C0 cho tré choi 2- 3 lan.
HD2. On: Nhan biét 40 khoac, mil len
- CO cuing tré hat bai: “Sap dén tét rdi” va trod truyén
- CO tang tré hop qua.
- CO moi mot tré 1én mé qua.
- C06 cho tré quan sat cai mi, ao khoac va hoi tré
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé 4o khoac?
+ Ao khoac duoc 1am bang gi?
+ Ao khoac dung dé lam gi?
-Tuong ty co cho tré quan sat cai md.
- Cd cho tré so sanh dic diém cta mii len va 4o khoac.

- Cho tré choi: Cai gi bién mat.




HD3. Choi tw chgn
- Cho tré chon d6 choi va vao cac goc choi, choi theo y thich

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra
Thor Tw, ngay 22/01/2025
Choi - tap c6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuain bi Cich tién hanh
-Hoat dong - I?,iét téntruyén,  -Tranh truyén: Tho[Truyén: Thé con dén tét
lam quen van hi€u ndi dung truyén.con don tet. may tinh [HP1. Gay hing tha:
hoc: - Ren k§ nang ndi tén - C6 cung tré hat bai: “Sap den tét roi”

Truyén: Tho
con don tét

truyén, tén cac nhan
vat trong truyén, tra
161 duogc cac cau hoi
cua cb

- Thich nghe cd ké
truyén, biét chao hoi
Moi nguoi.

+ Cé&c con vura hat bai hat gi?

+Bai hat noi vé diéu gi?

+ Tét cac con c6 dugc bd me cho di choi khong?
+ B6 me mua cho nhiing gi?

HD?2. Trong tdm:

- CO giai thiéu tén cau chuyén, tén tac gia.

- CO ké dién cam 1 lan. Hoi tén truyén.

- C6 ké lan 2 két hop tranh minh hoa.

- Bam thoai két hop giang noi dung cau chuyén:
+ C0 vira ké cau chuyén gi?

+ Trong truyén cé nhiing ai?

+Thé con don dep nha cira dé 1am gi?




+Tho dugc me may cho céi gi?

+ Ngay dau nam tho mac quan do dep dé di dau?

+ Ai d3 tang tho chiéc bao I xi?

- Gido duc tré: Biét gitip d& 6ng ba, bé me nhitng viéc vira stc, biét chao
hoi moi nguoi.

- C6 ké lan 3 dung man hinh may tinh

- C0O hoi tré tén cau chuyén.

HD3. Két thac: CO nhan xét va tuyén duong tré va cho tré choi tro
choi: Troi nang troi mua.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Quan sat: Bo6i
giay

Biét tén, dic diém,
mau sic, tac dung
cua doi giay.

K¥ ndang no61 dugc
tén goi, dic diém cua
do6i gidy

Giit gin d6 ding sach
S¢

- San chot gon. gang,
sach sg&, doi gidy, do
choi ngoai troi.

HP1. Hoat déng c6 muc dich: Quan sat: Doi gidy

- Cho tré di dao va hat bai: “Sap dén tét roi", ¢o trd truyén

- Tét bd me cho di choi nhimg dau?

+ B& me mua cho nhiing gi?

- CO cho tré quan sat doi giay.

- Pay la cai gi?

+ Ai c6 nhan xét gi ve doi giay?

+ Doi glay c6 mau gi? (Cho tré goi tén, ndi mau sac)

+ Giay dé lam gi?

- Gi&o duc tré di giay gitr cho d6i chan khoi bi lanh, giir gin sach s¢
HP2. TCVD: Lon cau vong

- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
HDP3. Choi tu do.

- C6 goi Y cho tré chon @6 choi va cho tré choi theo ¥ thich.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Tro choi: - Biét tén truyén, tén|- San choi gon gang,[HP1. Tro chei: Bong tron to
Bong tron to cac nhan vat tronglsach s&, doi gidy, do- Co gidi thiéu tén tro choi
- On: Truyén: truyen. choi ngoai troi. - Cho tré choi 2 - 3 lan

Thé con ddn tét

- Chuan bi balo, quan
ao gon gang cho tré

HD2. Qn: Truyén: Thé con don tét
- CO6 nhac lai tén truyén, cd hoi:




- Rén k¥ nang lang
nghe, va tra loi cac
cau hoi cua co.

+ Cac con da duogc nghe cau truyén nay chua?
+ Trong truyén cé nhitng nhan vat nao?
- C0 hoi tré tén cac nhan vat trong truyén.

- Hang tha nghe cd ké - Co ke cho tré nghe 2-3 lan ding tranh, man hinh may tinh.
truyén. + Cé&c con vira nghe ¢6 ké truyén gi?
+ Trong truyén c6 nhiing ai?
- Khuyeén khich tré tra loi. , ,
- Gido duc tré giup do 6ng, ba, bé me nhirng viéc vira suc, biét xin, cam
on.
HD3. Choi tw chon ‘
- C06 goi y cho tré chon do choi va vao cac goc choi, choi theo y thich.
Panh gia/Nhan xét
Chinh sura
Tha Nam, ngay 23/01/2025
Choi - tap c6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat déng van |- Biét tén van dong: |- San choi gon gang,[Ném bong vao dich( Pich xa 70-100cm)
dong: buang co 1chén, tap [sach s€. bang dinh  [TC: Pa bong
Ném bdng vao cac dong tac theo su HP1. Khéi dong: , "
dich( Pich xa hudng dan cua co. - Cho tré di thanh vong tron két hop véi céc kiéu di

HD2.Trong dong:




70-100cm)

- Rén k¥ nang khéo

* BTPTC: Cht ong nhé

(MT3) léo, tinh kién tri, tap - C6 cho tré tap cuing c¢d. Cha y nhan manh dong tac tay.
trung va su manh dan - PT1: Tay: Ong bay: 2 tay dua sang ngang vay vay, ndi “Ong bay”
tu tin cho tré. - BT2: Lung, bung: Ong hat mat
- Hng tha, tich cuc CUi xubng dua 2 tay vé phia sau va néi “Mat ngot” sau d6 dung thang.
tham gia vao hoat - BT3: Chan: Ong dau bong hoa
dong. Ngoi xubng 2 tay dat 1én dau gdi, ding 1én
*VDCB:Ném bong vao dich( Pich xa 70-100cm)
- Cb giai thiéu tén bai tap.
- C6 tap mau lan 1 khong giai thich.
- CO tap mau lan 2 va phan tich: Tir hang c¢6 dén dimg trudc vach xuat
phat khi c6 hiéu lénh “chuan bi” c6 cam bong lén tay va khi cd hd
“Ném” ¢6 dua bong tir dudi 1én cao va vung tay ném sau do co di vé
hang dang.
- CO goi 1 tré 1én tap thu.
- Cho tré tap lan luot. Co bao quat, dong vién khich 18 tré tap.
- Lan 2 ¢b cho tré tap duéi hinh thirc thi dua 2 doi.
- C6 goi 1 vai tré Ién tap va stra sai cho tré.
Hoi tré: Con vura lam gi?
- Gido duc tré tap thé duc cho khoe manh, nhanh nhen.
- Cb goi 1 tré 1én tap lai.
*TC: Da bong
- C6 hudng dan tré va cho tré choi 2-3 1an
HDP3. Héi tinh: CO nhan xét va tuyén duong tré.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Quan sat: Chiéc
vay

- Biét tén goi, dic
diém tac dung cua
chiéc vay

- Noi tén, dac diém
cua cay cau canh, tra
|61 céc cau hoi cua
co.

- Chiéc vay mau do

HP1. Hoat ddng c6 muc dich. Quan sat: Chiéc vay
- Cho tré di daova hat bai: “Sap dén tét roi”

+ Céc con vira hat bai hat gi?

+ Sap dén tét me mua nhitng gi cho céc con?

- Cho tré quan sét chiéc vay.

+ DPay 1a cai gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé chiéc vay?




- Giit gin quan 4o
sach sé

+ Cai vay c6 mau gi?

+ Vay dé lam gi?

- Gido duc tré giir gin qua 4o sach sé.

HD2. Tro choi: Bong tron to

- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
HD3. Choi tu do

- CO goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich

Choi - tap budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Trod choi: 1on |- Biét xem tranh, biét- Tranh mot s6 tranglHP1. Tré choi: 16n cau vong
cau vong duoc dac diem cuaphuc: Quan, do, mii,|- C6 gidi thiéu tén tro choi.

- Xem tranh vé
quan &o trang
phuc (MT30)

quan, 4o trong tranh.
- Chi tranh va ndi
dugc cac dic dieém
cia quan 4o, trong
tranh

- Giit gin quan 4o
sach sé

tat, ...

-Chotréchoi2 -3 Ién

HDP2. Xem tranh vé qUan ao trang phuc

- Cho tré quan sat mot s tranh: Quan, 4o, m, tat, vay, cd hoi:

+ Pay la cai gi?

+ Chiéc 40 c6 dic diém gi?

+ Ao mau gi?

+ Con day la cai gi?

+ Mil dé lam gi?

HD3. Choi tw chon:

- C0 goi Y cho tré chon d6 choi va vao cac goc choi, choi theo y thich.

Panh gia/Nhan xét

Chinh swra




Thur Sau, ngay 24/01/2025

Choi - tap co chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

-Hoat dgng tao
hinh:

Xau vong hoa,
la

- Biét duwoc mau

vang, mau do.

- Ren luyén su khéo
Iéo cua doi ban tay

tré

- Yéu quy san pham

minh tao ra

- Hoa do, vang, day
Xau.

Xau vong hoa, 14
a. Gay hirng thu:
-C0d cuing tré hat bai: “Sap dén tét roi”
- C0 hoi tré vira hat bai hat gi?
- CO cling tré choi” Lai 6 t6” dén du sinh nhat bap bé.
b. Tong tam:
- CO cho tré choi: Troi toi, troi sang
- Co cho tré quan sat vong mau: Hoa la
-Cohoi:  + bay lacai gi?
+ Chiéc vong gi?
+ Hoa, la mau gi?

- CO xau mau lan 1 khong giai thich.
- CO xau mau lan 2 phan tich cach xau: C6 cam day bing tay phai, tay
trai c6 cam hoa dé he 16, c6 xau day qua 15 va kéo day xuébng, tiép tuc
co xau dén 14, hoa xen k& nhau. Va cudi ciing ¢6 budc lai thanh vong
- Cho tré xau: C6 quan sat, hudng dan tré, c6 hoi:

+ Con dang lam gi?

+ Con dang cam cai gi?

+ L& mau gi?
- Co dong vién khich & tré xau. Co huéng dan nhiing tré kém.
- Cho tré trung bay san pham. C nhan xét va giéo duc tré biét yéu quy
san pham minh 1am ra va biét giir gin do dung, do choi.
c. Két thac: Co nhan xét khen tré, cho tré choi dung dang, dung dé

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Choi véi la céy.

Biét tén goi, dic
diém, cach choi véi
la cay.

Rén k¥ ning, x¢, xép
14, nhat la

Gitr vé sinh sau khi
choi véi la.

- San choi sach sg, ro
14, d0 choi ngoai troi.

HDI. Hoat dong cé muc dich: Choi vai la cay.

- CO cho tré vira di vira hat bai: “Sap dén tét roi”, ¢6 hoi:
+ HO6m nay thoi tiét thé nao?

+ Troi ¢6 lanh khdng?

+ Troi lanh céc con phai mac quan 4o nhu thé nao?

+ Chén céc con phai di gi?

- Gi4o duyc tré an mac phu hop véi thoi tiét

- Cho tré quan sat l& cay va hoi tré:

+ Pay 1a cai gi?

- Ai c6 nhan xét gi vé 14 cay?

+ La cay mau gi?

+ Vi sao la cay lai c6 mau vang, mau nau?

+ Céc con c0 biét choi nhitng tro choi gi véi 14 cay?

- C6 gidi thiéu cac trd choi voi 14 cay: Xé 14, xau 14, xép 14, cuon 14
thanh céi kén, 1& goi banh.

- Cho tré choi, ¢6 hudng dan tré choi.

- Gi&o duc tré khi choi xong phai vt 1a vao thung réac.
HD2.Tro choi: Thi xem ai nhanh

- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
HDP3. Choi tu do

- C0O goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Bét
buom

- On: Ném béng
vao dich( Bich
xa 70-100cm)

- Biét tén véan dong:
Chay d6i hudng.

- Ren su khéo Iéo
nhanh nhen, phat
trién co bap.

- Hung tha tich cuc
tham gia c4c tro choi

- Chuan bi balo, quan
a0 gon gang cho tré
- Chuan bi balo, quan
a0 gon gang cho tré

HP1. Tro choi: Bit buém

- C0 goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich.
HD2. On: Ném béng vao dich( Pich xa 70-100cm)

-Cd nhéc lai tén bai van dong, ¢ hoi:

+ Al ¢6 thé thuc hién duoc bai van dong nay?

+ Cb goi 1 tré Ién thuc hién bai van dong.

- C6 chia I6p ra thanh 2 t6 va cho tré thi dua nhau van dong.
+ Cé&c con vura thuc hién bai van dong gi?

-Gi4o duc tré tap thé duc cho co thé khoé manh

HD3. Choi tu chon




- C6 goi y cho tré chon dd choi va vao cac goc choi, choi theo ¥ thich.

Panh gia/Nhan xét

Chinh swa

Danh gia/Nhan xét

Chinh stra

Danh gia/Nhan xet

Chinh stra




Panh gia/Nhan xét

Chinh stra

Panh gid/Nhan xét

Chinh swra

Danh gia/Nhan xet

Chinh swra




Thir Hai, ngay 03/02/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Don tré, tro - Rén duoc ky nang |- Phong lop sach sé, |*¥ DBon tré:
chuyén phat &m, to, rd rang [thong thoang c6 du |- Pon tré tir 6 gio 30 dén 8 gid 0 phut.
cho tré. d6 dung, d6 choi cho |- Trao d6i nhanh vé&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré, vé nhiing
- Biéttén co va cac  [tré. tré méi dén nha tre, ...
ban * Tro chuyén:
- Du kién noi dung tro truyén
- Trd chuyén vé cac ban trong 16p tré: Tén, tudi, so thich.
Co goi hoi:
+ Con tén gi?
+ Con bao nhiéu tudi?
+ L&p con cd nhirng ban nao?
+ Ban tén gi? Ban thich choi véi dd choi gi? ...
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-Hoat dong am
nhac:

* Day héat: Mua
xuan (TT)

* Nghe hét:
Mau hoa

- Biét tén bai hat,
hiéu noi dung bai
hat: Mua xuan, mau
hoa.

- Rén k¥ nang hat
theo dung giai di¢u
cua bai hat, chay
ling nghe ¢ hat bai:
Mau hoa

- Tré hao hung tham
gia hoc hat.

- BUp b8, xic x6,
thanh g0, tranh V¢
mot so loai hoa.

1. Choi tap c6 chu dich:
* Day hat: Mua xuan (TT)
* Nghe hat: Mau hoa

a. Gay hirng thu:

C0 trd chuyén véi tré vé mua xuan:

+ Bay gio dang 1a mua gi? + Mua xuan thoi tiét cé lanh khong?

+ Con thay troi ¢6 gi? (Mua xuén)

+ Mua xuan cay cdi thé nao?

-Cd dan dat vao bai hét.

b. Tong tam:

* Day hat

- C6 giai thiéu tén bai hét, tac gia

- C6 héat 1an 1. Sau d6 hoi tré tén bai hat

- CO hat lai bai hét 1an 2 két hop vo xac xo.

- Bam thoai:




+ C0 vira hat bai gi? Do ai sang tac?

+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Mua xudn dén cac loai hoa dua nhau lam gi?
Pong vién khich 18 tré néi. C6 gidi thiéu vé noii dung bai hat
- CO hat lai 1 1an. Hoi tré tén bai hét, tén tac gia.
- Cho tré hét theo tap thé 2 — 3 lan.
- Chia t6, nhom tré hat.
- Cho céa nhan tré hat. Co6 dong vién va stra sai cho tre.
* Nghe héat
- C06 gidi thiéu tén bai hat.
- CO hat cho tré nghe 2 lan. Hoi tré:

+ CO vira hét bai gi? + Bai hat néi vé didu gi?
- C6 hat lai 1 1an két hop vd tay, khich 1¢ tré vd tay cling cd
c.Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong tré va cho tré di dao nhe nhang.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duc séng

- Nh¢ tén bai hat ™
Quéc ca" hiéu dugc
tén bai hat.

- Ren ky nang van
dong trong bai tap "
Tap voi co™

- Tré hang thd tham
gia.

- San tap sach sg,
dam bao an toan. sac
x0

Bai: Tay em
a. Khai dong: Cho tré 1am “Mot doan tau” két hop céc kiéu di: di cham,
di nhanh, chay, di binh thuong. Sau do dung lai thanh vong tron.
* Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao sang thir 2
b. Trong dong: Cho tré tap cung cd cac dong tac:
-PT1: Théi no (Tap 2 — 3 lan)
+ TTCB: btng tu nhién, 2 tay gio trudc miéng.
+ C6 néi: “Thoi no™ Tré hit that sdu va th ra tir tr.
- DT2: Gidu tay (Tap 2 — 3 lan)
+ “Gidu tay”: Tré gidu 2 tay sau lung.
+ “Tay dep dau?” Tré dua 2 tay ra trudce noéi: “Tay dep day”
- PT3: Pdng ho tich tic (Tap 2 — 3 1an)
+ Hai tay nim 2 tai nghiéng nguoi sang 2 bén noi: Tich tac, tich tic”.
- PT4: Haihoa (Tap 2 -3 lan)
+ Ngoi xubng tay v hai hoa.
+ Dang Ién.
c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang xung quanh san tap 1 vai vong.




Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi cac goc

C0 cho tré tham quan
do choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré

- Dan tré ra cac goc
choi

- Goc bup bé: Cho em an, ru em ngu

- Goc HDVDV: Xép nha, xau vong 14, xép duong di. ..

- GOc sé&ch, truyén: Xem tranh vé cac bo phan trén co thé bé va cac ban
cua bé ¢ truong.

* Tro chuyén:

C6 cho tré tham quan d6 choi ¢ cac goc va tro chuyén véi tré:
+ Pay la cai gi?

+ Khoi nhya mau gi?

+Tranh vé gi?

+ Con thich choi véi d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

* Quaé trinh choi:

C0 goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré choi. Co6 choi
cung tré va goi hoi:

- Goc HbVDV:

+ Con dang xép céi gi?

+ Khdi nhua mau gi?

- GOc sach, truyén:

+ Tranh v¢ ai day?

+ Ban dang lam gi?

- Goc Bup bé:

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di.

C6 chu y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thlic ¢d nhan xét dong vién tré va cho tré cat do choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Quansat: Cdy |- Biéttén goi, dic |- Cay hoa cuc, san2.Dao choi ngoai troi
hoa cuc diém, tac dung cua |choi sach s€, do choila. Hoat déng c6 muc dich: Quan sat: Cay hoa cuc.

cay hoa cuc.

an toan.




- Tra 161 duoc cac
cau hoi caa co vé tén
goi, dic diém cua
cay hoa cuc

- Biét yéu quy, cham
sOc cay hoa

- Cho tré di dao cung c6 quanh san trueong vira di vira hat bai: “Mau
hoa”
+ Cac com vura hat bai hat gi?
- C6 cho tré quan sat cay hoa cudc va hoi tré:
+ Pay la cay gi?
+ Ai ¢ nhan xét gi vé cay hoa cuc?
+ Pay la cai gi? (than, canh, 14, hoa)
+ Hoa cuc mau gi?
+ Canh hoa dau? Canh hoa to hay nhé?
+ Cay hoa cuc c6 tac dung gi?
- C6 dong vién khich 18 tré ndi. C6 khai quat lai cac dic diém: Cay hoa
cuc c¢o than, canh, 14, hoa, hoa ctic c6 mau vang. Cay hoa cic lam dep
cho canh quan cua truong. Cac con phai biét cham soc cay.
b.TC: Bit busm
- CO giai thiu tro choi, cach choi.
- Cho tré choi 2 — 3 lan. Bong vién khich 1¢ tré sau mdi lan choi.
¢. Choi ty do.
-Cd goi y cho tré chon dd choi va cho tré choi theo ¥ thich

Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- An, ngu, vé - Biét tén mot s6 - Ban, ghé, khin lau, |- Trudc khi 4n ¢6 gigi thiéu tén mon dn, hdi tré chat dinh dudng trong
sinh mon an hang ngay, |dia nhua, nude, khan mén an, giao duc tré an day dua cac loai thirc an, an hét xuat. Co chia

biét moi c6 moi cac
ban trudce khi an, biét
tu x(c com, an hét

- Biét lay gdi vao
giuvong va di

- Biét lau mat sau
khi, rira tay theo
dang cac budc, ve¢
sinh ding noi quy

mat, bat thia, cc du
cho s tre

- Giuong ngu, goi,
chan dém

- Nudc, xa phong rira
tay, khan mat, khan
lau kho

com va thirc an cho tré. Cho tré moi cd, moi ban trudce khi an

- Trong khi an ¢6 tao khdng khi vui vé, thoai mai cho tré trong khi an,
nhe nhang, dong vién, khich I¢ tré an hét suat. Nhic nha tré xdc gon
gang, an tir ton, khong 1am roi vai com. Co quan sét, giup d& tré.

- Sau khi an ¢6 nhac nho tré xép baét, thia, ghé ding noi quy dinh khi
an xong. Udng nudéc, lau miéng, lau tay, di vé sinh sau khi an xong.

2. Ngu

- Truéc khi nga cho tré di vé sinh trudc khi ngu, tu 1y gbi, vao
giwdng va dap chin cho tré ngi




- Phét trién kha niang
ghi nhé cac moén an.
- Rén k¥ nang biét va
nhan biét dung gbi
cua

- Luyén Ky nang
phan biét vé sinh
nam.

- Giir gin ban an sach
s&, ngoi ngay, xc
com gon.

- Nam ngu ngay
ngan, khong noi
chuyén nd nghich
VGi

- Gitr gin nha vé sinh
sach sé

- Trong khi ngi1 ¢6 cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém diu dé tré
dé di vao giac nga. Véi tré kho ngu cd vo vé, m ap gidp tré dé nga
hon

- Sau khi ngii day c6 cho tré tu cat gbi, xép chan, giup cb cit guong va
nhic tré di vé sinh

3. Vésinh

- Hudng dan tré ty lau mat sach s& trudce va sau khi an, khi mét ban

- Huéng dan tré rira tay va lau kho tay theo dung trinh tu dam bao vé
sinh

- Thuong xuyén nhac nhé tré udng nudc va sic miéng sau khi an

- Huéng dan tré di vé sinh dang noi quy dinh. Day tré cach gifr vé sinh
cho ban than, gitr vé sinh cho nha vé sinh sach sé

- Giit gin quan 4o, tat sach s&, thay quan 4o, tat khi bi ndn, bi am uét.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Tro chot: Lon
cau vong

*On: Am nhac:
Day hat: Mua
xuan

- Hat dang giai di¢u
bai hat

- Tré hao hung tham
gia hoc hat

- Biét tén bai hat, biét
héat cung cé.

- Chuan b balo,
guan &o gon gang
cho tré

3. Choi tap buoi chiéu

a. Tro choi: Lon cau vong

- C06 gidi thiéu tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan. C6 dong vién khich 1¢ tré choi.
b. On: Am nhac: Day hat: Mua xuan

- C6 nhic lai tén bai hat, co hoi:

+ Ai da thudc bai hat nay?

- C6 goi 1 tré 1én hat.

- C6 chia I6p thanh 2 t5 va cho tré thi dua nhau hat.
+ Céac con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

- Khuyén khich tré tra 10i.

¢. Choi tw chon




- C6 goi y cho tré chon dd choi va vao cac goc choi, choi theo ¥ thich.
* V¢ sinh tra tré

- V& sinh tré sach s& quan 4o gon gang.

- Tra tré tir 16h dén 17h.

- Chuan bi tu trang ba 16 day du cho tré ra vé

- Trao d6i voi phu huynh vé nhitng bat thuong cua tré thoi gian tré &
truong.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* V€ sinh tra tré

- Ren tinh tu 1ap cho
tré

- Chuan bi balo, quan
a0 gon gang cho tré

*Vésinh tra tré

- V& sinh tré sach s& quan 4o gon gang.

- Tra tré tir 16h dén 17h.

- Chuan bi tu trang ba 16 day da cho tré ra vé.

- Trao ddi véi phu huynh vé nhitng bat thuong cua tré thoi gian tré &
truong.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra

Thir Ba, ngay 04/02/2025

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

CA4ch tién hanh




-Hoat dong
nhan biét:
* Nhan biét:
Banh trung,
banh tét

- Biét duoc tén goli,
dic diém coa Banh
trung, banh tét

- Rén k¥ nang cam
day la goi banh, ren
luyén su khéo Iéo
cua doi ban tay cho
tre.

- Biét yéu quy pham
cta minh lamra

- R6 dung 14, khudn,
day budc cho cd va
tre.

1. Choi tip c6 chi dich:
* Nhan biet: Banh trung, banh tét
* Tro choi: “DPgi nao giéi hon”

a. Gay hing thu

- CO va tré clng hét va van dong theo bai hat: “Sap dén tét roi”. Co
tro chuyén vai tré:

- Céc con vira hat bai gi? Tét sap dén rdi ddy cac con al Vay hdm nay
¢0 cho cac con di xem hoi chg xuan nhé!

b. Trong tam

* NB banh trung:

- Cac con nhin xem c6 ¢6 banh gi? Cho nhém, cd nhan doc

- Thé cé4c con thiy banh chung nay nhu thé nao?

- KQ: Banh chung thi goéi vudng, duoc goi bang gao nép va goi bén
ngoai bang 14 rong. Thé 14 goi c6 mau gi dy cac con? (Mau xanh) tré
doc dong thanh.

* NB: Banh tét

- Céc con nhin xem ¢6 ¢6 banh gi? Cho nhém, ca nhan doc

+ Thé cac con thay banh tét nay nhu thé nao?

+C06 KQ: Banh tét thi géi hinh tron, dugc goi bang gao nép va goi bén
ngoai bang la chudi. Thé 14 goi c6 mau gl day cac con?. Ngudi ta dung
day lat dé budc banh chung, banh tét diy cac con

-> Gi4o duc tré: Banh chung, banh tét thuong co trong ngay tét dé cac
con, c&c con phai biét yéu quy ngay tét, khi an banh xong phai ria tay,
miéng va bé 14 chudi vao gio rac nhé!

* Tro choi: “DP§i nao giéi hon”

- CO gidi thiéu luat choi va cach choi.

- Chia tré 1am 2 doi dé choi

- Tré choi 2- 3 lan

c. Két thac: Co nhan xét khen tré, cho tré choi dung ding, dung dé

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Cich tién hanh

Chuéin bi




Thi nghiém qua

- Biét duogc tén goi,

- TaGi than ki, qual

2. Dao choi ngoai troi

chim qua noi dic diém cua quanhdn, qua quyt, rd,a. Tro choi: Chuyén tdi ki diéu
chim, qua ndi, biéticéc nhua, chai dungl- C6 giGi thiéu vé trd choi, cach choi. Cho tré choi 1-2 lan.
lam thi nghiém cungjnuac. b. Hoat dong c6 muc dich: Thi nghiém qua chim qua noi.
co. - Cho tré kham pha tdi than ki
- Phat trién kha ning - Héi ¥ twdng cua tré vé qua nhan va qua quyt ngoai dé an ra thi con co
quan sat, phan doan thé 1am gi?
cho tré khi lam thi - C6 huéng dén tré 1am thi nghiém qua ndi qua chim.
nghiém. - Cho tre doan hién twong gi s€ xay ra khi c6 cho qua nhan vao coc nudc.
- Gilr gin v¢ sinh - CO két luan: Khi tha qua nhan vao COC nudc vi qua nhan nang hon
sach sg& lay cat do nudc nén qua nhan bi chim xuéng day céc.
dung dung noi quy - Cho tre doan hién tuong gi s€ xay ra khi c6 cho qua quyt va coc nudc.
dinh. - C6 két luan: Khi cd tha qua quyt vao cdc nudc, qua quyt noi trén mit
nudc Vi 16p trang bén trong vo qua quyt co rat nhiéu khong khi, khi co
tha qua quyt vao nudc cac khéng khi nay nhe hon nudc nén sé Iam qua
quyt noi Ién.
- Cho tré lam thi nghiém, c6 bao quat va huéng dan tré.
+ Day la qua gi? Khi tha qua nay vao nudce thi ¢d hién tuong gi? Vi sao?
- C6 dong vién khich I¢ tré noi va khai quat lai.
- Gi4o duc tré an nhiéu hoa qua dé c6 nhiéu vitamin va cac dudng chat
khéc.
c. Choi tyw do.
- C0 goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Tro choi: : Kéo - Biét tén bai hat:- Xic x6, nhac. 3. Choi tap budi chiéu
cua ltra xé Sip dén tét rdi, hiéu Hoat dong 1. Tro choi: Kéo cua lra xé

Hat: Sap dén tét
roi

noi dung bai hat.

- Ren ky nang hat rd
|01, dang nhac bai
hat: Sap dén tét roi

-Giao duc tré co y
thirc bao vé cay.

- CO gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
Hoat dong 2. Hat: Sip dén tét roi

- Trod chuyén: + Tét dén gia dinh con thuong lam gi?

+ Con duoc nhimg gi? Cac con c6 di chuc tét dng ba khéng?
- CO giai thiéu tén bai hét, tac gia

- CO hat cho tré nghe 2 l1an. hoi tré:




- CO vira hat bai gi? Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 gi4o duc tré ngoan ngodn vang loi dng ba bb, me.

- Cho tré hat theo tap thé 2 lan, sau d6 cho tirng nhdm, ¢ nhan tré hat.
C6 dong Vvién va sura sai cho tré.

- Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong tré.

Hoat dong 3. Choi tw chon

- C6 goi y cho tré chon dd choi va vao cac goc choi, choi theo ¥ thich.

Thu Tw, ngay 05/02/2025

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong - Biét tén bai tho: Pi |- Tranh bé di cho tét. 1. Choi tap c6 cha dich:
lam quen van cho tét, hiéu noi Tho: Pi cho tét
hoc: dung bai tho Hoat dong 1. Gay hing tha:
Tho di cho tét |- Rén k¥ nang doc C6 cling tré hat bai: Sap dén tét rdi va tro chuyén:
(MT28) tho 1 10i, dién cam, + Céc con vira hat bai gi? Tét dén cac con thudong dugc lam gi?

tra 101 duoc cac cau

hoi co dua ra

- Bict cham soc cay

xanh.

+ Cac con co duge di cho tét khong?
- C6 dan dat vao bai tho.
Hoat dong 2. Trong dong:
- CO gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc dién cam 1 lan. Hoi tré tén bai tho, tac gia.
- C6 doc lan 2. Pam thoai két hop giang noi dung bai tho:
+ C0 vura doc bai tho gi?
+B6 mua cho bé céi gi?
+ Bé cha ai di cho tét? Bé cam thay thé nao?
- C6 dong vién khich I¢ tré noi.
- Cho tré doc tho theo tap thé 2-3 lan.
- Cho tung t, nhom tré doc tho. C6 stra sai cho tré.
- Cho ca nhan tré doc. C6 hoi tré tén bai tho
- Lan 3 ¢6 cho tré nghe doc tho trén man hinh may tinh.
+ C4&c con vira nghe bai tho gi?




Hoat dong 3. Két thic: CO nhan xét va tuyén duong tré va cho tré choi
tro choi: Dung dang dung dé.

Hoat dyng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Quan sat: Cay |- Biét tén, dac diém, |- Cay hoa hong, do2. Dao choi ngoai troi ‘
hoa hong tac dung cua cay hoa |choi ngoai troi Hoat dong 1. Hoat déng c6 muc dich: Quan sat: Cay hoa hong

hong.

- nPhat am ro, tra loi
duogc cac cau hoi cua
cd vé cac dic diém
cua cay hoa hong

- Biét giir gin do
dung, d6 choi can
than

- CO cho tré di dao quanh san truong hit thd khéng khi trong lanh va hoi
tre:

+ Con thay thoi tiét hom nay thé nao?

+ Trén bau troi co6 gi?

+ Pam may dau? Cac dam may thé nao?

+ Con thay c6 lanh khong?

+ Khi thoi tiét lanh céc con phai mic quan 4o thé nao?

-C6 khuyén khich tré tra 1oi.

- Gido duc tré mac quan 4o phu hop véi thoi tiét

- Cho tré dang xung quanh cay hoa hong quan sat, ¢d hai:

+ Pay 1a cay gi? Ai co nhan xét gi vé cay hoa hong?

+Canh cay dau? Canh c6 mau gi?

+ La cay dau? La mau gi? (cho tré chi va noi)

+Day 1a ca gi? hoa c6 mau gi?

+Cho tré so 14, hoa.

+Trong cay dé lam gi?

- C6 dong vién khich 18 tré néi, cd khai quat lai cac dic diém va giao
duc tré biét cham soc cdy bao vé cay,

Hoat dong 2. Tro choi: Bong tron to

- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
Hoat dgng 3. Choi tu do

- C0 goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Tro choti: troi
nang troi mua

Biét mau séc, hinh
dang va vat liéu cua

- Vong thé duc, day
théep cd mobc treo,

3. Choi tap budi chiéu ,
Hoat dong 1. Tro choi: troi nang troi mua

On HDVDV: chiéc vong. nhac - C6 gidi thiéu tro choi, cach choi.
B¢ choi v6i Rén ky niang cam, - Cho tré choi 2 — 3 lan.
vong xoay, gd, dap, treo Hoat dong 2. On HPVPV: Bé choi véi vong
vong. - Hoi tré mau sic, chat liéu, hinh dang caa vong.
Hung tha, manh dan, - Hoi y tuong cua tré co thé choi gi véi vong nay? Cho tré thuc hién y
tu tin choi cung c6 va tuong.
cac ban. * Choi véi vong
- Bé choi xoay vong: Cho tré choi xoay vong Cho tré choi 2-3 lan.
- Bé di cung vong: Cho tré dit vong xudng dat va budc chan vao trong
vong di ¢ trong vong sao cho chén khong tudt ra khoi vong. Cho tré
choi 2-3 lan
- Bé g6 vong: Cho tré ngdi xudng gd vong, gd manh, gé nhe.
- B¢ choi kéo cua lura xé:
+ Cho tré ghép doi va chap vong lai voi nhau dé choi
- Bé choi lan vong: + Cho tré choi 2-3 lan.
- Bé treo vong: Cho tré 1am bac tai 1ai xe, khi vé bén thi cho tré treo
vong Ién moc.
Hoat dong 3. Choi tw chon
- CO goi Y cho tré chon d6 choi va vao cac goc choi, choi theo y thich.
Thi Niam, ngay 06/02/2025
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
-Hoat déng van |- Biét tén van dong: |- San tap gon gang,[1. Chei tap c6 chi dich:
dong: Di kiéng chan, nhé  |sach sg. * Pi kiéng chan.
* Pi kiéng chan. |cac dong tac trong *TC: Con bo dwra
*TC: Con bo bai tap phét trién Hoat déng 1. Khéi dong:
dira chung. - Cho tré di theo vong tron két hop céc kiéu di.

* BTPTC: Chim sé (Nhan manh dong tac chan)




- Reén ki di kiéng

chan, hiéu va biét
luat choi, biét lam
theo hiéu Iénh cua
co.

- Hang tha tham gial
tap thé duc.

+PT1: Chim vay canh: hai tay giang ngang bang vai (2 - 31)

+PT2: Chim md thoc: Cai nguoi gb 2 tay vao dau gbi (2 - 3l)
+PT3: Chim bay:2 tay dang ngang vay vay tay, 2 chan dam tai

chd. (3 - 41)

Hoat déng 2. Trong tm: VPCB: bi kiéng chan

_ C gidi thiéu tén bai tap.

- C6 tap mau lan 1 khéng giai thich.

- CO tap mau lan 2 va phan tich: Tir hang ¢6 di dén dtng trudc vach
chuan, khi ¢6 hiéu Iénh “Chuan bi” hai chan c6 chum, mat nhin thang,
tay dé xudi. Khi co ho “Di” ¢o kiéng chan va di vé phia nha ban gau,
c6 chao ban gau va di vé cudi hang dung.

- C06 goi 1 tré 1én tap thu.

- Cho tré tap lan luot. CO bao quét, stra sai.

- Lan 2 ¢b cho tré tap duéi hinh thirc thi dua 2 doi.

Hoi tré: Con vua lam gi?

- Gido duc tré tap thé duc cho khoe manh, nhanh nhen.

- C6 goi 1 tré 1én tap lai. Hoi tré tén bai van dong.

* TCVD: Con bo dura

- C0 giai thiéu tro choi, cach choi

- Cho tré choi 2- 3 lan

Hoat ddng 3. Hoi tinh: CO nhan xét va tuyén duong tré va cho di nhe
nhang

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Trd chuyén vé - P6 choi ngoai troil2. Dao choi ngoai troi
thoi tiet Bict dic diém cualan toan Hoat dong 1. Hoat déng c6 muc dich: Tro chuyén veé thoi tiét

thoi tiét.

Tra loi duoc cac cau
hoi cua co, ndi duoc
tén goi, dic diém cua
thoi tiét.

Biét gitr gin co thé va
mac do phu hop

- Cho tré di dao cung c¢6 quanh san truong, sau d6 tro chuyén:
+ Con thay thoi tiét hdm nay thé nao?

+ Trén bau troi c6 gi?

+ Cac ddm may lam sao?

+ Troi €6 gio khdng? Co lanh khdng?

+ Ban mac 4o gi? Ao mau gi?

+ Ban mac quan thé nao? C6 4m khong?




+ Trén dau ban doi gi?

+ Duéi chan ban di gi?

+ Thoi tiét lanh cac con mac quan 4o thé nao?

- C6 dong vién khich I¢ tré ndi. Gido duc tré thoi tiét lanh cac con phai
mac quan 40 Am, tranh cho co thé bj lanh s& bi ém.

Hoat dong 2. Tro choi: Troi nang, troi mua

- C06 gidi thi¢u tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

- C6 bao quat va dong vién tré sau mdi lan choi.

Hoat dong 3. Choi tw do

- C0O goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Tro choi: Bong
tron to

On tho: Pi chg
tét.

Biét tén bai tho, nhé
noi dung bai tho.
Ren ky nang doc tho
rd 101, dién cam, tra
161 dugc cac cau hoi
co duara.

Biét cham soc cay
xanh.

- Tho di cho tét.

3. Choi tap budi chiéu
Hoat dong 1. Tro choi: Bong tron to
- CO giai thiu tén tro choi, cach choi.
- C6 choi cung tré 2 — 3 1an
Hoat ddng 2. On tho: Pi cho tét.
- C0 giai thiéu tén bai tho, ¢6 hoi.
+ Ban nao da thudc bai tho nay?
- C6 goi 1 tré 1én doc tho.
- C6 chia I6p ra thanh 2 t6 va cho tré thi dua nhau doc.
+ C4c con vira doc bai tho gi? Bai tho noi vé diéu gi?
- Khuyén khich tré tra 1oi.
Hoat dong 3. Choi tw chon
- C6 hudng tré vao cac goc choi, cho tré choi theo y thich

Thir Sau, ngay 07/02/2025

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




-Hoat dong véi
do vat:
HDbVDV: B¢
choi vai vong

- Biét duoc mot sb
thao tac hoat dong
véi do vat nhu: Dap,
treo, 1an, xoay, chap,
di trong vong.

- Rén ky ning cam,
xoay, go0, dap, treo
vong.

- Hang thud, manh
dan, tu tin choi cung
cO va cac ban.

- Vong thé duc, day
théep cd mobc treo,
nhac

1. Choi tap co6 chua dich:
* HDVDV: Bé choi voi vong
Hoat dong 1. Gay hirng tha:
- Gi6i thiéu I& hoi mua xuan.
- Tang cho tré vong.
Hoat dong 2. Trong tam:
- Hoi tré mau sic, chat liéu, hinh dang caa vong.
- Hoi ¥ twong cua tré c6 thé choi gi v6i vong ndy? Cho tré thuc hién y
tuong.
* Choi véi vong
- Bé choi xoay vong: Cho tré choi xoay vong, vira choi vira noi xoay
vong. Cho tré choi 2-3 lan.
- Bé di cing vong: Cho tré dat vong xuéng dét va budc chan vao trong
vong di ¢ trong vong sao cho chan khong tudt ra khoi vong. Cho tré
choi 2-3 lan
- Bé g6 vong: Cho tré ngdi xudng gd vong, gd manh, gé nhe.
+ Cho tré choi theo hiéu Iénh cuaa ¢, am thanh to — nho.
- B¢ choi kéo cua lura xé:
+ Cho tré ghép doi va chap vong lai véi nhau dé choi. Vira choi vira
hat theo bai dong dao kéo cua lra Xé.
- Bé choi lan vong: Cho tré 1an vong vira 1an vira néi lan vong.
+ Cho tré choi 2-3 lan.
- Bé treo vong: Cho tré 1am bac tai 14i xe, khi vé bén thi cho tré treo
vong 1én mac.
Hoat ddng 3. Két thic: C6 nhan xét tuyén duong tré. Nghe hét: Lai 6
to

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi vai 14 cay

Biét tén, mot vai dic
diém cua l4 cay

Ren k¥ nang tra 1oi
duoc cac cau hoi vé

- San choi sach sg, la
cay, ro

2. Dao choi ngoai troi

Hoat dong 1. Hoat déng cO muc dich: Choi véi 1a cay
- CO cho tré vira di hat bai: “Pi dao” quanh san truong.
+ Tro truyén vai tré vé thoi tiét.

- Gi4o duyc tré an mac phl hop véi thoi tiét




tén, dac diém cua l&
cay.

Hung tha tham gia
thé duc

- Cho tré quan sat l4 cay va hoi tré:

+ Pay 14 cai gi?+ Ai co nhan xét gi vé |4 cay?

+ La cay mau gi?+ Vi sao la cay lai c6 mau vang, mau nau?
+ Céc con c0 biét choi nhitng tro choi gi véi 14 cay?

- C6 gidi thiéu céac trd choi voi 14 cay: Xé 14, xau 14, xép 14, cuon 14
thanh cai ken, ...

- Cho tré choi, c6 huéng dan tré choi.

- Gi&o duc tré khi choi xong phai vt 1a vao thung réac.

- C6 nhan xét tuyén, duong tré.

Hoat dong 2. Tro choi: Thi xem ai nhanh

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
- C6 bao quat va dong vién tré sau mdi lan choi.

Hoat dgng 3. Choi tw do

- C0 goi Y cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Tro choi: Dung
dang dung dé
On: Bi kiéng
chéan

TCVD: Con bo
dua

Biét tén van dong: Di
kiéng chan, nh¢ céc
dong tac trong bai tap
phat trién chung.

Rén k¥ di kiéng chan,
hiéu va biét luat choi,
biét 1am theo hiéu
Iénh cua co.

Hung thu tham gia
thé duc

- San tap, sic xo.

3. Choi tap budi chiéu

Hoat dong 1. Tro choi: Dung dang dung dé

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi. C6 cung tré choi 3 — 4 lan.
Hoat ddng 2. On: Pi kiéng chan

TCVD: Con bo dira

* Khai dong: ¢ cho tré khoi dong cac kiéu di.

VDCB: Pi kiéng chan

- CO nhéc lai tén bai tap, 6 hoi:

+ Al ¢6 thé thuc hién duoc bai tap nay?

- Cb goi 1 tré 1én thuc hién

- C6 chia 16p ra thanh 2 t6 va cho tré tap duéi hinh thirc thi dua.
+ Céc con vira thyc hién bai tap gi? Khuyén khich tré tra 10i.

- Gi4o duc tré tap thé duc cho khoe manh

TCVD: Con bo dira

* Hdi tinh: C6 nhan xét va tuyén duong tré va cho di nhe nhang 1- 2
vong quanh phong tap.

Hoat dong 3. Choi tw chon




- C6 goi y cho tré chon dd choi va vao cac goc choi, choi theo ¥ thich.




