Ther Hai, ngay 03/03/2025

nang chi va
no1 duoc tén
201, dac
diém, mau
sic ndi bat
cua mot $6
loai hoa.

- Yéu thich
cham soc cay|
hoa, khong
hai 14, bé
canh hoa.

Pén treé
Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén|- Phongf* Don tré:
dong 201, dacjnhém thong i . .
khac: diém, cuathoang, sachl- CO lam v¢ sinh, thong thoang phong nhom sach s€, chuén bi d6 dung, do
mot s6 cdy|sé, co du dojchoi & cac goc.
bon hoa:  Hoalchoi. _ .
tré- Trd  fhdng, hoa - Bon tré tir 6 gio 45 phut dén 8gio.
chuyén |cuc, hoa dao, . , ,
(MT31)  |hoa sen - Trao d61 nhanh v&i phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré & 16p, & nha.
. Rén k§ * Tro chuyén:

- Dy kién n6i dung tro chuyén:
+ Tén goi cua cac cay hoa.

+ Pic diém cia cac ciy hoa.

+ ch 1oi cua céac cay hoa.

+ Cach cham so6c cac cay hoa.

- Pong vién khich I¢ tré n6i va co khai quat cac dac diém cua cay hoa. Gido
duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.

- Nhitng sy kién ndi bat trong tudn:




Thé duc sang

Thé duc
sang

canh hoa” va
cac dong tac
trong bai tap.

- Thuc hién
thé duc sang
theo hiéuyl
1énh cua co.

- Thich tham
gia vao hoat
dong

thoang mat,
canh hoa, sac
X0

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén bail- Phong Bai: Tap véi canh hoa
dong tap TDS:nhém san tap
khac: “ Tap vdisach s€,

* Khoi dong : Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac kiéu di: Bi
cham, di nhanh, di thuong. Sau do, dung lai thanh vong tron.

- Cho tré nghe hat qubc ca vao sang tht 2 dau tuan.

* Trong dong:

Co cho tré tap cung cb cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngiri hoa:

Dua tay 1€n trude miéng hit that sau va tho ra tir tr no1 “ Thom qua™.
- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung ty nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.




+ Gio hoa 1én vy vay r6i tré vé TTCB.

- Pong tic 3: Cham canh ( Tap 3 —414n)

+ TTCB: Plng tr nhién, 2 tay cAm canh hoa, tha xudi.
1. Cui dat cham canh hoa xubng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan)

TTCB: Pung tu nhién, hai tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Ngbdi xudng gd canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.

*Hoi tinh

C0 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sén tap.

Choi - tap c6 cha dinh

thang hudng,

Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Vén - Biét tén bai|- Phong,  |1. Choi tip cé chi dich.
dong: tap: Picd  |nhdém sach
mang vat s&, gon gang, * Pi c6 mang vat trén tay
1.Choi  (trén tay bao cat
tap co + Doc tho: Hoa né.
chu - Reén tré co
dich. ki niang di a, HD 1. Gay hung thu:




*Pi1cd  [thuc hién ta Cac con oi! Nha ban Bup Bé trong rat nhiéu hoa day, cac con hay cung co
; on tap : p g y y g

mang theo hi¢u dén nha ban Bup Bé chim s6c vuon hoa gitip ban Bup Bé nhé!
vattrén  [Iénh cuacd.
tay b,HD 2. Trong tam:Di c6 mang vat trén tay
- Hing thu )
+ Poc tham gia vao - Cho tré noi duo6i nhau vira di vira hat bai “ Lai 6 t6” ¢6 cho tré di nhanh, di
tho: hoat dong. cham, sau do6 dung lai.
Hoa no.

- C0 gidi thi€u tén van dong.
+ C6 tap mau lan 1: Khong giai thich.

+ C6 tap mau lan 2 két hop v6i phan tich : Tu hang 6 di ra dimg trude vach
chudn,cti nhat ti cat; cam tai cat bang 2 tay;khi co hi¢u 1énh “Di” ¢6 cam
tai cat di thing hudng dénnha ban Bap bé sau d6 di vé cudi hang dimg.

+ C0 goi 1 - 2 tré 1én tap thur.

+ Cho ca 16p thuc hién 1an luot

+ C0 cho tré tap theo nhom.

+ C06 goi 1 tré 1én tap lai. Hoi tré tén bai tap.

+ Gido duc tré thuong xuyén van dong, cham tap thé duc dé c6 mot co thé
khoe manh.

- C6 nhan xét cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh noi tép.

* Dgc tho: Hoa né.




- Co gi61 thi€u tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc cho tré nghe 1 1an. C6 hoi: Co vira doc bai tho gi?
- C6 doc cho tré nghe 1an 2 khuyén khich tré doc cung co.

- C6 ddng vién, khuyén khich tré doc

- Gido duc tré: Biét cham séc cac loai hoa.

¢,HP 3. Két thic: C6 cho tré di thim vudn hoa hat bai: Mau hoa.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat Biét tén, dic |- Gidy, san2. Dao choi ngoai troi
dong di€m, biét  |choi sach sé. )
khac: cach choi a.HD 1. Hoat dong co muc dich: Choi véi gidy
cac tro choi . _ o
2. Dao VGi giéy. -Co cung tré di dao quanh san vira di vira hat bai ““ D1 dao”
choti . A e A :
ngodi Ren k§ ning - Co tro chuyén voi tré vé thoi tiét, co hoi:
troi cam giay, x¢, oz . N ,
Lz i tiét ho & n202Trén bau troi ¢d ei?
aHD 1. [vo, ghp, choi + Thoi tiét hdm nay thé nao?Trén bau troi co gi?
HP at A “2 choi + Con thay c6 nong khong? Khi thoi tiét nong birc con phai mic quan ao thé
dong c6  |véi gidy o
nao’
muc
dich: ~ (GIT vé sinh - C6 khuyén khich tré tra 1i
Choi sach s€ sau

v6i gidy  [khi choi véi




b. Hb gidy. - Gido duc tré mic quan 4o phu hop véi thoi tiét
2.Tro .
choi: - Co cho tré quan to gidy va hoi tré:
Bong . g
tron to. + Pay 1a cai gi? Giay c6 mau gi?
c.HD 3. L Gidv dine dé 1am «i?
Choi ty iay dung dé lam gi?
do - C6 x¢ giay thanh nhitng canh hoa, 14 cdy, vo tron thanh qua bong cho tré
xem.
- Cho tré choi voi gidy, c6 dong vién khich 16 tré choi
- Gio duc tré choi xong biét vt gidy vao thung rac.
b. HD 2.Tro choi: Bong tron to.
c¢.HD 3. Choi tu do
Choi tap & cac goc
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén cacl- Tranh anhl- Goc bup bé: Nau an, cho em an, ru em ngu, ctia hang ban hoa.
dong gdc choi,vé d6 dung, ) )
khac: biét cac troldd choi & cacl Goc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa, xép nha.
choi & caclgoc . ,
Chot goc choi: Bé - Goc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.
tap o em, nau an,t Goc bup| ) 5 o _
cic g6¢  |ban hang... [pé&: Blp bé, *Tro chuyén: Co cho tré tham quan do choi ¢ cac goc va tro chuyén voi tré:
do choi nﬁu+ Bav 3 ci o1?
- Rén tré giojan, cdy hoa:| —ay 'acal gl
va xem sach,Hoa  hong,




chi va ndi
duoc dac
diém cua
mot sd cay
hoa.Ren tré
xép  chong,
long  hop,
thao lap
vong, cO k¥
nang xay|
vong hoa
thanh

chudi.Bit
chudc duoc
1 s6 dong tac
don gian:
Rura chan, di
dép, lau mat,
lau tay.Rén|
tré cam thia
xuc cho bé
an, bat chudc
thao tic bé
em, cho em
an, ru em
ngu.

- Co y thic
choi doan

hoa cuc, hoa
dao, hoa mai.

+ GoOc xem
tranh: Tranh
vé cac cay
hoa: Hoal
hong,  hoa
cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa

sen.
+ Goc
HDbVDV: ’

Cac khoi

vuong, khoi
chtr nhat,bo
thao lap
vong, dat
nan, hang
rao.

két, khong

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v€ hoa gi?

+ Con thich choi véi d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- C6 goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré choi.
*Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:
- Goc HbVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép duodng di dén dau?

+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?

- Goc xem tranh:

+ Tranh v€ hoagi day?

+ Hoa hdng c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?




tranh gianh
do choi véi
ban; cat do

- G6c Bup bé:

+ Con dang ndu mon gi?

thirc an. Rira
tay trudce khi
an, lau mat
lau miéng

choi dung ‘
noi quy dinh + Con cho em an gi?
+ Con ru em ngu di?
+ Ctra hang bac ban gi vay?
+ Cho t6i mua 1 bong hoa!
- C6 chti y hudng dan choi cung tré kém.
* Két thiic: C6 nhan xét va cho tré cat dd choi.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat -Rén luyén |- Po dung, |- Gio dn: Giap tré nhan biét tén mot s6 thuc pham, cac moén an. Khuyén
dong mot sO thoi  [thia, bat, coc,[khich tré hét xuat, an day du cac loai thirc an. Tao cho tré thoi quen an chin,
khac: quen tot ban, ghé, uong soi, vé sinh mat miii, chan tay trudc va sau khi an, uong nuoéc sau khi
trong sinh  |khén lau, an xong.
Hoat hoat. An |giudng, 7 , ,
dong chin, uéng chan. - To6 churc tot gio ngu trua cho tré, tao cho tré ¢o théi quen ngu mdt giac trua
an, ngﬁ, chin, an dé‘iy thot gian tu 140 - 150 phl'lt
vésinh.  |du cac loai

- Nhéc nho tré rira tay trudc va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, goi c6 khi co
nhu cau di v¢ sinh. Nhac nho tré di v¢ sinh ding noi quy dinh.




sau khi an

- Luyén thoi
quen ngu 1
gidc ngu
trua.

- Tap no1 voi

nguoi 1on
khi c6 nhu
cau di vé
sinh.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat Biét tén - Tranh 3. Choi tip budi chiéu:
dong truyén, hiéu [truyén, que )
khic: ndi dung cau [chi. a.HD 1. Tro choi: Troi nang troi mua.
chuyén.
3. Choi - C0 gidi thiéu tén trd chot, cach choi.
tap buéi [Rén ki ning .
chidu: nghe co ké - Cho tré choi 2-3 lan ( ¢6 nhan xét tuyén duong)

HD 1. [chuyén, tr2
a couyen, — fra b.HD 2. LQVT: Cb va cic ban xem hoa.

Tro 101 dugc cac
choi: cau hoi cua . A g A Al X1 a. . . Y SR
.. N - Tro chuyén véi tré vé mot s6 loai hoa: Cac con a! Mua xuan dén cac cay

Tron cO. Z. N Ae a 1A a4 .. . Y

2 c0O1 dua nhau dam choi, nay 16c con cac loai hoa thi dua nhau khoe sac day.
nang

i Gido duc tré \ N . A A A
trot £ . + Trong vuon nha chung minh trong nhiéu hoa khong?
mua bict cham|

b.Hf) 2. [soc, bao vé
LQVT: [cdy hoa.




Co va + Do 1a nhiing loai hoa gi?
cac ban )
xem - Khuyén khich tré tra 101.
hoa. o _
c.HD 3. - C6 gioi thi€u tén truyén, tén tac gia.
Choti tu A 1. A , A
chon. - Co ké cho tré nghe 2 lan.
- bam thoai, gidang ndi dung cau chuyén.
- C6 ké lai cho tré nghe 1-2 lan. Khich 16 tré ké cung co.
c.HD 3. Choi tu chon.
- C6 goi y cho tré chon dd choi, va choi theo y thich.
Vé sinh tra tré
Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat - Biét vé sinh|- Khan mit, |- Co vé sinh c4 nhan cho tré sach s&, quan 4o gon gang.
dong sach s€, gon |ba 16, do ) . .
khac: géng’ Chuén dﬁng ca - Chuan b1 dﬁy datu trang cho tré vé.
bi day du dd |[nhan. . , .
Vésinh  |dung c4 nhan - Tra tré tr 16 gid 30 phat dén 17 gio.
tratré.  trude khi vé.

- Biét chao
ong ba, bd
me. Chao
tam biét cO
trudc khi ve.

- Trao d6i v6i phy huynh vé tré vé tinh hinh cua tré khi & truong.




Panh
gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 04/03/2025

nang chi va
no1 duoc tén
201, dac
diém, mau
sic ndi bat
cua mot sb
loai hoa.

- Yéu thich|
cham soc cay|
hoa, khong
hai 14, bé
canh hoa.

Don tré
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén|- Phongf* Don tré:
dong 201, dacjnhom thong i . .
khac: diém, cuathoang, sachl- CO lam v¢ sinh, thong thoang phong nhom sach s€, chuén bi d6 dung, do
mot s caylsé, co du dd|choi & céc goc.
bon hoa:  Hoalchoi. . .
tré- Trd hf‘mg, hoal - Bon tré tir 6 gio 45 phat dén 8gio.
chuyén |cic, hoa dao, . _ .
(MT31)  |hoa sen - Trao d61 nhanh véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré ¢ 16p, & nha.
. Reén Ky * Tro chuyén:

- Dy kién n6i dung tro chuyén:
+ Tén goi cua cac cay hoa.

+ Pic diém cla cac cdy hoa.

+ Ich loi cta cac cay hoa.

+ Cach cham so6c céc cay hoa.

- Pong vién khich I¢ tré ndi va c6 khai quat cac dac diém cua cay hoa. Gido
duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.

- Nhitng su kién noi bat trong tuan:




Thé duc sang

Thé duc
sang

canh hoa” va
cac dong tac
trong bai tap.

- Thuc hién
thé duc sang
theo hiéuyl
1énh cua co.

- Thich tham
gia vao hoat
dong

thoang mat,
canh hoa, sac
X0

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén bail- Phong Bai: Tap véi canh hoa
dong tap TDS:nhém san tap
khac: “ Tap vdisach s€,

* Khoi dong : Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac kiéu di: Bi
cham, di nhanh, di thuong. Sau do, dung lai thanh vong tron.

- Cho tré nghe hat qubc ca vao sang tht 2 dau tuan.

* Trong dong:

Co cho tré tap cung cb cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngiri hoa:

Dua tay 1€n trude miéng hit that sau va tho ra tir tr no1 “ Thom qua™.
- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung ty nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.




+ Gio hoa 1én vy vay r6i tré vé TTCB.

- Pong tic 3: Cham canh ( Tap 3 —414n)

+ TTCB: Plng tr nhién, 2 tay cAm canh hoa, tha xudi.
1. Cui dat cham canh hoa xubng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan)

TTCB: Pung tu nhién, hai tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Ngbdi xudng gd canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.

*Hoi tinh

C0 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sén tap.

Choi - tap c6 cha dinh

Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh

Hoat - Biét dugc |- Hop qua, |Choi tp c6 chi dich.
dong tén goi, dac |hoa cuc, que )
nhéin diém, mau  |chi. * Nhan biét: Hoa ciic.
biét: sdc cua hoa ,

clcC. + Tro choi: Bat buom.
Choi
tap co - Rénky a.HD 1. Giy hing thu:

chu nang tra 101




dich. cac cau hoi - Nghe tin, nghe tin!
* Nhan |cua co: Hoa

biét: i day? Mau Nghe tin 16p minh chdm ngoan hoc gidi ban Bip bé da mang tang 16p minh 1
Hoa gi‘? mon qllél do.

cuc. ) ,,

+Tro - C6 v thirc + Chung minh c6 biét d6 1a mon qua gi khong?

choi: cham séc cac i

Bt loii hoa. + C6 chau minh cung mé mén qua ndy nhé?

budm

(MT22) - C6 dan dat vao bai.
b.HD 2. Trong tam:

- Co cho tré quan sat hoa cuc, c6 héi:
+ Day 1a hoa gi?

+ Hoa cuc mau gi?

+ Day la cai gi?

+ Canh hoa to hay nho?

+ Hoa ctic ¢6 gi day? ( canh,hoa, 14..)
+ L4 cdy mau gi?

+ Hoa ctic dé lam gi?

- C6 cho nhiéu tré chi va khuyén khich tré tap néi nhiéu. Chu ¥ sira ngong
cho tré.




- Co khai quat laj: Hoa ctic lé’mcf)t loai hoa C(')~mélu Va‘m‘g, canh I}oa dai yé
nhd, hoa dung d¢€ trang tri, thap huong vao moi ngay ram va mong 1 day cac
con a.

- Gido duc tré: Gido duc tré biét cham soc, yéu quy, bao vé cac loai hoa.

* Tro choi: Bit buém.

- C0 gidi thiu tro chot, cach choi.

- Cb cho tré choi 2 — 3 lan.

- Hoi tré tén tro choi.

¢,HP 3. Két thuc:

- C6 nhan xét gio hoc.

- Cho tré ra vuon hoa dao choi.

Hoat dong ngoai troi

cac goc

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & cac goc
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén cac|- _Tranh anh- Géc bup bé: N4u an, cho em #n, ru em ngy, ctia hang ban hoa.
dong gdc choi,vé d6 dung, ) )
Kkhac: biét cac troldd choi & cacl Goc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa, xép nha.
choi & caclgoc .
Chot goc choi: Bé - Goc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.
tap & em, nau an[t Goc bup

bé: Bup bé,




ban hang...

- Rén tré gidy|
va xem sach,

chi va noi
duoc dac
diém cua
mot sd cay
hoa.Rén tré
xép chong,
long  hop,
thao lap
vong, co k¥
nang xay|
vong hoa
thanh

chudi.Bit

chudc duoc
1 s6 dong tac
don gian:
Rura chan, di
dép, lau mat,
lau tay.Rén
tré cam thia
xuc cho bé
an, bit chudc
thao tic bé
em, cho em
an, ru em

dd choi niu
an, cay hoa:
Hoa  hong,
hoa cuc, hoa
dao, hoa mai.

+ Goc xem
tranh: Tranh
vé cac cay
hoa: Hoal
hong,  hoa
cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa

sen.
+ Goc
HDVDV:’

Cac khoi

vuong, khoi
chtr nhat,bo
thao lap
vong, dat
nan,  hang
rao0.

*Tro chuyén: C6 cho tré tham quan dd choi ¢ cac goc va trd chuyén véi tré:
+ Day la cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v€ hoa gi?

+ Con thich choi véi d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- C6 goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré choi.
*Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:

- Goc HbVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép duong di dén dau?

+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?

- Goc xem tranh:

+ Tranh v€ hoagi day?




ngu.

- Co y thic
choi doan
két, khong
tranh gianh
d6 choi voi
ban; ct dd

+ Hoa hong c6 gi day?
+ Hoa hong mau gi?

- Goc Bup bé:

+ Con dang ndu mon gi?

+ Con cho em an gi?

thirc an. Rira

choi ding
noi quy dinh + Con ru em ngu di?
+ Ctra hang bac ban gi vay?
+ Cho t6i mua 1 bong hoa!
- C6 chtl y hudng dan choi cung tré kém.
* Két thiic: C6 nhan xét va cho tré cat dd choi.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat -Rén luyén |- Po dung, |- Gio dn: Giap tré nhan biét tén mot s6 thuc pham, cac moén an. Khuyén
dong mot sO thoi [thia, bat, coc,khich tré hét xuat, an day du céc loai thic an. Tao cho tré théi quen an chin,
khac: quen tot ban, ghe, uong soi, v€ sinh mat miii, chan tay trudc va sau khi an, uong nudc sau khi
trong sinh  |khén lau, an xong.
Hoat hoat. An |giudng, 7 , ,
dong chin, uéng chan. - T6 chtre tot gid ngu trua cho tré, tao cho tré c6 théi quen ngit mot giac trua
an, ngﬁ, chin, an dé‘iy thot gian tu 140 - 150 phl'lt
vésinh. |du cac loai

- Nhac nho tré rira tay trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh, goi c6 khi co

nhu cau di vé sinh. Nhic nhd tré di vé sinh ding noi quy dinh.




tay trude khi
an, lau mat
lau mi¢ng
sau khi an

- Luyén thoi
quen ngu 1
gidc ngi
trua.

- Tap noi voi
nguoi 1on

khi c6 nhu

cau di vé

sinh.

Choi - tip budi chiéu
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh

Hoat - Biét tén tro |- Xdc x6,  |Choi tip budi chiéu:
dong cho1.Biét tén,jnhac bai: o
khac: diac diém 1 [Mau hoa. a.HD 1. Tro choi: Lon cau vong.

s6 loai hoa
Chot i gﬁn gﬁl’
tap budi  |quen thudc.

- C06 gi0i thi€u tén tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 2 — 3 1an.

chiéu:

a.HP 1. |- Hungtha Z , . on .
Tro tham gia vao ( Khuyén khich dong vién tré choti ).
choi: hoat dong.

Lon cAu - Hoéi tré tén tro choi.
Véng. - Co y thue
b.HP 2. [|cham soc cac




Tro loai hoa, biét b.HD 2. Tro chuyén vé 1 sb loai hoa dwge trong trong gia dinh bé.
chuyén [choi doan
vé1sd  [két vai ban. - C6 hat cho tré nghe bai hat: “ Mau hoa” va hoi tré:
loai hoa .
duoc + C06 vira hat bai gi?
trong + Bai hat néi va didu i?
trong a1 hat no1 ve dieu gi:
lg);a dinh + O nha céac con trong nhiing loai hoa gi?
(MT23) + Mau gi?
+ Con hoa gi nira?
+ Trong hoa dé lam gi?
+ Mubn hoa 1én tuoi t6t phai 1am gi?
- C6 khuyén khich, dong vién tré noi.
- C6 khéi quat lai va gido duc tré: Biét yéu quy, cham soc,bao vé cac loai
hoa.
c¢.HD 3. Choi tu chon.
- C6 goi ¥ cho tré chon d6 choi, vao cac goc choi va choi theo ¥ thich.
Vé sinh tra tré
Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat - Biét vé sinh|- Khan mit, |- Co vé sinh c4 nhan cho tré sach s&, quan 4o gon gang.
dong sach s€, gon |ba 16, o
gang, chuan |dung ca




khac: bi day du dd |[nhan. - Chuan bi day du tu trang cho tré vé.
dung c4 nhan ,
Vésinh  |trude khi ve. - Tra tré tir 16 gio 30 phut dén 17 gio.
tra tre. ) . .
- Biét chao - Trao d6i v&i phu huynh veé tré vé tinh hinh cua tré khi & truong.
ong ba, bd
me. Chao
tam biét cO
trude khi vé.

Panh
gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 05/03/2025

nang chi va
no1 duoc tén
201, dac
diém, mau
sic ndi bat
cua mot sb
loai hoa.

- Yéu thich|
cham soc cay|
hoa, khong
hai 14, bé
canh hoa.

Don tré
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén|- Phongf* Don tré:
dong 201, dacjnhom thong i . .
khac: diém, cuathoang, sachl- CO lam v¢ sinh, thong thoang phong nhom sach s€, chuén bi d6 dung, do
mot s caylsé, co du dd|choi & céc goc.
bon hoa:  Hoalchoi. . .
tré- Trd hf‘mg, hoal - Bon tré tir 6 gio 45 phat dén 8gio.
chuyén |cic, hoa dao, . _ .
(MT31)  |hoa sen - Trao d61 nhanh véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré ¢ 16p, & nha.
. Reén Ky * Tro chuyén:

- Dy kién n6i dung tro chuyén:
+ Tén goi cua cac cay hoa.

+ Pic diém cla cac cdy hoa.

+ Ich loi cta cac cay hoa.

+ Cach cham so6c céc cay hoa.

- Pong vién khich I¢ tré ndi va c6 khai quat cac dac diém cua cay hoa. Gido
duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.

- Nhitng su kién noi bat trong tuan:




Thé duc sang

Thé duc
sang

canh hoa” va
cac dong tac
trong bai tap.

- Thuc hién
thé duc sang
theo hiéuyl
1énh cua co.

- Thich tham
gia vao hoat
dong

thoang mat,
canh hoa, sac
X0

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén bail- Phong Bai: Tap véi canh hoa
dong tap TDS:nhém san tap
khac: “ Tap vdisach s€,

* Khoi dong : Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac kiéu di: Bi
cham, di nhanh, di thuong. Sau do, dung lai thanh vong tron.

- Cho tré nghe hat qubc ca vao sang tht 2 dau tuan.

* Trong dong:

Co cho tré tap cung cb cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngiri hoa:

Dua tay 1€n trude miéng hit that sau va tho ra tir tr no1 “ Thom qua™.
- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung ty nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.




+ Gio hoa 1én vy vay r6i tré vé TTCB.

- Pong tic 3: Cham canh ( Tap 3 —414n)

+ TTCB: Plng tr nhién, 2 tay cAm canh hoa, tha xudi.
1. Cui dat cham canh hoa xubng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan)

TTCB: Pung tu nhién, hai tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Ngbdi xudng gd canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.

*Hoi tinh

C0 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sén tap.

Choi - tap c6 cha dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Am
nhac:

Chot
tap co
chu
dich.

* Nghe

- Biét tén bai
hat, tén tac
gia. Hiéu
duoc ¥ nghia
cua ngay 8/3.

- Reén tré co
ki nang tra

- Tranh anh
1 s6 loai hoa,
nhac bai hat:
Qua 8/3.

Choi tap c6 chu dich.

* Nghe hat: Qua 8/3

+ Tro choi: Nghe va phan biét Am thanh to-nhé ciia tiéng trong va vo

giay.




hat: 101 cac cau a.HDb 1. Gay hirng thu:
Qua 8/3  |hoi cua cd.

+ Tro - C6 trd chuyén véi tré vé thang 3.Thang c6 mot ngdy that 13 ¥ nghia cta cac
choi: - Giao duc ba,cac me.
Nghe tré hiéu duoc L
vaphan [y nghia cua - B¢ thé hién tinh cam cua chung minh danh cho ba, cho me va cho c6 gido
biét am  [ngady qudc té c6 ching minh hay hat vang bai hat: Qua 8/3 nhé!
thanh phu nit. .
to-nhé b.HD 2. Trong tam:
cua A LA A 1Nl A .
iy - C6 gi0i thi€u tén bai hat, tén tac gia.
tieng
trong va - C6 hat cho tré nghe 1an 1. Hoi tré tén bai hét, tén tac gia.
VO gidy.
(MT34) - C6 hat cho tré nghe 1an 2. Két hop véi nhac.

- bam thoai va giang ndi dung bai hat:
+ C6 vira hat cho cac con nghe bai hat gi? Do ai sang tac?
+ Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 khai quat lai n61 dung bai hat: Bai hat no1 vé 1 ban nho lam dugc 1 bong
hoa rat 1a dep, ban mang v€ nha tdng me¢ nhan ngay quoc té phu nir 8/3 do.

- Gi4o duc tré: Biét yéu quy, kinh trong, biét on sy chim sdc, day do cua cac
ba, cdc me va nhitng ngudi than trong gia dinh.

- C6 hat 1an 3: Két hop vé1 mua minh hoa.Dong vién, khuyén khich tré hat
cung ¢0.Hoi lai tré tén bai hat.




* Tro choi: Nghe va phan biét Am thanh to - nhé ciia trong va xic xo.
- Troi tdi, troi sang.

- C6 dua trong ra hoi tré:

+ Trén tay co c6 gi day?

+ C06 g0 to hay nho? Co6 go nho hay to?

- Co6 gioi thi€u vé xac x0: Pay la xac x0, xac x6 1a 1 nhac cu am nhac, dung
dé phuc vu cho cac hoat dong am nhac.

- C6 lic mAu cho tré nghe 1 - 2 1an. Hoi tré:
+ C6 lac to hay lic nho? Cb lac nho hay to?

- C6 cho tré lic to - lic nho cung ¢ 1-2 lan.

- C6 dong vién, khuyén khich tré lic cung co.
- Gio duc tré giir gin d6 dung, d6 choi.

¢,HP 3. Két thic: Co nhéan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Ciach tién hanh

Dao
choi
ngoai
tro1
a.Hb 1.

- Biét tén cac
loai qua quen|
thuoc.

- Rén ki

- San choi
rong rai
thoang
mat,hoa qua,
banh keo,hoa

Dao choi ngoai troi

a.HDP 1. Hoat dong co muc dich: Phién cho ngay xudn.




Hoat nang mua  |dao... - C6 cho tré vira di vira hat " Miia xudn ciia bé" dén cho qué.
dong c6  |ban hang. )
muc - Nhac bai |- Chung minh dang o dau? Cho qué ngay tét co gi dac biét.
dich: - Himg thu  |hat" Mua
Phién tham gia xuan cua bé" |- Cho qué co nhitng hang gi? Khi mua hang chung minh co gi moi mua
cho hoat dong. durgc?
nea Y ¢Eu quy nét ,
Xlglﬁill. dep cua qué + Nguwoi ban hang co thai do nhw thé nao?
huon .
?}ED 2. 8 - Gido duc tré biét yéu quy nét dep qué huwong, ton trong nguoi khdc...
Chfn: N - Cho tré déng vai ngwoi ban hang va mua hang .Cé tao nhiéu tinh huéng
L?n cau cho tré mua ban.
vong
(MT20) - Co cho tré choi goc cho qué
- C6 bao quat , nhan xét gio hoc
b.HD 2. Tro choi: Lén cau vong
- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
- Cé cho tré choi 2-3 lan.
¢, HD 3. Choi tu do
- C6 goi ¥ cho tré chon do choi va cho tré choi theo y thich.
Choi tap & cac goc
Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén cacl- Tranh anhl- Goc bip bé: Nau in, cho em n, ru em ngu, cua hang ban hoa.
dong g6¢ choi[vé d6 dung,




khac:

Choi
tap o
cac goc

biét cac tro
choi & cac
goc choi: Bé
em, nau an,
ban hang...

- Ren tré gidy|
va xem sach,

chi va noi
duoc dac
diém cua
mot sd cay
hoa.Ren tré
xép  chong,
long  hop,
thao lap
vong, co k¥
nang xay|
vong hoa
thanh

chudi.Bit

chudc duoc
1 s6 dong tac
don gian:
Rura chan, di
dép, lau mat,
lau tay.Rén
tré cam thia
xuc cho bé
an, bat chudc

do choi & cac
goc

+ Goc bup
bé: Bup bé,
dd choi néu
an, cay hoa:
Hoa  hong,
hoa cuc, hoa
dao, hoa mai.

+ GoOc xem
tranh: Tranh
vé cac cdy
hoa: Hoal
hong,  hoa
cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa
sen.

+ Goc
HDVDV:

Cac  khéi
vuong, khoi
chtr nhat,bo

thao lap
vong, dat

nan, hang

rao.

- Géc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vudn hoa, xép nha.
- G6c xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.

*Tro chuyén: C6 cho tré thim quan do choi & cac goc va trd chuyén véi tré:
+ Day 1a cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v€ hoa gi?

+ Con thich choi véi d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- C6 goi y cho tré vao cac géc choi, bao quat dong vién tré choi.
*Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:

- G6c HDVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép duodng di dén dau?

+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?




thao tic bé
em, cho em
an, ru em
ngu.

- Co y thtc
choi doan
két, khong
tranh gianh
d6 choi voi
ban; cit dd

- Goc xem tranh:

+ Tranh v€ hoagi day?
+ Hoa hdng c6 gi day?
+ Hoa hong mau gi?

- Goc Bup bé:

+ Con dang nau moén gi?

Ch‘,“ dung + Con cho em an gi?
noi quy dinh
+ Con ru em ngu di?
+ Ctra hang bac ban gi vay?
+ Cho t6i mua 1 bong hoa!
- C6 chti y huéng dan choi cung tré kém.
* Két thac: Co nhan xét va cho tré cat dd choi.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Rén luyén |- Do dung, |- Gi¢o an: Giup tré nhan biét tén mot s thuc phém, cac mon an. Khuyén
dong mot sO thoi [thia, bat, coc,khich tré hét xuat, an day du céc loai thic an. Tao cho tré théi quen an chin,
khac: quen tot ban, ghe, uong soi, v€ sinh mat miii, chan tay trudc va sau khi an, uong nudc sau khi
trong sinh  |khan lau, an xong.
Hoat hoat. An  |giudng, 7 , ,
dong chin, uéng chan. - T6 chire tot gid ngu trua cho tré, tao cho tré c6 théi quen ngit mot giac trua




an, ngu, [chin, an day thoi gian tir 140 - 150 phat.
vé sinh.  |[du cac loai )
thirc in. Rura - Nhac nh¢ tré rira tay trudce va sau khi an, sau khi di v€ sinh, goi c6 khi co
tay trudc khi nhu cau di vé sinh. Nhic nho tré di vé sinh dung noi quy dinh.

an, lau mat
lau mi¢ng
sau khi an

- Luyén thoi
quen ngu 1
gidc ngi
trua.

- Tap noi voi

nguoi lon
khi c6 nhu
cau di vé
sinh.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén bai|- San choi  |[Choi tip budi chiéu:
dong tap : Picd [sach s€
khac: mang vat thoang mat. [a.HD 1. Tro choi: Chi chi chanh chanh
trén tay. Thuc _
Choti hién theo yéu - C06 gi0i thi€u tén tro choi, cach choi.

tp budi  icau cta co.
chiéu: - Hung tha
aHDb 1.  tham gia vao
Tro hoat dong.
chot:

- Cho tré choi 2 — 3 1an. ( Khuyén khich dong vién tré choi ).

b.HP 2. On vin dong: Pi c6 mang vit trén tay




Chichi | Biét choi - Co gi61 thi€u tén van dong: i c6 mang vat trén tay
chanh doan keét,
chanh gitip d& 1an - Co6 goi 1 tré 1én di thu
b.HD 2. nhau. . .
On van - C6 di mau 1 lan.
dong: X 1 TR ,
Pi c6 - To6 chirc cho tré dudi hinh thire 1an luot,nhom.
mang _Cho 1 tré Ién thyc hién lai.Héi tré tén bai tap.
vat trén
tay - C6 nhan xét, tuyén duong
(MT2)
c.HD 3. Choi tu chon.
- Cb goi ¥ cho tré chon dd choi, vao cac goc choi va choi theo ¥ thich.
Vé sinh tra tré
Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat - Biét vé sinh|- Khan mit, |- Co vé sinh c4 nhan cho tré sach s&, quan 4o gon gang.
dong sach s€, gon |ba 16, do ) . .
khac: géng’ Chuén dﬁng ca - Chuan b1 dﬁy du tu trang cho tré veé.
bi day du dd |[nhan. ‘ . , .
Vé sinh dung c4 nhan - Tra tré tr 16 gid 30 phat dén 17 gio.
tra tre. trude khi ve. Ze g Ao A X 211 s \
- Trao d61 véi phu huynh vé tré vé tinh hinh cua tré khi & truong.
- Biét chao
ong ba, bo
me. Chao
tam biét cO
trudc khi ve.




Panh
gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thu Nam, ngay 06/03/2025

nang chi va
no1 duoc tén
201, dac
diém, mau
sic ndi bat
cua mot sb
loai hoa.

- Yéu thich|
cham soc cay|
hoa, khong
hai 14, bé
canh hoa.

Don tré
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén|- Phongf* Don tré:
dong 201, dacjnhom thong i . .
khac: diém, cuathoang, sachl- CO lam v¢ sinh, thong thoang phong nhom sach s€, chuén bi d6 dung, do
mot s caylsé, co du dd|choi & céc goc.
bon hoa:  Hoalchoi. . .
tré- Trd hf‘mg, hoal - Bon tré tir 6 gio 45 phat dén 8gio.
chuyén |cic, hoa dao, . _ .
(MT31)  |hoa sen - Trao d61 nhanh véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré ¢ 16p, & nha.
. Reén Ky * Tro chuyén:

- Dy kién n6i dung tro chuyén:
+ Tén goi cua cac cay hoa.

+ Pic diém cla cac cdy hoa.

+ Ich loi cta cac cay hoa.

+ Cach cham so6c céc cay hoa.

- Pong vién khich I¢ tré ndi va c6 khai quat cac dac diém cua cay hoa. Gido
duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.

- Nhitng su kién noi bat trong tuan:




Thé duc sang

Thé duc
sang

canh hoa” va
cac dong tac
trong bai tap.

- Thuc hién
thé duc sang
theo hiéuyl
1énh cua co.

- Thich tham
gia vao hoat
dong

thoang mat,
canh hoa, sac
X0

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén bail- Phong Bai: Tap véi canh hoa
dong tap TDS:nhém san tap
khac: “ Tap vdisach s€,

* Khoi dong : Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac kiéu di: Bi
cham, di nhanh, di thuong. Sau do, dung lai thanh vong tron.

- Cho tré nghe hat qubc ca vao sang tht 2 dau tuan.

* Trong dong:

Co cho tré tap cung cb cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngiri hoa:

Dua tay 1€n trude miéng hit that sau va tho ra tir tr no1 “ Thom qua™.
- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung ty nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.




+ Gio hoa 1én vy vay r6i tré vé TTCB.

- Pong tic 3: Cham canh ( Tap 3 —414n)

+ TTCB: Plng tr nhién, 2 tay cAm canh hoa, tha xudi.
1. Cui dat cham canh hoa xubng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan)

TTCB: Pung tu nhién, hai tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Ngbdi xudng gd canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.

*Hoi tinh

C0 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sén tap.

Choi - tap c6 cha dinh

*Pico

Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Van - Biét tén bai |- Vach Choi tap c6 chi dich.
dong: tap: BPicd  |chuin,
. mang vat  |dudng di dai * Pi c6 mang vat trén tay
Chot trén tay, dac |2,5 - 3m, mo ., .
tap co diém ndi bat |hinh nha Bup * Xem tranh vé 1 so loai hoa: Hoa hong, hoa sen
chu cua 1 sb loai [Bé o )
dich. hoa. a,HD 1. Gay hung thu:




mang - Rén tré k¥ Liang nghe! Lang nghe! Cac con oi nha ban Bup Bé vira méi trong dugc mot

vattrén  |[nang cAm VAt vuon hoa rat 1a dep, Bup Bé moi c6 chau minh cung dén choi va tham quan,
tay di thang vuon hoa nha ban. Cac con hay cung c6 di tham quan vuon hoa nha ban Bap
*Xem  |hudng. Thyc bé nhé!

tranh vé  |hién tap theo

1sd hiéu 1énh cta b, HD 2.Trong tam: Pi c6 mang vat trén tay

loai cO. .

hoa: - Cho tré noi duo6i nhau vira di vira hat bai “ Lai 6 t6” ¢6 cho tré di nhanh, di
Hoa - Htng thu cham, sau d6 dung lai.

héng, tham gia vao o

hoasen |hoat dong. - Co gidi thiéu tén van dong.

(MT2)

+ C6 tap mau lan 1: Khong giai thich.

+ C6 tap mau lan 2 két hop v6i phan tich : Tu hang 6 di ra dimg trude vach
chudn,cti nhat tai cat; cam tai cat bang 2 tay ;khi co hi¢u 1énh “Di” c6 cdm
tai cat di thing hudng dén nha ban Bup bé sau d6 di vé cudi hang dimg.

+ C06 goi 1 - 2 tré 1én tap thu.

+ Cho ca 16p thuc hién 1an luot

+ C0 cho tré tap theo nhom.

+ Co goi 1 tré 1én tap lai. Hoi tré tén bai tap.

+ Gido duc tré thuong xuyén van dong, cham tap thé duc dé c6 mot co thé
khoe manh.

- C6 nhan x¢t cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh noi tap.




* Xem tranh vé 1 so0 loai hoa: Hoa hong, hoa sen.

- Co tang cho tré mot moén qua. Céc con cung tim hi€u xem do6 1a mon qua gi
nhe.

- Co6 chi vao cac buc tranh hoa va hoi:

+ Day 1a hoa gi?

+ Mau gi?

+ Con day 1a hoa gi?

+ Hoa hong dau?

+ Hoa hong mau gi?

+ Trong hoa dé lam gi?

- C6 cho tré chi tranh va néi dic diém cua timg bong hoa.
- Gido duc tré: Biét cham soc cac loai hoa.
¢,HD 3. Két thiic:

- C6 nhan xét gio hoc.

- CO cho tré di tham vuon hoa hat bai: Mau hoa.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh




Dao
choi
ngoai
trol

a, Hb

1 .Hoat
dong co
muc
dich:
Khuc
hat
mung
ngay 8-
3.

b, Hb
2. Tro
choi :
K¢o co
(MT20)

- Biét ngay
8-3 la ngay
cua phu nit
viét nam.Biét
mot sd hoat
dong trong
ngay 18. Co
vii khi xem
anh chi mua
hat.

- Luyén tap
cho tré ky
nang quan
sat,chu y.Tap
cho tré kha
nang linh
hoat

- Hing tha
tich cuc
tham gia
hoat dong.

- San truong
sach s¢, an
toan ,ghé,
san khau
trang tri vé
ngay 8-3.

Dao choi ngoai troi:

a,HD 1 Hoat dong c6 muc dich : “ Khic hat mirng ngay 8-3"
- C6 hoi:

+ Cac con thay san khau hom nay trang tri thé nao?

+ Ngay 8-3 la ngay cua ai?

+ Tinh cam cta cic con danh cho ba va me nhu thé nao?

- C6 khuyén khich tré noi , c6 cung cd, bo sung.

- Giao duc tré: ton trong yéu quy, nghe 101 ba va me ,hoc cham ngoan 1a
bong hoa diém muoi tang ba va me ngay 8-3.

- Hom nay cac con dugc tham gia “Khuc hat mirng ngay 8-3” chao mung
ngay 8-3 cuia ba va me day.

- Co6 cho tré ngoi vi tri 6n dinh cho ngdi xem cac anh chi khéi mau gido mua
hat .

- C6 giao duc tré ngo61 ngoan cung huong ung, co vii khi xem cac anh chi
mua hat.

- C6 bao quat tré.
b, HD2 Tro choi: Kéo co.

- Co6 gi0i thi€u tén tro choi va cach choi.




-C6 cho tré choi 2-3 lan.( nhan xét tuyén duong)
¢, HD 3. Két thuc.

- C6 cho tré vé 16p.

Choi tap 6 cac goc

va xem sach,

Hoa héng,

chi va noihoa cuc, hoa
duoc dac/dao, hoa mai.
diém cua

mot s6 cay[t Goc xem
hoa.Rén trgltranh: Tranh
Xép Ché\)ng,Vé cac Cﬁy
long  hop,fhoa: Hoa
thao laphong,  hoa
vong, co kylcuc, hoa dao,
ning xau/hoa mai, hoa
vong hoajsen.

thanh

Goc

chuoi.Bat

Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén cacl- Tranh anhl- Goc bip bé: Nau in, cho em n, ru em ngu, cua hang ban hoa.
dong gdc choi,vé d6 dung, ) )
khac: biét cac troldo choi & cacl- Goc HDVDV: Xau vong hoa, xép duodng di ra vuon hoa, xép nha.
choi & caclgoc , L
Choti goc choi: Bé - Goc xem tranh: Xem tranh vé céc loai hoa.
tap O em, niu an[t Goc blp o o o o
cac géc  |ban hang bé: Bip bé, *Tro chuyén: Co cho tré tham quan d6 choi & cac goc va tro chuyén voi tré:
d6 choi néu+ Biv 4 chi o1?
- Rén tré giofin, cdy hoa:[’ DAY 1@ cal gl

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v€ hoa gi?

+ Con thich choi véi d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- C06 goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré choi.

*Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:




chudc duoc
1 s6 dong tac
don gian:
Rura chan, di
dép, lau mat,
lau tay.Rén
tré cam thia
xuc cho bé
an, bat chudc
thao tic bé
em, cho em
an, ru em
ngu.

- Co y thue
choi doan
két, khong
tranh gianh
do choi véi
ban; cit dd
choi ding
noi quy dinh

HDVDV:

Cac  khdi
vuong, khoi
chtr nhat,bd

thao lap
vong, dat

nan,  hang

rao.

- Goc HDVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép duodng di dén dau?
+ Con xau vong hoa gi? Mau gi?
- Goc xem tranh:

+ Tranh v€ hoagi day?

+ Hoa hdng co6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Goc Bup bé:

+ Con dang ndu mon gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?
+ Cho t6i mua 1 bong hoa!

- C6 chti y hudng dan choi cung tré kém.




* Két thac: Co6 nhan xét va cho tré cit dd choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

thirc an. Rira
tay trude khi
an, lau mat
lau miéng
sau khi an

- Luyén thoi
quen ngu 1
gidc ngi
trua.

- Tap noi véi
nguoi 1on
khi c6 nhu
cau di vé
sinh.

Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat -Rén luyén |- Po dung, |- Gio dn: Giap tré nhan biét tén mot s6 thuc pham, cac moén an. Khuyén
dong mot s6 thoi thia, bat, céc, khich tré hét xuét, an dﬁy du cac loai thirc an. Tao cho tré thoi quen an chin,
khac: quen tbt ban, ghé, uéng s01, v€ sinh mat mi, chan tay trudc va sau khi an, uéng nudc sau khi

trong sinh  |khan lau, an xong.

Hoat hoat. An  |giudng, 7 , ,
dong chin, ubng [chan. - To6 chure tot gio ngu trua cho tré, tao cho tré ¢o théi quen ngu mdt giac trua
an, ngl, |chin, 4n day thoi gian tir 140 - 150 phat.
vésinh.  |du cac loai

- Nhéc nho tré rira tay trudc va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, goi c6 khi co
nhu cau di v¢ sinh. Nhac nho tré di v¢ sinh ding noi quy dinh.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Chot
tap budi
chiéu:
a.Hb 1.
Tro
choi:
Gieo
hat.
b.HD 2.
On tho:
Hoa no.
(MT24)

- Biét tén bai
tho, tén tac
gid.

- Biét doc
tiép tiéng
cudi clia cAu
tho.

- Giao duc
tré biét yéu
quy, cham
sOc cdy hoa.

- Tranh tho,
que chi.

Choi tip budi chiéu:

a.HD 1. Tro choi: Gieo hat.

- C06 gi0i thiu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

( Khuyén khich dong vién tré choi ).

- Héi tré tén tro choi.

b.HP 2. On tho: Hoa né.

- Co tang tré 1 hop qua:

+ Céc con co biét trong hop qua co gi khong?
+ Day 1a hoa gi?

+ Mau gi?

+ Con ngtri xem hoa c6 mui nhu thé nao?

- Gi4o duc tré yéu thich, cham soc, bao vé cac loai hoa.
- C6 dan dit vao bai.

- Gidi thi¢u tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc cho tré nghe 2 — 3 1an. Hoi tré tén bai tho.




- Bbam thoai giang ndi dung bai tho.
- C6 doc lai cho tré nghe khuyén khich tré doc cung co.
c.HD 3. Choi tu chon.

- C06 goi y cho tré chon do6 choi, vao cac goc choi va choi thich

V¢ sinh tra tré

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét vé sinh|- Khan mat, - Coveé sinh ca nhan cho tré sach s€, quén 40 gon gang.
dong sach s€, gon |ba 16, do ) . .
khac: gang, chuan |dung ca - Chuan bi day du tu trang cho tré ve.
bi day du d6 [nhan. _ , _
Vé sinh dung ca nhan - Tra tré tir 16 gio 30 phut dén 17 gio.

ra e (rude khi ve. - Trao d6i voi phu huynh vé tré vé tinh hinh cua tré khi & truong.
- Biét chao
ong ba, bd
me. Chao
tam biét cO
trude khi vé.

Panh
gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Su, ngiy 07/03/2025

nang chi va
no1 duoc tén
201, dac
diém, mau
sic ndi bat
cua mot sb
loai hoa.

- Yéu thich|
cham soc cay|
hoa, khong
hai 14, bé
canh hoa.

Don tré
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén|- Phongf* Don tré:
dong 201, dacjnhom thong i . .
khac: diém, cuathoang, sachl- CO lam v¢ sinh, thong thoang phong nhom sach s€, chuén bi d6 dung, do
mot s caylsé, co du dd|choi & céc goc.
bon hoa:  Hoalchoi. . .
tré- Trd hf‘mg, hoal - Bon tré tir 6 gio 45 phat dén 8gio.
chuyén |cic, hoa dao, . _ .
(MT31)  |hoa sen - Trao d61 nhanh véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré ¢ 16p, & nha.
. Reén Ky * Tro chuyén:

- Dy kién n6i dung tro chuyén:
+ Tén goi cua cac cay hoa.

+ Pic diém cla cac cdy hoa.

+ Ich loi cta cac cay hoa.

+ Cach cham so6c céc cay hoa.

- Pong vién khich I¢ tré ndi va c6 khai quat cac dac diém cua cay hoa. Gido
duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.

- Nhitng su kién noi bat trong tuan:




Thé duc sang

Thé duc
sang

canh hoa” va
cac dong tac
trong bai tap.

- Thuc hién
thé duc sang
theo hiéuyl
1énh cua co.

- Thich tham
gia vao hoat
dong

thoang mat,
canh hoa, sac
X0

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét tén bail- Phong Bai: Tap véi canh hoa
dong tap TDS:nhém san tap
khac: “ Tap vdisach s€,

* Khoi dong : Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac kiéu di: Bi
cham, di nhanh, di thuong. Sau do, dung lai thanh vong tron.

- Cho tré nghe hat qubc ca vao sang tht 2 dau tuan.

* Trong dong:

Co cho tré tap cung cb cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngiri hoa:

Dua tay 1€n trude miéng hit that sau va tho ra tir tr no1 “ Thom qua™.
- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung ty nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.




+ Gio hoa 1én vy vay r6i tré vé TTCB.

- Pong tic 3: Cham canh ( Tap 3 —414n)

+ TTCB: Plng tr nhién, 2 tay cAm canh hoa, tha xudi.
1. Cui dat cham canh hoa xubng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan)

TTCB: Pung tu nhién, hai tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Ngbdi xudng gd canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.

*Hoi tinh

C0 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sén tap.

Choi - tap c6 cha dinh

chu

Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat -Biétcach |-RO6dung |Choi tap c6 chi dich.
dong xau vong, |hoa, 14, day,
voidd  [tay phai cAm [vOong mau, * Xéu vong hoa tang ba va me ngay 8-3
vat: day xau, tay |mo hinh
trai cdm hoa |[vudn hoa * Tro choi: Gieo hat.
Choi dé xau, nhan [nha Bap Bé N ,
tap 6 bidt duoc a.HD 1. Gay hirng thu:




dich. mau xanh - - CO cho tré Ién tau va td1 xem mo hinh vuon hoa nha ban Bup Bé.

* Xau do. .
vong + Nha ban Bup bé trong nhiing hoa gi?
hoa - Rén sy
taing ba  [khéo léo clia + Hoa gi day? Mau gi?
vame doi ban tay,
ngdy 8- |biét phdi hop + Con day la hoa gi? Mau gi?
hoat don
z Tro it va taé; dé + Bup bé con co6 gi day nhi?
Ch_Oi: au duge + Vong duge x4u bang nhing gi?
Gieo vong.
hat P - C6 dan dat vao bai.
(MT19) [ Bietgiir gin
sin pham b.HD 2. Trong tim:
ctia minh
lam ra. - Cb cho tré quan sat vong mau.

- C0 hoi:

+ Day la cai gi?

+ Hoa mau gi?

+ Vong duoc x4u bang cai gi?

- Khuyén khich tré néi.

- C6 lam mAu lan 1: Khong phan tich.

- C6 1am mau 1an 2 phan tich cich xau: Tay phai c6 cam day bang 3 dau
ngon tay, tay trai ¢6 cam hoa dé ho 16, c6 xau day qua 16 va kéo hoa xudng,




cO xau hoa mau doé roi lai dén hoa mau xanh cr xen k& nhu vady cho dén khi
cO xau hét so hoa trong rd c6 budc 2 dau day lai dé tao thanh mét chiéc vong
rat dep. Nhu vay 1a c6 da xau dugc vong hoa dé tdng ba va me roi day.

- Cho tré xau: C6 quan sat, huéng dan tré, co hoi:

+ Con dang lam gi?

+ Hoa mau gi?

+ Con xau vong tang ai?

- C6 dong vién, khich 1 tré xau. C6 chu y huéng dan nhiing tré kém.

- C6 cho tré trung bay san pham. C6 nhan xét va gido duc tré biét yéu quy
san pham minh lam ra va biét gitt gin d6 dung do choi.

- Co cho tré¢ mang vong tang ba va me ngay 8-3.

* Tro choi: Gieo hat.

- C06 gi0i thi€u tén tro choi, cach choi:

- Cho tré choi, ¢6 choi cung tré khuyén khich dong vién tré.
- Héi tré tén tro choi.

¢, HD 3. Két thic: Co nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & cac goc




va xem sach,

chi va ndi
duoc dac
diém cua
mot sd cay
hoa.Rén tré
xép  chong,
long  hop,
thao lap
vong, cO k¥
nang xay|
vong hoa
thanh

chudi.Bit

chudc duoc
1 s6 dong tac
don gian:
Rura chan, di
dép, lau mat,
lau tay.Reén

Hoa  hong,
hoa cuc, hoa
dao, hoa mai.

+ Goc xem
tranh: Tranh
vé cac cay
hoa: Hoal
hong,  hoa
cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa

sen.
+ Goc
HDVDV:’

Cac khoi

vuong, khoi
cht nhat,bd
thao lap
vong, dat

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh

Hoat - Biét tén cacl- Tranh anhl- Goc bip bé: Nau in, cho em n, ru em ngu, cua hang ban hoa.
dong gbc choi[vé d6 dung, ) )
khac: biét cic troldd choi ¢ cacl- Goc HDVDV: Xau vong hoa, x€p duong di ra vuon hoa, xép nha.

choi ¢ cacjgoc , L
Chot goc choi: Bé - G6c xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.
tap 6 em) né"u én9+ G(,)C bﬁp by A A 2 - A [ I4 J4 \ \ A 7. 2
cac g0¢  |bén hang bs: Bup bé *Tro chuyén: C6 cho tré tham quan do6 choi ¢ cac goc va tro chuyén vai tré:

e * b
do choi nﬁu+ Dav 13 cj 017
- Rén tré gidfan, cdy hoa:[' D2Y @ cal gls

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v€ hoa gi?

+ Con thich choi v&i d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- C06 goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré choi.
*Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:

- G6c HDVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?




tré cam thianin,  hangHt Con xép duong di dén dau?
xuc cho bérao.
an, bit chudce + Con xau vong hoa gi? Mau gi?
thao tac bé
em, cho em| - G6c xem tranh:
an, ru em|
79 ~ b A (?
g, + Tranh v€ hoagi day*
v dng co gi day?
- C6 ¥ thire + Hoa hong co gi day*
choi doan 3
X A + Hoa hong mau gi?
két, khong £ mau g
tranh gianh - Géc Bip bé:
do choi voi
ban; cat do + Con dang ndu mon gi?
choi dung
noi quy dinh + Con cho em an gi?
+ Con ru em ngu di?
+ Ctra hang bac ban gi vay?
+ Cho t61 mua 1 bong hoa!
- C6 cha y huéng dan choi cung tré kém.
* Két thac: Co6 nhan xét va cho tré cat dd choi.
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Rén luyén |- Do dung, |- Gio an: Giup tré nhan biét tén mot s thuc phém, cac mon an. Khuyén
dong mot sO thoi [thia, bat, coc,khich tré hét xuat, an day du céc loai thic an. Tao cho tré théi quen an chin,




khac:

Hoat
dong
an, ngu,
v¢ sinh.

quen tét
trong sinh
hoat. An
chin, uéng
chin, an day
du cac loai
thirc an. Rira
tay trude khi
an, lau mat
lau miéng
sau khi an

- Luyén thoi
quen ngu 1
gidc ngu
trua.

- Tap no1 voi

ban, ghé,
khan lau,
giuong,
chan.

uong soi, vé sinh mat miii, chan tay trudc va sau khi an, uong nudéc sau khi
an xong.

- Tb chirc tot gid nghi trua cho tré, tao cho tré ¢6 thoi quen ngt mét giac trua
thoi gian tir 140 - 150 phat.

- Nhac nho tré rira tay trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh, goi c6 khi co
nhu cau di v¢€ sinh. Nhac nh¢ tré di v€ sinh dung noi quy dinh.

- Chi va noi1

nguoi lon

khi ¢c6 nhu

cau di vé

sinh.

Choi - tip budi chiéu
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh

Choi -Biéttén |- Tranh 1 s |Choi tip budi chiéu:
tap budi  |goi, diic loai hoa, que
chiéu: diém, ich loi [chi. a.HD 1. Tro choi: Dung ding dung dé.
a.HP 1. |1 s6 loai hoa.
Trd - C0 gidi thiéu tén trd chot, cach choi.




chot: duoc t§n goi, - Cho tré choi 2 — 3 1an.
Dung dac diem 1

dang sb loai hoa. ( Khuyén khich dong vién tré choi ).

dung . _

dé. - Giao duc - Ho1i tré tén tro choi.

b.HD 2. [tré yéu thich, .,

Xem chiam séc céc b.HD 2. Xem tranh, anh vé 1 so loai hoa.

loai hoa. . .

gr?lrll }\l;é - C6 cho tré dén tham phong trién 1am tranh. Co6 chi vao cac birc tranh hoa va
X hoi:

1 s0

loai + Day 1a hoa gi?

hoa.

(MT35) + Céanh hoa dau? Mau gi?

+ Canh hoa dau? Mau gi?

+ Con day 1a hoa gi?

+ Hoa hong dau? Mau gi?

+ L4 mau gi?

+ Cay hoa trong dé 1am gi?

- C6 cho tré chi tranh va néi dic diém cua timg bong hoa.
- Gido duc tré: Biét cham soc cac loai hoa.

c.HD 3. Choi tu chon.

- C06 goi y cho tré chon dd choi, vao cac g6c choi va choi theo y thich.




Vé sinh tra tré

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Biét vé sinh|- Khan mét, - C06 vé sinh ca nhan cho tré sach sé, quén 40 gon gang.
dong sach s€, gon |ba 10, do ) . .
khac: gang, chuan dﬁng ca - Chuan b1 day du tu trang cho tré vé.
bi day du d6 [nhan. _ , _
Vésinh  |dung c4 nhan - Tra tré tir 16 gid 30 phat dén 17 gio.

e, jtrwée khi ve. - Trao di v6i phu huynh v& tré v tinh hinh cta tré khi & truong,
- Biét chao
ong ba, bd
me. Chao
tam biét cO
trude khi vé.

Panh
gia/Nhan
xét

Chinh stra










Thur Hai, ngay 10/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhom{Pén tré, Tro chuyén:
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co6 lam vé sinh, thong thoang phong nhom sach sg,
Don tré, Tro hong, hoa cuc,choi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT22) - Bon tré tir 6 gio 30 phat dén 8 gio.
- Co6 co6 ky nang . . o ) S
chi va noéi duoc - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
tén goi, dic diém, 6 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

Tro chuyén- Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cac loai hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom[Thé duc sing

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc sang
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Thyc hién thé
duc sang theo hiéy,
1énh cua co.

- Thich duoc dén
16p, dén truong.

sach sé€, co du do
choi, sac x0, san
tap.

Bai: Tap véi canh hoa
* Khot dong:

Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac kiéu di: Pi
cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, ding lai thanh vong tron.

- Cho tré nghe hat “ Qudc ca” vao sang thtr 2 du tuan.
* Trong dong:

Co cho tré tap cung cd cac dong tac:

- Pong tac 1: Nguwri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noi
“Thom qua”.

- Pong tic 2: VAy hoa. ( Tap 3 -4 lan).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh hoa ( Tap 3 — 4 lan)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cui dat cham canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.




- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )

TTCB: Pung tu nhién, hai tay cdm canh hoa, tha xuoi.
1. Ngdi xubng g canh hoa xubng san.

2. Vé TTCB.

* Hoi tinh C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san tap.

gia vao hoat dong.

Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Van dong: - Biét tén bai tap: |- Phong, nhém  |Choi tip ¢6 cha dich.

. Nem bong qua  |sach s€, gon gang,
Choi tdp co6  |day.Biét tén, ddc [bong, day * Ném bong qua day
chu dich. diém 1 so loai hoaldai cach dat 70 o .
*Némbong  |quen thudc. cm, dimg cach + Xem tranh vé 1 so0 loai hoa: Hoa hong, hoa sen.
qua day day 70-80 A1 ,
+Xemtranh  -Rentré cOky  |cm,vach chuén. a,HD 1. Gay hing thi:
ve 1 s0 loai nang ném bong he ¢ . \ , A ,
hoa: Hoa qua day, thuc hién ;Ng e tin truong mam non Hoang Di€u co6 to chirc cude thi
hdng, hoa tap theo hiéu 1énh B¢ khoe b¢ khéo” . HOm nay, 16p 1 tudi A ciing ding ky

’ A T tham du hoi thi voi mot tiét muc dic sic.Co chau minh cung
sen. (MT5) cua cO.

1én duong tham dy hoi thi nao!
- Hing tha tham

b,HD 2. Trong tam: Ném bong qua day

* Cho tré no1 dudi nhau vira di vira hat bai “ em tap lai 6 t6”
co cho tré di nhanh, di cham, sau d6 dung lai.

* C6 gidi thi€u tén van dong.




+ C6 tap mau lan 1: Khong giai thich.

+ C6 tap mau lan 2 két hop véi phan tich: Ttr ddu hang co di
dén dirng trudc vach xuat phat, cui nhat bong, mot tay cam
bong gio cao va ném manh vé phia trudc,sao cho bong bay
qua day. Sau do6 c6 di vé cudi hang dung.

+ C6 goi 1 - 2 tré 1€n tap thr.

+ Cho ca 16p thuc hién 1an luot

( C6 bao quat, khuyén khich, dong vién tré tap )

Héi tré: Con vira [am gi?

+ Co6 cho tré tap theo nhom.

+ Co goi 1 tré 1én tap lai. Hoi tré tén bai tap.

+ Gido duc tré thuong xuyén van dong, cham tap thé duc dé
c6 mot co thé khoe manh.

* C6 nhan xét va tuyén duong tré va cho tré di nhe nhang 1-2
vong quanh noi tap.

* Xem tranh vé 1 so loai hoa: Hoa hong, hoa sen.

- Co tang cho tré mot moén qua. Céac con cung tim hi€u xem
d6 1a mon qua gi nhé.

- C0 chi vao cac buc tranh hoa va hoi:




+ Pay 1a hoa gi?

+ Mau gi?

+ Con day la hoa gi?

+ Hoa Hong dau?

+ Hoa Hong mau gi?

+ Trong hoa dé lam gi?

- C6 cho tré chi tranh va néi dic diém cua timg bong hoa.
- Gido duc tré: Biét cham soc cac loai hoa.

c, Két thic:

-C06 nhan xét gio hoc.

- CO cho tré di tham vuon hoa hat bai: Mau hoa.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Choi tap 6 cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dgng |- Biét tén cac goc- Phong nhom|/Choi tip & cac goc
khac: choi, biét cac trojthong thoang, )
choi & cac goclsach s&, co du dol- Goc bup bé: Nau an, cho em an, ru em ngt, cua hang ban
Choi tap & choi: Bé em, naulchoi. hoa.

cac goc




(MT32)

an, ban hang. ..

- Reén tré giéd va
xem sach, chi va
noi duge dic diem
cia mot s cay
hoa. Rén tré xép
chong, 1ong hop,
thao lap vong, co
ky nang xau vong
hoa thanh chudi.
Bit chude duoc 1
s6 dong tac don
gian: Rira chan, di
dép, lau mat, lau
tay. Rén tré cam
thia x0c cho bé
an, bat chuée thao
tac bé em, cho em
an, ru em ngu.

- C6 y thic choi
doan két, khong
tranh gianh  do
choi v6i ban; cét
d6 choi dung noi
quy dinh.

- Tranh &nh vé do6
dung, do choi ¢
cac goc

+ Gobéc bup bé:
Bap bé, dd choi
niu an, cdy hoa:
Hoa héng, hoal
cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Go6c xem tranh:
Tranh vé céc cdy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ Goc HDVDV:
Céc khdi vuong,
khéi chit nhat, bo
thao ldp vong, dat
nan, hang

- Goc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,
xEp nha.

- GoOc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: C6 cho tré tham quan do choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré:

+ Pay 1a cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v¢& hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai lam sao?

- Co goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré
choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:
- Géc HBVDV:
+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?




+ Con xép duong di dén dau?

+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?
- Go6c xem tranh:

+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Go6c Bup bé:

+ Con dang ndu mon gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chu y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thiic: Co nhan xét va cho tré cat d6 choi.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Rén luyén mot |- PO dung, thia, | * Gio an:
an, ngu, vé sO thdi quen tot  |bat, coc, ban, ghe,




sinh ca
nhan:

Hoat dong an
ngu vé€ sinh
ca nhan
(MTS)

trong sinh hoat.
An chin, uéng
chin, dn day du
cac loai thirc an.
Rura tay trudce khi
an, lau mat lau
miéng sau khi dn

- Luyén thoi quen
ngu | giac ngu
trua.

- Tap noi véi
nguoi 16n khi ¢
nhu cau di vé
sinh.

khan lau, givong,
chan.

- Cho tré di v¢€ sinh, rua tay trude khi an ( cho tré rira theo
cac buoc )

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cac mén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cac mén an.

- Giao duc tré an day du cac loai thirc an, an hét suat an,
khong noi chuyén, khong lam roi vai thirc an.

- C6 ném thirc an.

- Co6 chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi c6, moi ban trudc khi an.
- Pong vién tré an hét sut.

- C6 gi4o duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Uéng nudc, lau miéng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré lay gbi, vé giudng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré d& ngi. (D6 véi




tré kho nga, c6 6m ap, vo vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, c6 cho tré cat goi, gap chan va cat don
giuong cung co.

- Cho tré di v¢€ sinh sau khi ngu day.
* V¢ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo diing tinh ty dam
bao v¢ sinh.

- Thuong xuyén nhac nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Huéng dan, nhic nhd tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giao
duc tré cach gilt gin v€ sinh ¢4 nhan sach sé

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng |- Biét tén bai hat, |- Nhac bai hat (2. Choi tap budi chiéu:
khac: tén tac gia. mau hoa.

a.HD 1. Tro choi: Dung dang dung dé.

2. Choi tap - Tra 101 dugc céac
budi chiéu: cau hoi: Pay 1a - Co6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
a.HD 1. Tro hoa gi? Mau gi? _ \
choi: Dung - Cho tré choi 2 — 3 lan.

dang dung - Huong ting theo




de. X nhac bai hat Mau ( Khuyén khich dong vién tré choi ).
b.HD 2.0n hoa.
bai hat Mau - Hé1 tré tén tro choi.
hoa (MT34) N
b.HD 2.0n bai hat Mau hoa

- C6 gi61 thiéu tén bai hat, tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe 2 lan.

- Hoi tré tén bai hat.

- Pam thoai vé noi dung bai hat

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Nhiing bong hoa c6 mau gi?

+ Ai dua bé di tham vuodn hoa?

- Bai hat no61 vé vuon hoa cé nhi€u mau sac ruc rd, ¢6 gido
dua cac ban di tham vuon hoa xinh dep ay.

-C6 hét cho tré nghe lan 3

- Giao duc tré: Khong ngat hoa bé canh, phai cham séc cay
hoa dé vuon hoa luon ruc rd.

c¢.HD 3. Choi tu chon.

- C6 goi ¥ cho tré chon d6 choi, vao cac goc choi va choi
theo y thich.




Vé sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong - Vé sinh ca nhan |- Khan lau mat, |- C6 vé€ sinh ca nhan cho tré sach sé, quén 40 gon gang.

khac: tré sach s€, tré biétbalo ca nhan cta ) . .
ldy dung balo cua [tré - Chuan bi day du tu trang cho tré vé.

V& sinh tra minh )

tré (MT31) - Tra tré tir 16 gio 00 phat dén 16 gio 30.
- Biét gitt gin vé N . . _
sinh c4 nhan sach - Trao doi véi phu huynh vé tré vé tinh hinh cua tré khi &
S3 ' truong.
- Thich dugc dén
16p vao ngay mai

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 11/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhom{Pén tré, Tro chuyén:
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co6 lam vé sinh, thong thoang phong nhom sach sg,
Don tré, Tro hong, hoa cuc,choi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT22) - Bon tré tir 6 gio 30 phat dén 8 gio.
- Co6 co6 ky nang . . o ) S
chi va noéi duoc - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
tén goi, dic diém, 6 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

Tro chuyén- Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cac loai hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom[Thé duc sing

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc sang
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Thyc hién thé
duc sang theo hiéy,
1énh cua co.

- Thich duoc dén
16p, dén truong.

sach sé€, co du do
choi, sac x0, san
tap.

Bai: Tap véi canh hoa
* Khot dong:

Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac kiéu di: Pi
cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, ding lai thanh vong tron.

- Cho tré nghe hat “ Qudc ca” vao sang thtr 2 du tuan.
* Trong dong:

Co cho tré tap cung cd cac dong tac:

- Pong tac 1: Nguwri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noi
“Thom qua”.

- Pong tic 2: VAy hoa. ( Tap 3 -4 lan).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh hoa ( Tap 3 — 4 lan)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cui dat cham canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.




- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )

TTCB: Pung tu nhién, hai tay cdm canh hoa, tha xuoi.
1. Ngdi xubng g canh hoa xubng san.

2. Vé TTCB.

* Hoi tinh C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san tap.

nhan biét:

Choi tap co
chu dich.

* Nhan biét:
Hoa Héng.
* Tro chot:
Gieo hat
(MT22)

goi, dac diem ve
mau sac cua hoa
hong mau do.

- Rén k¥ néng tra
161 cac cau hoi cua
cO: Hoa gi day?
Mau gi?

- Hing tha tham
gia hoat dong va
biét cham soc cac
loai hoa.

héng, que chi.

Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Biét dugc tén |- Hop qua, hoa  |Choi tip ¢6 cha dich.

* Nhén biét: Hoa Hong.
a.HD 1. Gay hirng thu:

- Nghe tin, nghe tin! Nghe tin 16p minh cham ngoan hoc gidi
ban Blp bé da mang tang 16p minh 1 moén qua do.

+ Chang minh c6 biét d6 1a mon qua gi khong?
+ CO6 chdu minh cung m¢é mén qua nay nhé?

- C6 dan dit vao bai.

b. HD 2.Trong tam:

* Nhén biét: Hoa hong




- C6 cho tré quan sat hoa hong, ¢ hoi:

+ Pay 1a hoa gi?

+ Hoa Hong mau gi?

+ Pay 1a cai gi? Canh hoa ¢6 hinh gi?

+ Hoa Hong c6 gi day?( canh, hoa, 14..)

+ L4 cdy mau gi?

+ Hoa Hong dé lam gi?

- C6 cho nhiéu tré chi va khuyén khich tré tip noi nhiéu.
Chu y stra ngong cho tré.

- Co khai quat lai: Hoa Héng la mdt loai hoa c6 mau do, canh
tron , hoa dung d¢€ trang tri, tdng qua trong cac ngay Ie.

- Gido duc tré: Gido duc tré biét cham soc, yéu quy, bdo vé¢
cac loai hoa.

* Tro choi: Gieo hat.
- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi.
- Cb cho tré choi 2 — 3 lan.

¢,HD 3. Két thic: Co nhan xét gi0 hoc va cho tré ra vuon
hoa dao choi.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cdy, ddc |- San chot sach s&,Hoat dfng ngoai troi
khac: diém cua cay hoa |cay hoa giay.. )
gidy, biét cach a.HD 1. HDCMD : Quan sit ciy hoa giay
Hoat dong chim soc cay. .
ngoai troi - C0 cho tré di dao va hit tho khong khi trong lanh va tro
a.Hb 1. - Rén k¥ nang tra chuyén vé thoi tiét.
HDbCMBD : 161 cac cau hoi cua , y ,
Quan sat cdy  [c6: Hoa gi day? + Con thay thoi tiét hom nay thé nao?
hoa gia Mau gi? : ,
b Hfg) 2yTrc‘) ve + Tro1 nang nong con phai an mac thé nao?
i: Gi - Hung tha tham ,
;z?d\(/}llTe; 1) |gia ho%tt dong va + Khi ra ngoai tro1 ndng con phai mang theo gi?

biét cham soc cac
loai hoa.

- Gi4o duc tré an mic phi hop thoi tiét,mang mii non khi di
ra duong dudi tro1 nang ndng.

- Cho tré dén xung quanh ciy hoa gidy quan sat va dam
thoai.

+ Day 1a cay gi?

+ Ai c6 nhan xét gi vé cdy hoa gidy?
+ Than cay dau? Trén than cay c6 gi?
+ L4 dau? L4 c6 mau gi?

+ Hoa gidy dau? Hoa c6 nhitng mau gi?




+ Canh hoa thé nao?

+ Hoa gidy trong dé 1am gi?

- Gi4o duyc tré biét cham soc cdy hoa, khong ngit 14, bé hoa.
- Cho tré thuc hanh cham séc cay: Nho co, tudi cdy.

b.HD 2.Tro choi: Gieo hat.

- Co gioi thiéu tro choi, cach choi.

- C6 choi cung tré 2-3 lan.

- Héi tré tén tro choi.

¢.HD 3. Choi tu do

C6 goi y cho tré chon dd choi va cho tré choi theo  thich.

Choi tap 6 cac goc

- Ren tré gié va
xem sach, chi va
noi duoc dac diém

dung, do choi ¢
cac goc

+ Gobéc bup bé:

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dgng |- Biét tén cac goc- Phong nhom|/Choi tip & cic goc
khac: choi, bi€t céac trofthong thoang, )
choi & cac gocsach s&, co du do- Goc blp bé: Nau dn, cho em an, ru em ngu, ctia hang ban
Choi tap ¢ choi: Bé em, naulchoi. hoa.
cac goc in, ban hang... o , _
(MT32) - Tranh anh vé do- Goc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

x€p nha.

- GOc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.




cia mot sb cay
hoa. Rén tré xép
chong, 1ong hop,
thao 1ip vong, co
ky nang xau vong
hoa thanh chudi.
Bit chude duge 1
s6 dong tac don
gian: Rura chan, di
dép, lau mat, lay
tay. Rén tré cam
thia xtc cho bé
an, bat chuée thao
tac bé em, cho em
an, ru em ngu.

- C6 y thic choi
doan két, khong
tranh gianh  do
choi v6i ban; cét
d6 choi dung noi
quy dinh.

Bip bé, do choi
niu an, cdy hoa:
Hoa hong, hoal
cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Go6c xem tranh:
Tranh vé cac ciy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ Goc HbVDV:
Céc khdi vuong,
khdi chit nhat, bo
thao 1ap vong, dat
nan, hang

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan d6 choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré:

+ Pay 1a cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v€& hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai lam sao?

- Co goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré
choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:
- G6c HbVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép duong di dén dau?

+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?

- Goc xem tranh:




+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Go6c Bup bé:

+ Con dang ndu moén gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chu y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thiic: Co nhan xét va cho tré cat d6 choi.

Hoat dong an
ngu v¢ sinh
ca nhan

chin, an day du
cac loai thirc an.
Rtra tay trudc khi

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong -Rén luyén mot |- Po dung, thia, | * Gio an:
an, ngu, vé s6 thoi quen tdt  |bat, coc, ban, ghé,
sinh ca trong sinh hoat.  |khin lau, giudng, |- Cho tré di v¢€ sinh, rira tay trude khi an ( cho tré rira theo
nhan: An chin, ubng  [chan. cac budc)

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cac mén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cac mén an.




(MT?8) an, lau mat lau - Giao duc tré an dﬁy du cac loai thic an, an hét sut an,

miéng sau khi an khong n6i chuyén, khong lam roi vai thac an.
- Luyén théi quen - C6 ném thurc an.

ngu 1 giac ngu

trua. - CO chia com va thuc an cho tré.

- Tap néi véi - Cho tré moi co, moi ban trudc khi an.

nguoi 16n khi ¢
nhu cau di vé
sinh.

- Bong vién tré an hét suat.

- C6 gido duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Uéng nudc, lau mi€ng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré lay gbi, vé giudng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré¢ dé ngu. (P61 voi
tré¢ kho ngu, c6 6m ap, vo vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, c6 cho tré cat goi, gap chan va cat don
giuong cung co.

- Cho tré di v¢€ sinh sau khi ngu day.




* V€ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo ding tinh ty dam
bao vé sinh.

- Thuong xuyén nhic nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Hudéng dan, nhac nho tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giao
duc tré cach gitr gin v€ sinh ¢4 nhan sach s¢

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén van - Phong, nhém  |Choi tip budi chiéu:
khac: dong va cac thao [sach s&, gon gang,

tac thuc hién. bong, day a.HD 1. Tro choi: Bong tron to.

Choi tép dai cach dat 70 o _ .
budi chiéu: - Ky ndng ném |cm, dtngcach | Co gidi thi€u tén tro choi, cach choi.
a.Hb 1. Tro bong qua day , day 70- 80 . i . N
choi: Béng chan khong cham |cm,vach chudn I Co cho tré choi 2 — 3 lan.
tron to. i vach chuan. A A AR s i R
b.HD 2. On: b.HD 2. On: Van dong: ném bong qua day
Van dong: - Tich cyc tham i A A A , s A
ném b6n§ gia vao hoat dong. - Co gi61 thiéu tén van dong: Pliing ném bong qua day
qua day - C6 goi 1 tré 1én ném tht.
(MT1)

- C6 dng ném bong qua day 1 lan.




- T6 chirc cho tré duéi hinh thirc 1an luot, theo nhom.
- Cocho 1 tré 1én tap lai.Héi tré tén van dong.

- Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong.

c¢.HD 3. Choi tu chon.

- C6 goi ¥ cho tré chon d6 choi, vao cac goc choi va choi
theo y thich.

V¢ sinh tra

liy ding balo cua
minh

tré

Vé sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Vé sinh ca nhan |- Khan laumat, |- C6 vé sinh c4 nhan cho tré sach s&, quin 4o gon gang.
khac: tré sach s&, tré bictjbalo ca nhan cua

- Chuén bj day du tu trang cho tré vé.

xet

tré (MT31) - Tra tré tir 16 gid 00 phut dén 16 gio 30.
- Biét gitr gin vé . . . .
sinh c4 nhan sach - Trao do1 vé1 phu huynh vé tré vé tinh hinh cua tré khi ¢
& ' truong.
- Thich duogc dén
16p vao ngay mai
Danh gia/Nhan




Chinh stra




Thir Tw, ngay 12/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhom{Pén tré, Tro chuyén:
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co6 lam vé sinh, thong thoang phong nhom sach sg,
Don tré, Tro hong, hoa cuc,choi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT22) - Bon tré tir 6 gio 30 phat dén 8 gio.
- Co6 co6 ky nang . . o ) S
chi va noéi duoc - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
tén goi, dic diém, 6 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

Tro chuyén- Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cac loai hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom[Thé duc sing

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc sang
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Thyc hién thé
duc sang theo hiéy,
1énh cua co.

- Thich duoc dén
16p, dén truong.

sach sé€, co du do
choi, sac x0, san
tap.

Bai: Tap véi canh hoa
* Khot dong:

Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac kiéu di: Pi
cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, ding lai thanh vong tron.

- Cho tré nghe hat “ Qudc ca” vao sang thtr 2 du tuan.
* Trong dong:

Co cho tré tap cung cd cac dong tac:

- Pong tac 1: Nguwri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noi
“Thom qua”.

- Pong tic 2: VAy hoa. ( Tap 3 -4 lan).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh hoa ( Tap 3 — 4 lan)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cui dat cham canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.




- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )

TTCB: Pung tu nhién, hai tay cdm canh hoa, tha xuoi.
1. Ngdi xubng g canh hoa xubng san.

2. Vé TTCB.

* Hoi tinh C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san tap.

van hoc:

Choi tap co
chu dich.
KTTT: Co va
cac ban xem
hoa.

Tro choi:
Bong tron to.
(MT35)

chuyén: Co va cac
ban xem hoa, hiéu
duoc ndi dung cau
chuyén.

- Rén sy tap trung,
chu y trong gio
hoc, tra 101 duoc
tén truyén, cac
nhan vat trong
truyen.

- Gido duc tré yéu
thich, cham soc
cac loai hoa

que chi, hop qua

Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Biét tén cau - Tranh truy¢n, |Choi tap c6 chu dich.

KTTT: C6 va cac ban xem hoa.

a.HD 1. Gay hirng thu:

- C6 cho tré choi trd choi: “ Chiéc hop ki diéu”

- C6 dan dit vao bai.

b.HD 2. Bai mai:

* KTTT: Co va cac ban xem hoa

- C0 gidi thiéu tén truyén.

- C6 ké cho tré nghe 1an 1 theo tranh. Hoi tré tén cau chuyén.

- C6 ké cho tré nghe 1an 2 theo tranh.




- bam thoai va giang ndi dung cau chuyén.

+ C6 vira ké cho cac con nghe ciu chuyén gi?

+ Cau chuyén ké vé ban nao? Ban My di dau nhi?
+ Ban My hoc truong nao?

+ My va céc ban choi ¢ dau?

+ C6 Thao cam gi? Co Thao hoi My nhu thé nao?
+ Ban My d4 tra 16i nhu thé nao?

- Khuyén khich tré tra 10i.

- Gi4o duc tré yéu quy, choi doan két véi ban.

- C6 doc lan 3: dong vién khuyén khich tré ké cing co.
Héi tré tén cau chuyén.

* Tro choi: Bong tron to.

- C06 gioi thiéu tén tro choi.

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan.

¢.HD 3. Két thic:

- C6 nhan xét va tuyén duong tré, cho tré ra cham séc vuon
hoa.




Hoat dong ngoai troi

- Reén tré giéd va
xem sach, chi va
noi duge dic diem
cia mot s cay
hoa. Rén tré xép
chong, long hop,
thao lap vong, co
ky nang xau vong
hoa thanh chudi.
Bit chude duge 1
s6 dong tac don
gian: Rura chan, di
dép, lau mat, lau
tay. Rén tré cam
thia x0c cho bé
an, bat chuée thao
tac bé em, cho em
an, ru em ngu.

- C6 y thic choi

dung, d6 choi o
cac goc

+ Goc bup bé:
Bap bé, dd choi
niu an, cdy hoa:
Hoa hong, hoal
cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Go6c xem tranh:
Tranh vé cac cdy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ Goc HDVDV:
Céc khdi vuong,
khéi chit nhat, bo
thao 1ap vong, dat

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac goc- Phong nhom/Choi tip & cac goc
khac: choi, bi€t céac trofthong thoang, )

choi & cac goclsach s&, co du dd- Goc bup bé: Nau an, cho em an, ru em ngu, ctia hang ban

Choi tap ¢ choi: Bé em, naulchoi. hoa.
cac goc an, ban hang. .. Lo , _
(MT32) - Tranh anh vé do|- Géc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

x€p nha.
- Goc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan d6 choi & cac goc va
tro chuyén véi tré:

+ Pay la cai gi?

+ Khoi nhya mau gi?

+ Tranh v€ hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- Co6 goi y cho tré vao cac géc choi, bao quat dong vién tré




doan két, khongnin, hang choi.
tranh gianh do

choi voi ban; cét * Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:
d6 choi dung noi
quy dinh. - Goc HDVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép dudng di dén dau?
+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?
- Go6c xem tranh:

+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Go6c Bup bé:

+ Con dang ndu mon gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?




+ Cho t61i mua 1 bong hoa!
- C6 chtl y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thic: C6 nhan xét va cho tré cat do choi.

Hoat dong an
ngu v¢ sinh
ca nhan
(MTS)

chin, dn day du
cac loai thirc an.
Rra tay trudce khi
an, lau mat lau
miéng sau khi an

- Luyén thoi quen
ngu 1 gidc ngu
trua.

- Tap noi1 véi
nguoi 1om khi co
nhu cau di vé
sinh.

Hoat dong an, ngu, vé€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Reén luyén mot |- Do dung, thia, | * Gi0 an:
an, ngu, vé sO thdi quen tot  |bat, coc, ban, ghe,
sinh ca trong sinh hoat.  |khin lau, giudng, |- Cho tré di v€ sinh, rira tay trude khi an ( cho tré rira theo
nhan: An chin, udng  [|chin. cac budc )

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cac moén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cac mon an.

- Gido duc tré an day du cac loai thirc an, an hét suat an,
khong n6i chuyén, khong lam roi vai thic an.

- C6 ném thue an.

- C6 chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi c0, moi ban trudc khi an.
- Pong vién tré an hét suit.

- C6 gido duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Udng nudc, lau mi¢ng, lau tay, di vé sinh sau khi an xong.




* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ngu.
- Cho tré lay gdi, vé giudng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré dé ngu. (D6i voi
tré khé ngu, ¢ 6m ap, v vé cho tré ngir)

- Sau khi ngu day, c6 cho tré cat goi, gap chan va cat don
girong cung co.

- Cho tré di v¢€ sinh sau khi ngu day.
* V¢ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo ding tinh ty dam
bao v€ sinh.

- Thuong xuyén nhic nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Hudéng dan, nhac nho tré di vé sinh diing noi qui dinh. Gido
duc tré cach gitr gin v€ sinh ¢4 nhan sach s¢

Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh




Hoat dong - Biét duoc tén, |- R6 nhya, khéi  |Choi tap budi chiéu:

khac: mau sic cua khdi |chir nhat.
chit nhat, cach xép a.HD 1. Tro choi: Kéo cura lira xé.
Choitdp |duong di. o | |
budi chiéu: - Co gioi thiéu tén tro choi, cach choi.
aHP 1. Tro |- Rén tré sy khéo . . , . _
choi: Kéo 1é0 ctia d6i ban - Cho tré choi 2 — 3 l1an. ( Khuyén khich dong vién tré choti ).
cua ltra xé. tay, cam khdi chir . P . Lo .
b.HP 2. Lam  |nhat xép sit canh b.HD 2. Lam quen: Xép dwong di vao vweon hoa
quen. X(?p . nhau. - C06 cho tré quan sat duong di va tro chuyén:
duong di vao
vuon hoa - Himg th tham + Pay Ia céi gi?
(MT33) gia vao hoat dong

+ Puong di xép bang khdi gi? Khéi chit nhat nay mau gi?
- C6 xép méu 1 14an cho tré quan sat.
+ Co vira lam gi?

+ Céc con ¢ mudn xép duong di that dep vao thim vuon
hoa khong?

- C6 cho tré xép duong di, chi y huéng dan cho nhitng tré
kém.

- C6 nhan xét san pham cia tré va dong vién tré kip thoi.
c¢.HD 3. Choi tu chon.

- C6 goi y cho tré chon dd choi, vao cac goc choi va choi
theo y thich.




Vé sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong - Vé sinh ca nhan |- Khan lau mat, |- C6 vé€ sinh ca nhan cho tré sach sé, quén 40 gon gang.

khac: tré sach s€, tré biétbalo ca nhan cta ) . .
ldy dung balo cua [tré - Chuan bi day du tu trang cho tré vé.

V& sinh tra minh )

tré (MT31) - Tra tré tir 16 gio 00 phat dén 16 gio 30.
- Biét gitt gin vé N . . _
sinh c4 nhan sach - Trao doi véi phu huynh vé tré vé tinh hinh cua tré khi &
S3 ' truong.
- Thich dugc dén
16p vao ngay mai

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thu Nam, ngay 13/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhom{Pén tré, Tro chuyén:
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co6 lam vé sinh, thong thoang phong nhom sach sg,
Don tré, Tro hong, hoa cuc,choi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT22) - Bon tré tir 6 gio 30 phat dén 8 gio.
- Co6 co6 ky nang . . o ) S
chi va noéi duoc - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
tén goi, dic diém, 6 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

Tro chuyén- Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cac loai hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom[Thé duc sing

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc sang
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Thyc hién thé
duc sang theo hiéy,
1énh cua co.

- Thich duoc dén
16p, dén truong.

sach sé€, co du do
choi, sac x0, san
tap.

Bai: Tap véi canh hoa
* Khot dong:

Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac kiéu di: Pi
cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, ding lai thanh vong tron.

- Cho tré nghe hat “ Qudc ca” vao sang thtr 2 du tuan.
* Trong dong:

Co cho tré tap cung cd cac dong tac:

- Pong tac 1: Nguwri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noi
“Thom qua”.

- Pong tic 2: VAy hoa. ( Tap 3 -4 lan).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh hoa ( Tap 3 — 4 lan)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cui dat cham canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.




- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )

TTCB: Pung tu nhién, hai tay cdm canh hoa, tha xuoi.
1. Ngdi xubng g canh hoa xubng san.

2. Vé TTCB.

* Hoi tinh C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san tap.

- Hing tha vao
hoat dong.

Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Biét tén bai tap: |- Vach chuan, Choi tap c6 chu
ném bong qua bong nho, day dich
Choi tdp c6  |day.Biét thuc hién|cach mat dat 70
chu dich. bai tp theo yéu |cm, cach xa vach *Ném bong qua day
*Neém bong cau clia co. 70-80 cm. ,
qua day + DPoc tho: Hoa ket trai.
+ Doc tho: - Rén tré co ky
Hoa két trai.  [ndng ném bong a,HD 1. Gy hirng thi:
(MT5) ?ﬁlaaofiay’ thanh - Co tang tré hop qua: cho 1 tré 1én mé hdp qua:

+ Do 1a qua gi?
+ Qua bong dé 1am gi?
- C6 dan dit vao bai.

b,HD 2. Trong tam:

* Cho tré noi duoi nhau vura di vira hat bai “ Lai 06 t06” ¢o cho




tré di nhanh, di cham, sau d6 dung lai.

* CO gidi thi€u tén van dong.

+ C6 tap mau lan 1: Khong giai thich.

+ C0 tap mau lan 2 két hop voi phan tich: Khi ¢6 hi¢u 1énh
“ chuan bi” mot tay c6 cam bong di ra dimg trude vach xuat
phat, khi c6 hiéu 1énh “ ném” tay cam bong c6 gio cao, mat
nhin vé€ phia trudc va ném bong qua day.

+ C6 goi 1 - 2 tré 1€n tap thir.

+ Cho ca 16p thuc hién 1an luot

( C6 bao quat, khuyén khich, dong vién tré tap )

Héi tré: Con vira [am gi?

+ CO cho tré tap theo 2 nhom.

+ C6 goi 1 tré 1én tap lai. Hoi tré tén bai tap.

+ Gido duc tré thuong xuyén van dong, cham tap thé duc dé
c6 mot co thé khdée manh.

* C6 nhan xét va tuyén duong tré va cho tré di nhe nhang 1-2
vong quanh noi tap.

* Poc tho: Hoa két trai.




- Co gi61 thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc cho tré nghe 1 1an.

+ C06 hdi: Co vira doc bai tho gi?

- C6 doc cho tré nghe 1an 2 khuyén khich tré doc cung c6.
- C6 ddng vién, khuyén khich tré doc tho.

- Gido duc tré: Biét cham soc cac loai hoa.

¢,HD 3. Két thiic: C6 cho tré di thim vuon hoa hat bai: Maul
hoa

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cach tién hanh

Dao choi
ngoai troi.
aHD 1..Hoat
dong c6 muc
dich: Choi
vo1 hot hat
b.HD 2. Tro
chot: Gieo
hat (MT6)

- Biét tén goi, dac
diém cua hat
gac.Biét tro choi
v6i hat géc.

- C6 k¥ nang choi
cung hot hat. Tra
101 dugc cac cau
hoi cua co to, ro
rang.

- Hing tha vao

hoat dong.Biét
yéu quy, cham soc

- San choi rdng rai
thodng mat . Hat
gac.

Dao choi ngoai troi.
a.HD 1..Hoat dong co muc dich: Choi véi hot hat

- Co6 va tré di dao, n6i chuyén vé ndi dung bé dang hoc va
dam thoai.

+ Con dang hoc ni dung gi?
+ Con biét nhirng loai hoa gi?
+ Hoa trong dé lam gi?

+ Dé hoa nod dep ta phai lam gi?




cay hoa. -Gido duc tré biét cham séc cdy hoa, khong ngit hoa, bé
canh.

- Cho tré gom hat ¢d da chuan bj tir trudc va hoi tré:
+ Day 1a gi?

+ Hat gic c6 dang hinh gi?

+ Hat ¢6 mau gi?+ Con dinh lam gi ?

-Co xép hat gac thanh nhimg bong hoa, 13 cdy, xép thanh
duong di cho tré xem.

- Cho tré choi véi hat géc, c0 dong vién khich 1€ tré choi.

- Gido duc tré choi xong cat gon d6 choi va rira tay dé gity
sach co thé.

b.HD 2. Tro choi: Gieo hat

- C06 gioi thiéu tén tro choi va cach choi.
- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhén x¢ét va tuyén duong .

c.HD 3 Choi tw do

- C6 goi ¥ cho tré d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich.

Choi tap 6 cac goc




- Ren tré gié va
xem sach, chi va
noi duge dic diem
cia mot sb cay
hoa. Rén tré xép
chong, 1ong hop,
thao 1ip vong, co
ky nang xau vong
hoa thanh chudi.
Bit chude duoge 1
s6 dong tac don
gian: Rura chan, di
dép, lau mat, lay
tay. Rén tré cam
thia x0c cho bé
an, bat chudc thao
tac bé em, cho em
an, ru em ngu.

- Co y thirc choi
doan két, khéng?y
tranh gianh do

choi voi ban; cat

dung, do choi ¢
cac goc

+ Gobc bup bé:
Bip bé, do choi
niu an, cdy hoa:
Hoa héng, hoal
cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Goc xem tranh:
Tranh vé céc ciy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ Goc HbVDV:
Céc khdi vuong,
khéi chit nhat, bo
thao ldp vong, dat
nan, hang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dgng |- Biét tén cac goc- Phong nhom|/Choi tip & cac goc
khac: choi, biét cac trothong thoang, )
choi & cac gocjsach s&, co du dol- Goc bup bé: Nau an, cho em an, ru em ngt, cua hang ban
Choi tap & choi: Bé em, naulchoi. hoa.
cac goc an, ban hang. .. o , _
(MT32) - Tranh anh vé do|- Géc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

x€p nha.
- Goc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan do choi ¢ cac goc va
tro chuyén véi tré:

+ DPay 1a cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v¢& hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- Co goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré
choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:




d6 choi ding noi - G6c HbVDV:
quy dinh. .
+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép duong di dén dau?

+ Con xau vong hoa gi? Mau gi?
- Goc xem tranh:

+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Goc Bup bé:

+ Con dang ndu moén gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chtl y huéng dan choi cung tré kém.




* Két thiic: Co nhan xét va cho tré cat d6 choi.

Hoat dong an
ngu v¢ sinh
ca nhan
(MTS)

chin, dn day du
cac loai thirc an.
Rira tay trudc khi
an, lau mat lau
miéng sau khi an

- Luyén thoi quen
ngu 1 gidc ngu
trua.

- Tap noi1 véi
nguoi 1om khi co
nhu cau di vé
sinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong -Rén luyén mot |- Po dung, thia, |* Giod an:
an, ngu, vé s6 thoi quen tdt  |bat, coc, ban, ghé,
sinh ca trong sinh hoat.  |khin lau, giudng, |- Cho tré di v€ sinh, rira tay trude khi an ( cho tré rira theo
nhan: An chin, ubng  [chan. cac budc)

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cdc moén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cac mén an.

- Gido duc tré an day du cac loai thirc an, an hét suat an,
khong noi chuyén, khong lam roi vai thirc an.

- C6 ném thue an.

- C6 chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi co, moi ban trudc khi an.
- Pong vién tré an hét suit.

- C6 gi4o duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Udng nudc, lau miéng, lau tay, di v€ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.




- Cho tré 1ay gbi, vé& givong nam.
- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré¢ dé ngu. (P61 voi
tré¢ kho ngu, c6 6m ap, vo vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, c6 cho tré cat goi, gap chan va cat don
girong cung co.

- Cho tré di v¢€ sinh sau khi ngu day.
* V€ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo diing tinh ty dam
bao v¢ sinh.

- Thuong xuyén nhac nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Huéng dan, nhac nho tré di vé sinh ding noi qui dinh. Gido
duc tré cach gilt gin v€ sinh ¢4 nhan sach sé

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap - Tré biét - Tranh truyén,  |Choi tp budi chiéu:
budi chiéu: tén truyén, tén tac|que chi. Hat gac.

a,HD 1. Tro  |gia, hiéu noi dung a,HD 1. Tro choi: Bit buém.




choi: Bit cau chuyén. - C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
budm. .
b.HP2.0n |- Traloi dugc cac - Cho tré choi 2 — 3 lan.
truyén: Co va  |cau hoi cua ¢ to,
cac ban xem  [r0 rang.

hoa. (MT22)

( Khuyén khich dong vién tré choi ).
- Himg thu vao - Hoi tré tén tro choi.

hoat dong. A
b. HDP 2.0n truyén: Co6 va cac ban xem hoa.

- C06 cho tré quan sat tranh truyén: C6 va cac ban xem hoa.
Co hoi:

+ Pay la ai?

+ My di dau?

- C6 gibi thiéu tén truyén va ké cho tré nghe 2 1an. Hoi tré:
+ Co ké chuyén gi?

+ Ban My di dau nhi?

+ Ban My hoc truong nao? My va cac ban choi & dau?

+ C6 Thao cam gi?

+ C6 Thao hoi My nhu thé nao?

+ Ban My d4 tra 16i nhu thé nao?




- Khuyén khich tré tra 10i.

- C6 ké lai 1 1an cho tré nghe, khuyén khich tré ké cing co.
- G140 duc tré cham soc va bao vé cac loai hoa.

c¢.HD 3. Choi tu chon.

- C6 goi ¥ cho tré chon d6 choi, vao cac goc choi va choi
theo y thich.

V¢ sinh tra

liy ding balo cua
minh

tré

Vé sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Vé sinh ca nhan |- Khan laumat, |- C6 vé sinh c4 nhan cho tré sach s&, quin 4o gon gang.
khac: tré sach s&, tré bictjbalo ca nhan cua

- Chuén bj day du tu trang cho tré vé.

xét

tré (MT31) - Tra tré tir 16 gid 00 phut dén 16 gio 30.
- Biét gitr gin vé . . . .
sinh c4 nhan sach - Trao do1 vé1 phu huynh vé tré vé tinh hinh cua tré khi ¢
& ' truong.
- Thich duogc dén
16p vao ngay mai
Danh gia/Nhan




Chinh stra




Thir Su, ngiy 14/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhom{Pén tré, Tro chuyén:
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co6 lam vé sinh, thong thoang phong nhom sach sg,
Don tré, Tro hong, hoa cuc,choi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT22) - Bon tré tir 6 gio 30 phat dén 8 gio.
- Co6 co6 ky nang . . o ) S
chi va noéi duoc - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
tén goi, dic diém, 6 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

Tro chuyén- Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cac loai hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom[Thé duc sing

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc sang
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Thyc hién thé
duc sang theo hiéy,
1énh cua co.

- Thich duoc dén
16p, dén truong.

sach sé€, co du do
choi, sac x0, san
tap.

Bai: Tap véi canh hoa
* Khot dong:

Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac kiéu di: Pi
cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, ding lai thanh vong tron.

- Cho tré nghe hat “ Qudc ca” vao sang thtr 2 du tuan.
* Trong dong:

Co cho tré tap cung cd cac dong tac:

- Pong tac 1: Nguwri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noi
“Thom qua”.

- Pong tic 2: VAy hoa. ( Tap 3 -4 lan).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh hoa ( Tap 3 — 4 lan)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cui dat cham canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.




- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )

TTCB: Pung tu nhién, hai tay cdm canh hoa, tha xuoi.
1. Ngdi xubng g canh hoa xubng san.

2. Vé TTCB.

* Hoi tinh C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san tap.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét giu:o’c tén, |- RO nhya, khéi  |Choi tap co cha dich.
voi do vat: mau sdc cia khoi |chir nhit. ]
chir nhat, cach xép Xép dwong vao vron hoa
Choitap c6  |duong di. ,
chu dich. * Tro choi: Bat bwém
Xép dudng - Rén sy tap trung,
vao vuon hoa |chu y trong gio
* Tro chot: hoc, phat trién tu HP 1. Giv ha .
Bat buém duy,0c sang tao 2, - Gay hing thu:
(MT7) cho tre. - C6 cho tré xem md hinh vudn hoa cua nha ban Gau.C6 hoi:
- Hig thu tham

: \ A _|_ D’\ 1\ h\ -?
gia vao hoat dong. ay la nha a1

+ Nha ban co gi?
- Vuon hoa nha ban rat dep, ban &y muon cho moi nguodi vao

tham vuon hoa nha minh nhung lai chua c6 161 di vao. Vay
c6 chau minh cung gitip ban x&p dudng di vao vuon hoa nhé!




b.HD 2. Trong tam

- C6 cho tré quan sat co 1am mau va hoi:

+ CO c6 gi day?

+Khdi gi? Mau gi? Khéi chir nhat dung dé xép gi?
--Khuyén khich tré tra 10i.

- C6 lam mau lan 1

- C6 1am mAu 1an 2: két hop giai thich.

+ C06 dung tay phai nhat khéi chir nhat mau xanh dat xubng
san, 10i ¢o tiép tuc lay khi chir nhat mau do xép sat voi
khdi chir nhat mau xanh.Ctr xép nhu vay dén khi thanh con
duong dai vao vuon hoa.

-Cho tré xép: C6 quan sat, hudng dan tré, co hoi:
+ Con dang lam gi?

+ Khdi gi day? Mau gi?

-Con xép duong di tang ai?

- Gido duc tré giir gin d6 dung dd choi.

* Tro choi: Bit buém




- Co gidi thiéu tén tro choi.
- C6 cho tré choi 2 — 3 1an.
¢,HD 3. Két thuc:

- C6 nhan xét va tuyén duong tré, cho tré ra cham séc vuon
hoa.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Biét goi tén, néu |- Chuan bisan  [2. Dao choi ngoai troi
khac: dac di€m, cong  [choi an toan, sach

2. Dao choi
ngoai troi
a.Hb 1: Hoat
dong c6 muc
dich: Quan

sat: Cay xoai.

b.HD 2: Tro
choi: Dung
dang dung dé
.HD 3: Choi
tu do
(MT14)

dung cua cay xoai.

-Rén k¥ néng tra
161 cac cau hoi cua
cO to,rd rang,mach
lac

- Gi4do duc tré biét
cham soc va bao
v¢ cac loai cay.

s€, cay xoai

a.HD 1: Hoat dong coé muc dich: Quan sat: Cay xoai.

- Cho tré di dao cung c6 quanh san truong vira di vira hat bai:
“Ly cay xanh”

- C6 cho tré quan sat cay xoai va hoi tré:
+ Day 1a cay gi?
+ Pay la cai gi?( than, canh, 14, qua)
+ L4 xo0ai c6 mau gi?
+ L4 dai hay ngan? La to hay nho?
+ Qua xoai c6 dang hinh gi?

+ Cay xoai c6 tdc dung gi?




- C6 dong vién khich 1€ tré noi. C6 khai quat lai cac dac
diém: Cay xoal la cay than g0, 14 dai va to, 14 c6 mau xanh.
Xoai dugc trong dé 1y bong mat va dn qua. Cac con phai
biét cham soc cdy, khong bé canh vit hoa.

b.HD 2: Tro choi: Dung dang dung dé

- Co gioi thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 - 3 lan.

- C6 bao quat va dong vién tré sau mdi 1an choi.
¢.HD 3: Choi tu do

- C6 goi ¥ cho tré chon db choi va cho tré choi theo y thich

Choi tap 6 cac goc

- Ren tré gié va
xem sach, chi va
noi duoc dic diém
cia mot s cay
hoa. Rén tré xép
chong, 1ong hop,

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dgng |- Biét tén cac goc- Phong nhom|/Choi tip & cic goc
khac: choi, bi€t céac trofthong thoang, )
choi & cac goc sach s€, co du dol- Goc bup bé: Nau an, cho em an, ru em ngu, cua hang ban
Choi tap ¢ choi: Bé em, néulchoi. hoa.
cac goc an, ban hang. .. Lo . _
(MT32) - Tranh anh vé do- Goc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

dung, do choi ¢
cac goc

+ Gobéc bup bé:
Buap bé, d6 choi
nau an, cdy hoa:

xEp nha.
- GoOc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan do choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré:




thao 1ip vong, coHoa hong, hoal+ Pay la cai gi?
ky nang xau vongcuc, hoa dao, hoa )
hoa thanh chudi.jmai. + Khoi nhya mau gi?
Bit chude duge 1
sé dong tic donft Goc xem tranh:f+ Tranh v€ hoa gi?
gian: Rura chan, di|Tranh vé cac céy , x4
dép, lau mat, layhoa: Hoa h6ng,+ Con thich choi vé1 d6 choi gi?
tay. Rén tré camfhoa clc, hoa dao,
thia xtUc cho béhoa mai, hoa sen.

an, bat chuée thao

tac bé em, cho em|" DV
an, ruem ngi.  [C4¢ khoi vudng,
kho1 chir nhat, by

+ Con choi cung ban nao?
+ Goc HDVPV: | Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- Co6 goi y cho tré vao cac géc choi, bao quat dong vién tré

- C6 y thuc choithdo lap vong, dat chol.

doan ket, khongnan, hang * Qua trinh choi: Co6 choi cung tré va goi hoi:
tranh gianh do

choi voi ban; cét -G6c HbVDV:

d6 choi dung noi

quy dinh. + Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép dudng di dén dau?

+ Con xau vong hoa gi? Mau gi?
- Gb6c xem tranh:

+ Tranh v€ hoa gi day?




+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Goc Bup be:

+ Con dang ndu mon gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chtl y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thiic: C6 nhan xét va cho tré cat do choi.

Hoat dong an
ngu v¢ sinh
ca nhan
(MTS)

chin, an day du
cac loai thirc an.
Rura tay trude khi
an, lau mat lau

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Reén luyén mot |- Do dung, thia, | * Gi0 an:
an, ngu, vé sO thdi quen tot  |bat, coc, ban, ghe,
sinh ca trong sinh hoat.  |khin lau, giuvdng, |- Cho tré di v€ sinh, rira tay trude khi an ( cho tré rira theo
nhan: An chin, udng  [|chin. cac budc )

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cac moén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cac mon an.

- Gido duc tré an day du cac loai thirc an, an hét suat an,




miéng sau khi dn khong n6i chuyén, khong lam ro1 vai thic an.

- Luyén théi quen - C6 ném thurce an.

ngu 1 giac ngu

trua. - CO chia com va thtrc an cho tré.

- Tap néi véi - Cho tré moi co, moi ban trudc khi an.
nguoi 16n khi ¢ . L,

nhu ciu di va - Pong vién tré an hét suat.

sinh.

- C6 gi4o duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Uéng nuoc, lau miéng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré lay gbi, vé giudng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré dé ngu. (P6i voi
tré khé ngu, ¢ 6m ap, v vé cho tré ngir)

- Sau khi ngu day, c6 cho tré cat goi, gap chan va cat don
girong cung co.

- Cho tré¢ di v¢€ sinh sau khi ngu day.




* V€ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo ding tinh ty dam
bao vé sinh.

- Thuong xuyén nhic nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Hudéng dan, nhac nho tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giao
duc tré cach gitr gin v€ sinh ¢4 nhan sach s¢

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Choi tp - Biét ty cam thia |- Bat, thia, dva  |Choi tap buoi chiéu
budi chiéu XUc an. hau cat miéng
a.HD 1. Tro nho. a.HD 1. Tro choi: D4 bong
choi: Pa - Rén tré su khéo
bong 1éo cuia @61 ban - C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
b.HD 2. Day [tay, cAm khdi chit _ ) . .
tré k§ néng nhat Xép sat canh - Cho tré choi ( Khuyén khich dong vién tré choi ).
tu xtc in. nhau. Cam thia o o
(MT 11) e thire &n. b.HD 2. Day tré ky nang ty xuc an.

- C6 ¥ thire tu - C0 cho tré nghe bai hat moi ban an. Va hoi tré:
h in than.
phuc vu ban than + Bai hat no6i vé dicu gi ?

+ Dé co thé khoe manh con phai 1am gi?




+ Do dung dé dn udng gém nhitng gi?

+ Co gi61 thi€u bat, thia va cong dung cua chung.
-Cho tré tu xtc an dua hdu bang bat va thia.

+ Co6 1am mau cach sir dung.

+ Cho 1 tré 1am mau.

+ Cho ca 16p thuc hién xtic an dua hau

-Gido duc tré an udng du chat, an hét xuat dé cé co thé khoe
manh.

c.HD 3. Choi tu chon.

- C0 goiy cho tré chon dd choi, vao cac gbe choi va choi
theo ¥ thich.

V¢ sinh tra
tré (MT31)

liy ding balo cua
minh

- Biét giir gin v¢
sinh ca nhan sach
s€

tré

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat dong - Vé sinh ca nhan |- Khan lau mat, |- C6 vé€ sinh ca nhan cho tré sach sé, quén 40 gon gang.
khac: tré sach s€, tré biétbalo ca nhan cua

- Chuan bi day du tu trang cho tré vé.
- Tra tré tir 16 gid 00 phut dén 16 gio 30.

- Trao d6i v&i phy huynh vé tré vé tinh hinh cua tré khi &
truong.




- Thich duogc dén
16p vao ngay mai

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra










Thir Hai, ngay 17/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhomPén tré, Tro chuyén
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co lam 3 sinh, thong thoang phong nhom sach sg¢,
Don tré, Tro hong, hoa cuc,choi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT28) - Pon tré tir 6 gid 45 phat dén 8 gio.
- Rén k¥ ndng chi . _ .
va néi duoc tén - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
ooi, dic diém, o 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

Tro chuyén- Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cay  hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom[Thé duc sing

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc sang
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Thyc hién thé
duc sang theo hiéy,
1énh cua co.

- Thich tham gia|
vao hoat dong.

sach sé€, co du do
choi.

Bai: Tap véi canh hoa

* Khoi dong: Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac
ki€u di: P1 cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, dung lai thanh|
vong tron.

- Cho tré nghe hat qudc ca vao sang thtr 2 dau tuan.

*Trong dong: Co6 cho tré tap cung cod cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngtri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noéi
“Thom qua”.

- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh ( Tap 3 —4 ldn)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cuai dat cham canh hoa xuéng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )




TTCB: bung tu nhién, hai tay cam canh hoa, tha xuoi.
1. Ngdi xudng gd canh hoa xudng san.
2. Vé TTCB.

*Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san tap.

Choi - tap c6 cha dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Biét tén bai tap: |- Phong, nhém  |Choi tip ¢6 cha dich.
. Di co mang vat  |sach s€, gon gang,

Choi tdp 6 |trén tay. Thuc hién|bao cat, sic x0 * Di ¢ mang vat trén tay

chu dich. bai tap theo yéu o

*Picomang |ciu cua co. - Tranh tho, que + Poc tho: Hoa két trai.

vat trén tay chi. o ]

+ Doc tho: - Rén tré co ki a,HD 1. Gay hirng tha

Hoa két trai. nang di théng o e A A e et At s 2, )

(MT5) huéng, thuc hién - C‘o gidi kthu;u hoi1 t}}1 B.eAkhore.,be k}llleo qu:o’f: to’chu,clt,al
tap theo hiéu 1énh tlr%rgng Mam Non Hoang Di€u,véi sy tham gia cia cac bé 16p
cua co ‘
mhanh,thanh thao. b, HDP 2. Trong tam: Pi c6 mang vat trén tay
- Hirmg thit tham _ Cho tré ndi dudi nhau vira di vira hét bai “ Léi 6 t6” 6 cho

gia vao hoat dong. tré di nhanh, di cham, sau d6 dung lai.

- Co6 gioi thiéu tén van dong.

+ C6 tap mau lan 1: Khong giai thich.

+ C6 tap mau lan 2 két hop véi phan tich : Tir hang ¢6 di ra




dimg trude vach chuén,chi nhit tai cat; cam tai cat bﬁng 2
tay ;khi co hi¢u 1€nh “Di” ¢6 cam tai cat di thang huéng dén
nha ban Bap bé sau d6 di v€ cudi hang dung.

+ C6 goi 1 - 2 tré 1én tap thr.

+ Cho ca 16p thuc hién 1an luot

+ Co cho tré tap theo nhom.

+ C6 goi 1 tré 1én tap lai. Hoi tré tén bai tap.

+ Gido duc tré thuong xuyén van dong, cham tap thé duc dé
c6 mot co thé khée manh.

- C6 nhan xét cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh noi tap.
* Poc tho: Hoa két trai.

- Co gi61 thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc cho tré nghe 1 1an. C6 hoi: Co vira doc bai tho gi?
- C6 doc cho tré nghe 1an 2 khuyén khich tré doc cung c6.

- C6 dong vién, khuyén khich tré doc

- Gi4o duc tré: Biét cham soc cac loai hoa.

¢,HD 3. Két thic:Co nhan xét 210 hoc va c6 cho tré di tham
vuon hoa hat bai: Mau hoa.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biéttén, dic |- Gidy, sin choi |Dao choi ngoai troi
khac: diem, biét cach  [sach sé. ]
choi cac trd choi a.HD 1.Hoat dong c6 muc dich: Choi véi giay
Dao choi voi gidy.

ngoai troi
a.HD 1.Hoat
dong c6 muc
dich: Choi
v6i gidy
b.HD 2. Tro
choi: Bong
tron to.
(MT6)

- Rén k¥ néang
cam giéy, x¢, VO,
gap, choi cac tro
choi véi gidy.

- Giilr v¢ sinh sach
s€ sau khi cho1 voi
gidy.

-Co cung tré di dao quanh san vira di vira hat bai “ b1 dao”
- CO trd chuyén voi tré ve thoi tiét, cd hoi:
+ Thoi tiét hom nay thé nao?Trén bau troi co gi?

+ Con thay c6 lanh khong? Khi thoi tiét lanh con phai mic
quan ao thé nao?

- C6 khuyén khich tré tra 1oi

- Gi4o dyc tré mic quan ao phu hop véi thoi tiét
- C6 cho tré quan to gidy va hoi tré:

+ Pay 1a cai gi? Gidy c6 mau gi?

+ Gidy dung dé 1am gi?

- C6 xé gidy thanh nhing canh hoa, 14 cdy, vo tron thanh qua
bong cho tré xem.

- Cho tré choi voi gidy, c6 dong vién khich 18 tré choi




- Gido duc tré choi xong biét vt gidy vao thung rac.
b.HD 2. Tro choi: Bong tron to.

- Co gioi thiéu tén tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dong vién khuyén khich tré

c¢.HD 3. Choi tu do

- Cb goi ¥ cho tré chon dd choi va cho tré choi theo y thich

Choi tap & cac goc

- Rén tré giéd va
xem sach, chi va
noi dugc dic diém
cia mot s cay
hoa.Rén tré xép
chong, long hop,
thao lap vong, co
ky nang xau vong

hoa thanh|

dung, d6 choi o
cac goc

+ Goc bup bé:
Bap bé, dd choi
niu an, cdy hoa:
Hoa hong, hoa
cuc, hoa dao, hoa

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac goc |- Phong nhom| Choi tip & cac goc.
khac: choi, bi€t cac tro [thong thoang, )
choi & cac goc sach s&, c6 du dd- Goc bup bé: Nau an, cho em an, ru em ngu, cua hang ban
Choi tap ¢ choi: Bé em, niu |choi. hoa.
cac goc an, ban hang... o , .
(MT32) - Tranh anh vé do|- Géc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

xEp nha.
- Goc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan d6 choi & cac goc va
tro chuyén véi tré:

+ Pay la cai gi?




chudi.Bit chudc
duoc 1 sd dong
tac don gian: Rura
chan, di dép, lau
mat, lau tay.Rén
tré cam thia xuc
cho bé an, bat
chudc thao tac bé
em, cho em an, ryl
em ngu.

- C6 y thtuc choi
doan két, khong
tranh gianh  do
choi v6i ban; cét
d6 choi dung noi
quy dinh.

mai.

+ Go6c xem tranh:
Tranh vé céc cdy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ Goc HDVDV:
Cac khdi vudng,
khéi chit nhat, bo
thao lap vong, dat
nan, hang rao.

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v€& hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- Co goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré
choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:
- G6c HbVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép duong di dén dau?

+ Con xau vong hoa gi? Mau gi?

- Go6c xem tranh:

+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?




+ Hoa hong mau gi?

- Go6c Bup bé:

+ Con dang ndu moén gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chu y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thiic: Co nhan xét va cho tré cat d6 choi.

Hoat dong an
ngu v¢ sinh
ca nhan
(MT9)

- Biét an day du
cac loai thirc an,
khong lam roi vai

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén mén |- Ban an, khin * G10 an:
an, ngu, vé an trong btta an  |lau, bat, thia
sinh ca hang ngay - Cho tré di v¢€ sinh, rua tay trude khi an ( cho tré rira theo
nhan: - Cac moén an cac budc )

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cac moén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cac mon an.

- Gido duc tré an day du cac loai thirc an, an hét suat an,




khong n6i chuyén, khong lam ro1 vai thic an.
- C6 ném thirc an.

- Co chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi c6, moi ban trudc khi an.

- Pong vién tré an hét sut.

- C6 gi4o duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Uéng nuoc, lau miéng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré lay gbi, vé giudng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré dé ngu. (P6i voi
tré khé ngu, ¢ 6m ap, v vé cho tré ngir)

- Sau khi ngu day, c6 cho tré cat goi, gap chan va cat don
girong cung co.

- Cho tré¢ di v¢€ sinh sau khi ngu day.




* V€ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo ding tinh ty dam
bao vé sinh.

- Thuong xuyén nhic nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Hudéng dan, nhac nho tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giao
duc tré cach gitr gin v€ sinh ¢4 nhan sach s¢

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén truyén, |- Tranh truyén, |Choi tp budi chiéu:
khac: hiéu ndi dung cau |que chi. ]

chuyén. aHD 1. Tro choi: Troi nang troi mua.

Choi tap
budi chiéu: - Rén ki ning - Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
aHD 1.Trd  mnghe ¢6  ké , ‘ , . '
choi: Troi chuyén, tra 10 - Cho tré choi 2 — 3 1an.( Khuyén khich dong vién tré choi ).
néng troi duoc cac cau hoi b.HD 2. LOVT: Cé vi cic b h
A cla co. . . LQVT: Co6 va cac ban xem hoa.
b.HD 2. ., 2 T A - Tro chuyén véi tré vé mot s6 loai hoa: Céc con a! mua
LQVT: Co - Gido dyc tré biét NOTRASEINE ; . e A T

> - . ) n xuan dén cac cay co6i dua nhau dam choi, ndy 16c con cac loai
va cac ban cham soc, bao vé hoa thi dua nhau khoe séc da
em hoa. cdy hoa. oa thi dua nhau khoe sac day.
(MT35) + Trong vuon nha chiing minh trong nhiéu hoa khong?




+ Do 1a nhitng loai hoa gi?

- Khuyén khich tré tra 10i.

- Co gioi thiéu tén truyén, tén tac gia.

- C6 ké cho tré nghe 2 lan.

- bam thoai, gidang ndi dung cau chuyé¢n.

- C6 ké lai cho tré nghe 1-2 1an. Khich 1é tré ké cung co.
c¢.HD 3. Choi tu chon.

- C6 goi y cho tré chon dd choi, va choi theo y thich.

V¢ sinh tra

1y dung balo cua
minh

tré

Vé sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - V¢ sinh cd nhan |- Khan lau mat, [V€ sinh tra tré
khac: tré sach s€, tré bi€tlbalo ca nhan cua

- V¢ sinh tré sach s€, quan 4o gon gang.

xet

tré (MT31) - Chuén bi tu trang bald day du cho tré ra vé.
- Biét gitr gin vé N . ) .
sinh c& nhan sach - Trao do61 véi phu huynh vé nhiing bat thuong cua tré thoi
& ' gian tré ¢ truong.
- Thich duogc dén
16p vao ngay mai
Panh gia/Nhan




Chinh stra




Thir Ba, ngay 18/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhomPén tré, Tro chuyén
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co lam 3 sinh, thong thoang phong nhom sach sg¢,
Don tré, Tro hong, hoa cuc,choi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT28) - Pon tré tir 6 gid 45 phat dén 8 gio.
- Rén k¥ ndng chi . _ .
va néi duoc tén - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
ooi, dic diém, o 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

Tro chuyén- Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cay  hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom[Thé duc sing

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc sang
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Thyc hién thé
duc sang theo hiéy,
1énh cua co.

- Thich tham gia|
vao hoat dong.

sach sé€, co du do
choi.

Bai: Tap véi canh hoa

* Khoi dong: Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac
ki€u di: P1 cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, dung lai thanh|
vong tron.

- Cho tré nghe hat qudc ca vao sang thtr 2 dau tuan.

*Trong dong: Co6 cho tré tap cung cod cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngtri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noéi
“Thom qua”.

- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh ( Tap 3 —4 ldn)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cuai dat cham canh hoa xuéng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )




TTCB: bung tu nhién, hai tay cam canh hoa, tha xuoi.
1. Ngdi xudng gd canh hoa xudng san.
2. Vé TTCB.

*Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san tap.

- C6 y thtrc cham
sOc cac loai hoa.

Choi - tap c6 cha dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong -Biét dugc tén |- Hop qua, hoa  |Choi tip ¢6 cha dich.
nhan biét: g0i, dic diém, cuc, que chi. )

mau séic cua hoa * Nhi:lll biét: Hoa cuc.
Chot tﬁp co cluc. i
chu dich. + Tro choi: Bat buém.
* Nhan biét: |- Rén k¥ ning tra
Hoa cfic. 101 cac cau hai cua a.HP 1. Gy hing thi:
J];;;rsu?rﬁ' IC;) C:t(;_,lrcc))arg?ggl;{a;ch - 'Laflng nghe,ling nghe.Nghe tin 16p minh cham ngoan hoc
(MT22) Mau gi?. 2161 ¢6 Hanh da mang tdng 16p minh 1 mén qua d6. Chung

minh c6 biét d6 1a mén qua gi khong?

- C6 chdu minh cung mé mén qua nay nhé?

- C6 cho tré 1én mo hop va va cung nhau kham pha.
- C6 dan dat vao bai.

b.HD 2. Trong tam:

- Co cho tré quan sat hoa cuc, c6 héi:




+ Pay 1a hoa gi?

+ Hoa cuc mau gi?

+ Day 1a gi?

+ Céanh hoa to hay nho?

+ Hoa ctic ¢6 gi day?( canh hoa, 1a..)

+ L4 cdy mau gi?

+ Hoa ctic dé lam gi?

- C6 cho nhiéu tré chi va khuyén khich tré tip noi nhiéu.
( Chu y stra ngong cho tré.)

- Co mo rong.Ngoai hoa ctc ra thi cac con con biét loai hoa
gi nira?

- Cb cho tré ké tén mét sb loai hoa ma tré biét.
- Co khai quat lai: Hoa ctic 1a mot loai hoa c6 mau vang, 14
dai va nhd, hoa dung dé trang tri, thap huong vao moi ngay

ram va mong 1 day cac con a.

- Gido duc tré: Gido duc tré biét cham soc, yéu quy, bdo vé¢
cac loai hoa.

* Tro choi: Bit budm.




- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi.
- C6 cho tré choi 2 — 3 1an.

- Hoi tré tén tro choi.

¢,HD 3. Két thuc:

- C6 nhan xét gio hoc va cho tré ra vuon hoa dao choi.

Hoat dong ngoai troi

- Reén tré gid va
xem sach, chi va
noi duoc dic diém
cia mot s cay
hoa.Rén tré xép
chong, long hop,
thao lap vong, co
ky nang xau vong
hoa thanh
chudi.Bit chudc

dung, d6 choi o
cac goc

+ GoOc bup bé:
Bap bé, dd choi
niu an, cay hoa:
Hoa hong, hoa
cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Go6c xem tranh:

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac goc |- Phong nhom| Choi tap 6 cac goc.
khac: choi, bi€t cac tro [thong thoang, )

choi & cac goc sach s&, c6 du dd- Goc bup bé: Nau an, cho em &n, ru em ngu, cua hang ban

Choi tap ¢ choi: Bé em, nu [choi. hoa.
cac goc an, ban hang. .. Lo . _
(MT32) - Tranh anh vé do- Goc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

xEp nha.
- GoOc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan d6 choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré:

+ Pay la cai gi?

+ Khoi nhya mau gi?




duoc 1 sd dong
tac don gian: Rura
chan, di dép, lau
mat, lau tay.Rén
tré cam thia xuc
cho bé an, bat
chude thao tac bé
em, cho em an, ru
em ngu.

- C6 y thuc choi
doan két, khong
tranh gianh  do
choi v6i ban; cét
d6 choi dung noi
quy dinh.

Tranh vé céc cdy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ Goc HDVDV:
Céc khdi vuong,
khdi chit nhat, bo
thao lap vong, dat
nan, hang rao.

+ Tranh v€& hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai lam sao?

- Co goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré
choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:
- Goc HDVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép dudng di dén dau?

+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?

- Goc xem tranh:

+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?




- Go6c Bup bé:

+ Con dang ndu mon gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chtl y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thic: C6 nhan xét va cho tré cat do choi.

Hoat dong an
ngu vé€ sinh
ca nhan
(MT9)

cac loai thirc an,
khong lam roi vai

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén moén |- Ban an, khin * G10 an:
an, ngu, vé an trong blra an  |lau, bat, thia
sinh ca hang ngay - Cho tré di v¢€ sinh, rua tay trudce khi an ( cho tré rira theo
nhén: - Cac mon an cac buorc )
- Biét an day du

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cac moén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cac mén an.

- Giao duc tré an day du cac loai thirc an, an hét suat an,
khong noi chuyén, khong lam roi vai thirc an.




- C6 ném thirc an.

- C6 chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi c6, moi ban trudc khi an.
- Pong vién tré an hét suit.

- C6 gi4o duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Uéng nuoc, lau miéng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré lay gbi, vé givdng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tr¢ nghe dé tré d& ngu. (P6i voi
tré kho ngii, ¢6 6m ap, vd vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, co cho tré cat goi, gap chan va cat don
giudong cung co.

- Cho tré di vé€ sinh sau khi ngu day.
* V¢ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi




-

an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo diing tinh ty dam
bao v¢ sinh.

- Thuong xuyén nhac nh¢ tré udng nudce va suc mi¢ng sau
khi an.

- Huéng dan, nhac nhd tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giao
duc tré cach gilt gin v€ sinh ¢4 nhan sach sé

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén, dac - Xic x6, nhac  |Choi tip budi chiéu:
khac: diém 1 so loai hoa bai: Mau hoa. o

g?m giii, quen a.HD 1. Tro choi: Lon cau vong.

Choi tap thudc.
budi chiéu: - C6 gi6i thiéu tén tro choi, cach choi.
a.HD 1. Tro |- Choi tro choi . .
choi: Lon thanh thao. - C6 cho tre choi 2 — 3 lan.

cau vong.
b.HD 2. Trd |- C6y thiic cham
chuyénvé 1  [soc céc loai hoa.

s0 loai hoa

( Khuyén khich dong vién tré choi ).

- Hot tré tén tro choi.

dugec trong b.HD 2. Tro chuyén vé 1 s6 loai hoa dwgc trong trong gia
trong gia dinh bé.

dinh bé.

(MT22) - C6 hat cho tré nghe bai hat: “ Mau hoa” va hoi tré:

+ Co6 vira hat bai gi?




+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ O nha céc con trong nhimg loai hoa gi?
+ Mau gi?

+ Con hoa gi nira?

+ Trong hoa dé lam gi?

+ Mudn hoa 1én tuoi tot phai 1am gi?

- C6 khuyén khich, dong vién tré noi.

- Co khai quat lai va gido duc tré: Biét yéu quy, cham
soc,bao vé cac loai hoa.

c¢.HD 3. Choi tu chon.

- C6 goi ¥ cho tré chon d6 choi, vao cac goc choi va choi
theo y thich.

V¢ sinh tra
tré (MT31)

lay dung balo cua
minh

- Biét giir gin v¢
sinh ca nhan sach

tré

Vé sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - V¢ sinh cd nhan |- Khan lau mat, [V€ sinh tra tré
khac: tré sach s€, tré biétjbalo ca nhan cua

- Vé sinh tré sach s&, quan 4o gon gang.
- Chuan bi tu trang bald day du cho tré ra vé.

- Trao d6i v6i phy huynh vé nhitng bat thudng cta tré thoi
gian tré ¢ trudong.




~

SC

- Thich duogc dén
16p vao ngay mai

DPanh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tu, ngay 19/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhomPén tré, Tro chuyén
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co lam 3 sinh, thong thoang phong nhom sach sg¢,
Don tré, Tro hong, hoa cuc,choi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT28) - Pon tré tir 6 gid 45 phat dén 8 gio.
- Rén k¥ ndng chi . _ .
va néi duoc tén - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
ooi, dic diém, o 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

Tro chuyén- Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cay  hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom[Thé duc sing

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc sang
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Thyc hién thé
duc sang theo hiéy,
1énh cua co.

- Thich tham gia|
vao hoat dong.

sach sé€, co du do
choi.

Bai: Tap véi canh hoa

* Khoi dong: Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac
ki€u di: P1 cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, dung lai thanh|
vong tron.

- Cho tré nghe hat qudc ca vao sang thtr 2 dau tuan.

*Trong dong: Co6 cho tré tap cung cod cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngtri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noéi
“Thom qua”.

- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh ( Tap 3 —4 ldn)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cuai dat cham canh hoa xuéng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )




TTCB: bung tu nhién, hai tay cam canh hoa, tha xuoi.
1. Ngdi xudng gd canh hoa xudng san.
2. Vé TTCB.

*Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san tap.

Choi - tap c6 cha dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - Biét tén bai hat, |- Tranh anh 1 sb|Choi tip ¢6é cha dich.

Choi tap co
chu dich.

* Nghe hat:
Mau hoa

+ Tr0 choi:
Nghe va
phéan bit am
thanh to-nho
clia tiéng
tréng va vo
gidy.
(MT34)

tén tac gia.

- Rén tré co ki
nang tra 101 cac
cau hot cua co.

- Hing tha tham
gia hoat dong.
Biét chim soc,
bao vé cac loai
hoa.

loai hoa, nhac bai
hat: Mau hoa.

* Nghe hat: Mau hoa

+ Tro choi: Nghe va phén biét Am thanh to-nhé ciia tiéng
trong va vo giay.

a.HD 1. Gay hirng thu:

- C6 cho tré di tham vuon hoa truong Mn Hoang Digu.

- C6 Va tré tro chuyén vé cac loai hoa trong vuon.

=>Pé duge nhitng bong hoa dep,mau sac ruc rd lam dep cho

thién nhién va cudc song thi cac bac , co trong truong da rat

vat va cham soc, vun trong, vi vady ching minh yéu quy,

cham séc,bao vé cac loai hoa nhé.

- Co6 cling biét mot bai hat rat hay noi ve céac loai hoa.Bai
hat” Mau hoa”.




b.HD 2. Trong tam:

- C6 gi61 thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1. Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe 1an 2. Két hop véi nhac.

- bam thoai va giang ndi dung bai hat:

+ Co6 vira hat cho cac con nghe bai hat gi? Do ai sang tac?
+ Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 khai quat lai n61 dung bai hat: Bai hat noi vé cac loai
hoa khoe sac l1am dep cho cudc song,thién nhién trd 1€n tuoi
dep hon, tuoi vui.

- Gi4o duc tré: Biét yéu quy, bao vé cham sdc cac loai hoa.

- C6 hat 1an 3: Két hop voi maa minh hoa.Dong vién, khuyén
khich tré hat cung c6.Hoéi lai tré tén bai hat.

* Tro choi: Nghe va phan bi¢t am thanh to - nhé cua
trong va xac xo.

- Troi toi, troi sang.
- C6 dua trong ra hoi tré:

+ Trén tay co co gi day?




+ C0 g0 to hay nho? C6 gd nhé hay to?

- Co gidi thiéu ve xac x0: Pay 1a xac x06, xac x6 1a 1 nhac cu
am nhac, dung d€ phuc vu cho cac hoat dong am nhac.

- C6 lac méu cho tré nghe 1 - 2 lan. Hoi tré:
+ C6 lic to hay lic nh6? C6 lac nho hay to?

- C6 cho tré lac to - lac nho cung ¢6 1-2 lan.

- C6 ddng vién, khuyén khich tré lic cung co.
- Gi4o duc tré giir gin d6 dung, dd choi.

¢,HP 3. Két thic: Co nhéan xét, tuyén duong tre.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén, dic - San choi sachDao choi ngoai troi
khac: di€ém, biét cho1  [s€,r0 14, do6 choi
voi 14 cay. ngoai troi a.HDP 1. Hoat dong co muc dich:Choi véi 14 cay
Dao choi

ngoai troi
a.HDb 1. Hoat
dong c6 muc
dich:Choi
voi 1a cay
b.HD 2. Tro
choi: Gieo
hat (MT22)

- Rén k¥ nang, xé,
xEp 14, nhat 14.

- Gir v¢€ sinh sach
sau khi choi voéi
1.

- C6 cho tré vira di vura hat bai: “ Bi dao” va tro chuyén vé
thoi tiét.

- Cho tré quan sat 14 cay va hoi tré:
+ Pay la cai gi?

+ Ai c6 nhén xét gi vé 14 cay? La cay mau gi?




+ Vi sao 14 cay lai c6 mau vang, mau nau?

+ Céc con c6 biét choi nhitng trd choi gi v6i 14 cay?
+ L4 ciy co thé xé thanh hinh gi?

+ Céc con c6 thé xép 1a cay thanh hinh gi?

- Cho tré choi, ¢6 hudng dan tré choi.

- Gido duc tré choi véi 14 xong phai biét nhit sach s& vao
thung .

b.HD 2. Tro choi: Gieo hat

- C06 gioi thiéu tén tro choi , cach choi.
- C6 cho tré choi 2-3 lan.

c¢.HD 3. Choi tu do

- Cb goi ¥ cho tré chon dd choi va cho tré choi theo y thich

Choi tap & cac goc

- Reén tré giéd va

dung, d6 choi o

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac goc |- Phong nhom| Choi tap ¢ cac goc.
khac: choi, biét cac tro [thong thoang, )
choi & cac goc sach s&, c6 du dd|- Goc bup bé: Nau an, cho em an, ru em ngu, ctia hang ban
Choi tap & choi: Bé em, niu |choi. hoa.
cac goc an, ban hang... o , .
(MT32) - Tranh anh vé do|- Géc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,




xem sach, chi va
noi duoc dic diém
cia mot sb cay
hoa.Rén tré xép
chong, 1dong hop,
thao 1ip vong, co
ky nang xau vong
hoa thanh
chudi.Bit chude
duoc 1 sd dong
tac don gian: Rura
chan, di dép, lay
mat, lau tay.Ren
tré cam thia xuc
cho bé an, bat
chudc thao tac bé
em, cho em an, ru
em ngu.

- C6 y thuc choi
doan két, khong
tranh gianh  do
choi vé6i ban; cét
d6 choi dung noi
quy dinh.

cac goc

+ Gobéc bup bé:
Bip bé, do choi
niu an, cay hoa:
Hoa héng, hoal
cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Goc xem tranh:
Tranh vé céc ciy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ Go6c HDVDV:
Céc khdi vudng,
khéi chit nhat, bo
thao lap vong, dat
nan, hang rao.

x€p nha.
- GoOc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan do choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré:

+ DPay 1a cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v¢& hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai lam sao?

- Co goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré
choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:
- Goc HBVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép dudng di dén dau?




+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?
- Gb6c xem tranh:

+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Goc Bup be:

+ Con dang ndu mon gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chtl y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thic: Co6 nhan xét va cho tré cat dd choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén mén |- Ban an, khin * (10 an:
an, ngu, vé an trong bita an




sinh ca hang ngay lau, bat, thia - Cho tré di v¢€ sinh, rua tay trude khi an ( cho tré rira theo

nhén: ) . cac budc )
- Biétanday du |- Cac mon an
Hoat dong an |cac loai thirc an, - Trudc khi an c6 gidi thi€u tén cac moén an, hoi tré chét dinh
ngu v¢ sinh khong lam roi vai dudng trong cac mon an.
ca nhan
(MT9) - Giao duc tré an déy du céc loai thic an, an hét suét an,

khong noi chuyén, khong lam roi vai thirc an.
- C6 ném thtic an.

- Co chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi c6, moi ban trudc khi an.

- Pong vién tré an hét sut.

- C6 gi4o duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Uéng nudc, lau miéng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré lay gbi, vé giudng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré d& ngi. (D6 véi




tré kho nga, c6 6m ap, vo vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, c6 cho tré cat goi, gap chan va cat don
giuong cung co.

- Cho tré di v¢€ sinh sau khi ngu day.
* V¢ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo diing tinh ty dam
bao v¢ sinh.

- Thuong xuyén nhac nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Huéng dan, nhic nhd tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giao
duc tré cach gilt gin v€ sinh ¢4 nhan sach sé

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap. |- Vach chuan, mo |Choi tip budi chiéu:
khac: hinh nha Bup Bé.

- Thuc hién theo a.HD 1. Tro choi: Chi chi chanh chanh

Choi tap yéu cau cia co.
budi chiéu: - Co6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
a.HDb 1. Tro - Hung tht tham ‘ ’
choi: Chi chi |gia hoat dong. - Cho tré choi 2 — 3 lan. ( Khuyén khich dong vién tré choi ).

chanh chanh




b.HD 2. On b.HD 2. On vin dong: Pi c6 mang vat trén tay
van dong: D1
cO mang vat - C0 gidi thiéu tén van dong: Di cd6 mang vat trén tay
trén tay _ .
(MT2) - Co got 1 tré 1én di thu
- C6 di mau 1 lan.
- T6 chirc cho tré dudi hinh thirc 1an lugt,nhém.
- Cho 1 tré Ién thyuc hi¢n lai.Hoi tré tén bai tap.
- C6 nhan xé&t, tuyén duong
c.HD 3. Choi tu chon.
- C0 goiy cho tré chon dd choi, vao cac gbe choi va choi
theo ¥ thich.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - V¢ sinh cd nhan |- Khan lau mat, [V€ sinh tra tré
khac: tré sach s€, tré biétjbalo ca nhan cua .
ldy dung balo cua [tré - V¢ sinh tré sach s€, quan 4o gon gang.
VE€ sinh tra minh , N .
tré (MT31) - Chuan bi tu trang balo day du cho tré ra ve.
- Biét giit gin vé . . . _
sinh c4 nhan sach - Trao doi véi phu huynh vé nhiing bat thuong cua tré thoi
S3 ' gian tré ¢ trudng.
- Thich dugc dén




16p vao ngay mai

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thu Nam, ngay 20/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhomPén tré, Tro chuyén
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co lam 3 sinh, thong thoang phong nhom sach sg¢,
Don tré, Tro hong, hoa cuc,choi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT28) - Pon tré tir 6 gid 45 phat dén 8 gio.
- Rén k¥ ndng chi . _ .
va néi duoc tén - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
ooi, dic diém, o 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

Tro chuyén- Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cay  hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom[Thé duc sing

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc sang
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Thyc hién thé
duc sang theo hiéy,
1énh cua co.

- Thich tham gia|
vao hoat dong.

sach sé€, co du do
choi.

Bai: Tap véi canh hoa

* Khoi dong: Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac
ki€u di: P1 cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, dung lai thanh|
vong tron.

- Cho tré nghe hat qudc ca vao sang thtr 2 dau tuan.

*Trong dong: Co6 cho tré tap cung cod cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngtri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noéi
“Thom qua”.

- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh ( Tap 3 —4 ldn)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cuai dat cham canh hoa xuéng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )




TTCB: bung tu nhién, hai tay cam canh hoa, tha xuoi.
1. Ngdi xudng gd canh hoa xudng san.
2. Vé TTCB.

*Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san tap.

* D1 co mang
vat trén tay

* Xem tranh
vé 1 56 loai
hoa: Hoa
hong, hoa
sen. (MT2)

bai tap theo yéu

cau cua co,tén goi,

dac diém noi bat
cua 1 so loai hoa.

- Rén tré k¥ nang
cam vat di thang
huong. Thuc hién
tap theo hi¢u Iénh
cua co
nhanh,khéo,thanh
thao.

- Hing tha vao
hoat dong.

Choi - tap c6 cha dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Biét tén bai tap: |- Vach chuan, . Choi tap cé chu dich.
Di co mang vat  |duong di dai 2,5 -
Chot tap co trén tay, thuc hién [3m, mo hinh nha [* Di ¢ mang vat trén tay
chu dich. Bup Bé

* Xem tranh vé 1 s6 loai hoa: Hoa h(‘“)ng, hoa sen.
a,HDP 1. Gay hirng tha:

- C6 cho tré tham gia “ Hoi Khoe Phu Pong” do xi Hoang
Diéu t6 churc.

b, HD 2.Trong tam: Pi c6 mang vit trén tay

- Cho tré noi dudi nhau vua di vira hat bai “ Lai 0 t6” co cho

tré¢ di nhanh, di cham, sau d6 dung lai.
- Co6 gioi thiéu tén van dong.
+ Co6 tap mau lan 1: Khong giai thich.

+ C6 tap mau lan 2 két hop véi phan tich : Tur hang ¢6 dira

dung trude vach chudn,cti nhit tai cat; cAm tai cat bang 2




tay ;khi c6 hiéu 1énh “Pi” c¢6 cAm tai cat di thang hudng dén
nha ban Bup bé sau d6 di vé cuoi hang dung.

+ C6 goi 1 - 2 tré 1én tap thir.

+ Cho ca 16p thuc hién 1an luot

+ Co cho tré tap theo nhom.

+ C6 goi 1 tré 1én tap lai. Hoi tré tén bai tap.

- Gido duc tré thuong xuyén van dong, cham tap thé duc dé
c6 mot co thé khée manh.

- C6 nhan xét cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh noi tap.
* Xem tranh vé 1 s6 loai hoa: Hoa hdng, hoa sen.

- C6 cho tré kham pha hop qua bi mat do ban Bup Bé gianh
tang.

- C06 chi vao céc btrc tranh hoa va hoi:
+ Pay 1a hoa gi?

+ Mau gi?

+ Con day la hoa gi?

+ Hoa hong dau?




+ Hoa hong mau gi?
+ Trong hoa dé lam gi?
- C6 cho tré chi tranh va néi dic diém cua timg bong hoa.

- Ngoai hoa hong,hoa sen ra cac con con biét nhiing loai hoa
nao nira?

- C06 cho tré ké tén mot so loai hoa ma tré biét.
- Giao duc tré: Biét cham soc cac loai hoa.

c¢,HD 3. Két thic: Co cho tré di tham vuon hoa hat bai: Mau
hoa.

Hoat dong ngoai troi

- Reén tré gid va
xem sach, chi va
noi duoc dic diém
cia mot s cay
hoa.Rén tré xép

dung, d6 choi o
cac goc

+ Goc bup bé:
Bup bé, do choi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac goc |- Phong nhom| Choi tap 6 cac goc.
khac: choi, bi€t cac tro [thong thoang, )

choi & cac goc sach s&, c6 du dd- Goc bup bé: Nau an, cho em &n, ru em ngu, cua hang ban

Choi tap ¢ choi: Bé em, ndu [choi. hoa.
cac goc an, ban hang. .. Lo . _
(MT32) - Tranh anh vé do- Goc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

x€p nha.
- GoOc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan d6 choi & cac goc va




chong, 1dong hop,
thao lap vong, cd
ky nang xau vong
hoa thanh
chudi.Bit chudc
duoc 1 sd dong
tac don gian: Rura
chan, di dép, lau
mat, lau tay.Ren
tré cam thia xuc
cho bé an, bat
chude thao tac bé
em, cho em an, ryl
em ngu.

- C6 y thic choi
doan két, khong
tranh gianh  do
choi v6i ban; cét
d6 choi dung noi
quy dinh.

niu an, cay hoa:
Hoa héng, hoal
cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Go6c xem tranh:
Tranh vé cac cay
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ G6c HDVDV:
Cac khdi vudng,
khbi chit nhat, bo
thao lap vong, dat
nan, hang rao.

tro chuyén véi tré:
+ DPay 1a cai gi?
+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v¢& hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?
+ Con choi cung ban nao?
+ Khi choi cung ban thi phai lam sao?

- Co goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré

choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:

-Goc HbVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?
+ Con xép dudng di dén dau?
+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?

- G6c xem tranh:




+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Go6c Bup bé:

+ Con dang ndu moén gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chu y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thiic: Co nhan xét va cho tré cat d6 choi.

Hoat dong an

- Biét an day du
cac loai thirc an,

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén mén |- Ban an, khin * 10 an:
an, ngu, vé an trong blta an  |lau, bat, thia
sinh ca hang ngay - Cho tré di v¢€ sinh, rua tay trude khi an ( cho tré rira theo
nhan: - Cac mon an cac buoc )

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cdc moén an, hoi tré chat dinh




ngu v¢ sinh khong lam roi vai dudng trong cac mon an.
ca nhan . o
(MT9) - Gido duc tré an day du cac loai thirc an, an hét suat an,
khong noi chuyén, khong lam ro1 vai thic an.

- C6 ném thurc an.

- C6 chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi co, moi ban trudc khi an.

- Bong vién tré an hét suat.

- C6 gido duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Uéng nudc, lau mi€ng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré lay gbi, vé givdng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tr¢ nghe dé tré d& ngi. (P6i voi
tré kho ngii, ¢6 6m ap, vd vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, co cho tré cat goi, gap chan va cat don
girdong cung cO.




- Cho tré di vé€ sinh sau khi ngu day.
* V¢ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo diing tinh ty dam
bao v¢ sinh.

- Thuong xuyén nhac nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Huéng dan, nhic nhd tré di vé sinh ding noi qui dinh. Gio
duc tré cach gilt gin v€ sinh ¢4 nhan sach sé

Choi - tip budi chiéu

budi chiéu:
a.HD 1. Tro
choi: Gieo
hat.

b.HD 2.
LQBT: Hoa
két trai.
(MT22)

tén tac gia.Hi¢u
ndi dung bai tho.
- Biét doc tiép
tiéng cudi cua cau
tho to,rd rang.

- Biét yéu quy,
cham séc cay hoa.

chi.

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap - Biét tén bai tho, |- Tranh tho, que |Choi tip budi chiéu:

a.HD 1. Tro choi: Gieo hat.

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
- Cho tré choi 2 — 3 lan.

( Khuyén khich dong vién tré choi ).

- Héi tré tén tro choi.

b.HD 2. LQBT: Hoa két trai.




- Co tang tré 1 hop qua:

+ Céc con c6 biét trong hop qua c6 gi khong?

+ Pay la hoa gi?

+ Mau gi?

+ Con ngri xem hoa c6 mui nhu thé nao?

- Giao duc tré yéu thich, cham soc, bao v¢ cac loai hoa.
- C6 dan dit vao bai.

- Gid6i thi€u tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc cho tré nghe 2 — 3 1an. Hoi tré tén bai tho.

- bam thoai giang ndi dung bai tho.

- C6 doc lai cho tré nghe khuyén khich tré doc cuing co.
c¢.HD 3. Choi tu chon.

- C6 goi ¥ cho tré chon d6 choi, vao cac goc choi va choi
theo y thich.

1y dung balo cua

tré

Vé sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - V& sinh cd nhan |- Khan lau mét, (V€ sinh tra tré
khac: tré sach s€, tré biétjbalo ca nhan cua




V¢ sinh tra minh - Vé sinh tré sach s&, quan 4o gon gang.
tré (MT31) ) ) . .
- Biét giir gin v¢ - Chuan bi tu trang bal6 day du cho tré ra vé.
sinh c4 nhén sach ) . i
s - Trao doi véi phu huynh vé nhiing bat thuong cua tré thoi
gian tré ¢ truong.
- Thich dugc dén
16p vao ngay mai
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Su, ngiy 21/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhomPén tré, Tro chuyén
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co lam 3 sinh, thong thoang phong nhom sach sg¢,
Don tré, Tro hong, hoa cuc,choi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT28) - Pon tré tir 6 gid 45 phat dén 8 gio.
- Rén k¥ ndng chi . _ .
va néi duoc tén - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
ooi, dic diém, o 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

Tro chuyén- Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cay  hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom[Thé duc sing

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc sang
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Thyc hién thé
duc sang theo hiéy,
1énh cua co.

- Thich tham gia|
vao hoat dong.

sach sé€, co du do
choi.

Bai: Tap véi canh hoa

* Khoi dong: Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac
ki€u di: P1 cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, dung lai thanh|
vong tron.

- Cho tré nghe hat qudc ca vao sang thtr 2 dau tuan.

*Trong dong: Co6 cho tré tap cung cod cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngtri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noéi
“Thom qua”.

- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh ( Tap 3 —4 ldn)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cuai dat cham canh hoa xuéng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )




TTCB: bung tu nhién, hai tay cam canh hoa, tha xuoi.
1. Ngdi xudng gd canh hoa xudng san.
2. Vé TTCB.

*Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san tap.

biét phdi hop hoat
dong mat va tay
de xau dugc vong.

- Hung tha tham
gia hoat dong.

Choi - tap c6 cha dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong - Tré biét mau sic,|- R6 dung hoa, 14, |Choi tip ¢6é cha dich.
voi dd vat: cach xau vong:  |ddy, vong mau,

tay phai cam ddy |mo hinh vuon hoa * Xéu vong hoa la.
Choitdp cO  [xau, tay trai cAm [nha Bup Bé, nhac
chu dich. hoa dé x4u, biét  [bai hat: Em yéu Tro choi: Gieo hat.
* Xauvong  |dugc mau xanh - |cdy xanh. o ]
hoa 14 do. a.HD 1. Gay hung thu:
Tro choi: . o .. , o e
Gico hat. - Ren sy khéo 160 —vCo tang tré hop qua va cho kham pha hop qua ma co6 gianh
(MT19) cua doi ban tay, tang.

- Co hoi tré:

+ Co6 tang chung minh nhiing hoa gi?
+ Hoa gi day? Mau gi?

+ Con day la hoa gi? Mau gi?

+ Ngoai ra c0 con tang gi day nhi?




+ Vong dugc xiu bang nhiing gi?

- C6 dan dt vao bai.

b.HD 2. Trong tam:

- C6 cho tré quan sat vong mau.

- C0 héi:

+ Pay la cai gi?

+ Hoa mau gi?

+ Vong duogc xiu bang cai gi?

- Khuyén khich tré néi.

- C6 1am mau lan 1: Khong phan tich.

- C6 1am mAu 1an 2 phan tich cach xau: Tay phai co cam day
bang 3 dau ngon tay, tay trai co cam hoa dé ho 16, c6 xau day
qua 16 va kéo hoa xudng, c¢6 xau hoa mau do roi lai den hoa
mau xanh ¢ xen k& nhu vdy cho dén khi ¢6 xau hét s6 hoa
trong ré cd budc 2 dau day lai dé tao thanh mot chiéc vong
rat dep. Nhu vay 1a c6 da xau dugc vong hoa dé tang ban
Bup Bé roi day.

- Cho tré xau: C6 quan sat, huéng dan tré, co hoi:

+ Con dang lam gi?




+ Hoa mau gi?
+ Con xau vong tang ai?

- Cb dong vién, khich 1¢ tré xau. C6 chu y hudéng dan nhiing
tré¢ kém.

- C6 cho tré trung bay san pham. C6 nhan xét va gido duc tré
bict yéu quy san pham minh lam ra va biét gitt gin d6 dung
do choi.

- C6 cho tré mang vong tang Bup Bé.

* Tro choi: Gieo hat.

- C0o gioi thiéu tén tro choi, cach choi:

- Cho tré choi, c¢6 choi cung tré khuyén khich dong vién tré.
- Héi tré tén tro choi.

¢,HP 3. Két thic: Co nhéan xét, tuyén duong tre.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét duoc tén |- San tap sach s&, [2. Dao choi ngoai troi
khac: goi, dac diém cua |gidy. )
gjéy, biét cac tro a.HDP1: Hoat dong co muc dich: Choi voi giay
2.Daochoi  choi véi gidy .
ngoai troi - Cho tré¢ di dao cung c6 quanh san truong, sau do tang cho

a.HP1: Hoat |- Rén sy khéo 1éo tré nhimg to gidy. Tro chuyén va hoi tré:




dong co muc |cuia doi ban tay va + Cai gi day?
dich: Choi kha nang tu duy

vOl gléy cua tré’ kS/ néng + Al co nhéln x¢t gi Vé to gléy?

c.HD 3: Choi [choi véi gidy. ,

tu do + Giay day hay mong?

b‘.HD 2: Trod - Biét choi doan ) o .

choi: Bong két v6i ban.Co ¥ + Céac con so vao gidy thay thé nao?

tron to Zlél];(;ugliltrligczlklllois il,f),}i + Céac con co biét gidy dung dé lam gi khong?
gidy.

+ Céc con biét tro choi gi v6i nhitng to gidy nay?
- C6 dong vién khich 1€ tré noi.

- C6 got y va cho tré choi v6i nhimg to gidy. Cd bao quat goi
Y tré 1am diéu, xép duong di, vo gidy,ném gidy.

- Gi4o duc tré nhit gidy bo vao thiung rac va phai ria tay sau
khi choi voi1 giay.

b.HD 2: Tro choi: Bong tron to

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

- C6 bao quat va dong vién tré sau mdi 1an choi.

¢.HD 3: Choi tu do

- C6 goi ¥ cho tré chon dd choi va cho tré choi theo y thich

Choi tap 6 cac goc




- Ren tré gié va
xem sach, chi va
noi duge dic diém
cia mot sb cay
hoa.Rén tré xép
chong, 1ong hop,
thao 1ip vong, co
ky nang xau vong
hoa thanh
chudi.Bit chudc
duoc 1 sd dong
tac don gian: Rura
chan, di dép, lay
mat, lau tay.Ren
tré cam thia xuc
cho bé an, bat
chudc thao tac bé
em, cho em an, ru
em ngu.

- Co y thirc choi
doan két, khong

tranh gianh  do

dung, do choi ¢
cac goc

+ Gobc bup bé:
Bip bé, do choi
niu an, cdy hoa:
Hoa héng, hoal
cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Goc xem tranh:
Tranh vé céc ciy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ Go6c HDVDV:
Cac khdi vudng,
khéi chit nhat, bo
thao lap vong, dat
nan, hang rao.

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dgng |- Biét tén cdc goc |- Phong nhom| Choi tip & cac goc.
khac: choi, biét cac tro [thong thoang, )
choi & cac goc sach s&, c6 du dd- Goc bup bé: Nau an, cho em an, ru em ngu, ctia hang ban
Choi tap ¢ choi: Bé em, niu |choi. hoa.
cac goc an, ban hang. .. o , _
(MT32) - Tranh anh vé do|- Géc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

x€p nha.
- Goc xem tranh: Xem tranh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan do choi ¢ cac goc va
tro chuyén véi tré:

+ DPay 1a cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v¢& hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- Co goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré
choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:




choi v6i ban; cat - G6c HbVDV:
do choi ding noi )
quy dinh. + Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép duong di dén dau?

+ Con xau vong hoa gi? Mau gi?
- Goc xem tranh:

+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Goc Bup bé:

+ Con dang ndu moén gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chtl y huéng dan choi cung tré kém.




* Két thiic: Co nhan xét va cho tré cat d6 choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén mén |- Ban an, khin * (10 an:
an, ngu, vé an trong blta an  |lau, bat, thia
sinh ca hang ngay - Cho tré di v¢€ sinh, rua tay trudce khi an ( cho tré rira theo
nhén: - Cac mon an cac buoc )

- Biét an day du ,

Hoat dong dn  |céc loai thirc an, - Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cac mén an, hoi tré chat dinh
ngu vé sinh khong 1am roi vai dudng trong cac mon an,
ca nhan . L
(MT9) - Gido duc tré an day du cac loai thirc dn, an hét suat an,

khong noi chuyén, khong lam roi vai thirc an.
- C6 ném thtic an.

- Co chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi c6, moi ban trudc khi an.

- Pong vién tré an hét sut.

- C6 gi4o duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Udng nudc, lau mi¢ng, lau tay, di vé sinh sau khi an xong.

* G10 ngu:




- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ngu.
- Cho tré 1ay gbi, vé& givong nam.
- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tr¢ nghe dé tré d& ngi. (P6i voi
tré kho ngii, ¢6 6m ap, vd vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, co cho tré cat goi, gap chan va cat don
girdong cung cO.

- Cho tré di vé€ sinh sau khi ngu day.
* V¢ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo diing tinh ty dam
bao v€ sinh.

- Thuong xuyén nhac nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Huéng dan, nhic nhd tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giao
duc tré cach gitr gin v€ sinh ¢4 nhan sach s¢

Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap - Biét tén goi, dac |- Tranh 1 s6 loai |Choi tp budi chiéu:




budi chiéu: diém, ich loi 1 s6 |hoa, que chi... a.HD 1. Tro choi: Dung ding dung dé.
aHP 1. Tro  [loai hoa.

choi: Dung - C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
dang dung - Chi va néi duoc ‘
de. tén goi, dic diém - Cho tré choi 2 — 3 lan.

b.HP 2. Xem |l sb 10ai hoa.

tranh, dnh vé .
1 86 loai hoa. |- Gldo duc tre yéu e A s g
(MT35) thich, chim séc - Hoi tré tén tro choi.

( Khuyén khich dong vién tré choi ).
cac loai hoa.

b.HD 2. Xem tranh, dnh vé 1 s6 loai hoa.

- C6 cho tré hat bai “ Mau hoa” dén tham phong trién 1dm
tranh. C6 chi vao cac bt tranh hoa va hoi:

+ Pay 1a hoa gi?

+ Canh hoa dau? Mau gi?
+ Canh hoa dau? Mau gi?
+ Con day la hoa gi?

+ Hoa hong dau? Mau gi?
+ L4 mau gi?

+ Cay hoa trong dé 1am gi?

- C6 cho tré chi tranh va néi dic diém cua timg bong hoa.




- Gi4o duc tré: Biét cham soc cac loai hoa.
c¢.HD 3. Choi tu chon.

- C6 goi ¥ cho tré chon d6 choi, vao cac goc choi va choi
theo y thich.

V& sinh tra

1y dung balo cua
minh

tre

Vé sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - V& sinh cd nhan |- Khan lau mét, [V€ sinh tra tré
khac: tré sach s€, tré biétjbalo ca nhan cua

- V¢ sinh tré sach s€, quan 4o gon gang.

tré (MT31) - Chuan bi tu trang bald day du cho tré ra vé.

- Biét gitr gin vé N . ) .
sinh ¢4 nhan sach - Trao do1 vé1 phu huynh vé nhitng bat thuong cua tré thoi
& ' gian tré ¢ trudng.
- Thich duogc dén
16p vao ngay mai

DPanh gia/Nhan

xét

Chinh stra













Thir Hai, ngay 24/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhomPoén tré,Tro chuyén
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co6 lam vé sinh, thong thoang phong nhom sach sg,
Dontré, Tro  |hong, hoa cuc,lchoi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT25) - Pon tré tir 6 gid 45 phat dén 8 gio.
- Co6 co6 ky nang . . o ) S
chi va noéi duoc - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
tén goi, dic diém, 6 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

-Tro chuyén Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cac loai hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom|{Thé duc sang.

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc
sang:

Bai: Tap voi
canh hoa
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Ky nang thyc
hién thé duc sang
theo hiéu 1€énh cua
cO.

- Thich duoc dén
16p, dén truong.

sach sé€, co du do
choi.

Bai: Tap véi canh hoa

* Khoi dong: Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac
ki€u di: P1 cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, dung lai thanh|
vong tron.

- Cho tré nghe hat “ Qudc ca” vao sang thir 2 dau tuan.

* Trong tam: Co cho tré tap cung c6 cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngtri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noéi
“Thom qua”.

- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh hoa ( Tap 3 — 4 lan)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cuai dat cham canh hoa xuéng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )




TTCB: Pung tu nhién, hai tay cdm canh hoa, tha xuoi.

1. Ngoi xudng go canh hoa xudng san.

1é0.

- Hung tha tham
gia vao hoat dong.

2. V& TTCB.
* Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sin
tap.
Choi - tap c6 cha dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Biét tén bai tap: |- Phong, nhém  |Choi tip ¢6 cha dich.
. Ném bong qua  [sach s€, gon gang,
Choi tap c6  |day.Thyc hién bai [bong, day * Ném bong qua day
chu dich. tap theo yéu cau |dai cach dat 70 L, .
* Ném bong  |cua co. cm, dimg cach + Xem tranh vé 1 so loai hoa: Hoa hong, hoa sen.
qua day day 60- 70 Ay, ,
+ Xem tranh |- Réntré c0ky  |cm,vach chuan. a,HD 1. Gay hing thu:
ve 1 s0 loai nang ném bon
hoa: Hoa quagdéy thuc ﬁién - C6 gidi thiéu : Hoi thi * Be tai nang khoe ngoan” voi van
hén;g hoa tap the o hicu 1anh dong : Ném bong qua diy do cac bé nha tré 1 tudi a tham du
sen. (MT5) cua co nhanh,khéo

b,HD 2. Trong tam: Ném bong qua day

* Cho tré noi duoi nhau vira di vira hat bai “ Lai 06 t06” ¢o cho
tré di nhanh, di cham, sau d6 dung lai.

* CO gidi thi€u tén van dong.

+ C6 tap mau lan 1: Khong giai thich.

+ C6 tap mau 1an 2 két hop véi phan tich: Ttr ddu hang co di




dén dimg trude vach Xuét phat,cti nhat béng,cﬁm do bong
trong tay.Khi co hi¢u Iénh “ Ném bong” c6 ha thap tay
xuong sau d6 hat manh tung bong qua day.

+ C6 goi 1 - 2 tré 1én tap thr.

+ Cho ca 16p thuc hién 1an luot

( C6 bao quat, khuyén khich, dong vién tré tap )

Hoi tré: Con vira lam gi?

+ Co cho tré tap theo nhom.

+ C6 goi 1 tré 1én tap lai. Hoi tré tén bai tap.

+ Gido duc tré thuong xuyén van dong, cham tap thé duc dé
c6 mot co thé khée manh.

* CO nhan xét va tuyén duong tré va cho tré di nhe nhang 1-2
vong quanh noi tap.

* Xem tranh vé 1 so loai hoa: Hoa hong, hoa sen.

- Co tang cho tré¢ mot mén qua. Cac con cung tim hi€u xem
d6 1a mon qua gi nhé.

- C0 chi vao cac btrc tranh hoa va hoi:

+ Pay 1a hoa gi?




+ Mau gi?

+ Con day la hoa gi?

+ Hoa Hong dau?

+ Hoa Hong mau gi?

+ Trong hoa dé lam gi?

- C6 cho tré chi tranh va néi dic diém cua timg bong hoa.
- Gi4o duc tré: Biét cham soc cac loai hoa.

¢,HP 3. Két thiic:Co nhan xét tuyén duong va cb cho tré di
tham vuon hoa hat bai: Mau hoa.

Hoat dong ngoai troi

- Ren tré co k¥
nang gio va xem
sach, chi va noéi
dugc dic diém

dung, do choi ¢
cac goc

+ Gobéc bup bé:

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi tap 6 cac goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dgng |- Biét tén cac goc- Phong nhom|Choi tip & cac goc.
khac: choi, biét cac trojthong thoang, )

choi & cac gocsach s&, co du do- Goc blp bé: Nau dn, cho em an, ru em ngu, ctia hang ban

Choi tap ¢ choi: Bé em, naulchoi. hoa.
cac goc an, ban hang. .. ,
(MT32) - Tranh anh vé dd- Goc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

x€p nha.

- Goc xem tranh: Xem tranh, anh vé cac loai hoa.




cia mot sb cay
hoa Rén tré xép
chong, 1ong hop,
thao 1ip vong, co
ky nang xau vong
hoa thanh chudi.
Bit chude duge 1
s6 dong tac don
gian: Rura chan, di
dép, lau mat, lay
tay.Ren tré co k¥
nang cam thia xtic
cho bé an, bat
chudc thao tac bé
em, cho em an, ru
em ngu.

- Choi doan két,

khong tranh gianh
d6 choi. Biét lay
va cat do choi
ding noi quy
dinh.

Bip bé, do choi
niu an, cdy hoa:
Hoa hong, hoal
cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Go6c xem tranh:
Tranh vé cac ciy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ Goc HDVDV:
Cac khdi vudng,
khdi chit nhat, bo
thao lap vong, dat
nan, hang rao.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan d6 choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré:

+ Pay 1a cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v€& hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai lam sao?

- Co goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré
choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:
- G6c HbVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép duong di dén dau?

+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?

- Goc xem tranh:




+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Go6c Bup bé:

+ Con dang ndu moén gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chu y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thiic: Co nhan xét va cho tré cat d6 choi.

Hoat dong an
ngu v¢ sinh
ca nhan

cac loai thirc an,
khong lam roi vai

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén mén |- Ban an, khin * G10 an:
an, ngu, vé an trong bira an  |lau, bat, thia
sinh ca hang ngay - Cho tré di v¢€ sinh, rua tay trudce khi an ( cho tré rira theo
nhan: - Cac mon an cac buoc )
- Biét an day du

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cac mén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cac mén an.




(MT10) - Gido duc tré an day du cac loai thirc an, dn hét sut an,
khong noi chuyén, khong lam roi vai thirc an.

- C6 ném thirc an.

- Co6 chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi c6, moi ban trudc khi an.
- Pong vién tré an hét suat.

- C6 gido duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Uéng nudc, lau mi€ng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré lay gbi, vé giudng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré¢ dé ngu. (P61 voi
tré¢ kho ngu, c6 6m ap, vo vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, c6 cho tré cat goi, gap chan va cat don
giuong cung co.

- Cho tré di v¢€ sinh sau khi ngu day.




* V€ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo ding tinh ty dam
bao vé sinh.

- Thuong xuyén nhic nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Hudéng dan, nhac nho tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giao
duc tré cach gitr gin v€ sinh ¢4 nhan sach s¢

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khac:

Choi tap
budi chiéu:
a.HDb 1. Tro
choi: Dung
dang dung
dé.

b.HD 2. Xem
tranh anh vé
cac loai hoa.
(MT35)

- Biét tén, dac
diém 1 so loai hoa
quen thudc.

- Tra 101 duoc cac
cau hoi: Day la
hoa gi? Mau gi?
To,rd rang,mach
lac.

- Gido duc tré yéu
thich, cham soc
cay hoa.

- Tranh 4nh vé 1

s0 loai hoa, que

chi.

Choi tip budi chiéu:

a.HD 1. Tro choi: Dung ding dung dé.
- C06 gioi thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 - 3 lan.

( Khuyén khich dong vién tré choi ).

- Héi tré tén tro choi.

b.HP 2. Xem tranh anh vé cac loai hoa.

- C6 cho tré di tham quan vuon hoa mua xuan cia trudng va




hoi tré:

+ Vuon trong nhimg loai hoa gi?
+ Pay la hoa gi?

+ Con day la hoa gi?

+ Canh hoa dau? Mau gi?

+ Hoa hong dau?

+ Hoa hong mau gi?

+ Céc loai hoa c6 dic diém gi?

- CO cho tré chi tranh noi1 tén, mau sac, dac di€m cua ting
bong hoa.

- Két thiic: C6 nhan xét, tuyén duong tré.
c¢.HD 3. Choi tu chon.

- C6 goi ¥ cho tré chon d6 choi, vao cac goc choi va choi
theo y thich.

V¢ sinh tra

liy ding balo cua

tré

Vé sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - V¢ sinh cd nhan |- Khan lau mat, [V€ sinh tra tré
khac: tré sach s€, tré bi€tjbalo ca nhan cua

- V¢ sinh tré sach s€, quan 4o gon gang.




tré (MT31) minh - Chuan bi tu trang bald day du cho tré ra vé.

- Biét gitr gin vé - Trao d6i v6i phy huynh vé nhitng bat thudng cta tré thoi
sinh cad nhan sach gian tré & truong.

sé

- Thich dugc dén

16p vao ngay mai

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 25/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhomPoén tré,Tro chuyén
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co6 lam vé sinh, thong thoang phong nhom sach sg,
Dontré, Tro  |hong, hoa cuc,lchoi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT25) - Pon tré tir 6 gid 45 phat dén 8 gio.
- Co6 co6 ky nang . . o ) S
chi va noéi duoc - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
tén goi, dic diém, 6 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

-Tro chuyén Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cac loai hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom|{Thé duc sang.

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc
sang:

Bai: Tap voi
canh hoa
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Ky nang thyc
hién thé duc sang
theo hiéu 1€énh cua
cO.

- Thich duoc dén
16p, dén truong.

sach sé€, co du do
choi.

Bai: Tap véi canh hoa

* Khoi dong: Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac
ki€u di: P1 cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, dung lai thanh|
vong tron.

- Cho tré nghe hat “ Qudc ca” vao sang thir 2 dau tuan.

* Trong tam: Co cho tré tap cung c6 cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngtri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noéi
“Thom qua”.

- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh hoa ( Tap 3 — 4 lan)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cuai dat cham canh hoa xuéng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )




TTCB: Pung tu nhién, hai tay cdm canh hoa, tha xuoi.

1. Ngoi xudng go canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.
* Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sin
tap.
Choi - tap c6 cha dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét dugctén |- Hop qua, hoa  |Choi tip co chu dich.
nhan biét: goi, dac diem,  |hong, que chi. ) .
mau sic ctia hoa * Nhén biét: Hoa Hong.
Choitdpcé  |hdng mau do.
chu dich. * Tro choi:Gieo hat
* Nhan biét: |- Rén k¥ ning tra o ]
Hoa Hong. 101 cac cau hoi cua a.HD 1. Gay hing thu:
Tro co: Hoa gi day?
choi:Gieo hat  [Mau gi? gTo rg] - C06 cho tré di du xuan va trai nghiém vuon hoa mua xuan.
(M122) rang. _ C6 din dit vao bai.
- Biét cham séc AL
cac loai hoa, biét b.HD 2. Trong tim:
choi doan két véi * Nhan biét: Hoa hdng

ban.
- C6 cho tré quan sat hoa hong, co hoi:

+ Pay 1a hoa gi?




+ Hoa Hong mau gi?

+ Pay 1a cai gi? Canh hoa to hay nho?

+ Hoa Hong c6 gi day?( canh hoa, 14..)

+ L4 cdy mau gi?

+ Hoa Hong dé lam gi?

- C6 cho nhiéu tré chi va khuyén khich tré tip noi nhiéu.
Chu y stra ngong cho tré.

- Co khai quat lai: Hoa Héng la mét loai hoa c6 mau do, canh
tron , hoa dung d¢€ trang tri, tdng qua trong cac ngay Ie.

- Gido duc tré: Gido duc tré biét cham soc, yéu quy, bdo vé¢
cac loai hoa.

* Tro choi: Gieo hat.
- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi.
- C6 cho tré choi 2 — 3 lan.

¢, Két thitc: Cho tré ra vuon hoa dao choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cdy, dic |- San choi sach s&,[Hoat ddng ngoai troi

ngoai troi di€m cua cay,biét {thoang mat, Cay




a.HD 1. cach cham soc hoa gidy... a.HD 1. HDCMBD : Quan sat cay hoa phugng
HDBCMD : cay.
Quan sat cay - C0 cho tre di dao va hit thd khong khi trong lanh va tro
hoa phuong - Choit tro choi chuyén vé thoi tiét.

b.HD 2.Tro  [thanh thao.
choi: Cay
cao cdy thdp | Tich cuc tham o, ’ N
(MT22) gia vao hoat dong. + Tro1 nang nong con phai dn mac thé nao?

+ Con thay thoi tiét hom nay thé nao?

+ Khi ra ngoai troi nang con phai mang theo gi?

- Gi4o duc tré an mic phi hop thoi tiét,mang mii non khi di
ra duong dudi tro1 nang ndng.

- Cho tré dén xung quanh cay hoa phuong quan sat va dam
thoai.

+ Day 1a cay gi?

+ Ai c6 nhan xét gi vé cdy hoa phuong?

+ Than cay dau? Trén than cay co gi?

+ L4 dau? L4 c6 mau gi?

+ Hoa phuong dau? Hoa c6 nhitng mau gi?
+ Céanh hoa thé nao?

+ Hoa phuong trong dé 1am gi?




- Gido duc tré biét cham soc cdy hoa, khong ngit 14, bé hoa.
- Cho tré thyc hanh chiam soc cdy: Nho co, tudi ciy.

b.HP 2.Tro choi: Ciy cao, ciy thap.

- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi.

- C6 choi cung tré 2-3 lan.

- Héi tré tén tro choi.

¢.HD 3. Choi tu do

- C6 goi ¥ cho tré chon d6 choi va cho tré choi theo ¥ thich.

Choi tap 6 cac goc

- Ren tré co k¥
nang gio va xem
sach, chi va noéi
dugc dic diém
cia mot sb cay
hoa Rén tré xép

chdng, 16ng hop,

dung, do choi ¢
cac goc

+ Gobéc bup bé:
Bap bé, dd choi
nau an, cay hoa:
Hoa hong, hoa

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dgng |- Biét tén cac goc- Phong nhom|Choi tip & cic goc.
khac: choi, biét cac trotthong thoang, )
choi & cac gocsach s&, co du do- Goc blp bé: Nau dn, cho em an, ru em ngu, ctia hang ban
Choi tap 6 choi: Bé em, naulchoi. hoa.
cac goc in, ban hang... o , _
(MT32) - Tranh anh vé do- Goc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

xEp nha.
- Goc xem tranh: Xem tranh, anh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan do choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré:




thao 1ip vong, cd
ky nang xau vong
hoa thanh chudi.
Bit chude duge 1
s6 dong tac don
gian: Rura chan, di
dép, lau mat, lau
tay.Rén tré co k¥

cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Go6c xem tranh:
Tranh vé céc cdy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ DPay 1a cai gi?
+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v€ hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?

S A N + Con choi cung ban nao?
nang cam thia xtc

cho bé an, bat
chude thao tac bé
em, cho em an, ryl
em ngu.

+ Goc HDVDV:
Cac khdi vudng,
khéi chit nhat, bo
thao lap vong, dat
nan, hang rao.

+ Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- Co6 goi y cho tré vao cac géc choi, bao quat dong vién tré
choi.

- Choi doan két,

khong tranh gianh
d6 choi. Biét lay
va cat d6 choi
ding noi quy
dinh.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hadi:
- Goc HbVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép dudng di dén dau?

+ Con xau vong hoa gi? Mau gi?

- Gb6c xem tranh:

+ Tranh v€ hoa gi day?




+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Goc Bup be:

+ Con dang ndu mon gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chtl y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thiic: C6 nhan xét va cho tré cat do choi.

Hoat dong an
ngu v¢ sinh
ca nhan
(MT10)

- Biét an day du
cac loai thirc an,
khong lam roi vai

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén mén |- Ban an, khin * G10 an:
an, ngu, vé an trong btta an  |lau, bat, thia
sinh ca hang ngay - Cho tré di v¢€ sinh, rua tay trude khi an ( cho tré rira theo
nhan: - Cac moén an cac budc )

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cac moén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cac mon an.

- Gido duc tré an day du cac loai thirc an, an hét suat an,




khong n6i chuyén, khong lam ro1 vai thic an.
- C6 ném thirc an.

- Co chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi c6, moi ban trudc khi an.

- Pong vién tré an hét sut.

- C6 gi4o duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Uéng nuoc, lau miéng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré lay gbi, vé giudng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré dé ngu. (P6i voi
tré khé ngu, ¢ 6m ap, v vé cho tré ngir)

- Sau khi ngu day, c6 cho tré cat goi, gap chan va cat don
girong cung co.

- Cho tré¢ di v¢€ sinh sau khi ngu day.




* V€ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo ding tinh ty dam
bao vé sinh.

- Thuong xuyén nhic nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Hudéng dan, nhac nho tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giao
duc tré cach gitr gin v€ sinh ¢4 nhan sach s¢

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén van - Phong, nhém  |Choi tip budi chiéu:
khac: dong va cac thao |sach s&, gon gang,

. tac thuc hién. bong, day a. Tro choi: Dung dang dung dé.

Choi tap dai cach dat 70 o _ .
buodi chiéu: -Kynang ném  |cm, démgcach |- CO gioi thi€u tén tro choi, cach choi.
a. Tro bong qua day , day 60- 70 A 9 . .
choi:Dung chan khéng cham |cm,vach chudn | Co cho tré choi 2 — 3 lan.
dang dung vach chuan. A o ) ) R
dé. b. On: Van dong: ném bong qua day
b.On: Van |- Tich cuc tham A A A A
dong: ném gia vao hoat dong. - Co gi61 thiéu tén van dong: ném bong qua day
bong qua day - Co goi 1 tré 1€n ném thu.
(MT2)

- C6 dng ném bong qua day 1 lan.




- T6 chirc cho tré duéi hinh thirc 1an lugt,theo nhom.
- Cocho 1 tré 1én tap lai.Héi tré tén van dong.

- Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong.

¢. Choi tu chon.

- C6 goi ¥ cho tré chon d6 choi, vao cac goc choi va choi
theo y thich.

V¢ sinh tra

liy ding balo cua
minh

tré

Vé sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - V& sinh cd nhan |- Khan lau mét, [V€ sinh tra tré
khac: tré sach s€, tré biétjbalo ca nhan ctua

- V¢ sinh tré sach s€, quan 4o gon gang.

xét

tré (MT31) - Chuén bi tu trang bald day du cho tré ra vé.
- Biét gitr gin vé . . i .
sinh c& nhan sach - Trao do1 vé1 phu huynh vé nhitng bat thuong cua tré thoi
& ' gian tré ¢ trudng.
- Thich duogc dén
16p vao ngay mai
Danh gia/Nhan




Chinh stra




Thir Tu, ngay 26/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhomPoén tré,Tro chuyén
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co6 lam vé sinh, thong thoang phong nhom sach sg,
Dontré, Tro  |hong, hoa cuc,lchoi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT25) - Pon tré tir 6 gid 45 phat dén 8 gio.
- Co6 co6 ky nang . . o ) S
chi va noéi duoc - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
tén goi, dic diém, 6 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

-Tro chuyén Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cac loai hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom|{Thé duc sang.

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc
sang:

Bai: Tap voi
canh hoa
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Ky nang thyc
hién thé duc sang
theo hiéu 1€énh cua
cO.

- Thich duoc dén
16p, dén truong.

sach sé€, co du do
choi.

Bai: Tap véi canh hoa

* Khoi dong: Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac
ki€u di: P1 cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, dung lai thanh|
vong tron.

- Cho tré nghe hat “ Qudc ca” vao sang thir 2 dau tuan.

* Trong tam: Co cho tré tap cung c6 cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngtri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noéi
“Thom qua”.

- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh hoa ( Tap 3 — 4 lan)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cuai dat cham canh hoa xuéng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )




TTCB: Pung tu nhién, hai tay cdm canh hoa, tha xuoi.

1. Ngoi xudng go canh hoa xudng san.

Choi tap co
chu dich.
KTTT: Co va
cac ban xem
hoa

Tro choi:
Bong tron to.
(MT35)

ban xem hoa, hi€u
duoc ndi dung cau
chuyén.

- Rén sy tap trung,
chu y trong gio
hoc, tra 101 duoc
tén truyén, cac
nhan vat trong
truyén to,ro rang.

- Gido duc tré yéu
thich, cham soc
cac loai hoa.

"Mau hoa"

2. V& TTCB.
* Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sin
tap.
Choi - tap c6 cha dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Biét tén cau - Tranh truy¢n, |Choi tap c6 chu dich.
van hoc: chuyén: Co va céc|que chi, bai hat

KTTT: C6 va cac ban xem hoa

Tro choi: Bong tron to.

a.HD 1. Gay hirng thu:

- Co6 va cac ban van dong bai hat " Mau hoa"
- C6 dén dt vao bai.

b.HD 2. Trong tam

* KTTT: Co va cac ban xem hoa

- C6 gi61 thiéu tén truyén.




- C6 ké cho tré nghe 1an 1. Hoi tré tén cau chuyén.

- C6 ké cho tré nghe 1an 2 theo tranh.

- bam thoai va giang ndi dung cau chuyén.

+ C6 vira ké cho cac con nghe ciu chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao nhi?

+ My va céc ban choi ¢ dau?

+ C6 Thao cam gi? Ban nao tra 10i cau hoi cua co giao?
+ Ban My d4 tra 16i nhu thé nao?

- Khuyén khich tré tra 10i.

- Giao duc tré yéu quyva cham soc cac loai hoa ,cac bong
hoa lam dep cho cudc song va thién nhién.

- C6 doc 1an 3: dong vién khuyén khich tré ké cung co.
Hoi tré tén cau chuyén.

* Tro choi: Bong tron to.

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

- C6 cho tré choi 2 — 3 1an.

c.HD 3. Két thiic: Co6 nhan xét va tuyén duong tré, cho tré ra




cham s6¢ vuon hoa.

Hoat dong ngoai troi

- Ren tré co k¥
nang gio va xem
sach, chi va noéi
dugc dic diém
cia mot sb cay
hoa Rén tré xép
chong, 1ong hop,
thao 1ip vong, co
ky nang xau vong
hoa thanh chudi.
Bit chude duoge 1
s6 dong tac don
gian: Rura chan, di
dép, lau mat, lay
tay.Ren tré co k¥
nang cam thia xtic
cho bé an, bat

chudc thao tac bé

dung, do6 choi ¢
cac goc

+ Gobéc bup bé:
Bip bé, do choi
nau an, cdy hoa:
Hoa hong, hoa
cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Goc xem tranh:
Tranh vé céc ciy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ Goc HbVDV:
Céc khoi vudng,

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Choi tap 6 cac goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dgng |- Biét tén cac goc- Phong nhom|Choi tip & cic goc.
khac: choi, biét cac trojthong thoang, )

choi & cac gocsach s&, co du do- Goc blp bé: Nau dn, cho em an, ru em ngu, ctia hang ban

Choi tap ¢ choi: Bé em, naulchoi. hoa.
cac goc an, ban hang. .. ,
(MT32) - Tranh anh vé dd- Goc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

xEp nha.
- Goc xem tranh: Xem tranh, anh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan do choi ¢ cac goc va
tro chuyén vai tré:

+ DPay 1a cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v¢& hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?
+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai lam sao?




em, cho em an, ru
em ngu.

- Choi doan két,

khong tranh gianh
d6 choi. Biét lay
va cat d6 choi
ding noi1 quy
dinh.

khéi chit nhat, bo
thao lap vong, dat
nan, hang rao.

- Co0 goi y cho tré vao cac géc choi, bao quat dong vién tré
choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:
- G6c HbVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép duong di dén dau?

+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?
- Go6c xem tranh:

+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Goc Bup be:

+ Con dang ndu mon gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?




+ Ctra hang bac ban gi vay?
+ Cho t61i mua 1 bong hoa!
- C6 chu y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thiic: Co nhan xét va cho tré cat d6 choi.

Hoat dong an
ngu vé€ sinh
c4 nhan
(MT10)

cac loai thirc an,
khong lam roi vai

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén moén |- Ban an, khin * G10 an:
an, ngu, vé an trong bira an  |lau, bat, thia
sinh ca hang ngay - Cho tré di v¢€ sinh, rua tay trudce khi an ( cho tré rira theo
nhén: - Cac mon an cac buorc )
- Biét an day du

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cac moén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cac mén an.

- Giao duc tré an day du cac loai thirc an, an hét suat an,
khong noi chuyén, khong lam roi vai thirc an.

- C6 ném thtic an.

- Co6 chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi c6, moi ban trudc khi an.
- Pong vién tré an hét suit.

- C6 gi4o dyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.




- Uéng nuoc, lau miéng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré 1ay gbi, vé& givong nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré dé ngu. (P6i voi
tré kho ngii, ¢6 6m ap, vd vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, c6 cho tré cat goi, gap chan va cat don
girdong cung co.

- Cho tré¢ di v¢€ sinh sau khi ngu day.
* V€ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo diing tinh ty dam
bao v¢ sinh.

- Thuong xuyén nhac nhé tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Huéng dan, nhac nho tré di vé sinh diing noi qui dinh. Gido
duc tré cach gilt gin v€ sinh ¢4 nhan sach sé




Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Biét QU:Q’C tén, r R6 nhya, khéi  |Choi tap budi chiéu:
khac: mau sac cua khoi |chir nhat.

chir nhat, cach xép a.HD 1. Trd choi: Kéo cwa lira xé.

Choi tap duong di. e : -
budi chiéu: - C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
aHD 1.Tro |- Phat trién tur _ . . . _
choi: Kéo duy,éc sang tao - Cho tré choi 2 — 3 lan. ( Khuyén khich dong vién tré choi ).
cua ltra xé. cho tré. . P . .. .
b.HD 2. Lam b.HD 2. Lam quen: Xép dwong di vao vieon hoa

uen: Xé - Himg tha tham . 7 e g a s .
gu’c‘mg diIz/élo gia vio hoat dong. - C06 cho tré quan sat duong di va tro chuyén:
vuon hoa + Day 1a cai gi?
(MT33)

+ Puong di xép bang khdi gi? Khéi chit nhat nay mau gi?
- C6 xép mau 1 1an cho tré quan sat.
+ Co vura lam gi?

+ Cac con c6 mudn xép dudng di that dep vao tham vuon
hoa khong?

- C6 cho tré xép duong di, cha ¥ hudéng dan cho nhitng tré
kém.

- C6 nhan xét san pham cua tré va dong vién tré kip thoi.




c¢.HD 3. Choi tu chon.

- C6 goiy cho tré chon dd choi, vao cac gbe choi va choi
theo ¥ thich.

V& sinh tra

liy ding balo cua
minh

tré

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - V¢ sinh cd nhan |- Khan lau mat, [V€ sinh tra tré
khac: tré sach s€, tré biétjbalo ca nhan cua

- V¢ sinh tré sach s€, quan 4o gon gang.

tré (MT31) - Chuan bi tu trang balé day dii cho tré ra vé.

- Biét gitr gin vé . . i _
sinh c4 nhan sach - Trao do6i véi phu huynh vé nhiing bat thuong cua tré thoi
S3 ' gian tré & truong.
- Thich duoc dén
16p vao ngay mai

Panh gia/Nhan

xét

Chinh stra




Thuo Nam, ngay 27/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhomPoén tré,Tro chuyén
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co6 lam vé sinh, thong thoang phong nhom sach sg,
Dontré, Tro  |hong, hoa cuc,lchoi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT25) - Pon tré tir 6 gid 45 phat dén 8 gio.
- Co6 co6 ky nang . . o ) S
chi va noéi duoc - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
tén goi, dic diém, 6 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

-Tro chuyén Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cac loai hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom|{Thé duc sang.

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc
sang:

Bai: Tap voi
canh hoa
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Ky nang thyc
hién thé duc sang
theo hiéu 1€énh cua
cO.

- Thich duoc dén
16p, dén truong.

sach sé€, co du do
choi.

Bai: Tap véi canh hoa

* Khoi dong: Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac
ki€u di: P1 cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, dung lai thanh|
vong tron.

- Cho tré nghe hat “ Qudc ca” vao sang thir 2 dau tuan.

* Trong tam: Co cho tré tap cung c6 cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngtri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noéi
“Thom qua”.

- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh hoa ( Tap 3 — 4 lan)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cuai dat cham canh hoa xuéng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )




TTCB: Pung tu nhién, hai tay cdm canh hoa, tha xuoi.

1. Ngoi xudng go canh hoa xudng san.

tap theo hi€u I¢nh
cua cO nhanh,
khéo 1éo. Tra 101
duoc " Hoa mau
gi" "Trong hoa
lam gi?...

- Hing tha tham

gia vao hoat dong.

- Nhac bai hat
mau hoa, doan tau
nho ti xiu, nhac
khong 161 vui
nhon.

2. V& TTCB.
* Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sin
tap.
Choi - tap c6 cha dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Biét tén bai tap: |- Phong, nhém Choi tap c6 chu dich.
Ném bong qua  [sach s€, gon gang,
Choitdp 6 |day. Thyc hién bailbong, day * Ném bong qua day
chu dich. tap theo yéu cau |dai cach dat 70 ]
*Ném bong cua c0.Biéttén  |cm, dimgcach [ Nhan biét hoa cuc(hoa trang nguyén)
qua day ) hoa cuc,hoa trang |[day 60- 70 cm, o )
+Nhén biét  |nguyén. vach chuan. a,HD 1. Gay hung thu:
hoa cuc(hoa o o o . N .
trang _Réntrécoky |- Hoaclic, Hoa |- 90 gioi t%neu:: (30 tin! C‘o tln!A Tru’oing mam non Hoang
nguyén) ndng ném bong  [trang nguyén... Di¢u t6 chuc 1€ hdi hoa mua xuan. C6 chau cung di tham
(MT5) qua day, thuc hién quan.

b,HD 2. Trong tam: Ném bong qua day

* Cho tré no1 dudi nhau vira di vira hat bai “ Poan tau nho ti
xiu” co cho tré di nhanh, di cham, sau d6 dung lai.

* C6 gidi thi€u tén van dong.

+ C6 tap mau lan 1: Khong giai thich.




+ C6 tap mau lan 2 két hop véi phan tich: Ttr ddu hang co di
dén ding trudc vach xuat phat, cui nhat bong, cam bong
trong tay. Khi c6 hi¢u 1énh “ Ném bong” co6 dua bong 1én
cao, ném bong vé phia trudc sao cho bong bay qua day.

+ C6 goi 1 - 2 tré 1€n tap thir.

+ Cho ca 16p thuc hién 1an luot

( C6 bao quat, khuyén khich, dong vién tré tap )

Hoi tré: Con vira lam gi?

+ Co cho tré tap theo nhom.

+ C6 goi 1 tré 1én tap lai. Hoi tré tén bai tap.

+ Gido duc tré thuong xuyén van dong, cham tap thé duc dé
c6 mot co thé khée manh.

* C6 nhan xét va tuyén duong tré va cho tré di nhe nhang 1-2
vong quanh noi tap.

*Nhan biét hoa ciic( hoa trang nguyén)
- C6 cho tré di tham 1& hoi mua xuan.
- bam thoai: Co c6 cay gi day?

- Hoa dau? Hoa mau gi?




- L4 dau? La mau gi? Trong hoa dé lam gi?
+ Hoa trang nguyén( Tuong tu nhu hoa ctc)
- Gido dyc: Biét yéu quy va cham soc cac loai hoa

¢,HD 3. Két thic: C6 cho tré hat hat bai: Mau hoa.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Dao choi -Biét tén goi, dac [-San choi sach s¢&, |Dao choi ngoai troi
ngoai troi di€m, cong dung |[hdp qua, vo hdp
a. HP co cua voO h@p stra. stra. a. HD 1. Choi co muc dich: Choi véi vo hﬁp sira.
muc dich: Biét tén cac tro _
Choi véi vé choi v6i vo hop - Co tang cho tré hop qua, cho tré kham pha hop qua va hoi
hop sira. sira. tre:
b. Tro choi : o
B(’)ng tron to. -Rén ki néng choi: + Bay la cai glr)
(MT?7) Vo hop, xép P
chdng hop, lan + Hop dung lam gi?
hop. + Hop sita lam bang chét liéu gi?
- Hing tha tham

i . R _ A kh A k r 9 9 \ '.
gia vao hoat dong. Co khuyén khich tré tra o1
- Co Khai qqét lai: Pay 1a vo hop sira, vo hop sira lam béng
sat, co nap bang nhya. Bugc dung d€ dung sira bot cho
chung ta udng.




- C6 goi ¥ mot 6 tro choi voi vo hop sita va cho tré choi:
+ Vo6 tao Am thanh to — nhé

+ Xép chong

+ Lan hop....

-Co bao quat, dong vién tré choi

b.HD 2. Tro choi : Bong tron to.

- C0 gidi thiéu tén tro chot va cach choi.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- Hoi tré tén tro choi

c¢.HD 3. Choi tu do

-Co bao quat tré choi.

Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

Hoat ddng |- Biét tén cac goc- Phong nhém|Choi tip ¢ cac géc.
khac: choi, biét cac tro[thong thoang, )
choi & cac gocsach s&, co du do- Goc blp bé: Nau dn, cho em an, ru em ngu, ctia hang ban
Choi tap ¢ choi: Bé em, naulchoi. hoa.
cac goc an, ban hang. .. o ,
(MT32) - Tranh anh vé do|- Géc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

- Rén tré c6 kyldung, dd choi ofxep nha.
nang gio va xem




sach, chi va noi
dugc dic diém
cia mot sb cay
hoa Rén tré xép
chong, 1dong hop,
thao 1ip vong, co
ky nang xau vong
hoa thanh chudi.
Bit chude duoge 1
s6 dong tac don
gian: Rura chan, di
dép, lau mat, lay
tay.Ren tré co k¥
nang cam thia xtic
cho bé an, bat
chudc thao tac bé
em, cho em an, ru
em ngu.

- Choi doan két,

khong tranh gianh
d6 choi. Biét lay
va cat do choi
ding noi  quy
dinh.

cac goc

+ Gobéc bup bé:
Bip bé, do choi
niu an, cay hoa:
Hoa héng, hoal
cuc, hoa dao, hoa
mai.

+ Goc xem tranh:
Tranh vé céc ciy
hoa: Hoa hong,
hoa cuc, hoa dao,
hoa mai, hoa sen.

+ Go6c HDVDV:
Céc khdi vudng,
khéi chit nhat, bo
thao lap vong, dat
nan, hang rao.

- Goc xem tranh: Xem tranh, anh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan d6 choi ¢ cac goc va
tro chuyén véi tré:

+ Pay la cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh v€ hoa gi?

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi cung ban thi phai [am sao?

- Co6 goi y cho tré vao cac géc choi, bao quat dong vién tré
choi.

* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hadi:
- Goc HbVDV:

+ Con dang xép gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép duong di dén dau?

+ Con xau vong hoa gi? Mau gi?




- Gb6c xem tranh:

+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Goc Bup be:

+ Con dang ndu moén gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?
+ Cho t61i mua 1 bong hoa!
- C6 chtl y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thiic: Co nhan xét va cho tré cat d6 choi.

Hoat dong an

- Biét an day du
cac loai thirc an,

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén mén |- Ban an, khin * 10 an:
an, ngu, vé an trong blta an  |lau, bat, thia
sinh ca hang ngay - Cho tré di v¢€ sinh, rua tay trude khi an ( cho tré rira theo
nhan: - Cac mon an cac buoc )

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cdc moén an, hoi tré chat dinh




ngu v¢ sinh khong lam roi vai dudng trong cac mon an.
ca nhan . o
(MT10) - Gido duc tré an day du cac loai thirc an, an hét suat an,
khong noi chuyén, khong lam ro1 vai thic an.

- C6 ném thurc an.

- C6 chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi co, moi ban trudc khi an.

- Bong vién tré an hét suat.

- C6 gido duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Uéng nudc, lau mi€ng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré lay gbi, vé givdng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tr¢ nghe dé tré d& ngi. (P6i voi
tré kho ngii, ¢6 6m ap, vd vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, co cho tré cat goi, gap chan va cat don
girdong cung cO.




- Cho tré di vé€ sinh sau khi ngu day.
* V¢ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo diing tinh ty dam
bao v¢ sinh.

- Thuong xuyén nhac nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Huéng dan, nhic nhd tré di vé sinh ding noi qui dinh. Gio
duc tré cach gilt gin v€ sinh ¢4 nhan sach sé

Choi - tip budi chiéu

budi chiéu:
a. Tro choi:
Dung dang
dung dé.

b. Xem tranh
anh vé cac
loai hoa.
(MT22)

- Biét tén mot sb
loai hoa theo
tranh.

- Tra 101 duoc cac
cau hoi: Day la
hoa gi? Mau gi?
To, r0 rang, mach
lac.

- Gido duc tré yéu

hong,,,, que chi.

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap - Tranh hoa cuc,

Choi tip budi chiéu:

a.HD 1. Tro choi: Dung ding dung dé.
- Co gioi thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

( Khuyén khich dong vién tré choi ).

- Hot tré tén tro choi.




thich, cham soc
cay hoa.

b.HP 2. Xem tranh anh vé cac loai hoa.
- C6 cho tré xem tranh va hoi tré.

+ Pay la hoa gi?

+ Con day la hoa gi?

+ Canh hoa dau? Mau gi?

+ Hoa hong dau?

+ Hoa hong mau gi?

+ Céc loai hoa c6 dic diém gi?

- CO cho tré chi tranh noi1 tén, mau sac, dac di€m cua ting
bong hoa.

- Két thiic: C6 nhan xét, tuyén duong tré.
c¢.HD 3. Choi tu chon.

- Co goi ¥ cho tré chon dd choi, vao cac géc choi va choi
theo y thich.

Vé si

nh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khac:

V¢ sinh tra

- V¢ sinh ca nhan
tré sach s€, tré biét
lay ding balo cta

- Khan lau mat,
balo ca nhan cua
tré

V¢ sinh tra tré

- V¢ sinh tré sach s€, quan 4o gon gang.




tré (MT31) minh - Chuan bi tu trang bald day du cho tré ra vé.

- Biét gitr gin vé - Trao d6i v6i phy huynh vé nhitng bat thudng cta tré thoi
sinh cad nhan sach gian tré & truong.

sé

- Thich dugc dén

16p vao ngay mai

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Su, ngiy 28/03/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, dic- Phong nhomPoén tré,Tro chuyén
khac: di€ém, cua mdt sothong thoang,
cdy hoa: Hoalsach s&, co du doPon tré- Co6 lam vé sinh, thong thoang phong nhom sach sg,
Dontré, Tro  |hong, hoa cuc,lchoi. chuan bi d6 dung, d6 choi ¢ cac goc.
chuyén hoa dao, hoa sen. . R
(MT25) - Pon tré tir 6 gid 45 phat dén 8 gio.
- Co6 co6 ky nang . . o ) S
chi va noéi duoc - Trao d61 nhanh v6&i phu huynh vé tinh hinh strc khoée cua tré
tén goi, dic diém, 6 16p, ¢ nha.

mau sac noi1 bat
cua mot sO loai
hoa.

-Tro chuyén Du kién noi dung tro chuyén:

+ Tén goi cua céac cay hoa.

- Yéu thich cham
soc cac loai hoa,
khong hai 14, bé

+ Pac diém cua cac cay hoa.

+ Ich 191 cua cac cay hoa.

canh hoa.
+ Cach cham so6c céac cay hoa.
- Pong vién khich 18 tré néi va co khai quat cac dic diém cua
cay hoa. Gido duc tré yéu quy cham soc cac cay hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tieén hanh
Hoat dong - Biét tén bai tap- Phong nhom|{Thé duc sang.

TDS: “ Tap vdithong thoang,




khac:

Thé duc
sang:

Bai: Tap voi
canh hoa
(MT2)

canh hoa” va céc
dong tac trong bai
tap.

- Ky nang thyc
hién thé duc sang
theo hiéu 1€énh cua
cO.

- Thich duoc dén
16p, dén truong.

sach sé€, co du do
choi.

Bai: Tap véi canh hoa

* Khoi dong: Cho tré 1am doan tau khoi dong két hop véi cac
ki€u di: P1 cham, di nhanh, di thuong. Sau d6, dung lai thanh|
vong tron.

- Cho tré nghe hat “ Qudc ca” vao sang thir 2 dau tuan.

* Trong tam: Co cho tré tap cung c6 cac dong tac:

- Pong tac 1: Ngtri hoa:

Dua tay 1én trudc miéng hit that sdu va thd ra tor tor noéi
“Thom qua”.

- Pong tac 2: Vay hoa. (Tap 3 —4 1an).

+ TTCB: Pung tu nhién hai tay cAm canh hoa, tha xudi.
+ Gio hoa 1én vy vay r6i tro vé TTCB.

- Pong tac 3: Cham canh hoa ( Tap 3 — 4 lan)

+ TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa, tha xudi.
1. Cuai dat cham canh hoa xuéng san.

2. Vé TTCB.

- Pong tic 4: Trong hoa ( Tap 3 —4 lan )




TTCB: Pung tu nhién, hai tay cdm canh hoa, tha xuoi.

1. Ngoi xudng go canh hoa xudng san.

2. V& TTCB.
* Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh sin
tap.
Choi - tap c6 cha dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét mau §:f1c, - RS dyng dé Choi tap c6 chu dich.
véi do vat: biét cach xép cac |choi, cac khoi

. khéi khitnhau  |hinh, Bup Be,  [* Xép dudmg di vio vudn hoa.
Choitdp cO  thanh duong di.  |Gau.

chu dich. Tro choi: Bong tron to.

* Xép duong |- Rén su khéo 1éo o ]

di vao vuon  |ctia d6i ban tay va a.Hb 1. Gay hung thu:

hoa. kha nang tu du :

Tro choi: B&t  lcna tré 5 Y - Co cung tré hat bai: “ Ra vuon hoa”.

budm. A A - Cho tré quan sat mé hinh vuon hoa nha ban Bup bé va
(MT?7) - Biét bao vé dd q an Blp

choi, biét chim vuon hoa nha ban Gau.

soc va bao vé cac . \ s oan
. ' + Vuon hoa nha ai day?

loai hoa.

+ Bup bé mac vay mau gi?

+ Vuon hoa nha Bup bé co gi day? ( C6 dudng di rat dep)

- BPuong di vao vuon hoa nha ban Blp bé dugc x€p bang cac




khéi chit nhat thang hang, sat canh.

- Cho tré quan sat vuon hoa nha Gau: Chua c6 duong di.
b.HD 2. Trong tam:

*X¢&p dwong di vao vuon hoa.

* C6 xép mau:

- C6 1am mau lan 1: Khong phan tich.

- C6 lam mAu 1an 2 phan tich cach xep Hai ngon tay phai co
cam khéi chit nhat mau xanh co dat nam xuong san, o lay
tlep khdi chit nhat mau do co Xep sat canh khéi chit nhat mau
xanh, roi tiép tuc ¢co léy khdi nira dat sat canh, cr nhu vay cO
da xép duoc duong di vao vuon hoa rdi day.

* Cho tré xép: Choi tro choi diu tay. Tré cAm r6 sau lung
dua vé phia trudce. Hoi tré trong 16 c6 gi?

- Tré xép, co quan sat, hudng dan tré, cd hoi:
+ Con dang lam gi?

+ Xép duong di bang khéi gi?

+ Pbuong di nay mau gi?

+ Xép duong di dau?

- C6 dong vién, khich 18 tré xép. C6 chu y huéng dan nhiing




tré¢ kém.

* Nhén xét san pham: C6 nhan xét va gido duc tré biét yéu
quy san pham minh lam ra va biét gitr gin d6 dung d6 choi,
bict di dung duong veé nha khi di phai di v€ phia tay phai cua
minh va khong choi la ca s¢€ bi lac mat.

* Tro choi: Bong tron to

- C0 gidi thi€u tén tro chot, cach choi:.

- Cho tré choi, c¢6 choi cung tré khuyén khich dong vién treé.

¢,HD 3. Két thic. Co nhan xét gid hoc.

Hoat dong ngoai troi

- Reén tré co ky
nang gio va xem
sach, chi va noi
dugc ddc diém
cia mot sb cay
hoa Rén tré xép

dung, d6 choi o
cac goc

+ Goc bup bé:
Bup bé, do choi
nau an, cdy hoa:

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi tap & cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac goc- Phong nhoémChoi tap ¢ cac goc.
khac: choi, biét céac trojthong thoang, )

choi & cac goclsach sg&, co du dol- Goc buap bé: Nau an, cho em an, ru em ngt, cua hang ban

Choi tap ¢ choi: Bé em, naulchoi. hoa.
cac goc an, ban hang. .. oo , _
(MT32) - Tranh anh vé do|- Géc HDVDV: Xau vong hoa, xép duong di ra vuon hoa,

x€p nha.
- Goc xem tranh: Xem tranh, anh vé cac loai hoa.

* Tro chuyén: Co6 cho tré tham quan d6 choi & cac goc va




chéng, lé)ng hop,[Hoa héng, hoaltrd chuyén voi tré:
thao lép vong, céjcuc, hoa dao, hoa
k¥ nang xau vongmai. + Day la cai gi?
hoa thanh chudi. .
Bét chude duge 1+ Goc xem tranh:[t Khoi nhya mau gi?
so doéng tac don/Tranh vé céc ‘céy N ‘
gian: Rira chan, dihoa: Hoa hong,* Tranh v& hoa gi?
dép, lau mit, lauhoa cuc, hoa dao,
tay.Rén tré co kyhoa mai, hoa sen.
nang cam thia xtic
cho bé an, bat ,
chude thao tac béCac khoi vuong,
em, cho em in, ry/khOi chir nhét, bo
em ngil. thao lap vong, dat
nan, hang rao.

+ Con thich choi v6i d6 choi gi?
+ Goc HPVPVT Con choi cung ban nao?
+ Khi choi cung ban thi phai lam sao?

- Co goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré

, choi.
- Choi doan két,
khong tranh gianh * Qua trinh choi: C6 choi clng tré va goi hoi:
do choi. Biét lay
va cat dd choi - G6c HbVDV:
ding noi  quy )
dinh. + Con dang xé&p gi?

+ Khéi nhya mau gi?
+ Con xép dudng di dén dau?
+ Con x4u vong hoa gi? Mau gi?

- G6c xem tranh:




+ Tranh v€ hoa gi day?

+ Hoa hong c6 gi day?

+ Hoa hong mau gi?

- Go6c Bup bé:

+ Con dang ndu moén gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di?

+ Ctra hang bac ban gi vay?

+ Cho t61i mua 1 bong hoa!

- C6 chu y huéng dan choi cung tré kém.

* Két thiic: Co nhan xét va cho tré cat d6 choi.

Hoat dong an
ngu v¢ sinh
ca nhan

cac loai thirc an,
khong lam roi vai

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét goi tén mén |- Ban an, khin * G10 an:
an, ngu, vé an trong bira an  |lau, bat, thia
sinh ca hang ngay - Cho tré di v¢€ sinh, rua tay trudce khi an ( cho tré rira theo
nhan: - Cac mon an cac buoc )
- Biét an day du

- Trudce khi an c6 gidi thi€u tén cac mén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cac mén an.




(MT10) - Gido duc tré an day du cac loai thirc an, dn hét sut an,
khong noi chuyén, khong lam roi vai thirc an.

- C6 ném thirc an.

- Co6 chia com va thirc an cho tré.

- Cho tré moi c6, moi ban trudc khi an.
- Pong vién tré an hét suat.

- C6 gido duyc tré khi dn xong xép bat, thia, ghé dung noi qui
dinh.

- Uéng nudc, lau mi€ng, lau tay, di v¢ sinh sau khi an xong.
* G10 ngu:

- Nhéc nhé tré di vé sinh trudce khi di ng.

- Cho tré lay gbi, vé giudng nam.

- Chu ¥ diéu chinh nhiét do trong phong.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré¢ dé ngu. (P61 voi
tré¢ kho ngu, c6 6m ap, vo vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, c6 cho tré cat goi, gap chan va cat don
giuong cung co.

- Cho tré di v¢€ sinh sau khi ngu day.




* V€ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach s& sau khi ngt day, trudc khi
an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo ding tinh ty dam
bao vé sinh.

- Thuong xuyén nhic nhd tré udng nude va siic miéng sau

khi an.

- Hudéng dan, nhac nho tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giao
duc tré cach gitr gin v€ sinh ¢4 nhan sach s¢

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Choi tp - Biét tén goi, ddc |- Tranh 1 s6 loai |Choi tap buoi chiéu:
buoi chiéu: diém 1 so loai hoa |hoa. o
a.HP 1. Tro quen thudc. a.HDP 1. Tro choi: Lon cau vong.

choi: Lon o | |
cau vong. - Tra 101 to,rd - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
b.HD 2. Trd0  [rang,mach lac.
chuyén véi L
tré ve 1 s - Biét cham soc va
loai hoa. bao vé cac loai
(MT23) hoa.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.
b.HP 2. Tro chuyén véi tré vé 1 s6 loai hoa.

- CO tro chuyén véi tré vé 1 s6 loai hoa gan giii xung quanh
be:

+ O nha cac con trong nhitng hoa gi?




+ Hoa ctic mau gi? Canh hoa nhu thé nao?

+ Hoa hong mau gi?

+ Con nha ban nao trong hoa khac khéng nhi?
+ Cay hoa trong dé 1am gi?

- Gido duc tré: Biét cham soc cac loai hoa.
c.HD 3. Choi tu chon.

- C06 goi y cho tré chon dd choi, vao céc gbc choi va choi
theo ¥ thich.

V¢ sinh tra

liy ding balo cua
minh

tré

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - V¢ sinh cd nhan |- Khan lau mat, [V€ sinh tra tré
khac: tré sach s&, tré bictjbalo ca nhan cua

- V¢ sinh tré sach s€, quan 4o gon gang.

xét

tré (MT31) - Chuan bi tu trang bald ddy du cho tré ra vé.
- Biét gitr gin vé . . i _
sinh c4 nhan sach - Trao doi véi phu huynh vé nhiing bat thuong cua tré thoi
S3 ' gian tré ¢ truong.
- Thich dugc dén
16p vao ngay mai
Panh gia/Nhan




Chinh stra







