Thir Hai, ngay 03/03/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - qBiét tén goi, dacl- Phong lop théng(l. Pén tré, tro chuyén
khac: diem, ich lgi cua métthoang, sach sg, gonPoén tré ‘
Don tre, tro so phuong tién giaojgang. Tranh anh vél- Co trao doi voi phu huynh ve tinh hinh sirc khoe cua tre. ’
chuyén thong duong bo. chi dé dan xung|- Co nhac nho tré chao c6 va chao bo me trudc khi vao 16p, nhac nhé

- Reén ki ndng quan
sat, tinh ham hiéu
biét, rén ky ning phat
am chuan phu am
L/N qua viéc goi tén
cac phuong ti¢n giao
thong.

- Coy thuc gitr gin va
bao quan cac phuong
tién giao thdng. Kinh
trong nguoi lai xe.

quanh 16p hoc, tranh
cha @ phuc vu cho
hoat dong day va hoc.

tré cat o dung ca nhan dung noi quy dinh.

- C6 hudng tré vao cac goc choi.

Tro chuyén

* Dy kién noi dung tro chuyén chii & nhanh: Phuong tién giao thong
duong bo

+ Tén goi mot s6 PTGT dudng b quen thudc.

+ Dic diém ndi bat cia mot s6 PTGT duong bo.

+ Tén goi, dic diém, tac dung cua chiéc xe dap

+ Nguoi diéu khién PTGT duong bo.

+ Mot s6 quy dinh khi tham gia giao thong duong bo.-

- C6 chu y rén phat &m chuan phu am L/n qua viéc goi tén, dic diém
Cua cac phuong tién giao thong

* C0 trd chuyén cling tré vé 5 diéu Bac Ho day thiéu nién nhi dong
(séng thur 2)

* C0 gi4o duc tré: Biét cach gitt gin, bao quan phu:orng ti¢n giao thong
duong b, biét doi mil bao hiém khi ngoi trén xe mayi,..

- C6 diém danh dé nam bat duoc sb ban di ra 16p.

Thé

duc sang

Hoat dong

Chuin bi

Cich tién hanh

Muc dich




Hoat dong
khac:
Thé duc sang

- Biét tap cac dong tac
thé duc sang theo
nhip dém cua co.

- Ren cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap.

- C6 y thtc nghiém
tlc trong khi tap.

- San tap S:gICh S€,
rong réi, bang phang

2. Thé duc sang

* Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau d6 chuyén
d6i hinh v& 2 hang.

* CO cling tré nghe bai hat Qudc ca va gidi thiéu cho tré vé noi dung va
v nghia cua bai hat ( Vao sang thir 2)

* Trong dong: Tap theo nhip dém 1 ->4

- H6 hap: Lam tiéng coi tau (2 1an x 4 nhip )

- Tay: 2 tay quay vong truéc nguc . (2 1an x 4 nhip)

- Bung: Quay nguoi sang trai sang phai (2 lan x 4 nhip)

- Chan: Ngoi khuyu goi (2 1an x 4 nhip)

- Bat: Bat tién (2 1an x 4 nhip)

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong tao
hinh:

Tao hinh

Ve oté (MT81)

- Biét tén, dic diém
cua 0 t6, biét cam but
va vé& 6 td bang cac
nét co ban

- Rén k¥ nang cam
bt va ngoi hoc ngay
ngan

- CO y thirc chap
hanh luat 1€ khi tham
gia giao thdng

- Tranh mau 6 t6, vo
Bé tap tao hinh, ban,
but chi, sap mau,...

3. Hoat dong hoc: Tao hinh: V& 6 t6 (Mau)

a. HP1: Gidi thiéu bai

- CO cling tré hat bai hat “Lai 6 t6” va trd chuyén vé ndi dung bai hat,
gido duc tré chip hanh luat Ié khi tham gia giao théng.

- CO dan dat vao bai

a. Hb2: HD trong tdm: Vé 0 t

- Quan sat tranh mau

- Chung minh hdy quan sat xem c0 c0 btrc tranh gi day?

+ Ban nao ¢6 nhan xét gi vé btc tranh? ( Pic diém, mau sic)

+ O t6 dugc V& nhu thé nao?

+ O t6 duoc t6 mau gi?

Co vé mau

- C0 vira vé vira phan tich cho tré: C6 cam bUt bang 3 dau ngon tay, co
V& & giita trang gidy mot hinh chit nhat 1am than xe sau d6 v& dén hai
nét xién ¢ trén hinh chit nhat mot nét xién trai, mot nét xién phai va vé
nét ngang ndi hai nét xién dé tao mui xe. Tiép dén cb vé& hai hinh tron
lam banh xe. Cubi cung 1a ¢6 té mau cho xe 6 t6 thém dep.




-Tré thuc hién

- C6 cho tré nhac lai cach cam but, tu thé khi ngdi hoc

- Co bao quat, khuyén khich tré t6, chu ¥ quan tdm, giup d& nhitng tré
yéu

- Trung bay san pham

- CO cho tré 1én trung bay san pham va nhan xét

+ Con thich bai ndo nhat?

+ Con thay birc tranh dep ¢ chd nao?

- Cd nhan xét chung, gido duc tré yéu quy, san pham minh va ban lam
ra.

c. HP3: Két thac: Cho tré mang tranh di trién 13m & goc san pham tao
hinh

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén, ddc diém |- San truong, d6 choi|[4.Choi ngoai troi:
khac: cua soi day, choi 1 s6|ngoai troi dam bao  |a. Tro choi: Kéo co
- HbCMDb: tro choi voi soi day [an toan, day cac mau |- CO gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi
- Choivoidady |- Rénsukhéoléo  [sic khac nhau - C6 cho tré choi. C6 chu ¥ bao quat tré
T/C: Kéo co cua doi tay b. HDCMD: Choi véi day
- Hrng tha tham gia - C&c con vira choi tro choi vai cai gi?
hoat dong. - Theo cac con, soi day thirg nay dugc lam bang gi?

- Soi day thimg nay dugc tan tét tir nhitng soi day du. Khdng chi 12 soi
day dd ma con rat nhiéu nhitng nguyén liéu khéc nita ciing c6 thé dan
tét thanh soi day thimg duoc day!

- C6 dan dit cho tré dan tét dé tao thanh d6 dung do choi bang céac
nguyén ligu khac nhau

+ Hom nay c6 cho cac con choi véi nhitng sgi day nay cac con sé choi
gi? Choi nhu thé nao?

- Cho tré két nhom dé choi xép hinh PTGT. Gi4o duc tré choi an toan.
Trong khi choi: Co dén bén tre, hoi tré vé tén goi, mot vai dic diém
noi bat...cua nhitng soi day.

- C6 cho tré trung bay nhitng san pham minh vira tao ra.




- Y&u cau tré cat dd choi dé lan sau choi tiép.
c. Choi tw do: C0 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Biét tén cac gocl- Bo choi cac goc:  |5. Choi, hoat ddng & cac goc
choi: choi, d6 choi ¢ cacl+ Goc Cong trinh cuaja.Gidi thigu bai: ) ‘
Choi, hoat dong  (goc, choi ¢ cac gocjbé: Bo do choi lap- Co cung tre hat bai: “Em di qua ngd tu duong pho” va tré chuyén ve
& cac goc theo chu de. Biéet sujghép, xép hinh, tham|chu dé

dung d6 dung dd choi
theo dung chu dé.

- C6 k¥ nang st dung
dd choi mot cach
thong thao, phdi hop
voi ban trong  khi
choi.

- Hao hung tham gia
cac goc choi, choi
doan két véi cac ban.
Co y thac gitr gin va
bao quan dd dung d6
choi.

co, gach, soi, Vo
hén,. ..

+ Goc Bé dong vai
Bup bé, bo d6 choi
nau an, bac sy,...

+ GOc hoc tap : Lo t0,
the cham tron, sach,
tranh  truyén, con
gidng, bat chi, gidy,
vé, dat nan, kéo, giay
mau, ....

+ Gb6c Bé vui muia
hat: Tréng lic, thanh
g0, Xic x0, mil mua,
dan.

+ GOc Steam: vo hop,
day chi, 16i chi, gidy,
VO ngao, ...

- C6 gido duc tré ¢d y thirc chip hanh mot s quy dinh cua luat giao
thong duong bg, duong sat.

| Theo cac con vai chu dé: “Mot sé phuong tién giao thong duong bo”

ching minh s€ c6 nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 trd choi co & cac goc.

* GOc Cong trinh cua bé: Xay duong di,

+ Al thich x4y nga tu duong phd thi vé goc choi nao?

+ Chling minh can nhiing gi dé xay?

+ Khi xay dung ching minh can chd y nhiing gi?

* Goc Bé dong vai: Lam chu canh sat giao thong, nguoi tham gia giao
thong.

+ Con nao muén tham gia vao tro choi lam cha céng an hay ngudi tham
gia giao théng ?

+ Vay c4c con sé& phai vé goc choi nao?

+ Con nao s¢ la cha cong an?

+ Con nao s¢€ 1a nguoi tham gia giao thong?

*Goc Bé vui mda hat:Hat mda vé chu dé

+ Con nao mudn mua hét vé phuong tién giao thong?

+ Con s&€ mua hat bai gi?

*GOc hoc tap: Xem sach, tranh anh, vé - td mau vé PTGT.

+ Con nao muén xem sach tim hiéu vé giao théng hay vé, t6 mau cac
PTGT thi nén vé goc choi nao?




* GAc Steam: Xép 0 t0,..

+ Con nao mudn xép 6 to tir v hop, hot hat hay choi voi 16i chi, day|
chi, gidy thi vé g6c Steam.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

b. Lay ki hiéu vé géc choi:

- Co cho tré lay ki hiéu goc choi roi V& goc choi. Gido duc thai d6 choi
cho tré.

- C6 bao quat va choi cuing tré, giup d& tré thé hién vai choi

* GOc Céng trinh cua bé:

+ Cac bac dang xay gi vay?

+ Cac bac xay ngi tu dudng phd nhu thé nao?

+ Cac béac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t6i phai rong, c6 nhiéu ciy xanh dé
cac chau vui choi.

- Khi xay dung cac béac phai can than nhé.

* Goc Bé dong vai :

+ Chu cong an dang lam gi vay?

+ Céc ban hoc sinh phai tham gia giao thong nhu thé nao?

+ Mudn sang duong chiing minh phai lam gi?

*GAc hoc tap :Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... vé giao théng

*GOc Bé vui muda hat: Tré maa hat nhitng bai hat vé cha dé giao thong

* Goc Steam: Tré xép hinh 6 t6 tir vo hop, choi vai hot hat, gidy, 16i
chi,...

- C0 bao quat tré choi va nhan xét trong qua trinh tré choi.

c. Két thiic: Co cling tré hat bai hat "hét gio roi"cho tré cat 6 dung, do
choi vao noi quy dinh.

- CO nhan xét gio choi

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dfng an,
ngu, vé sinh ca
nhéan:

_Biét tén mot s6
mon an hang ngay,
biet maoi co, moi

- Ban, ghé cho tré
ngoi, bat, thia day du
V&i SO luong tre,

1.Gio an:
- Trudce khi an giao vién chuan bi d6 dung phuc vu gio an dam
bao vé sinh, an toan, trang phuc gon gang, gidi thiéu cho tré tén




An, ngu, V¢
sinh

ban trudce khi an,
khi an khong noi
chuyén, khéng lam
roi vai com va thuc
an, an hét suat. Biét
lay goi vao givong
va di ngu. biét ngu
du giac sé t6t cho
co thé tré. Biét rua
mat, rira tay sach
s€, dung thao tac
biét rura tay trudc
va sau khi an, sau
khi di v€ sinh, d1 vé
sinh dung noi quy
dinh.

- Phét trién kha
nang ghi nhé tén
cac mon an, ren
phat am chao moi
rd rang, ren su khéo
léo cua dodi tay cam
thia x(c thanh thao.
Ren ky ndang nhan
biét phan biét dung
d6 dung cua tré
nhu: ca c6¢, goi.
Luyén ky nang
phan biét nha vé

sinh nam, nit

khay dung com roi
vai, khan lau tay

- Phong ngu thoang
mat, sach s&, du
giwdng, goi, chin
cho tré.

- Nudc rira, khan mat
du cho sb tré trong
I6p, thung chua
nuoc, xa bong, khan
lau khé

mot s6 mén an, chat dinh dudng trong cac mén an. Co6 chia com
va thirc an cho tré. Cho tré moi ¢d, moi ban trude khi an.
- Trong khi an ¢6 tao khong khi vui ve. Bong vién tré an hét suit,
nhic nha tré xic com gon gang khong dé roi vai com.

- Sau khi an ¢6 nhac tré cat bat thia, ghé ding noi quy dinh, uéng
nudc, lau miéng va di vé sinh.
2. Gio ng:
- CO nhac tré di vé sinh trude khi ngu, 1ay goi vé givong cua tre.
- Cho tré nghe nhac khi ngu, cht ¥ quan tam dén nhiing tre kho
ngu.
- Sau khi tré ngu day c6 cho tré tu cat goi, xép chan, gitp co cat
giwdng va nhac tré di vé sinh.
3.Vé sinh:
- Gi4o vién hudng dan tré ria mit, ria tay trude va sau khi dn va
rua tay sau khi di vé sinh.
- Nhéc nhé tré udng nudc va xc miéng sau khi an.
- Sau khi tré nga day cd chai dau tdc, chinh sira quan 4o cho tré
gon gang
- Huéng dan tré di vé sinh dl'mg noi quy dinh. Day tré cach gitr gin
V¢ sinh cho ban than, git gin vé sinh noi cong cong.
- Gido duc tré giir gin quan 4o sach s&, thay quan 4o khi bi ban




- C6 y thuc tu phuc
vu ban than, gitr gin
ban an sach sg, ngéi
an ngay ngan, Xuc
com gon gang vui
vé. Nam nga ngoan
khéng noi chuyén.

Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Biét phat am chi- Vo Bé lam quen chit{7. Choi, hoat dong theo y thich.
khac: cai, gach chan chir caijcai, sap mau, bat chi,ja.Tro cheoi: Chi chi chanh chanh
-T/C:Chichi  [cO trong tir va biét tdban, ghé - CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi va to chirc cho tré choi
chanh chanh. chit réng b. Lam bai tap trong vé Beé lam quen chir céi trang 23
- Lam bai tap - Rén phat &m chuan, - C6 chi vao chir cai P va phat am
trong vé Lam khong bi ngong, k¥ - CO gidi thiéu cac kiéu chir
quen chir céi ning cam bat va to - Cho tré phat &m theo tap thé, nhém, ca nhan
trang 23 mau . - CO trd chuyén vai tré vé bic tranh bé tap 14i 6 to
- Hung thu hoc bai - Cho tré doc cung ¢6 cau tho.
cung cé va ban. - Cho tré tim va gach chén chit “p” trong cau tho, dudi tir “xe dap”
- Cho tré t6 mau chir rdng va tranh
- C6 nghan xét va gido duc tré gitt gin sach vo can than.
¢.Choi tw chon: C6 cho tré tu chon d6 choi, tu choi, bao quat tré.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét nhitng viéc mal- Bang bé ngoan, c¢,8. Hoat dong néu guong cudi ngay
khac: minh da lam duoc,[xac x0 - CO cuing tré hat bai hat Em di qua ngd tu duong phd

Néu guong cudi
ngay

biét nhan xét vé cac
ban trong t6, trong
16p.

- Luyén k¥ nang ghi
nhd, nhan xét cac ban

- C6 dam thoai clng tré vé chu dé
- C6 cho tré ké ve nhitng viéc lam tot cua minh trong ngay
- C06 nhan xét, tuyén duong tang co cho tré lan 1




trong t6, trong 1op dé
binh bau thi dua.

- CO y thuc giup do
ban be, c6 giao, lam
nhiéu viéc tét trong
ngay dé nhan co thi
dua.

- Cho nhitng tré con lai néu nhitng ban c6 viéc 1am tét, cho tré
tu nhan nhitng viéc 1am chua tot caa minh trong ngay

- C6 gi4o duc tré di hoc déu din, ngoan ngoan

- C6 dong vien, khuyén khich, tang co cho tre lan 2

- Cho tré 1&n cam co vao dng co

- Cho tré néu cam nhan sau khi dwgc nhan co

- C6 cho tré choi tro choi nhe nhang

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Biétvé sinh chan tay}- Thau, khan lau, xa9. V& sinh - Tri tré ‘ ‘
khéc: sach s&, bict v nghialbbng - C6 vé sinh chan tay, mat mii, chai dau toc, chinh sira quan ao cho tré

VE sinh, tra tré

cua viéc vé sinh, biét
chao co trudc khi ra
Vé.

- Rén k¥ nang rira tay,
raa mat, kK nang giao
tiép cho tré.

- C6 y thtc vé sinh
ding noi quy dinh,
xép hang cho dén

luot, khéng chen lan,

gon gang

- Cb nhic nha tré cat don d6 dung, dd choi gon gang, iy tu trang cua
minh. Nhéc tré chao ¢ khi ra vé, chao 6ng ba, b6 me don.

- C0 giao tré téi tan tay phu huynh, trao d6i vai phu huynh vé stc khoe,
thai d6 khi tham gia c&c hoat dong cua tré trong ngay

- Tuy@n truyén véi phu huynh vé cach phong cac bénh cho tré khi thoi
tiét giao mua.




Thir Ba, ngay 04/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Vian hoc:
LQVH

Tho: Pén do,
deén xanh

- Biét tén bai tho, tén
tac gia, hiéu noi dung
bai tho: Pén do, deén
xanh, doc thuoc tho

- C6 k¥ nang doc dién
cam cung co

- Hung thu doc tho
cung co

- Tranh tho, que chi,
nhac beat vé chu dé,
nhac bai hat Bén do,
deén xanh

3. Hoat dgng hoc: LQVH: Tho “ Dén d6, den xanh ” — Dinh Hai
a. HP1: Gidi thiéu bai

- Cho tré hat bai “ Em di qua nga tu duong phd ” va tro chuyén vé chi
de

b. HD2: HD trong tAm: Tho Pén d6 dén xanh — Pinh Hai

- C6 giai thiéu tén bai tho, tén tac gia .

+ Co doc cho tré nghe lan 1.

+ Co doc 1an 2 két hop tranh minh hoa .

- Pam thoai va trich dan :

+ C0 vira doc bai tho gi ? Do ai sang tac? Bai tho noi vé diéu gi ?

+ Trong bai tho, cac ban nho dang di dau?

+ Peén d6 thi phai nhu thé nao ?

Co doc “Dung dang dung dé¢..... Ban cho ti nhé!”

+ Dén xanh thi nhu thé nao ?

Co doc: “Dung diang dung dé... Ban o1, di nhé!”

- Giao duc tré biét tuan thu luat I¢ giao théng khi gap dén do thi ding
lai, dén xanh di tiép, den vang thi chuan bi ding.

- Day tré doc tho :

+ Cho ca lop, t6, nhom, ca nhan doc (Cd cha y sira sai cho tré )

+ Cho tré doc nang cao ( néu tré da thuoc )

- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia

- Lan 3: ¢6 hat cho tré nghe bai hat Bén d6, dén xanh di duoc phd
nhac .

¢. HP3: Két thic: Co cho tré choi : Lam theo hiéu Iénh cua c.

Choi

ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khac:

- Biét néu mot s6 quy)
dinh don gian khi

- San truong sach sg,
do choi ngoai troi an

toan .

4. Choi ngoai troi:
a. Tro choi: O to va chim sé

- C6 gidi thiéu vé tro choi, luat choi, cach choi. Cho tré choi.




HbCMD
-Tro chuyén ve
mot so quy dinh

tham gia giao thong
duong bo
- Rén sy manh dan tu

b.HPCMBD: Tro chuyén vé mét sé6 quy dinh don gian khi tham gia
giao thong dwong bo
- Cho tr¢ hit thé khdng khi trong lanh va tro chuyén vai tré:

don gian khi tin tra loi cau hoi cua + HOm nay ai dua cac con t6i 16p? Con di bang phuong tién gi?
tham gia giao cO, phat trién von tir + Khi di bo t6i truong ching minh thuong di vé phia bén nao?Di nhu
théng - C6 y thic chap thé nao? Vi sao lai phai di bén phai va di vao sat mép dudng?
-T/IC: O td va hanh luat 1€ an toan + Tai sao khong duoc di sang bén trai? Khi mubn sang duong cac con
chim s¢ giao thong can lam gi?Tai sao khi di bo chiing minh can c6 nguoi 16n dat ma khong
(MT42) thé tu di mot minh?
+ CO néu mot sé tinh hudng nguy hiém khi di bo trén dudng nhu: Sang
duong khi co nhiéu xe qua lai, sang duong khong xin duong, di bén trai
duong, di dudi long dudng,... dé tré doan nhirng mdi nguy hiém c6 thé
Xay ra
+ C0 gi4o duc tré biét chap hanh luat 18 giao thong duong bo khi tham
gia giao thdng bang cach di bo
- bi xe dap, xe may: Co tro chuyén va dat cau hoi tuong tu
- C0 gi4o duc tré y thirc chap hanh quy dinh khi tham gia giao thong
bang 2 PT nay nhu: Ngoi ngay ngan, di bén phai, khéng tho tay sang
ngang, d6i mii bao hiém khi di xe may, xe dap dién,...
c. Choi tw do: C6 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat ddng - Biét dam bao an| - Video hudng dan|7. Choi, HP theo ¥ thich
khéc: toan khi ngdi trén xefan toan khi ngdi trénfa. Tro choi: Bong tron to

T/C: Bong tron
to

- Xem video
huéng dan an
toan khi ngoi
trén xe may
(MT17)

may.

- Rén sy tap trung chd
y cho tré

- C6 'y thuc chap hanh
luat 1€ an toan giao
thong

Xe may

- C0 gidi thiéu cach choi ,lut choi. C6 cho tré choi 3 - 4 |an.

b. Xem video hwong dan an toan khi ngoi trén xe may

- CO cho tré choi: Bat chudc tiéng coi xe ciia mot s6 phuong tién giao
thong

- C6 dan dit va cho tré xem video huéng dan an toan khi ngdi trén xe
may

- Tro chuyén:




+ Céc con vira xem video vé diéu gi?

+ Cac ban trong video tham gia giao thong nhu thé nao?

+ Khi ngdi trén xe may phai ngoi thé nao?

+ Ngdi trén xe may phai doi gi?

- C6 gi4o duc tré an toan khi ngdi trén xe may, thuc hién cac luat 1¢ khi
tham gia giao thong.

- Cho tré choi theo nhom: ddi mii bao hiém va lai xe tham gia giao thdng
c. Choi tw chon: C6 hudng tré vao goc choi, tu choi.

Thit Tu, ngay 05/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong |[Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham S:Tén |+ Bai hat “Pi xe dap”, “Em di qua nga 3.Hoat ddng hoc: KPKH : Bé tim hiéu vé chiéc xe dap (Steam)
phé: cacbo  [tu duong pho El: Gin két
KPKH: |phan xe [+ Xe dap nho cho cac nhém quan sat - Cho tré hat bai “Di xe dap” va di xe dap vao lap.
Bé tim dap nhu |+ Trang phuc cta cé va tré gon gang - Tro chuyén vai tré:
hiéuvé  [than xe, [+ Video cac luu y khi tré tham gia giao théng [+ Cd xin chao tat ca cac con! Co6 dd cé&c con biét ¢6 vira di phuong
chiécxe |yénxe, |bang xe dap, c4c bién bao chi dan danh tién gi dén Iop minh ?
dap banh xe, [cho xe dap + Céc con di biét gi vé xe dap roi? Ban nao co thé
(Steam)  |tay l4i, |+ Bang ghi chép, hinh minh hoa, bang thiét ké.[ndi nhitng diéu minh biét vé xe dap?
(MT19)  |phanh, |+ Céac loai vat liéu: 6ng hut, canh cay, lap + Con nhin thay xe dap & nhiing dau?
chudng, |chali, que tre... + Xe dap dung dé 1am gi nhi?
gio xe,... [+ Do cung: Blt, thudc, bang keo, day day,  |=> Vay dé hiéu hon vé xe dap, hdm nay chiing minh
biét chuc [kéo... s& cung kham pha vé chiéc xe dap nhé!
nang cua E2: Kh&dm phé
1s6bo Chia tré lam 3 nhom
phan nhu: - C6 hd tro tré phan cong nhiém vu dé tré kham pha.
phanh - Cho tré kham phé xe dap bang cach: Nhin, so vao cac
dung dé bo phan, ngdi 1én xe, dap xe...).

dung xe,




chubng dé
béo hiéu,
ban dap
dé dap xe
giup xe di
chuyén, ...
T: Biét 1
sb quy
dinh khi
lai xe dap
an toan:
nén doi
mil bao
hiém khi
lai xe,
khong lai
xe ¢ long
duodng noi
cac
phuong
tién giao
thong
dang di
lai, quan
sat 2 bén,
bop
phanh khi
can dung
lai, diéu
chinh yén
xe cho
phu hop
V&1 do

- Pé luu lai nhitng khoanh khac trong qua trinh khdm pha ching
minh s& 1am nhu thé nao?

- C0 chia bang ghi trép, hinh

anh minh hoa dé tré d& dang ghi chép lai nhitng gi tré tim hiéu duoc.
- C0 di bao quét va hd tro cac nhom.

E3: Chia sé:

+ Con hay ké vé chiéc xe dap ma con vira duoc kham phé?

- Tré chia sé két bang két qua hoat dong caa nhém minh.

+ Pay la gi cua xe dap? Con day la gi?

+ Xe dap c6 mau gi?

+ Béanh xe dap ¢au? Banh xe hinh gi va xe dap c6 may banh?

+ Khi muén chuyén huéng hodc quay dau xe ching ta phai dung
gi dé diéu khién duoc xe?

+ DPén xe ¢6 tac dung gi?

+ Chung minh nhin thay day 1a bo phan gi? Bé Iam gi?

+ Pé cho thém ban hozc hang hoa xe dap ¢6 thém bo phan gi

& phia sau?

+ Chung minh c6 biét xe dap di chuyén duoc 1a nho dau khong?
+ Con day la bo phan gi néu khéng cd thi xe sé& bi 1am sao?

+ Xe dap dung dé lam gi nhi?

+ Khi di chuyén trén dudng bang xe dap cac con phai luu y diéu gi?
+ C0 cho tré xem video vé mot sé bién bao va nhirng luu

y khi tham gia giao thong bang xe dap.

- Ngoai xe dap céc con vira khdm phé con con biét xe gi khac?

- C6 cho tré quan sat xe dap dién, xe dap dia hinh,....

=> Két luan: Xe dap 1a PTGT duong bo, dung dé ché ngudi, hang
hoa va la phuong tién di chuyén tir noi nay sang noi khac.

Khi tham gia giao thdng ching minh phai tuan thu luat I¢ an toan
giao thdng, ngoi trén xe dap khdng dugc dua nghich, ngoi ngay
ngan.

Giao duc tré xe dap 1a mot phuong tién giao thong sach, bao vé méi
truong vi khéng stir dung nhién liéu. Ngoai ra, dap xe gilp rén

luyén strc khoe, su déo dai.




cao cua
co thé,

E: Biét
thao tac
do1 mi
bao hiém,
bop
phanh, ....
khi lai xe
A Gol
tén mau
Sac trong
hoat dong
kham
pha,
thuyét
trinh vé
xe dap.
-M: Biét
hinh dang
(banh
xe),

1. Kién
thurc

- Biét tén
goi, dac
diém, tac
dung, noi
hoat dong
cua xe
dap

2. Ky
nang

E4: Ap dung: Tro choi luyén tap

TCI: Bdc dwa thw vui tinh:

- C0 giai thiéu tén tro choi, cach choi

- CO to chtic cho tré choi 2 1an

TC2: Ai khéo hon:

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi

- CO to chtic cho tré choi 2 1an

E5: Nhan xét danh gia

- C6 nhan xét nhitng chia sé va kha niang van dung kién thirc cua tré
sau gio hoc

- C6 nhan xét thai o tham gia c&c hoat dong cua tré va phuong hudng
diéu chinh.




- Co ky
nang quan
sat, hop
tac, lam
Vigc
nhém va
chia sé

- K§ ndng
giao tiép,
tu duy
phan
bién, trinh
bay.

3. Thai do
- Hao
hung
tham gia
cac hoat
dong
kham pha
- Tu tin
trao doi,
doan két,
giap do
nhau
trong qua
trinh lam
Ve

Choi ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

HDBCMD

- Biét tén
dic diém,

- San trudng sach s&, do choi ngoai troi an

toan, 16p xe.

4. Choi ngoai troi

a. HDCMP:Choi vai 16p xe




Choi v6i  [cAu  tao, - C6 dua 16p xe dap ra va cho tré quan sat.
16p xe tac  dung + Ai ¢6 nhan xét gi vé chiéc 16p xe nay?
-T/C: cua 16p + Lp xe hinh gi? Mau gi?
Péndo, [xe. Biét + L&p xe c6 tac dung gi? Lop xe ndy c6 lan dugc khdng?
dén xanh |choi mot - C6 khai quat lai dac diém cua 16p xe
s6 tro choi + Al ¢6 ¥ tuong gi khi choi véi nhitng chiée 16p nay?
véi 16p xe - Cho tré néu y tuéng. Cho tré choi lan 16p xe, Xép hinh béng hoa,
- Rén k¥ Bat qua nhiing chiéc 16p. ..
nang quan - Gi4o duc tré: Choi doan két, khi choi xong dé d6 dung ding noi
sat, nhan qui dinh
xét, kha b. Tro choi: Bén do, dén xanh.
nang  tu - CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.
duy, khéo - T6 chuc cho tré choi 2 - 3 lan.
léo  khi c. Choi tw do.
choi vai
16p xe.
- Hung
thu tham
gia vao
hoat
dong.
Doan  két
khi choi.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong [Muc dich Chuin bij Céch tién hanh
T/C: - Biét}- Dat nan, khan lau, bang con... a. Tro choi: Banh xe quay
Banh xe  |hinh b. Nan banh xe dap.
quay. dang, cau - CO trd chuyeén cuing tré vé cac PTGT duong bo.
-Nan: ta0  cua - Tang cho tré hop qua, hai tré trong hop qua cé gi ? (Mau banh xe )
Banh xe  |banh xe, - bay la gi ? Banh xe c6 hinh gi ? C6 mau gi ?
dap biét nan =>Pay la chiéc banh xe dap duoc nan bang dat nan, ¢ hinh tron, mau

nau.Cho tré néu y tudng nan, cach nan.




banh  xe
dap

- Ren k¥
nang xoay
tron, lam
mém déat,
lan  dai,
phdi  hop
nhom dé
nan banh
Xe.

- Tich
cuc tham
gia hoat
dong. Gitr
gin  san
pham cua
minh lam
ra

- C6 1am mau cho tré quan sét : C6 bop dat cho mém, dé dat xudng
bang dung long ban tay xoay tron thanh hinh tron, sau dé lan dai va
cudn lai thanh banh xe dap, tiép d6 c6 1an thém nhitng lan nho dé 1am
diia xe.C6 dd nin xong banh xe rdi day.

- C0 cho tré thuc hién, trong khi tré thuc hién c6 di quan sat va huéng
dan tré.Cho tré vé theo nhém va thuc hién.

- Gido duc tré : Khi choi xong cac con rura tay, lau tay sach sg.

c. Choi tw chon: Cho tré tu chon goc choi, tré choi.




Thir Nim, ngity 06/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin dong: - Biét tén van dong,|- San tap sach s& 3. Hoat dong hoc:
TDKN: Ném biét ném trang dichthoang mat, xac x0, [TDKN: Ném tring dich thang ding.
trang dich thing dang va biétitdi cat T/C: Lam theo tin hiéu
thang dang. choi trd choi van a. HP1: Giéi thiéu bai:
T/C: Lamtheo  |dong - C6 tro chuyén cung tré vé chu dé, kiém tra stc khoe cua tré.
tin hiéu - Rén ki nang ném - C6 dan dat vao bai.

tring dich khéo 1€o,
chinh xac, choi tro
choi nhanh nhen,
manh dan.

- Hang tha hoc cung
cod

b. HD2: Trong tam

* Khéi dong:

- C6 cho tré lam doan tau tu tu, két hop céc kiéu di, di thanh vong tron,
sau d6 chuyén doi hinh 2 hang ngang.

* Trong dong:

- BTPTC: Tap theo nhip dém tir 1- 4

+Tay: 2 tay quay vong truedc nguc . (3 1an x 4 nhip)

+ Bung: Quay nguoi sang trai sang phai . (2 lan x 4 nhip

+ Chan: Ngoi khuyu goi . (2 1an x 4 nhip)

+ Bat: Bat tién . (2 1an x 4 nhip)

- VPCB :Ném tring dich thang dung.

+ CO tap mau lan 1.Khong phan tich.

+ Lan 2, c6 vira tap vira phan tich dong tac: Co dimg trudc vach chuan
chan trudc, chan sau, tay cam tai cat cung phia véi chan sau, Thuc hién:
Tay cam tai cat dua ra trudc mat dua cao ngang tam mat, gap khuyu tay
nham dich va ném vao dich, sau d6 di vé phia cudi hang dng.

+ Cho 2 tré kha 1én tap thu.

+ Cho tré thyuc hién theo doi, thi dua

+ CO0 hoi lai tén van dong va thuc hién lai van dong.

- T/C : Lam theo tin hiéu

+ C6 gidi thiéu cach choi, luat choi, to chirc cho tré choi

* Hi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong. Giéo duc tré tap thé duc
dé rén luyén nang cao stc khoe

¢. HP3: Két thic: Cho tré hat bai “Em di qua ngd tu duong phd”




Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- HbCMDb - Biét tén, dic diém| - San trudong, dd/d. Choi ngoai troi:
Choi véi vo cua vo hop stra, cachichoi ngoai troi, vola HPCMPD: Choi véi vé hgp sira
hop sita choi cac tro choi véihop sita di duoc vél- Co cho tré di dao va tro chuyén vé thoi tiét
-T/C: Pi tau v6 hop sira sinh sach s& - C6 tao tinh hudng cho tré nhin thay vé hop sira
hoa. - Rén sy phéi hop + Pay 1a cai gi?
choi theo nhém nhé - CO trd chuyén vé dic diém cua vo hop sira. Gido duc tré khdng vt rac
cho tré btra bai
- Co y thuc gitr gin vé - C6 gidi thiéu: C6 da rira vo hop sira sach s& dé cho cac con choi
sinh noi cong cong, + Cac con co y twdng gi choi vai vo hop sita nay?
truong hoc, tan dung - C0 goi  cac tro choi vai vo hop sira: xép doan tau, xép 6 t, xép duong
nguyén liéu san co. di.
- C6 cho choi tro choi v&i vo hop sira, ¢6 bao quat, dong vién khich 1é
tré kip thoi.
- CO gido duc tré vé an toan giao thong.
- Sau khi choi ¢6 gido duc tré cat dd choi gon gang, va vé sinh tay sach
S¢.
b. Tro choi: Di tau héa
- C0 gidi thidu vé tro choi, luat choi, cach choi. C6 to chic cho tré choi
c. Choi tw do: C0 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat ddng - Biét dic diém, cau|- Xic x0, 16i chi,  [7.Choi, hoat dong theo thich
khac: tao cua I8i chi, choi 1nhac bai hat vé chi  |a.Tro choi: O td vao bén
-T/IC:0tdvao  [sb tro choi véi 16i childé - CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi. Co cho tré choi 2 - 3 lan.
bén. - Rén su khéo léo cua b Choi véi 18i chi
- Choi voi 10i d6i tay qua cac tro - C6 tao tinh huéng ting hop qua cho tré, cho 1 tré ma hop qua:
chi choi véi 16i chi + Cac con oi day 1a cai gi day nhi?
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé 16i chi?




- Cha y nghe va lam
theo sy hudng dan
cua cO.

+ L&i chi dé lam gi?

- C6 khai quat dic diém, tac dung cua I8i chi.

- Co cho tré 1én l4y 16i chi

- Cho tré choi 1 sb tro choi véi 16i chi: xép hinh, 1an 15 chi, 1am micro,
xép duong di,. ..

- Gi4o duyc tré khi choi véi I8i chi xong phai ¢t gon gang vao noi quy
dinh dé git vé sinh méi truong.

c.Choi tw chon

- C6 cho tré tu chon d6 choi, tu choi. Co bao quét tré.

Thw Sau, ngay 07/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Lam quen vei
toan:
LQVT:Téach
nhém cé sb
lwong 3 thanh 2
phan (MT30)

- Biét tach nhém c6
s6 lugng 3 thanh hai
phan

- Co ky nang tach
nhom dbi  twong
thanh cac nhém nho

- Hang tha tham gia
vao cac hoat dong
hoc.

- O t6, doan tau c6 s6
lugng 3, xe may, mi
bao hiém c6 sb lugng
3,, thé cham tron.

3. Hoat dgng hoc:

LQVT:Tach nhom c6 sé lweng 3 thanh 2 phan

a. HP1: Giéi thiéu bai: C6 trd chuyén vé chi dé va dan dat vao bai
hoc.

b. HD2: HPTT: Tach nhém c6 sé hrong 3 thanh 2 phan

* On dém dén 3 nhan biét nhom co sé hreng 3

- Cho tré tim va dém quanh 16p PDDC c6 s6 luong 1a 3.

- Cho tré vo tay 3 cai, giam chan 3 céi.

* Tach nhom c6 s6 lwong 3 thanh 2 phan

* C0 chia tach mau

- C6 xép 3 xe may thanh hang ngang, cho tré dém, ¢6 gan thé chiam tron
tuong ung

+ C0 tach 3 xe may thanh hai phan

+ Téach 1:2 xe may. Cho tré nhan xet.

(gan 1 cham tron) va (gan 2 thé cham tron)

+ Ngoai cach cd vira tach ban nao co cach tach khac khong?

=> C6 chdt: Muén tach 1 nhom dbi tuong c6 s6 luong 1a 3 ra thanh 2

phan thi c6 1 cach tach 1 — 2,




*Cho tré tach theo y&u ciu caa cd

- Cho tré xép mil bao hiém thanh 1 hang ngang, sau d6 dém va gan thé
cham tron twong ng

- CO yéu cau tré tach 1 nhém bén trén 13 1 , nhom dudi 14 2. (Cho tré
gan thé cham tron: 1 cham tron — 2 cham tron)

- Cho tré gop va dém sb mii bao hiém, sau do6 tach bén phai 2, bén trai
1(Cho tré gin thé cham tron: 2 cham tron — 1 cham tron)

- C6 ch y bao quat tré dong vién tré

* Cho tré tach thanh 2 nhdm theo y thich cua tré.

- Cho tré xép nhirng chiéc xe may trong ro ra thanh 1 hang ngang, dém
va gan thé cham tron tuong (g

- Cho tré tach theo y thich. C8 kiém tra cach tach va hoi tré:

+ Con c6 cach tach thé nao? C6 ban nao c6 cach tach gidng ban
khéng? Ban nao cé cach tach khac?

- C6 NX céach tach cua tré va khai quat lai: c6 1 cach tach nhém c6 3
dbi trong thanh 2 nhém d6 1a; 1- 2

* TC luyén tap

- Tro choi 1: Tap tm vong

- Tro choi 2: Khic nhap — Khic xuit

c. HP3: Két thic:Co nhan xét gio hoc

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat ddng - Biét dugc ¥ nghia |- Gidy v&, sép mau, 4. Choi ngoai troi:
khac: cua ngay qudc té phula cay, bang dinh hai |a. Tro choi: Lon ciu vong
HBCMD nir 8/3, biét lam qua |mit,... - C6 giai thiéu tro choi, luat choi, cach choi va cho tré choi.
- Lam thiép tang ba, tang me b. HDCMD: Lam thi¢p chiic mirng ngay 8/3
chdc mung - Rén sy khéo leo - C6 dan chuong trinh giGi thiéu vé ngay quéc té Phu nit 8/3, y nghia
ngay 8/3 Ccua doi tay cho tré cua ngay 8/3. Giao duc tré yéu quy, kinh trong ba, me, cé giao

- T/C: Lon cau
vong

- Yéu quy, kinh trong
ba, me, c6 gido

- Tré hudng ang cac tiét myc van nghé caa cac 16p
- C6 cho tré vao vi tri va lam qua tang ba, tang me, cb gido: dan hoa,
dan 14 cay, t6 mau,...




- CO cho tré néu cam xuc sau khi tham gia hoat dong
¢. Choi tw do: CO gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.

Choi, HDP theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Nhac beat bai héat|7. Choi, HD theo y thich
khac: - Biét lao dong vélvé cha dé, bai tho.a. Tro choi: Dung ding dung dé
- T/C: Dung sinh 16p hoc, biétlang bé ngoan, phiéulb. Lae ddng vé sinh phong 16p
dang dung dé nhan xét bang bébé ngoan , khan|- Cho tré NX vé Iop caa minh, néu nguy@n nhan cuaa viéc 1on xon
-Laodongvé  |ngoan, biét démco  [lau,.... - C6 cho tré néu y tuong don vé sinh 16p
sinh lop hoc - Phét trién tu duy, - CO cung tré lao dong vé sinh
- Néu guong logic qua viéc sap xép - Cho tré néu nhan xét vé phong hoc sau khi don dep
cudi tuan. d6 choi gon gang, rén * Néu gwong cudi tuan

ki nang dém

- Gitr gin vé sinh 16p
hoc, cat don dd choi
gon gang, cO y thuc
phan ddu vuon 1én .

- CO cho tré hat bai: Ca tuan déu ngoan va dam thoai vé chu dé

- Cho tré néu nhimg diéu kién dé dugc bé ngoan

- C6 bao quat va cho tré 1én dém s co

- Cho tré nhan xét nhirng ban ¢6 5 co, thuong phiéu bé ngoan cho nhing
ban @6, cho tré néu cam nhan khi dugc bé ngoan

- C6 nhan xét chung nhiing tré c6 3, 4 ¢& va ting phiéu bé ngoan cho tré
va cho tré néu cam nhan khi dugc bé ngoan

- Cho tré nhan xét nhing tré dudi 3 co va dong vién khuyén khich tré
¢ gang hon & nhitng tuan sau

-Cd gi4o duc tré di hoc déu din, nghe 1i ¢6 gido.

- Cho tré vui lién hoan van nghé

¢.Choi tw chon. Cho tré tu chon d6 choi, tu choi, bao quat tré




Thir Hai, ngay 10/03/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Biét tén goi, dac|Phonglspthdong  |1. Pén tre, tro chuyén
khéc: diém, noi hoat dong,thoang, sach s&, gon [Pén tré
Dén tré, trd tac dung cua mot sdlgang. Tranh anh vé |- Cd mé cira thong thoang phong hoc, don tré véi thai do niém né
chuyén PTGT duong thay. [chu dé dan xung - C6 nhac phu huynh ky vao sb giao nhan tré.
- Rén ki nang ghi nhé,\quanh 16p hoc, tranh |- Co trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh stc khoé cia tre.
khac sau mot sé loailcht dé phuc vu cho |- C nhac nhé tré chao ¢d va chao b me truge khi vao 16p,nhiac nho
PTGT duodng thuy,hoat dong day va  [tré cat dé dung ca nhan ding noi quy dinh. C6 hudng tré vao céac goc
rén phat am chuanhoc. choi.
phu am L/N qua tra Tro chuyén
loi cac cau hoi vé * Dy kién noi dung tro chuyén:
PTGT duong thay. + Bé voi nhitng chiéc thuyén
- Yéu quy, Kinh trong + Tén goi, dic diém va ciu tao cia cac PTGT dudng thuy.
nhitng nguoi thuy + Noi hoat dong cia PTGT duong thuy.
thi, c6 y thac chap + Tac dung cua cac PTGT duong thuy.
hanh mét sé quy dinh H+ Nguoi diéu khién PTGT duong thay
khi tham gia giao Co rén phat &m chuan phu &m L/N qua tra 10i céc cau hoi vé PTGT
thong duong thuy. duong thay.
* CO tro chuyén cling tré vé 5 diéu Bac Ho day thiéu nién nhi dong (sang
thir 2)
* C0 gi&o dyc tré: Khi ngoi trén PTGT duong thity khong duoc tho tay
xudng nudc, phai ngdi dung sé ghé
- C6 diém danh dé nam bt dugc sb ban di ra 1op
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tap cac dong tacl- San tap sach s&,2. Thé duc sang
khéc: thé duc sang theolrong ri, bang phang. * Khéi dong:

Thé duc sang

nhip dém cua co.

- Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau d6 chuyén

doi hinh vé 2 hang.




- Rén cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap

- Hang thd tham gia
tap thé duc séng, co y
thirc nghiém tdc trong
khi tap.

* CO cling tré nghe bai hat Qudc ca va gidi thiéu cho tré vé noi dung va
v nghia cua bai hat ( Vao sang tha 2)

* Trong dong: Tap theo nhip dém 1 -> 4

-Ho6 hdp : Lamtiéng coitau. (2 1an x 4 nhip)

- Tay: 2 tay quay vong truéc nguc . (2 1an x 4 nhip )

- Bung: Quay ngudi sang trai sang phai . (2 1an x 4 nhip

- Chan: Ngbi khuyu gdi . (2 1an x 4 nhip)

- Bat: Bat tién . (2 1an x 4 nhip)

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - Biét tén bai hat, tén|- San khau biéu dién, [3.Hoat ddng hec: Am nhac
Am nhac tac gia, hiéu noi dung,jmé hinh chiéc -NDC: Day hat: Em di choi thuyén — ST: Tran Kiét Twong
NDC: DH: Em  |hét thuoc bai hat, biétithuyén, bai hat, ban |- NDKH: Nghe hat: Nhiing l4 thuyén wéc mo
di choi thuyén  [tén tro choi va biétnhac, dung cu am Tro choi: Chiéc thuyén am nhac
NDKH: NH: cach choi nhac a. Hoat dong 1: Giéi thi¢u bai
Nhiing 14 - Luyén k¥ nang hat - CO gidi thiéu chuong trinh 4m nhac Vi diéu than tién véi sy tham gia
thuyén uéc mo  |ding giai diéu, dung cuia 3 doi choi dén tir doi Thuyén xanh, thuyén do, thuyén vang
TC: Nhiing nhac, hat rd rang 1oi - Gii thiéu 3 phan choi: Chiéc thuyén &m nhac, tai ning téa sang, hoa
chiéc thuyén bai hat, biéu dién cing am nhac.
am nhac manh dan ty tin b. Hoat dong 2: Hoat dong trong tam

- Hung thu hat mua
cung c6, hudng ung
VUi vé theo giai di¢u
bai hat

* Trd choi — Phan 1: Chiéc thuyén am nhac

- Co giai thiéu 3 chiéc thuyén: Thuyén nan, thuyén budm, thuyén thing.
Gidi thiéu luat choi, cach choi: Mdi d6i chon 1 chiéc thuyén am nhac.
Nghe nhac va nhin nhay theo giai diéu bai hat khi m chiéc thuyén
*Day hat: Em di choi thuyén — Phan 2: Tai ning téa sang

- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia. Co hét bai hét lan 1.

- C6 hét bai hat 1an 2: Két hop nhac

+ Giang noi dung bai hat

- C6 cho ca 16p hat bai hat 2-3 1an: Hoi tré tén bai hat, tén tac gia?

- Cho tré hat duéi hinh thtre thi dua: T, nhém, ca nhan.

- Cho tré hat nang cao theo yéu cau caa cd két hop vai dung cu AN




*Nghe hat: Nhirng |4 thuyén wée mo— Phan 3: Hoa ciing &m nhac

- Gi6i thiéu tén bai hat, tac gia, noi dung va hét cho tré nghe lan 1.

- C6 héat 1an 2: Maa minh hoa cho tré I&n hat mda cuing co.

+ Hoi tré tén bai hat, tén tac gia bai hat?

c. Hoat d@ong 3: Két thic: Nhan xét tuyén duong, tuyén b két thic
chuong trinh. Thudng cho 3 doi 1én thuyén di du xuan trén bién. Giéo
duc tre: Ngdi ngay ngin, ao toan, chip hanh cac quy dinh khi di trén
thuyen.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Biét c4c chat liéu, Thuyén mau, béld. Choi ngoai troi:
khéc: nguyén vat liéu khac [nuge, 6ng hat, chaila. Hoat dong c6 muc dich: Lam thuyén ndi trén méit nwéc
HPCMD nhau 1am thuyén, biétinhua, xop, béo, bel- Co cuing tré dao choi, trd chuyén vé thoi tiét, bau troi
- Lam thuyén cach lam thuyén chubi...gidy mau,... |+ Phuong tién giao thong nao di dugc trén nudc? Cho tré ké tén
noi trén mat - Rén k¥ ning quan - Tang tré mot s6 loai thuyén mau c6 da 1am cho tré quan sat
nudc sat,chia s¢, thao - Hudng tré dén véi y tuong 1am thuyén noi trén mat nude
-T/C: Thuyén luan dé xép canh, + Can nhiing nguyén vat ligu gi dé lam thuyen ndi trén mét nuoe
vé bén gan dinh trang tri - CO cling tré di lay nhitng nguyén vat ligu dé lam thuyen

thuyen

- C6 gang hoan thanh
cbng viéc duogc giao,
hng tha tham gia
hoat dong

+ Hoi mot s6 tré vé ¥ tuong lam thuyén caa minh

- Cho tré c6 chung y tuong vé cung nhoém dé lam thuyén

+ Nhom 1: Lam bang 6ng hut, que kem. Nhém 2: Lam bang xop, chai
nhya. Nhdm 3 1am bang béo, be chudi

- C0 quan sat va trd chuyén: + Chiéc thuyén ciia nhém con lam bang vat
lieu gi?Canh buém dau? La hinh gi? Cé may canh buém?

- Cho cac nhém trung bay, gidi thidu vé thuyén caa nhém minh

- C6 nhan xét, tuyén duong cac nhom va cho tré di tha thuyén xem két
qua. Gi4o duyc tré: Giit gin san pham caa minh, tha thuyén can than

b. Tro choi: Thuyén vé bén

- C6 giai thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi

- T6 chirc cho tré choi 2 - 3 lan.

c. Choi tw do:

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Biét tén cac gocl- PO choi cac goc:  |5. Choi, hoat ddng é cac goc
choi: choi va do choi ¢ cacl+ Goc Cong trinh cuaja.Gidi thigu bai: ‘
Choi, hoat dong  (goc. Choi ¢ cac gocjbé: Bo do choi lap- CO cung tré hat bai: Em di choi thuyen
& Cac goc theo chu d¢, biéet sutjghép, xép hinh, tham[+ Chdng minh vira hat bai hat gi?

dung dd dung dd choi
theo dung chu dé.

- Phat trién ki ning
nhap vai, sir dung d6
choi mot cach thanh
thao, ki nang thoa
thuan va phéi hop voi
ban khi choi, rén phat
am chuan phu am
L/N cho tré

- Hao hing tham gia
cac goc choi, choi
doan két véi cac ban.
Co y thac gitr gin va
bao quan d6 dung d6
choi.

co, gach, mot sb
phuong ti¢én giao
thong duong thays,. ..
+ Goc Bé dong vai:
Bup b8, bo d6 choi
nau an, bac sy, vé tau,
phuong tién giao
thong duong thuy...

+ Goc hoc tap: L6 t0,
the cham tron, sach,

tranh  truyén, con
giéng, tranh, anh,
tranh  v& mot 36
PTGT, bat chi, glay

vé, dat nan, kéo, gidy
maul.

+ GOc bé vui mua
hat: Tréng , thanh gg,
dan, xic x6, mil mua.
+ GoOc Steam: giay,
bao cii, soi, hot hat,

+ Bai hét néi vé diéu gi?

+ Thuyén 13 PTGT dudng gi?

+ Ching minh biét nhitng PTGT nao & dudng thiy nixa?

+ Con ¢ biét khi di trén nhitng PTGT 4y con phai lam gi khdng?

- C0 giai thiéc cho tré biét 1 s6 PTGT duong thuy va 1 s6 quy dinh don|
gian khi tham gia giao thong duong thuy.

+ Theo cé4c con véi chu dé: “Phuong tién giao thong dudng thity” chiing
minh s€ c6 nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 trd choi co & cac goc.

* GAc Cong trinh cua bé: Xay bén cang, bén pha.

+ Al thich xay bén cang thi vé goc choi nao?

+ Chling minh can nhiing gi dé xay?

+ Khi xay dung ching minh can chd y nhiing gi?

* Goc Bé dong vai: Nguoi lai tau, tho sira chira tau thuyén.

+ Con ndo muén tham gia vao trd choi nguoi thuy tha hay nhitng nguoi
tho sua chira tau tai ba ?

+ Vay c4c con sé& phai vé& goc choi nao?

+ Con nao s¢€ la nguoi tho sua chira?

+ Con nao sé& 1 nguoi dén sura tau, thuyén?

* GAc bé vui mda hat: Hat, doc tho vé chu dé.

+ Con nao mudn mua hat vé mot sé loai phuong tién giao thong dudng
thiy thi s& vé goc choi nao?

+ Con s&€ mua hat bai gi?

* GAc hoc tap : T6 mau, xem tranh anh, sach vé PTGT.

+ Con nao muon xem séch, v& - to mau hay tim hiéu vé mot s6 phuong
tién va luat giao thong duong thuy thi nén vé goc choi nao?

* GOc Steam: gap thuyen xep thuyen

+ Con nao mudn gap thuyén hay xép thuyén thi vé goc Steam




- C6 cho tré ty nhan goc choi va ty thoa thuan vai choi.

b. Lay ki hiéu vé géc choi:

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi roi V& goc choi.

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi. Gido duc
thai do choi cho tré

* GOc Cong trinh cua bé:

+ Cac bac dang xay gi vay?

+ Céc bac dinh s& xay nhu thé nao?

+ Cac béac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi?

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

* Goc Bé dong vai :

+ Bac dang sua chira gi vay?

+ Muén théo lip bo phan nay can c6 nhiing do dung gi?

* Goc hoc tap : Tré xem tranh anh, sach bao, 16 t6,... vé phuong tién
giao thong duong thuy.

* GAc bé vui mua hat: Tré mda hat nhitng bai hat vé chu dé

* GAc Steam: Tré xép thuyén, gap thuyén.

c. Két thuic: Co cho tré hat bai hat: “Hét gid rdi ” va cho tré cit gon
gang d6 cung, d6 choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dfng an,
ngu, vé sinh ca
nhéan:

An, ngu, V¢
sinh

- Biét tén mot s6
mon an hang ngay,
biét moi ¢, moi
ban trudc khi an,
khi an khong noéi
chuyén, khéng lam
roi1 vai com va thuc
an, an hét suat. Biét
lay gdi vao giuong

- Ban, ghé cho tré
ngoi, bat, thia day du
Vi s6 luong tre,
khay dung com roi
vai, khan lau tay

- Phong ngu thoéng
mat, sach s€, du
giwdng, goi, chan
cho tré.

1.Gio an:

- Trudc khi 4n gido vién chuan bi d6 dung phuc vu gid dn dam
bao vé sinh, an toan, trang phuc gon gang, gidi thiéu cho tré tén
mot s6 mén an, chat dinh dudng trong cac mén an. C6 chia com
va thirc an cho tré. Cho tré moi ¢d, moi ban truée khi an.

- Trong khi dn ¢6 tao khdng khi vui vé. Bong vién tré an hét suat,
nhac nhé tré xic com gon gang khong dé roi vai com.

- Sau khi @n ¢6 nhac tré cat bét thia, ghé dung noi quy dinh, uéng
nudc, lau miéng va di vé sinh.




va di ngu. biét ngu
du giac s& tét cho
co thé tré. Biét rira
mat, rira tay sach
s¢, dung thao tac
biét rira tay trudc
va sau khi an, sau
khi di v¢ sinh, di vé
sinh dung noi quy
dinh.

- Phét trién kha
nang ghi nhé tén
cac mon an, rén
phat &m chao moi
rd rang, ren su khéo
léo cua d6i tay cam
thia x(c thanh thao.
Ren k¥ ndng nhan
biét phan biét dung
dd dung cua tré
nhu: ca c6c, goi.
Luyén Ky nang
phan biét nha vé
sinh nam, nix

- Cé y thuc tu phuc
vu ban thén, gitr gin
ban an sach s&, ngoi
an ngay ngan, Xuc
com gon gang vui
vé. Nam ngu ngoan
khéng noi chuyén.

- Nudc rira, khan mat
du cho sb tré trong
I6p, thung chira
nudc, xa bong, khan
lau kho

2. Gio ng:

- CO nhic tré di vé sinh trude khi ngu, 1ay gdi vé givong cua tré.

- Cho tré nghe nhac khi ngu, cha ¥ quan tam dén nhiing tré kho
ngu.

- Sau khi tré ngu day c6 cho tré tu cit goi, xép chan, gitup co cat
giwdng va nhac tré di vé sinh.

3.Vé sinh:

- Gi4o vién hudng dan tré ria mat, ria tay trude va sau khi dn va
rua tay sau khi di vé sinh.

- Nhac nhé tré uéng nudc va xic miéng sau khi an.

- Sau khi tré ngu day c6 chai dau toc, chinh stra quan 4o cho tré
gon gang

- Huéng dan tré di vé sinh diing noi quy dinh. Day tré cach giit gin
vé sinh cho ban than, giit gin vé sinh noi cong cong.

- Gi4o duc tré giir gin quan 4o sach s&, thay quan &o khi bi ban




Choi, HD theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét céc kiéu - Video vé mét sé|7. Choi, hoat ddng theo y thich:
khéc: thuyén khac nhau  [loai thuyén,dd choi |a. Tro choi: Chéo thuyén
- T/C : Chéo trong video, biét cac b. Xem video mét sé loai thuyén
thuyén quy dinh an toan khi - CO cho tré hat bai hat Em di choi thuyén, trd chuyén vé bai hat
- Xemvideo vé  (di thuyén - K& tén céac loai thuyén hdm nay tré da dugc lam. Gigi thiéu video
mot s6 loai - Phét trién k§ ning - Cho tré xem video mét sé loai thuyén. Nhan xét video vira duoc xem.
thuyén ghi nhd, dém va phan Trong video cd nhirng loai thuyén nao? Dic diém ndi bat cua tirng loai?
biét su kh&c nhau cua + Hoat dong ¢ dau? khi hoat dong phai tuén tha cac quy dinh gi?
mot s loai thuyén + Thuyén 13 phuong tién giao thong duong gi, thuyén co tac dung gi?
- Chu y xem video, + Khi duoc di thuyén thi phai ngoi nhu thé nao? Tuan thu cac quy dinh
ling nghe va hing gi?
hai tra loi cau hoi - Gi4o duc tré tuan thu cac quy dinh dé dam bao an toan khi di thuyén,
giit gin thuyén
c.Choi tw chon
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dgng - Biét nhitng viéc mal- Bang bé ngoan, co,8. Hoat dong néu guong cudi ngay
khac: minh da lam duoc,xac x0 - C0 cling tré hat bai hat Em di choi thuyén

Néu guong cudi
ngay

biét nhan xét vé cac
ban trong t6, trong
l6p.

- Luyén ky nang ghi
nha, nhan xét cac ban
trong t6, trong lop dé
binh bau thi dua.

- CO y thtc gitp d6
ban be, c6 giao, lam
nhiéu viéc tét trong

- C6 dam thoai clng tré vé chu dé

- C6 cho tré ké vé nhitng viéc lam tt caa minh trong ngay

- C6 nhan xét, tuyén duong tang cd cho tré lan 1

- Cho nhitng tré con lai néu nhitng ban c6 viéc 1am tét, cho tré
ty nhan nhitng viéc 1am chua tot caa minh trong ngay

- C6 gi4o duc tré di hoc déu dan, ngoan ngoan

- C6 dong vién, khuyén khich, tang co cho tré lan 2

- Cho tré I&n cam co vao dng co

- Cho tré néu cam nhan sau khi dugc nhan co

- C6 cho tré choi tro choi nhe nhang




ngay dé nhan co thi

dua.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biétvé sin’h chantay|- Thau, khin lau, xa/9. V¢ sinh - Tra tré
khac: sach s&, bict y nghiabdng - C0 vé sinh chan tay, mat miii, chai dau tdc, chinh stra quan 4o
Vésinh, tratré  |cta viéc vé sinh, biét cho tré gon gang
chao c6 trude khi ra - C6 nhac nho tré cat don do dung, do choi gon gang, lay tu trang
VE. caa minh. Nhic tré chao co khi ra vé, chao 6ng ba, bd me don.

- Rén k¥ nang rra tay,
raa mat, kK nang giao
tiép cho tre.

- CO y thac vé sinh
ding noi quy dinh,
Xép hang cho dén
luot, khong chen lan.

- C6 giao tré ti tan tay phu huynh, trao ddi véi phu huynh vé sirc
khoe, thai d¢ khi tham gia cac hoat dong cua tre trong ngay
- Tuyén truyen phong chong dich bénh chan tay miéng




Thir Ba, ngay 11/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin hgc: - Biét tén truyén,- Tranh truyén, que/3. Hoat dgng hec:
LQVH tén tac gia, hieu ngijchi, chieu, xac x0,LQVH: Truyén: Mot phen s¢ hdi — Pham Minh Thw

Truyén: Mot phen
so hai

dung truyén, tén,

hanh dong cac
nhan vat trong
truyen

- Rén su tap trung,
chu y cho tré, tra
loi to, rd rang,
mach lac, ren phét
am chuan phu am
L/n cho tré

- Hung tha va doan
két véi ban.

nhac beat bai hat vé
chu dé

a. HP1: Gigi thiéu bai

- C0 gidi thiéu cho tré tham gia chuong trinh Tdi yéu Viét Nam va dan
dat vao truyén

b.HD2: Trong tam

- C6 gidi thiéu tén truyén, tén tac gia va ké cho tré nghe lan 1

- CO hoi tré tén truyén, tén tac gia.

- Lan 2 c6 ké kém tranh minh hoa

+ C0 giang noi dung truyén cho tré

- Pam thoai (ch( y rén phat &m chuan phu am I/n cho tré)

+ C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?

+ Trong chuyén cé nhirng nhan vat nao?

+ CUn anh va Cun em duoc me cho phép di dau? ( Bi choi phd)

+ Me dan hai anh em diéu gi?

+ Khi ra phd, hai an hem Ciin da di nhu thé nao?

+ Va diéu gi xay ra vai Cin em?

+ Ai da gitip cin em di 1én via he?

+ Ch( canh sat giao thong can din diéu gi?

+ Qua cau chuyén nay céc con hoc duoc diéu gi?

Giao dyc: khi ra duong céc con phai di trén via he phia bén tay phai, khi
qua duong phai co ngudi lon dat, dén ngd tu duong phd phai cha y khi
c6 den do thi dung lai, dén xanh mai dugc di

- Ké chuyén lan 3 cd cho tré xem video vé cau chuyén

c. HP3: Két thuc

- Cho tré choi tro choi“Bén xanh dén do”

- C6 nhan xét gio hoc va tuyén b két thiic chuong trinh

Choi

ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong khac:

- Biét dac diém

- San choi, bé cat, o

4. Choi ngoai troi:

HbCMbD cua cét, tén tro choi ngoai troi. a.HPCMD: Choi voi cat
- Choi voi cat choi, cach choi 1 - C6 cho tré di dao va dung lai trude bé cét roi dam thoai:
-T/C: Rong rin s6 tro choi véi cat + Day 1a gi? Ai c6 nhan xét gi vé cat?
lén may - C6 ki ning choi 1 + Chdng minh thay cét c6 & dau?
s6 tro choi voi cét, + Khi cét khd chidng minh c6 cam duogc khong? Co cho tré l1am thu
choi theo nhém nghiém
nho + Tai sao lai nhu vay ?
- Co y thuc vé sinh + Con khi cat uét thi sao? Ching minh ¢ nhan xét gi vé cat uét
chan tay sach sé - CO gidi thiéu c6 thé in hinh ban tay, dong khuon cat
sau khi choi véi cét - Chiing minh thay con cat c6 tac dung gi trong doi song hang ngay?
- Tuy nhién cat cling c6 tac hai gi ?
- Khi choi vé6i cat ching minh phai luu y diéu gi?
- CO cho tré dong khuon cat, xay lau dai,...
- CO0 gido duc tré gitr vé sinh sau khi choi.
b.Tro choi: Rong ran lén may.
- C6 gidi thiéu vé tro choi, luat choi, cach choi
- Cho tré choi. C6 bao quat tré choi.
c. Choi tw do: C0 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong khac: |- Biét ki niang - Tivi, video k¥ nang |7.Chei, hoat dgng theo y thich
- T/C: Kéo cua ngoi an toan trén  [an toan khi ngdi trén |a.Tro choi: Kéo cwa lira xé
lra xé tau, thuyén, pha  [tau, thuyeén. - C6 gi6i thiéu tro choi, cach choi.
- Xem video k¥ - C6 ky ning ngdi - Cho tré choi 2 - 3 lan.

nang ngdi an toan
trén tau, thuyen,
pha (MT46)

an toan trén tau,
thuyén, pha.

- Thich thd xem
video vé ky ning
an toan khi ngoi
trén tau, thuyén

b. Xem video k¥ niing an toan khi ngdi trén tau, thuyén, pha

- CO tro chuyén cung tré vé chu dé va dan dat cho tré xem video

- Cho tré xem video k§ nang an toan khi ngdi trén tau, thuyén, pha.
Nhan xét video vira duoc xem.

+ Trong video c06 nhirng ban nao?

+ Khi di thuyén cac ban nho phai tuan thu diéu gi?

+ Khi di pha cac ban nho tuan tha diéu gi?




+ Nhitng hanh vi nguy hiém gi khi di trén thuyén, pha?

+ Céc con khi dugc di thuyén, pha, thi phai ngéi nhu thé nao? Tuan
thu cac quy dinh gi?

- Cho tré thuc hanh ngdi trén tau, thuyén (mé phong) dé rén ki nang.
- Gi4o dyc tré tuan thu cac quy dinh dé dam bao an toan khi di tau,
thuyén, pha

c. Choi ty chon:

- C6 cho tré tu chon d6 choi, tu choi. C bao quét tré.

Thit Tu, ngay 12/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Kham pha: - Biéttén va dic diém|- Mot s6 PTGT|3. Hoat déng hoc:
KPKH 1 s6 PTGT duong|duong thay Kham pha khoa hoc
Tim hiéu mot thay, biét choi tro Tim hiéu mot sé6 phwong tién giao thong dwong thiy
s6 PTGT duong  |choi . a. HP1: Gi6i thiéu bai
thuy - Rén ki nang quan sat - C6 cho tré hat bai hat: Em di choi thuyén va dan dat vao bai

va phan doan, luyén
phat &m chuan cho tré
- Sbi nodi tham gia
hoat dong

b.HP2: Trong tdm: Tim hiéu mot sé6 PTGT dwong thiy
* Thuyén budom:

- C0 cho tré quan sét buc tranh thuyén budm:

+ Con nao biét day 1a PTGT gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé thuyén buom? (cau tao)

+ Thuyén buém duoc lam bang gi?

+ Canh budm duoc 1am bang gi? Canh budm ¢ tac dung gi?
+ Than thuyén nhu thé nao?

+ Thuyén budém c6 thé di chuyén duoc 12 nho dau?

+ Thuyén budm di ¢ dau? Thuyén budm cd tac dung gi?

- C6 chét: Thuyén budm duoc lam bang gé bén trén c6 canh, hoat dong
o trén sdng co6 tac dung chd nguoi va hang hoa.

* Tau thiay: Pua tranh tau thuy ra va cho tré quan sat.




+ Pay 1a gi 2 Ai c6 NX gi vé tau thuy? (hinh dang, cau tao, tén goi 1 s6
bo phan, chat ligu)

+ Tau thuy dung dé 1am gi? Tau thuy thuong chay & dau ?

-> Tau thuy duoc lam bang sét, to 1én thuong hoat dong ¢ ngoai bién,
cé tac dung cho nguoi, chd hang hoa.

- M& rong:Ngoai tau thay con thdy phuong tién nao di trén bién nia?

* So sanh diém gidng va khac nhau gitra thuyén budém va tau thuay.

+ Gidng nhau : Péu la phuong tién giao thong duong thuy, tac dung.

+ Khac nhau : Tau thuy to, chay bang nhién liéu, thuyén buém nho chay
bang suc gio.

- CO giao duyc tré an toan tkhi tham gia giao thong duong thuy

* Tro choi luyén tap:

- C0 cho tré choi tro choi: Ai nhanh nhat

- Tro choi : Vé dung bén

¢. HP3: Két thic: Cd nhan xét gio hoc

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Biét mot sb chat, dd}- Thia, coc nhyua 4.Choi ngoai troi :
khac: vat tan — khdng tan  [trong, duong, mudi, |a.HDCMP: Thi nghiém tan, khong tan
- HbCMP trong nudc cét, soi - CO cho tré di dao va trd chuyén vé chi dé
Thinghiémtan |- Rén ki nang nhan - C6 dan dat cho tré kham phé sy hoa tan ciia 1 s6 chat trong nudc
- khong tan. x¢ét, phan doan - Cho tré doan thir kha ning hoa tan cua mot sé chat trong nudc va tién
-T/C: Poindo |- Choi hing thi va hanh thi nghiém hoa cat, duong, mudi, soi vao cac coe nudc. Cho tré
nhanh hon doan két véi ban. néu hién tuong

- C0 chia tré thanh 3 nhdm. Mdi nhém thuc hién 1 thi nghiém:

+ Nhom 1: Hoa soi vao nudc

+ Nhom 2: Hoa duong vao nudc

+ Nhom 3: Hoa mudi vao nuéc

- Giao duc thai @6 choi cho tré.

-Cd cho c&c nhoém nhan xét két qua:

+ Chat gi hoa tan dugc vao nuéc? Chat gi khong tan trong nudc?
+ Tai sao con biét? Con c6 thé Ii giai hién tuong do?




Co tong két lai: Buong, mudi cé thé hoa tan trong nudc, con soéi khong
thé hoa tan trong nudc

- Gido duc cho tré (ing dung vao thuc tién.

b. Tro choi: Poi nao nhanh hon

- C0 gidi thiéu vé trd choi, luat choi, cach choi.

- Cho tré choi. C6 bao quat tré choi.

¢.Choi tw do:C0o gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.

Choi, HP theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat ddng - Biét xoay tron, lan |- Chiéu, ghé, ban,7. Choi, hoat dong theo y thich
khac: doc, 4n det, dat nan |sach, but chi, sapla. Tro choi: O td va chim sé
-T/IC:O to va va tao ra cac san mau. - C6 gidi thiéu tén tro choi va cung tré choi 2- 3 1an
chim s¢ pham yéu thich b.Choi véi dat nin
- Choi voi dat |- Co k¥ ning xoay - CO tang dat nan cho tré va cho tré nhan xét vé dat nan:
nan tron, lan doc, an det + Pay 1a gi? Ai co thé nhan xét vé dat nan? Pat nan dung dé lam gi?

dé tao ra san pham

- Hang thu thuc hién
cac thao tac vai dat
nan .

- Gi4o duc tré tac dung cua dét nan

- Céc con ¢ thé choi nhiing trd gi véi dat nan? (tré néu y tudng)

- C6 cho tré thuc hién 1 sb thao tac vai dat nan: nhao, 1an doc, an d
et,...

- Cho tré choi tu do voi dat nan. Co bao quat tré

- Cho tré thu don do duing va néu cam nghi sau gio choi. Gido duc tré
cat do choi gon gang va vé sinh tay, chan sach s& sau khi choi

c. Choi tw chon:Cho tré tu chon goc choi, tré choi.




Thir Nim, ngay 13/03/2025
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Biét tén va thyc hién|- Vach chuan, 4 hang[3.Hoat déng hoc: TDKN: Bit tién phia truéc 3 —4 bwéc - ném tring
TDKN dugc van dong: Batlké song song khoang|dich thang ding.
Bat tién phia tién phia trugc 3-4lcach 25 cm, dichla. HD1: Gi6i thiéu bai
truéc 3 — 4 budc, ném trang dichldtng, thi cat, ... - CO trd chuyeén cuing tré vé vé chu dé va cac PTGT duong thuy ma tré
budc. Ném thang ding. biét.
trang dich - Rén ki ning thuc - C6 kiém tra strc khoe cua tre.
thang ding hién van dong: bat b. HP2: Trong tam
(MT3) tién, ném trang dich * Khéi dong:

thang dang chinh
Xac.

- Hang tha tham gia
cac hoat dong

- Cho tré 1am doan tau, di cac kiéu, nhanh, cham dan. Sau d6 chuyén
doi hinh 2 hang ngang.

* Trong dong:

-BTPTC : Tap theo nhip dém 1 —4

+Tay: 2 tay quay vong trudc nguc .. (3 1an x 4 nhip)

+Bung: Quay ngudi sang trai sang phai . (2 1an x 4 nhip

+Chan: Ngoi khuyu géi . (2 1an x 4 nhip)

+ Bat :Battién .(31an x4 nhip)

- VDCB: Bit tién phia trwéc 3 — 4 buéc - Ném tring dich thiang
dirng

+ C6 cho tré dung thanh 2 hang 2 bén va lam mau lan 1.

+ Lan 2 ¢6 vira 1am vira phan tich dong tac: Co dung vach chuan bi, 2
tay chong hdng, chan nhan khi c6 hiéu 1énh “ bat” c¢o bat lién tuc qua
cac vach ké vé phia trudce cho dén hét.

Khi bat xong, ¢ tién t6i vach ném, c6 ding chan trude, chan sau, tay
cam tui cat cung phia véi chan sau,

thuc hién cAm ti cat dua ra truéc mit cao ngang tim mat, gap khuyu
tay nhim dich va ném vao dich.

Khi thuc hién xong van dong, co di nhe nhang vé phia cudi hang.

+ Cho 2 tré kha Ién thyc hién.

+ Cho ca lop tré lan luot thuc hién.

+Chia 2 t6 thi dua.




+ Cung cd: CO mai 1 -2 tré kha 18n tap lai.

* Hoi tinh: Co cho tré di lai nhe nhang khoang 1 phdt.

c.HP3: Két thic: Co gido duc tré tap thé duc dé rén luyén sic khoe,
cho tré di ra ngoai

Choi

ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
khéc:
HDbCMD

- Bé tap gép
thuyén giay
-T/C: Lam theo
tin hiéu

- Biét tén, dac diém
cua thuyén gidy, biét
cac budc gap thuyén
gidy

- Rén phat am, rén su
khéo 1éo cua doi tay|
qua viéc t6 mau

- CO'y thtrc chap hanh
luat 1€ an toan giao
thong

- San choi, do choi

ngoai troi, gidy.

4. Choi ngoai troi:

a.HPCMBD: Bé tap gap thuyén giay

- C0 cho tré dao choi, hit thd khong khi trong lanh va cung dam thoali
VO tre:

+ Chung minh hdy cung quan sat xem c6 c6 gi day ?

+ Ban nao c6 nhan xét gi vé chiéc thuyén gidy caa co ?

+ N6 dugc lam tir nguyén liéu gi?

+ Chung minh c6 biét thuyén 1a PTGT duong gi khong ?

+ Chlng cé tac dung gi ?

+ Ching minh c6 mudn tao ra nhitng con thuyén dé ché cd va cac ban
di du lich khéng ?

- C6 gap mau lan 1.

- C6 gap mau lan 2 phan tich cach gap:

- CO phat gidy cho tré va cho tré gap ciing co theo tirg budc.

- C6 cho tré nhan xét san pham caa minh va caa ban.

- Cb cho tré tha thuyén gidy. Giao duc tré gitt gin vé sinh sach sé& sau
khi choi vai gidy

b.Tro choi: Lam theo tin hi¢u

- C0 giai thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi

- Cho tré choi 2 - 3 lan

¢.Choi tw do: CO gidi han khu vuce choi va bao quat tré choi.

Choi, HD theo y thich

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khéc:

- Biét phat am chir

cai, gach chan chir céi

- Ban, ghé, sap mau,
V& lam quen chir céi

7. Choi, HD theo y thich

a. Tro choi: Chéo thuyén




- T/ C:Chéo c6 trong tir va biét to - C6 gi6i thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi
thuyén . chix rong - C6 cho tré choi. Co chu ¥ bao quat tré
-Lam BT trong |- Rén sy manh dan, tu b. Lam bai tap trong vé Be lam quen véi chir cai (trang 24)
vo LQCC trang  [tin cho tré - C6 cho mot sé tré chia v va sap mau cho cac ban. C6 chi vao chir céi
24 - Tich cyc tham gia “q” va phat am
vao hoat dong hoc. - Cho tré phat &m theo tap thé, nhém, ca nhan
- C6 cho tré doc bai déng dao cuing ¢o
- Cho tre tim va gach chan chit “ g trong tir dudi hinh
- Cho tré t6 mau chir rong va tranh
- Cho tré di mau, bao quat tré. Gido duc tré gitr gin sach can than
¢.Choi tw chon: C6 cho tré ty chon db choi, tu choi.
Thir Sau, ngay 14/03/2025
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Lam quen véi
toan:

LQVT

Dém dén 4,
nhan biét cac
nhom c6 s6
lugng 4

- Biét dém dén 4,
nhan biét cac nhém
c6 s6 luong 4.

- Rén ki nang dém
chinh xac dén 4, ki
ning xép khéo léo tir
trai sang phai, choi
manh dan

- Sbi nodi tham gia
hoat dong hoc.

- Nhom thuyén gidy
c6 sb luong 4, d6
dung, d choi quanh
16p ¢6 s6 luong 4

3. Hoat dong hoc: LQVT: Pém dén 4, NB cac nhom c6 so6 luong 4.
a. HP1: Giéi thigu bai

- CO trd chuyén cuing tré vé cha dé va dan dat vao bai hoc

b. HP2: HP trong tam

On sb lwgng trong pham vi 3

- C06 cho tré choi tro choi Tim nha

- Cho tré 1am cac dong tac vo tay, dam chan,...
3
-Pém dén 4, nhan biét cac nhom c6 so lwgng 4

- C6 tang cho tré 3 chiéc vong trén san nha va cho tré dém

- Cho 4 ban 1én choi tro choi Ai nhanh hon

- C6 tao tinh hUOng 1 tré khong tim duoc vong dé nhay vao va hoi tré
+ Lam thé nao dé ban c6 vong dé ding vao?

- Cho tré thém 1 vong cho cac ban dirng

- Hoi tré 3 vong thém 1 vong la may?

- Cho tré dung ra khoi vong va dém

c6 sb lan trong pham vi




- C6 xép vong doc, chéo va cho tré ¢ém: 1,2,3,4 cho tré dém cung. Tat
cé la 4 chiéc vong.

- Bé chi nhom dbi tugng co s6 luong 12 4 thi dung the may chim tron?
- Cho tr¢ lay thé chdm tron twong ung. CO cung co lai

- C6 thudng cho tré nhitng chiéc tai ki diéu va cho tré choi véi tui

+ S& va doan xem trong tai c6 gi? Co may Vién soi?

+ Cho tré xép soi ra theo hang ngang tir trai sang phai va dém

+ Mudn c6 4 vién soi cac ban can lam gi?

+ Cho tré thém 1 vién soi va kiém tra lai, dit thé chim tron tuwong tng
- Cho tré cat dan sé soi, vira cat vira dém va dit thé cham tron twong
ung.

- Cho tré cat tai vao cac ro, mdi ro 4 tdi

- Cho tré tim xung quanh Iép nhitng nhom do vat c6 sé luong 4

Tro choi luyén tap

- Co cho tré choi tro choi: Thi xem ai nhanh

- Cd t6 chirc cho tré choi tro choi: Tao nhém

c. HP3: Két thic: Co nhan xét gid hoc

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat ddng - Biét mot sé dacl- San choi, soi, d0  |4. Choi ngoai troi:
khéc: diém cua soi va choilchoi ngoai troi . a. HDCMPD: Choi véi $oi
HPCMD 1 56 trd choi véi Soi. - C6 cho tré di dao quanh san truong. Co tro chuyén tré vé chia dé
- Choi vai soi - Rén sy khéo léo cua - Cho tré ding lai trudc bé choi véi soi

-T/C: Méo dudi
chudt

d6i tay qua 1 sd trd
choi vai Sol.

- Thich tht choi cac
tro choi vai Sol.

- Pay 1a gi? Soi ¢ dic diém gi?

- Véi nhitng vién soi nay ching minh ¢ thé 1am gi ?

- C6 cho tré Iy soi xép thanh duong di, dén tin hiéu, ...

+ Cac con dang 1am gi ? Con xép duoc nhiing gi khac nira khdng?

- Giao duc tré khéng dung soi ném nhau,....

- C6 nhan xét san pham cua tré.

- Cho tré thu don soi va nhan xét gio hoc, giao duc tré vé sinh tay sach
sé sau khi choi vdi soi

b.Tro choi: Méo dudi chudt




- CO néu tén tro choi, luat choi, cach choi va cho tré choi
¢. Choi tw do: C0O gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.

Choi, HDP theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong lao |- Biét sap xép PDPC| - Gi4, ré dung do|7. Choi, HP theo y thich
dong: gon gang. Nhan xétchoi, gau hot, giéla. Tro choi: Nu na nu néng
-T/C:Nunanu [pang bé ngoan, biétllau,... Bang  bél Co gigi thiéu tén tro choi, cach choi.
néng dém ngoan, bé ngoan, bail- T6 chuc cho tré choi 2 1an
- Lao dong vé - Rén ki nang tu duy,|hat, dan. b. Lao dong vé sinh phong lop
sinh lop hoc logic, ki ning dém - Cho tré NX vé I6p caa minh, néu nguy@n nhan cuaa viéc 1on xon
- Néu guong chinh xac - CO cho tré néu y tuong don vé sinh l6p
cudi tuan. - C6 y thirc phan dau, - C6 cuing tré lao dong vé sinh
vuon 1én. - Cho tré néu nhan xé’g vé phong hoc sau khi don dep

* Néu gwong cudi tuan

- C6 cho tré hat bai: Ca tuan déu ngoan va dam thoai vé chu dé

- Cho tré néu nhimg diéu kién dé duoc bé ngoan

- C6 bao quéat va cho tré 1én dém s6 co

- Cho tré nhan xét nhitng ban c6 5 co, thuéng phiéu bé ngoan cho nhiing
ban do, cho tré néu cam nhan khi duoc bé ngoan

- C6 nhan xét chung nhiing tré c6 3, 4 cd va tang phiéu bé ngoan cho tré
va cho tré néu cam nhan khi dugc bé ngoan

- Cho tré nhan xét nhirng tré dudi 3 cd va dong vién khuyén khich tré
¢ gang hon & nhitng tuan sau

- CO gido duc tré di hoc déu dan, nghe 15i cd gido.

- Cho tré vui lién hoan van nghé

¢.Choi tu chon. Cho tré ty chon d6 choi, tu choi, bao quat tré




Thir Hai, ngay 17/03/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Biét tén, dic diém,- Phong lép thdng|l. Pén tré, trd chuyén
khéc: noi hoat dong, congithoang, sach s&, gon|* Pon tré
Don tre, tro dung cua PTGT|gang. Tranh anh vé- C6 mo cira thong thoang phong nhom, dén tré voi thai do niém no.
chuyén duong sat, cac quylcha dé& dan xungl- Co nhic phu huynh ky vao sé giao nhan tré.
dinh khi tham giajquanh 16p hoc, tranh|- C6 trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré.
giao thong duong sat.chu dé phuc vu chol- C6 nhac nhé tré chao ¢6 va chao bé me trude khi vao 16p,nhac nho
- C6 ki nang nhan xétlhoat dong day va hoc.|tré cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh. C6 huéng tré vao cac goc
1 s6 dic diém cua 1 choi.
PTGT duodng sit, rén * Trd chuyén
phat am chuan phu - Dy kién noi dung tro chuyén vé cha dé nhanh: Phuong tién giao thong
am L/N qua viéc tra duong sat.
loi cac cAu hoi cua + Tén goi, cua PTGT duong sét .
co . + Dic diém cia PTGT duong st.
- Yéu quy nhiing + Noi hoat dong va cong dung ciia phuong tién giao thong duong sat.
nguoi 1ai tau. + Nguoi diéu khién PTGT duong sit .
+ Mot s6 quy dinh khi ngdi trén tau, vé tau
C6 chl y rén phat am chuan phu &m L/N cho tré.
- C6 gido duc tré: Tau hoa la PTGT dudng sat ¢ tac dung chd ngudi,
cha hang hoa, cé ich cho cudc séng caa con nguoi.
Céc con can phai c6 y thirc chap hanh cac quy dinh giao théng duong
sat, gitr gin va bao vé PTGT duong sit.
- C0 trd chuyén cing tré vé 5 diéu Bac Ho day thiéu nién nhi dong (sang
thir 2)
- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Biét tap cac dong tacl- San tap sach s&,2. Thé duc sang
khéc: thé duc sang theo loilrong rai, bang phang,[*Khéi déng:

Thé duc sang

vong thé duc




bai hat “Em di qua
nga tu dudng phd”

- Ren cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap.

- Hang thd tham gia
tap thé duc sang, cO y
thac nghiém tdc trong
khi tap.

- Cho tré di thanh vong tron lam doan tau, két hop véi di cac kiéu di,
sau d6 chuyén doi hinh vé 2 hang

* Cd cling tré nghe bai hat Qudc ca va gidi thiéu cho tré vé noi dung va
v nghia cua bai hat (Vao sang thur 2)

* Trong dong: Tap theo 10i ca “ Em di qua ngi tu duong phd”

- H6 hdp : Lam tiéng coi tau (2 1an x 4 nhip)

- “Trén sn truong. .... ngd tu duong phd”: 2 tay quay vong trudc nguc.
(2 1an x 4 nhip)

- “Dén bat I1én. ... em nhanh qua duong”:Quay nguoi sang trai, sang phai
(2 1an x 4 nhip)

- “Trén san truong..... ngd tu dudng phd”:Ngdi khuyu gbi ( 2 1an x 4
nhip)

- “Pén bat Ién. ... nhanh qua duong™: Bat tién( 21an x 4 nhip)

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Am nhac: - Biét tén bai hat dwocl- Nhac beat mot so[3. Hoat déng hoc:
Am nhac nghe, tén tac gia, hiéulbai hat: Moi I1én taulAm nhac: NDC: Nghe hat: Moi 18n tau lira
NDC: NH: Moi  |noi dung bai hat, biétllra, Poan tau nho NDKH: VDTN: Poan tau nhé xiu.
|én tau ltra van dong theo nhaclxiu, ,...., xdc x0, mil TC: Chiéc mi ki diéu
NDKH: VDTN: |bai Poan tau nho Xiumua. a. HP1: Gidi thiéu bai

Poan tau nhé
xiu

TCAN: Chiéc
mu ki diéu

va choi tro choi am
nhac

- Rén sy tap trung chd
y nghe hat, sy manh
dan, tu tin khi van
dong theo nhac va
choi TCAN

- C6y thuc chap hanh
luat 1€ giao théng

- C0 trd chuyeén cing tré vé cha dé, gido duc tré y thic chap hanh cac
quy dinh giao théng va dan dat vao bai hat.

b. HD2: Trong tam

NDC: Nghe hat: Moi Ién tau lira

- CO din dit vao bai hét va hat cho tré nghe lan 1 két hop gidi thiéu tén
bai hat, tac gia bai hat

- C6 hét cho tré nghe lan 2 két hop ctr chi, diéu bo.

+ Céac con vira dugc nghe bai hat gi? Cua tac gia nao?

Co6 giang noi dung bai hat va gido duc tré yéu quy kinh trong nhirng
nguoi lai tau hoa, chap hanh cac quy dinh khi ngoi trén tau.

- C6 hat cho tré nghe 1an 3 két hop cho tré huéng ang ciing co.




- CO cho tré nghe bai hat trén bang dia

C0 hoi lai tré tén bai hat, tac gia

NDKH: VDTN: Doan tau nhé Xiu

- C6 cho tré nghe giai diéu bai hét, nhic lai tén, tac gia bai hét
- Cho tré Ién van dong minh hoa

- C6 cuing tap thé tré van dong minh hoa

- Cho nhom, ca nhan van dong minh hoa

* Trd choi: Chiéc mii ki diéu

- CO gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi.
- Cd t6 chuc cho tré choi 2 - 3 lan.

c. HP3: Két thic

- C6 nhan xét gio hoc

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét ddc diém cua |- SAn truong sach sg&,4. Choi ngoai troi ‘ ‘ ’
khac: bau troi va dac diém |[do choi ngoai troija. HDPCMDP: Quan sat bau troi, tro chuyén ve thoi tiet
- HbCMb cua thoi tiet trong  |[dam bao an toan. - CO cho tré di dao quanh san truong va tro chuyén cung tre

QS bau troi, trd
chuyén vé thoi
tiét

-T/C: Troi
nang, troi mua.

ngay.

- Rén ki nang tra loi
cau hoi mach lac .

- Yéu thién nhién,
ham thich khdm pha
thé giGi tu nhién
xung quanh .

- Chling minh c6 biét bay gio dang 1a mua gi khong?

- Mua xuan thi thoi tiét nhu thé nao?

- Con ¢6 cam nhan gi vé nhiét d6 ngay hom nay?

- Véi thoi tiét thé nay ching minh can mic quan 4o nhu thé nao?
- Chling minh ¢4 nhan xét gi vé bau troi hdm nay?

- Bau troi ¢6 nhitng gi?Nhitng ddm may nhu thé nao?

- Gi6 nhu thé ndo?Con biét c6 gié nho dau?

- Chling minh c6 biét gi6 ¢ tac dung nhu thé nao khong?
- C6 gido duc tr¢ ich lgi cua gio

- C6 gido duc tré biét an mac phu hop voi thoi tiét

b. Tro choi: Troi nang, tréi muwa

- C0 cho tré nhac lai luat choi, cach choi.

- C6 t6 chwc cho tré choi.

c.Choi tw do: CO gidi han khu vuc choi, bao quat tré.




Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat ddng - Biét cdc goc choi,- PO choi cac goc:  |5. Choi, hoat ddng & cac goc
khac: dac diém cua do choil+ Goc Cong trinh cuaja. Giéi thigu bai:
Choi, hoat dong (& cac goc. Choi ¢ cacjpé: Bo do choi lap- Co cho tre hat bai: Moi [én tau lura
& Cac goc goc theo chu de, bietghép, xép hinh, thami+ Chung minh vira hat bai hat gi?

st dung dd dung dd
choi theo ding chu
de.

- C6 ki nang choi va
st dung d6 choi mot
cach thanh thao, thoa
thuan vai choi va phoi
hop vai ban trong khi
choi.

Ren phat am chuan
phu &m L/N cho tré.

- Hao hung tham gia
cac goc choi, choi
doan két véi cac ban.
Co6 y thac gitr gin va
bao quan d6 dung d6
choi.

co, gach,...

+ Goc Beé dong vai:
Bup bé, bo d6 choi
nau an, vé tau,. ..

+ GOc hoc tap : L6 t0,
thé chim tron, sach,
tranh truyén, tranh
anh vé cac PTGT, but
chi, sap mau, giay Vg,
bang, dat nan.

+ GoOc Bé vui mua
hat: Tréng, thanh gg,
mii chop, dan, Xac x,
mu mua.

+ Go6c Steam: chi, 16i
chi, gidy vun, ...

+ Ching minh c6 biét tau hoa 1a PTGT duong gi khéng?

+ Téc dung cua tau hoa la gi?

- C6 gi4o duc tré tac dung cua tau hoa, y thirc chap hanh giao thong khi
di trén tau hoa.

- Theo céc con véi cha dé : “ PTGT dudng sat” chiing minh s& ¢6 nhiing
tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mdt s6 tro choi co & cac goc.

* Goc Cong trinh cua bé : Xay nha ga.

+ Ai thich xay nha ga thi vé goc choi nao?

+ Ching minh can nhiing gi dé xay ?

+ Khi xay dung ching minh can chd y nhiing gi?

* Goc Bé dong vai : Ban hang, tho stra chita tau.

+ Con nao mudn tham gia vao tro choi lam ngudi tho sira chira, nguoi
ban hang ¢ bén tau,..?

+ Vay c4c con sé& phai vé& goc choi nao?

+ Con nao s¢€ l1a nguoi ban hang?

+ Con nao s€ la ngudi mua? La ngudi mua thi ching minh sé€ phai nhu
thé nao?

* Goc Bé vui maa hat: Hat, mua, doc tho vé cha dé

+ Con nao mudn mua héat vé PTGT duong sat thi s& vé goc choi nao?
+ Con s&é mua hat bai gi?

* GAc hoc tap: V& - td mau, xem sach, xem tranh anh vé PTGT.

+ Con ndo mudn xem sé&ch, vé - td mau,... vé PTGT thi nén vé goc choi
nao?

* GAc Steam: Xép dudng ray bang soi, bang hot hat




+ Con nao mudn xép dudng ray cho tau thi vé goc Steam.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi. Giao duc théi
do choi cho tré

b. Tré lay ky hiéu vao géc choi:

- C0 cho tré lay ki hi¢u goc choi roi vé goc choi.

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi.

* GOc Cong trinh cua bé:

+ Céc bac dang xay gi vay?

+ Cac béac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi?

- Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

* Goc Bé dong vai :

+ Bac ban hang dang ban gi vay?

+ Nguoi mua hang thi phai xung ho nhu thé nao?

* Goc hoc tap : Tré xem tranh, sach béo, 16td... vé PTGT.

* Goc Bé vui mda hat: Tré mia hat, doc tho vé PTGT .

* GAc Steam: Tré xép hinh duong ray bang soi, hat.

c. Két thic: Hat bai hat: “ Hét gio réi” va cho tré cat don do dung, d6
choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh ca
nhan:

An, ngu, V¢
sinh

-Biét tén mot sb
mon an hang ngay,
biét moi ¢, moi
ban trudc khi an,
khi an khong noi
chuyén, khong lam
ro1 vai com va thac
an, an hét suat. Biét
lay gdi vao giuong
va di ngu. biét ngu

- Ban, ghé cho tré
ngoi, bat, thia day du
Vé6i 6 luong tré,
khay dung com roi
vai, khan lau tay

- Phong ngu thoéng
mat, sach s&, du
giwdng, goi, chin
cho tré.

- Nudc rra, khan mat

du cho sb tré trong

1.Gio an:

- Trudc khi 4n gido vién chuan bi d6 dung phuc vu gid dn dam
bao vé sinh, an toan, trang phuc gon gang, gidi thiéu cho tré tén
mot s6 mén an, chat dinh dudng trong cac mén an. C6 chia com
va thirc an cho tré. Cho tré moi ¢d, moi ban trude khi an.

- Trong khi in ¢6 tao khdng khi vui vé. Bong vién tré an hét suat,
nhic nhé tré xac com gon gang khong dé roi vai com.

- Sau khi an ¢6 nhac tré cat bat thia, ghé ding noi quy dinh, uéng
nudc, lau miéng va di vé sinh.

2. Gio ngu:




du giac s& tét cho
co thé tré. Biét rira
mat, ria tay sach
s€, dting thao tac
biét rira tay trude
va sau khi an, sau
khi di v¢ sinh, di vé
sinh ding noi quy
dinh.

- Phét trién kha
nang ghi nhé tén
cac mon an, rén
phat &m chao moi
rd rang, ren su khéo
léo cua doi tay cam
thia x(c thanh thao.
Ren k¥ ndng nhan
biét phan biét dung
dd dung cua tré
nhu: ca cdc, géi.
Luyén k¥ nang
phan biét nha vé
sinh nam, ni

- Cé y thuc tu phuc
vu ban thén, gitr gin
ban an sach s&, ngoi
an ngay ngan, Xuc
com gon gang vui
vé. Nam ngu ngoan
khong ndi chuyén.

I6p, thung chua
nudc, xa béng, khan
lau khd

- C6 nhic tré di vé sinh trude khi ngu, 1ay gdi vé givong cua tré.

- Cho tré nghe nhac khi ngu, cha ¥ quan tam dén nhiing tré kho
ngu.

- Sau khi tré ngu day c6 cho tré tu cit goi, xép chan, gitup co cat
giwdng va nhac tré di vé sinh.

3.Vé sinh:

- Gi4o vién hudng dan tré raa mat, ria tay trudc va sau khi an va
rua tay sau khi di vé sinh.

- Nhac nhé tré uéng nudc va xic miéng sau khi an.

- Sau khi tré nga day cd chai dau téc, chinh sira quan 4o cho tré
gon gang

- Huéng dan tré di vé sinh diing noi quy dinh. Day tré cach giit gin
vé sinh cho ban than, giit gin vé sinh noi cong cong.

- Gi4o duc tré giir gin quan 4o sach s&, thay quan &o khi bi ban

Choi, HD theo y thich




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng -Biétdém dén 4, |- Ban, ghé, sap mau,[7. Choi, hoat dong theo y thich
khac: nhan biét nhiing hinh |vo HP 1am quen vé6ija. Tro choi: Dung ding dung dé
-T/C:Dung anh c6 sb lugng 4 [toén - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi va cho tré choi 3 - 4 lan.
dang dung dé. - Rén ki ning dém b. Lam bai tap trong vé HD lam quen véi Toan (trang 12)
- Lam bai tap chinh xac dén 4, ki - C0 cho tre quan sat tranh va yéu cau tré dém:
trong vo LQVT  |ndng cam bt va td + C6 bao nhiéu cudn gidy mau?
trang 12 mau + C6 bao nhiéu quyén vo?
- Coy thirc dam bao + C6 bao nhiéu thang lua?
an toan khi tham gia + C6 bao nhiéu buc tranh?
giao thdng, giit gin - C6 y&u cau tré khoanh tron vao nhitng thtr c6 s6 luong 1a 4.
sach vo, d6 ding hoc - Cho tré d¢ém s6 thuyén trong tranh. Giéo dyc tré vé an toan giao thong
tap. duong thay.
- Cho tré t6 mau nhirng chiéc thuyén theo ¥ thich. C6 dong vién khich
Ié tré t& mau.
Gido duc tré yéu quy gitr gin san pham minh lam ra
- Nhan xét bai hoc.
¢.Choi tu chon: Cho tré ty chon do choi, tir choi, bao quat tré.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét nhitng viéc mal- Bang bé ngoan, co,8. Hoat dong néu gwong cudi ngay
khac: minh da lam duoc,xac x0 - C0 cung tré hat bai hat Doan tau nhé xiu

Néu guong cudi
ngay

biét nhan xét vé cac
ban trong t6, trong
16p.

- Luyén k¥ nang ghi
nhd, nhan xét cac ban
trong t6, trong 1op dé
binh bau thi dua.

- CO y thuc giup do
ban be, c6 giao, lam

- C6 dam thoai clng tré vé chu dé

- CO cho tré ké vé nhitng viéc 1am tot cia minh trong ngay

- C6 nhan xét, tuyén duong tang cd cho tré lan 1

- Cho nhitng tré con lai néu nhitng ban c6 viéc 1am tét, cho tré
ty nhan nhitng viéc 1am chua tot caa minh trong ngay

- C0 gi4o duc tré di hoc déu dan, ngoan ngoan

- C6 dong vien, khuyén khich, tang co cho tre lan 2

- Cho tré 18n cam c& vao 6ng co




nhiéu viéc tét trong
ngay dé nhan co thi
dua.

- Cho tré néu cam nhan sau khi duoc nhan co
- C6 cho tré choi tro choi nhe nhang

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biétvé sinhchantayl- Thau, khan lau, xa/9. V& sinh - Tra tré
khac: sach sg, bict y nghiabong - C0 vé sinh chan tay, mat miii, chai dau tdc, chinh stra quan 4o

Vé sinh, tra tré

cua viéc vé sinh, biét
chao co trudc khi ra
Vé.

- Ren k¥ nang rira tay,
raa mat, kK nang giao
tiép cho tre.

- Co y thtrc vé sinh
dung noi quy dinh,
xép hang cho dén
luot, khong chen Ian.

cho tré gon gang

- C6 nhac nho tré cat don do dung, d6 choi gon gang, ly tu trang
ctia minh. Nhac tré chao ¢d khi ra vé, chao 6ng ba, b me don.

- C6 giao tré toi tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh vé suc
khoe, thai d¢ khi tham gia cac hoat dong cua tre trong ngay

- Tuyén truyén phong chéng dich bénh khi thoi tiét nom am

Thir Ba, ngay 18/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Kham pha: - Biét tén goi, dac |- Phong hoc sach s&, [3. Hoat dong hoc: KPKH: Tim hiéu PTGT dwong sit
KPKH diém, noi hoat dong [bai hat, dan, xac x0. |a.HP1: Giéi thigu bai
Tim hiéu PTGT  |caa PTGT duong sat:[Tranh tau hoa, tau |- C6 cho tré hat bai hat « Ban oi c6 biét” va tro chuyén vé chii dé va vé
duong sat tau hoa, tau dién.  (dién. bai hat. Co dan dit vao bai

Biét tac dung, nguoi
diéu khién cua PTGT
duong sit.

- Reén ki nang quan
sat, so sanh, nhan

xét, phat trién kha

b. HD2: Trong tdm

* Tim hiéu vé tau héa.

- Cho tré choi : Troi ti, troi sang. CoO dua tranh tau hoa va tro chuyén:
- bay la gi ? Tau hoa co mau gi ? Tau hoa la PTGT duong gi?

- Ai d4 duoc di tau hoa rdi ? Ai c6 nhan xét gi vé tau hoa?

- Gom nhitng bo phan nao? Tac dung cua n6?




nang ghi nhg, tra loi
c6 to, rd rang luyén
phat am chuan phu
an L/N cho tré.

- Yéu nhitng nguoi
lai tau. Co y thurc
chap hanh quy dinh
khi ngoi trén tau .

- Tau héa chay duogc la nho dau?

- Khi ngdi trén tau chang minh phai ngdi nhu thé nao ?

- Noi tau hoa do goi la gi ?

- Mudn ngdi trén tau can phai lam gi ?( Mua vé )

- Ngoai tau hoa PTGT duong st con loai nao nira khéng?

- C6 khai quat lai : Tau hoa la loai phuong tién giao thong

duong sat c6 nhiéu toa tau ndi lai véi nhau tao thanh doan tau,

tau hoa dung dé ché ngudi va chd hang, tau chay duoc phai c6 duong
ray lam bang sat,

tau hoa c6 nhiéu toa ndi lai voi nhau nén chd duoc nhiéu nguoi

va hang hoa hon so vai cac phuong tién giao thong khac.

* Tim hiéu vé tau dién.

- C6 dua tranh tau dién va tro chuyén:

- bay la gi ? Tau dién c6é mau gi ? Tau dién la PTGT duong gi?

- Ai da duoc di tau dién rdi ? Ai c6 nhan xét gi vé tau dién?

- GOom nhitng bd phan nao? Tac dung cua nd?

- Tau dién chay duoc la nho dau?

- Khi ngdi trén tau chang minh phai ngdi nhu thé nao ?

- Noi tau dién d6 goi 1a gi ?

- CO khéi quat lai : Tau dién la loai phuong tién giao thong

duong sat, tau dién dung dé chd ngudi va ché hang, tau chay duoc
phai co duong ray lam bang sat,

va chay bang dong co dién.

*So0 sanh

- Tau hoa va tau dién giéng nhau ¢ diém gi?

Déu chay trén duong ray, c6 nhiéu toa, ding chd nguoi, chd hang
- Khéc nhau & diém gi?

(Tau dién chay nho dién, chay rat nhanh, Tau hoa chay nho than, chay
cham hon)

- Gi4o duc tré: Khi cac con ngdi trén tau cac con khdng nghich pha
tau,

phai ngoi ngay ngan, chap hanh day du cac quy dinh khi tham gia giao
thong duong sit.




* Tro choi:

- Tro choi: Ai thong minh hon

- Tro choi: V& dung bén.

c.HP3: Két thic: C6 cho tré lam doan tau va di ra ngoai

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Biét tén thi nghiém, | - L4 cay, soi, vo hén,|4. Choi ngoai troi:
khac: biét vat nao chim, vatfthia, gidy,... san choi,ja. HDCM®B: Thi nghiém vat chim, vat noi .
HDCMD Nao nodi trong nudc . |[dd choi ngoai troi . |- CO cho tré vira di dao, vira hat bai “Em di choi thuyén”, tro chuyeén vé
Thinghiémvat |- Rén ki niang quan noi dung bai hat va dan dat vao bai .
chim, vat ndi. sat, nhan xét, tra 10i - C6 cho tré quan sat mot sé do vat:
-T/C: Méo dudi  [c6 to, rd rang, luyén + C0H co gi day ( soi, vo hén, thia , xp )?
chuot. phat &m chuan phu + Cai nay dung dé lam gi ? Cho vao nuéc s& nhu thé nao ?
am L/N - Cd cho lan lugt cac d6 vat vao nude ¢d hoi
- Hang thu va doan + Ai c6 nhan xét gi?
két choi véi ban. + Vi 5a0 no lai ndi, lai chim trong nudéce ?
C6 cht y luyén phéat am chuan L/N cho tré.
- CO giai thich hién tuong
+ Cho tré thuc hanh tha cac d6 vat vao trong nudc
- Gi4o duc tré biét tranh xa noi nguy hiém nhu ao ho, khong nghich
nudce udt quan 4o
- Cho tré thu don do dung va nhan xét gio hoc
b.Tro choi: Méo dudi chudt
- C6 giai thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi
- Cho tré choi va bao quat tré choi.
c. Choi ty do:
- C06 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat ddng - Biét cach ma sach,|- Ban ghé, sach, tranh|7.Choi, hoat ddng theo y thich
khéc: xem tranh, biét tén,anh vé chu dé ... a.Tro choi: Chéo thuyeén




T/C: Cheo

dic diém caa mot sb

- C6 gidi thiéu vé tro choi, luat choi, cach choi.

thuyén phuong tién giao - Cho tré choi va bao quat tré.
- Xem tranh thong . b. Xem tranh anh vé cha dé.
anh vé chu dé - Ren sy khéo Iéo cua - Hat bai hat: Em tap 14i 6 to va tro chuyén vé bai hét va chu dé
(MT55) doi tay. Co6 Ki nang - Cho tré di tham quan thu vién sach.
mé sach, xem tranh. - Cho tré vé chd ngdi.
Tra loi to, rd rang - CO phat tranh anh sach bao vé chu dé cho tre.
- Tich cuc hoc bai - Hudng dan tré mé sach, xem tranh.
cung c6 va cac ban - Cho tré mg sach xem tranh
+ Con dang 1am gi? Con phai mo tranh nhu thé nao?
+ Tranh vé gi ? Phuong tién giao thdng nay di trén duong gi?
- C6 bao quat tré - Cho tré thu don tranh va nhan xét gio hoc. Giao
duc tré gitr gin tranh anh can than
c.Choi tu chon :
- Cd cho tré tu chon dd choi, tu choi.
- C6 bao quat tré.
Thi Tw, ngay 19/03/2025
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Viin hoc: - Biét tén bai tho, tén | - Tranh tho “Xe chita/3. Hoat dong hoc: LQVH: Tho “Xe chira chay” — Pham Ho
LQVH tac gia,hiéu noi dung [chay”, video vé baila. HP1: Gi6i thiéu bai
Tho: Xechita  |bai tho: Xechira [tho. - Cho tré hat bai “ Ban oi c6 biét ” va tro chuyén cung tré vé chu dé
chay chay, hoc thudc tho - C6 dan dit vao bai .

- Rén phat &m chuan
phu am L/N, doc tho
rd rang, tra loi co
mach lac.

b. HDP2: Trong tam: Tho: Xe chira chay — Pham Hé
- C0 giai thiéu tén bai tho, tén tac gia .

- C6 doc dién cam lan 1 khong tranh

+ C0 hoi tré tén bai tho, tac gia

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa .

- Bam thoai va trich dan :




- Hang tha nghe co
doc tho, so1 no1 doc
tho cuing cac ban

+ C0 vura doc bai tho gi ?

+ Cua tac gia nao?

+ Xe chita chay c6 mau gi? Xe ché gi? Xe chay nhu thé nao?

“Minh d6 nhu ltra... Hét vang dudng phd”

+ Khi nha bi chay xe sé lam gi?

“Nha nao bdc lira ...C6 ngay, c6 ngay”

- Giao duc tré yéu quy, kinh trong nhitng nguai linh ciru hoa va khi
tham gia giao théng can chip hanh dang cac quy dinh giao théng, khi
di bo di bén phia tay phai duong .

- Day tré doc tho:

+ Cho tré doc tho theo tap thé, to, nhom, ca nhan (C6 cha v sira phat
am chuan phu &m L/N cho tré)

+ Cho tré doc to — nho theo hiéu Iénh cua c6.

+ Hoi tré tén bai tho, tac gia

- C6 doc lai bai tho két hop nhac Rap.

c. HP3: Két thuc

- C6 nhan xét gio hoc va cho tré choi : Tau hoa.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét tén dic diém |- San choi, d6 choi  |4. Choi ngoai troi:
khéc: cua hat gac, tén, cach|ngoai troi, hat gac.  |a.HDCMP: Choi véi hat gac
HbCMDb choi tro choi véi hat - C6 cho tré hit tho khdng khi trong lanh va ciing tro chuyén vé thoi
- Choi véihat  |géc. tiét trong ngay
gac - C6 ki nang tra 1oi - CO tang hat gic cho tré va tro chuyén:
-T/C: Ainhanh  [cac cAu héi ctia co rd + Day 14 cai gi? Ai c6 nhan xét gi vé hat gac?
hon rang + Hat gic duoc son mau gi?
- C6 y thirc cat d6 H+ Con cd y tudng gi choi voi hat gic?

choi gon gang sau

khi choi

- CO goi ¥ cac tro choi véi hat gac: xép hinh 6 t6, xép banh xe, xép

duong di, xép doan tau....




- C6 chia lop thanh cac nhédm nho va cho tré choi. Giao duc y thirc
choi doan két cho tré

- C6 bao quat tré choi, dong vién tré

- C6 nhan xét va gi4o duc tré cit gon gang sau khi choi xong va vé
sinh tay sach s¢.

b.Tro choi: Ai nhanh hon

- C6 giai thiéu luat choi, cach choi.

- Cho tré choi. C6 bao quat tré choi.

¢. Choi tw do: C0O gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.

Choi, HD theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét suy luan phan |- Cau d trong cha dé.[7. Choi, hoat dong theo y thich
khéc: doan dé giai cau dd a.Tro choi: O to va chim sé
-T/C: 60 va vé phuong tién giao - CO gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi, cho tré choi 2 - 3 lan.
chim sé thong. b.Giai cau dé trong cha dé
- Giai cau d6 - Phét trién kha niang - C6 doc cau d6 va goi y cho tré vé xe dap, tau thay, may bay:
trong chi dé suy luan. Xe gi 2 banh Than hinh bang sit

- S6i ndi tra 1oi cau
hoi

N6i nhe trén song
Cha chu hai quén

Dap chay bon bon
Chubng kéu kinh coong

Pung yén thi do Tuan tra trén bién
Xe gi? Lagi?

Chang phai & chim

Ma bay trén troi

Chég duoc nhiéu nguoi
Di khip moi noi.
Lagi?
- Sau mdi lan doan c6 cho tré xem hinh anh cua PTGT vira doan, néu
tén, néu dic diém caa PTGT do.
- Gi4o duc tré chap hanh cic quy dinh giao thong.
- C6 nhan xét gio hoc.
¢.Choi tw chon: C6 cho tré tu chon d6 choi, tu choi.




Thi Niim,

ngay 20/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Van dong:
TDKN

Chay nhanh
10m — ném
trang dich nam
ngang

- Biét tén van dong,
cach thuc hién van
dong: chay nhanh
10m va ném trung
dich nam ngang.

- Rén ki nang chay
nhanh, ném trung
dich nam ngang chinh
X&c

- Tham gia van dong
sOi noi

- Vach chuan, tui cat,
Xac x0, dich nam
ngang

3. Hoat dong hoc:

TDKN:Chay nhanh 10m — ném tring dich nim ngang

a. HP1: Gidi thiéu bai:

- CO cuing tré tro chuyén vé cac PTGT, kiém tra strc khoe cua tré

- CO dan dét vao bai.

b. HP2: Trong tam

* Khéi dong: Cho tré lam doan tau va di, chay theo hiéu 1énh cua co
sau d6 vé 2 hang.

* Trong dong:

-BTPTC:

+ Tay: 2 tay quay vong truéc nguc (3 1an x 4 nhip)

+ Bung:Quay ngudi sang trai sang phai . (2 1an x 4 nhip)

+ Chan: Ngoi khuyu gbi. (3 1an x 4 nhip)

+ Bat: Bat tién (2 1an x 4 nhip)

-VDCB: Chay nhanh 10m, ném trang dich nam ngang

+ C0 gigi thiéu tén bai tap “Chay nhanh 10m, ném trang dich nam ngang
” va lam mau lan 1.

+ Lan 2 ¢6 vira lam vira phan tich dong tac: C6 dimg trudc vach xuat
phét, mat nhin thang,

long ban tay chong dat chan cd tiép dat bang miii chan khi c6 hiéu Iénh
chay c6 dung luc cua than nguoi chay nhanh téi dich.

Khi da t6i dich ¢6 cam tai cat dimg trude vach chuan tha 2, ¢d dang
chan trudc chan sau, tay cam tdi cat clng phia véi chéan trudc.

Co gio tay ngang tim mat gap khuyu tay ngam ném tai cat vao dich, sau
do di vé dang ¢ cudi hang.

+ Cho 1-2 tré kha I1én tap.

+ Cho tré tap theo doi, thi dua. Co giap do tré

- Hoi tré tén bai tap.




- Cho 1 tré 1&n tap lai 1 lan.

* Hoi tinh: Co cho tré 1am may bay bay nhe nhang 1 — 2 vong

c¢. HP3: Két thuc: Co nhan xét gio hoc, gido duc tré thuong xuyén tap
thé duc dé nang cao stc khoe.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Biét tén, dic diém|- San truong, dd choid. Choi ngoai troi:
khéc: cua qua bong, choi 1|ngoai troi, bong. a. HPCMD: Choi véi bong
- HPCMD s6 tro choi vai bong - C6 ting cho cac con mdt mén qua. Cho nhiéu tré doan.
- Choi véi bong |- Ren sy khéo 1éo cua - C6 cho 1 tré 1én mo hop qua
- T/C: Thixem  |d6i tay + Céc con thay ¢ tang cac con gi nao?

ddi nao nhanh

- Hing tha choi cung
cd va cac ban.

+ Vay ban ndo c6 nhan xét gi vé qua bong nay?

- CO cho tré néu y tuong choi cia minh

- CO cho tré ty lay bong va choi vai bong. giéo duc thai d choi cho
tré. C6 bao quat khi tré choi.

- C6 cho tré choi “chuyén bong vé dich”.

+ Céch choi: chia tré thanh 2 doi, lan luot 2 tré cia mdi do6i dat qua bong
vao bung va 6m nhau di chuyén béng Ién ré cia doi minh. Thoi gian
choi cho mdi d6i 14 1 ban nhac

+ Luat choi: P6i ban nio 1am roi bong thi phai di chuyén vé vi tri ban
dau. Poi ban cua doi minh dé bong vao rd roi thi doi ban tiép theo moi
duoc chuyén bong.

- C6 cho tré choi ldn bong, xép bong

b. Tro choi: Thi xem d§i nao nhanh

- C0 gidi thiéu vé tro choi, luat choi, cach choi.

- Cho tré choi. C6 bao quat tré choi.

c. Choi tw do: C0 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi

Choi, HD theo y thich

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
khac:

- T/C: b1 tau
hoa

- Xem video an
toan khi di tau
hoa

- Biét nhitng hanh
dong an toan khi ngoi
trén tau hoa

- Rén Kky nang tap
trung cha y trong gio
hoc

- C6y thurc chap hanh
cac quy dinh giao
thong khi tham gia
giao thong duong sat.

- Video an toan khi
ngoi trén tau hoa.

7.Choi, HD theo y thich

a.Tro choi: Di tau dién

- C6 gigi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi va cho tré choi 2 - 3 1an
b. Xem video an toan khi ngdi trén tau héa

- CO trd chuyén cung tré vé chu dé dang hoc va dan dat cho tré xem
doan video vé k§ ning an toan khi ngdi trén tau hoa

- C6 dam thoai cung tré

+ Poan video vira roi néi vé diéu gi? Khi Ién tau can ¢ gi?

+ Khi budc 18n tau can dang nhu thé nao?

+ O trén tau cac con ngoi nhu thé nao?

+ Xudng tau hoa nhu thé nao thi an toan?

+ Nhitng hanh vi nguy hiém nao khi di tau hoa?

- CO gido duc tré ky nang an toan khi di tau hoa. Cho tré hat bai Poan
tau nho xiu

¢. Choi ty chon: Cd cho tré ty chon do choi, ti choi

Thir Sau, ngay 21/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong tao
hinh:

Tao hinh

T6 mau doan
tau (Mau)

- Biét tén, dac diém,
Mau sic cta doan tau,
cach t0 mau doan tau,
biét nhan xét vé birc
tranh doan tau, bd cuc
buc tranh

- Rén ki ning cam bt
dang cach, t6 mau
déu, khong chom ra
ngoai, ngdi hoc ding
tu thé cho tré.

- V& tao hinh, ban,
ghé, s&p mau, tranh
mau doan tau...

3. Hoat dong hoc: Tao hinh: Té mau doan tau (Miu)

a. HP1: Giéi thiéu bai

- CO cling tré hat bai hat “Poan tau nho xiu” va tro chuyén vé noi dung
bai hét. Gido duc tré chap hanh cac quy dinh khi tham gia giao thong
duong sat.

- CO dan dit vao bai

b. HD2: HD trong tam:

-Quan sat tranh mau

- Chang minh hay quan sat xem c0 c0 birc tranh gi day?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé doan tau? ( Pac diém, mau sic)

H+ Pau tau td mau gi? Toa tau td mau gi? Céc banh xe td mau gi?

. CO t6 mau




- Hung thd hoc bai
cung co.

- C6 vira tO vira phan tich cho tré: C6 cam bt bang 3 dau ngon tay, co
t6 dau tau mau cam, to tiép dén cac toa tau mau vang sau dé t6 cac banh
xe mau den, Iuu y khi t6 cac con t6 khéo 1éo khong chom ra ngoai.
-Tré thuc hién

- C6 cho tré nhac lai cach cam but, tu thé khi ngdi hoc

- C6 bao quat, khuyén khich tré v&, t6, chu ¥ quan tdm, giup d& nhiing
tré yéu

‘Trung bay san pham

- CO cho tré 1én trung bay san pham va nhan xét

+ Con thich bai v& nao nhat?

+ Con thay birc tranh dep ¢ chd nao?

- C6 nhan xét chung. Gido duc tré yéu quy, git gin san pham cua minh.
a. HDP3: Két thic:

- Cho tré mang tranh di trién 1am

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat ddng - Biét tén, dic diém- Do choi ngoai troi,[4. Choi ngoai troi:
khac: cta mot s6 do choi ofsan  choi, r6 con,a. HPCMDP: Choi tai vuron co tich
HDBCMD vuon co tich, choi 1jvuon co tich sach sé&,|- Co6 cho tré di dao va dan tré toi vuon ¢o tich

Choi tai vuon
co tich.
-T/IC: O td va
chim sé

s6 tro choi tai vuon
co tich .

- Ren ki nang choi
theo nhdm nho .

- Yéu thién nhién, c6
y thirc gitr vé sinh san
truong .

an toan.

+ Cac con dang dang ¢ dau?

+ HOm nay tai vuon c6 tich c6 nhitng gi? (con gidng, cay hoa)

+ C4c con sé& choi nhing trd choi gi ¢ vuon ¢d tich?

+ Khi choi cac con can c6 thai do nhu thé nao?

- C6 gido duc thai do choi cho tré va cho tré chia nhém choi tai cac khu
vuc: nha nam, 1au dai, khu con giéng,......

- Hét gio, ¢6 nhan xét thai d6 choi cua tré

b. Tro choi: O t6 va chim sé

- C0 gigi thiéu vé trd choi, luat choi, cach choi va cho tré choi 2 - 3 lan.
c. Choi tw do: C06 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.

Choi, HD theo y thich

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong lao
dong:

- T/C: Chi chi
chanh chanh

- Lao dong v¢
sinh 16p hoc.

- Néu guong
cudi tuan.

- Biét don vé sinh 16p
sach s&, sap xép dd
choi gon gang, nhan
Xét bang bé ngoan,

biét dém co.

- Rén ki nang quan
sat, sip xép, dém
chinh xac

- C6 y thuc phan dau
vuon 1én

- R to, gia do dung,
gié lau, gau hét. Bang
bé ngoan, phiéu bé
ngoan, bai hat, dan

7. Choi, HD theo y thich

a. Tro choi: Chi chi chanh chanh

- C6 giai thiéu tro choi, cach choi

- C0 to chtc cho tré choi 2 1an

b. Lao dong vé sinh phong lop

- Cho tré NX vé 16p, giai thich nguyén nhan cua viéc 16n xon

- C6 cho tré néu y tudng don vé sinh 16p

- C6 cung tré lao dong vé sinh

- Cho tré néu nhan xét vé phong hoc sau khi don dep

* Néu gwong cudi tuan

- CO cho tré hat bai: Ca tuan déu ngoan va dam thoai vé chu dé

-Cho tré néu nhiing diéu kién dé duoc bé ngoan

- C0 bao quéat va cho tré 1én dém s6 co

- Cho tré nhan xét nhirng ban ¢6 5 cd, thuong phiéu bé ngoan cho nhiing
ban @6, cho tré néu cam nhan khi dugc bé ngoan

- C6 nhan xét chung nhitng tré ¢6 3, 4 & va tang phiéu bé ngoan cho tré
va cho tré néu cam nhan khi dugc bé ngoan

- Cho tré nhan xét nhiing tré dudi 3 co va dong vién khuyén khich tré
¢ géng hon & nhitng tuan sau

- C6 gido duc tré di hoc déu dan, nghe 15i cd gido.

- Cho tré vui lién hoan van nghé

¢.Choi tu chon. Cho tré tu chon d6 choi, tu choi. C6 bao quat tré




Thir Hai, ngaty 24/03/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, diacl- Phong lép thdng|l. Pén tré, trd chuyén
khéac: diém, noi hoat dong,thoang, sach s&, gon[*Pén tré
Don tre, tro tac dung cua PTGT|gang. Tranh anh vél- Cd mé cira thong thoang phong nhom, don tré véi thai do niém né
chuyén duong hang khdng [cha  d& dan  xungl- C6 nhic phu huynh ky vao s6 giao nhan tré
- Phét trién vén tir chojquanh 16p hoc, tranh|- C6 trao d6i va&i phyu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tre.
tré, rén tré tra loi to,jcha dé phuc vu chol- C6 nhic nha tré chao cb va chao bd me trude khi vao 16p,nhac nha
rd rang, mach lac,|hoat dong day va hoc.|tré cat 6 ding c4 nhan dung noi quy dinh.
luyén phéat am chuan - C6 huédng tré vao cac goc choi.
phuam L/N * Tro chuyén
- CO'y thtrc chap hanh - Dy kién noi dung trd chuyén vé cha dé nhanh: Phuong tién giao thong
cac quy dinh giao duong hang khéng
thong duong hang + Tén goi, dac diém cua may bay, noi hoat dong
khéng, yéu quy, kinh + Tac dung cua may bay
trong cha phi cong + Nhiing nguoi lam viéc trén may bay va cong viéc cua ho
+ Mét s6 quy dinh chung khi ngdi trén may bay
+ Mot s6 phuong tién giao thong duong hang khong khéac
- Rén phat &m chuan phu &m I/n qua viéc tra loi cac cau hoi cua co
- COtrd chuyeén cung tré vé 5 diéu Bac Ho day thiéu nién nhi ¢ong (sang
thir 2)
- CO gidi thiéu: May bay c0 tac dung cho nguoi, chd hang hoa.
Céc con phai biét yéu quy, kinh trong nhiing chi phi céng, nhitng nguoi
lam nhiém vu trén may bay.
Phai biét chap hanh céc quy dinh giao thong dudng hang khong.
C6 diém danh dé nam bat duoc s6 ban di ra 16p.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Biét tap cac dong tacl- San tap sach s&,2. Thé duc sang
khéc: thé duc sang ghép loilrong rai, bang phang,[*Khéi déng:

Thé duc sang

vong thé duc




V61 bai hat Em di qua
nga tu dudng phd.

- Ren cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap.

- Hang thd tham gia
tap thé duc sang, cO y
thac nghiém tdc trong
khi tap

- Cho tré di thanh vong tron lam doan tau, két hop véi di cac kiéu di,
sau d6 chuyén doi hinh vé 2 hang

* Cd cling tré nghe bai hat Qudc ca va gidi thiéu cho tré vé noi dung va
v nghia cua bai hat ( Vao sang thir 2)

* Trong dong: Tap theo 10i ca “ Em di qua ngi tu duong phd”

- H6 hdp : Lam tiéng coi tau (2 1an x 4 nhip)

- “Trén san truong..... ngd tu duong phd”:2 tay quay vong trudc nguc.
(2 1an x 4 nhip)

- “Pén bat Ién.... em nhanh qua duong”:Quay nguoi sang trai sang phai
(2 1an x 4 nhip)

- “Trén san truong..... ngd tu dudng phd”:Ngdi khuyu gbi ( 2 1an x 4
nhip)

- “Pén bat Ién. ... em nhanh qua duong”: Bat tién( 2 1an x 4 nhip)

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Am nhac: - Biét tén va hat - Nhac beat bai Em dif3.. Hoat déng hoc: Sinh hoat viin nghé cudi chi dé
Am nhac: thuoc cac bai hat, bai [choi thuyén, em dija. HP1: Gidi thi¢u bai

Sinh hoat van
ngh¢ cuoi chu
de

tho trong chu dé.
Nhé tén bai hat, hiéu
noi dung bai hat
duoc nghe, biét choi
tro choi &m nhac

- Manh dan, tu tin
khi biéu dién, tap
trung huong tng am
nhac

- Tham gia hoat
dong sdi noi

qua nga tu duong
pho, xac x0, thanh gé,
trong, mii mua, ...

- C6 dan dat cho tré tham gia chuong trinh trd choi 4m nhac véi 3 phan
choi: Tai nang, Qua tang &m nhac va Tro choi &m nhac.

b. HD2: HDP trong tdm: Sinh hoat vin nghé

*Tré ca hat (Phan tai ning)

- M¢ dau chuong trinh 1a bai hat Em di choi thuyén véi sy thé hién cua
nhom Pén xanh

- Lién tyc chuong trinh 12 bai hat Em di qua ngd tu dudng phd do song
ca.... thé hién

- "Em di choi thuyén trong thao cam vién" D6 1a ndi dung bai hat Em
di choi thuyén véi sy thé hién cia nhom. ...

- Lién tyc chuong trinh vin nghé 13 bai tho: Dén do dén xanh vai sy thé

- Ngay sau dy, chung minh hay ciing dén v6i nhom Dén vang qua bai
hat Em di choi thuyén




- Va tiép theo chuong trinh 14 bai hat Poan tau nho xiu do tép ca nam
nit thé hién

*Nghe hat: Muwa roi — Dan ca Xa (Qua tang am nhac)

- C6 dén dat, gigi thiéu tén bai hat, tac gia bai hat va hat cho tré nghe
bai Mua roi

- CO hoi tré tén bai hat va gisi thiéu do 1a bai hat ¢ ch dé tiép theo ma
cac bé s& duoc hoc

*Tro choi: Chiéc mii ki diéu

- C0 gisi thiéu luat choi, cach choi va t6 chirc cho tré choi 2 - 3 lan.

c. HP3: Két thac: Co nhan xét gio hoc, gido duc tré chap hanh cac quy
dinh khi tham gia giao théng.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat ddng - Biét tén, dic diém|- San truong, goc choid.Choi ngoai troi:
khéc: mét sé d6 choi & goc|qué, vo hop banh, rau,jla. HDPCMB: Choi tai goc che qué
-HDCMBD:Choi [chg qué, biét choi trojcu, qua,... - C0 cho tré di dao va dan tré di t6i goc cho qué
tai goc chg qué  [choi tai goc chg qué + Ching minh dang dung & dau?
-T/IC:Otdva |- Co ki ning mua + HO6m nay tai goc cho qué cé nhirng hang hoa gi?
chim s¢é ban hang hoa, rén su + C&c con sé choi gi ¢ goc chg qué hém nay?
(MT68) manh dan, tu tin. + Khi di mua hang chiing minh can c6 gi?

- Thich tha khi dugc
tham gia c&c hoat
dong ngoai troi, choi
doan két véi ban

+ Ngudi ban hang can c6 thai d6 nhu thé nao?

- C6 cho tré tu nhan vai va cho tré choi tai goc cho qué. Giao duc théi
do choi doan két cho tré

- Co bao quat, choi ciing tré. Co tao nhiéu tinh hudng cho tré trai nghiém
thuc hanh mua ban hang hoa

- Hét gio, co cho tré cat gon hang hoa, dd choi, sap xép lai goc cho qué
ngan nap. Gido duc tré ¥ thic vé sinh sau khi choi

- C6 nhan xét gio hoc

b.Tro choi: O té va chim sé

- C6 néu tén tro choi, luat choi, cach choi va cho tré choi 2 - 3 lan.

¢. Choi tw do: CO gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Biét tén cac g6cl- Bo choi cac goc:  |5. Choi, hoat ddng & cac goc
choi: choi, ddc dieém cua doj+ Goc Cong trinh cuala. Giéi thi¢u bai: ’
Choi, hoat dong |choi & cég goc, biet bé: BoO /46 choi lap- Co cho tré hat bai: Ban o1 c0 biét
& Cac goc su dung do dung dojghép, xép hinh, tham[- Ching minh vura hat bai hat gi?

choi theo ding chu
de.

- Rén sy manh dan, tu
tinh trong khi choi.
Choi va st dung d6
choi mot cach thanh
thao, phdi hop Voi
ban trong khi choi.
Luyén phat am chuan
phu &m L/N cho tré
trong qua trinh choi.

- Hao hing tham gia
cac goc choi, choi
doan két véi cac ban.
Co y thac gitr gin va
bao quan dd dung d6
choi.

co, gach,...

+ Goc Be dong vai:
Bup bé, bo d6 choi
nau an, vé tau,. ..

+ GOc hoc tap : Lo t0,
thé chim tron, sach,
tranh truyén, tranh
anh vé cac PTGT, but
chi, sap mau, giay Vg,
bang, dat nan.

+ GOc Bé vui mua
hat: Tréng, thanh ga,
mii chop, dan, Xac xd,
mu mua.

+ Goc Steam: chi, 10i
chi, gidy vun, ...

- Ching minh c6 biét nhitng PTGT nao?

- Tac dung cua cac PTGT do la gi?

- C6 gi4o duyc tré tic dung cia mot sé phuong tién giao thong duong
hang khéng

- Theo cé4c con véi chu d& Phuong tién giao thong dudng hang khdng
ching minh s& c6 nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 tro choi co & cac goc.

+ G6c Cong trinh cua bé

Ai thich xay san bay thi vé goc choi nao?

Chung minh can nhimg gi dé xay ?

Khi xay ding ching minh can chd y nhiing gi?

+ Goc: Bé dong vai gi

Con ndo muédn tham gia vao tro choi lam ngudi tho stra chira, nguoi ban
ve,..?

Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

Con nao s€ la nguoi ban

Con nao sé& 1a ngudi mua? La nguoi mua thi chdng minh s& phai nhu thé
nao?

+ GOc Bé vui mua hat:

Con nao mudn mua hét vé cha dé thi s& vé goc choi nao?

Con s€ mua hét bai gi?

+ Géc hoc tap

Con nao mudn xem sé&ch, hay tim hiéu vé PTGT hay 16 t6 thi nén vé g6c
choi nao?

+ GOc Steam:

Con nao mudn gap may bay, xép hinh may bay thi vé goc Steam.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi. Giao duc thai

d0 choi cho tré




b. LAy ki hiéu vé goc choi

- C0 cho tré lay ki hi¢u goc choi roi vé goc choi.

- C6 bao quat va choi cing tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GoOc Cong trinh cua bé:

+ Céc bac dang xay gi vay?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi?

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

- Goc B¢ dong vai gi:

+ Bac ban hang dang ban cho khach di dau vay?

+ Nguoi mua hang thi phai xung ho nhu thé nao?

- Goc hoc tap: Tré xem tranh, sach bao, 16t6... vé PTGT duong khong
- G6c Bé vui mia hét: Tré mia hét nhitng bai hat vé cha dé

- Goc Steam: Tré xép hinh may bay bang cac nguyén liéu nhu: hat gac,
S01,.....

c. Két thuc: Hat bai hat: « Hét gio r6i” va cho tré cat don d6 dung, d6
choi, gido duyc tré y thirc giir gin d6 choi can than

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dfng an,
ngu, vé sinh ca
nhéan:

An, ngu, vé
sinh

_Biét tén mot s6
mon an hang ngay,
biét moi cd, moi
ban trudc khi an,
khi &n khong noéi
chuyén, khéng lam
roi1 vai com va thac
an, dn hét suat. Biét
lay gdi vao giuong
va di ngu. biét ngu
dua giac s& tét cho

co thé tré. Biét ria

- Ban, ghé cho tré
ngoi, bat, thia day du
Vi s6 luong tre,
khay dung com roi
vai, khan lau tay

- Phong ngu thoang
mat, sach s€, du
giwdng, goi, chan
cho tré.

- Nuoc rira, khan mat
du cho sb tré trong
I6p, thung chua

1.Gio an:

- Trudc khi 4n gido vién chuan bi d6 dung phuc vu gid dn dam
bao vé sinh, an toan, trang phuc gon gang, gidi thiéu cho tré tén
mot s6 mén an, chat dinh dudng trong cac mén an. Co6 chia com
va thire an cho tré. Cho tré moi ¢6, moi ban trude khi an.

- Trong khi an ¢6 tao khdng khi vui vé. Bong vién tré an hét suat,
nhac nhé tré xic com gon gang khong dé roi vai com.

- Sau khi @n ¢6 nhac tré cat bét thia, ghé dung noi quy dinh, uéng
nudc, lau miéng va di vé sinh.

2. Gio ngu:

- CO nhéc tré di vé sinh trudc khi ngu, 1ay gbi vé givong cia tré.




mat, ria tay sach
s&, diing thao tac
biét rira tay truge
va sau khi an, sau
khi di v¢ sinh, di vé
sinh ding noi quy
dinh.

- Phét trién kha
nang ghi nhé tén
cac mén an, rén
phat &m chao moi
rd rang, ren su khéo
léo cua doi tay cam
thia xuc thanh thao.
Reén k§ nang nhan
biét phan biét dung
dd dung cua tré
nhu: ca cdc, géi.
Luyén k¥ nang
phan biét nha vé
sinh nam, ni

- Cé y thuc tu phuc
vu ban thén, gitr gin
ban an sach s&, ngoi
an ngay ngan, Xuc
com gon gang vui
vé. Nam ngu ngoan
khdng noi chuyén.

nudc, xa béng, khan
lau kho

- Cho tré nghe nhac khi ngu, cha ¥ quan tam dén nhiing tré kho
ngu.

- Sau khi tré ngu day c6 cho tré tu cat goi, xép chan, giup co cat
giwdng va nhac tré di vé sinh.

3.Vé sinh:

- Gi4o vién hudng dan tré rara mat, ria tay trudc va sau khi an va
ria tay sau khi di vé sinh.

- Nhac nhé tré uéng nudc va xic miéng sau khi an.

- Sau khi tré nga day cd chai dau toc, chinh sira quan 4o cho tré
gon gang

- Huéng dan tré di vé sinh diing noi quy dinh. Day tré cach giit gin
V¢ sinh cho ban than, gitr gin vé sinh noi cong cong.

- Gi4o duc tré giir gin quan 4o sach s&, thay quan &o khi bi ban

Choi,

HD theo y thich

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat déng - Biét tén, dic diém|- Vo hop sita to - nho|7.Choi, HP theo y thich
khac: cua hop gidy, biét xép|da duoc vé sinh sachja.Tro chei: Tin hiéu giao thong
TC: Tin hiéu chdng cac hop dé tao|sé - CO gidi thiéu tén trd choi, cach choi.
giao thdng thanh 0 t6 - Cho tré choi 2 - 3 1an. Cd bao quét tré choi.
-Xépotdotrvo |- Rén sy khéo Iéo cua b.Xép 6 to tir vo hop gidy
hop gidy d6i tay qua viéc xép - CO trd chuyén cuing tré vé chua dé
chdng céc hop - C6 dan dit gigi thiéu cho tré quan sat 6 to 1am tir vo hop
- Hao hung xép 6 o + Ching minh nhin xem ¢6 ¢6 gi day
cung cd va cac ban + Chung duoc lam tur gi?
+ C6 da lam nhu thé nao?
- C0 gigi thiéu cho tré cach 1am 6 to tir vo hop: xép chong vo hop sita
l&n vo hop banh, rdi 1y cac hinh tron dan 18n phan than caa vo hop sita
va hop banh lam banh xe
- C6 phat vo hop va d6 dung cho tré
- Cho tré thuc hién, ¢6 chu y bao quat, giup do tré, gido duc thai do choi
cung ban cho tré
- C6 cho tré nhan xét san pham va cho tré trung bay tai goc Steam.
c. Choi tw chon: Cd cho tré ty chon do choi, tu choi
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Biét nhitng viéc mal- Bang bé ngoan, co,8. Hoat dong néu gwong cudi ngay
khac: minh da lam duoc,xac x0 - C6 cling tré hat bai hat "Anh phi cong oi"

Néu guong cudi
ngay

biét nhan xét vé cac
ban trong t6, trong
16p.

- Luyén ky nang ghi
nhd, nhan xét cac ban
trong t6, trong lop dé
binh bau thi dua.

- C6 dam thoai clng tré vé chu dé

- C6 cho tré ké vé nhiing viéc lam tot ciia minh trong ngay

- C6 nhan xét, tuyén duong tang cd cho tré lan 1

- Cho nhitng tré con lai néu nhitng ban c6 viéc 1am tét, cho tré
tu nhan nhitng viéc 1am chua tot cia minh trong ngay

- C6 gi4o duc tré di hoc déu dan, ngoan ngoan

- C6 dong vién, khuyén khich, tang co cho tré 1an 2




- CO y thac giup do
ban be, c6 gido, lam
nhiéu viéc tét trong
ngay dé nhan co thi
dua.

- Cho tré 18n cam co vao ng co
- Cho tré néu cam nhan sau khi dwoc nhan co
- C6 cho tré choi tro choi nhe nhang

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biétvé sinh chan tay|- Thau, khan lau, xa9. V@ sinh - Tra tré
khac: sach sg, bict y nghiabong - CO vé sinh chan tay, mit mili, chai dau toc, chinh stra quan 4o

Vé sinh, tra tré

cua viéc vé sinh, biét
chao co trudc khi ra
Ve.

- Rén k¥ nang rra tay,
raa mat, kK nang giao
tiép cho tre.

- Co y thuac vé sinh
dung quy dinh, xép
hang cho dén luot,

khdng chen lan.

cho tré gon gang

- C6 nhac nho tré cat don do dung, do choi gon gang, lay tu trang
ctia minh. Nhac tré chao co khi ra vé, chao éng ba, bé me don.

- C6 giao tré toi tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh vé sac
khoe, thai do khi tham gia cac hoat dong cua tré trong ngay

- Tuyén truyen phong chong dich cho phu huynh khi thoi tiét nom
am

Thir Ba, ngay 25/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vin hoc: - Biét tén truyén, tén |- Nhac bai hat: trong3. Hoat dong hoc: LQVH: Truyén: Kién thi an toan giao théng
LQVH nhan vat trong chu de. Bai giangla. HP1: Gioi thi¢u bai

Truyén: Kién
thi an toan giao
thong

truyén, naim duoc noi
dung truyén

- Rén luyén ky nang
nghe va phat trién
von tir cho tre.

dién tu, video truyén
Kien thi an toan giao
thong

- Co cuing tré 1am nhitng bac tai xé 14i xe di trén duong sau d6 tro chuyén
vé chu dé.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré va dan dit vao truyén

b. HD2: HD trong tam

- CO gidi thiéu tén truyén va ké lan 1 két hop ctr chi, diéu bo




- Gjéo duc tré y thuc
chap hanh cac quy
dinh giao théng

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi ?

- C6 ké lan 2 két hop tranh minh hoa

Giang noi dung: Truyén Kién thi an toan giao thdng ké vé cudc thi an
toan giao thong cua ho hang nha Kién.

Dudi su chi dao cua Kién Chua tat ca cac doi déu chap hanh tét luat
giao thong,

dic biét 1a doi Kién Kim dd nhé 10i ¢6 gido dian khong duoc tu v di
xudng long dudng nén da gianh giai nhat trong cudc thi

- Bbam thoai: (chia tré thanh 3 d6i: dén xanh, dén do, dén vang thi dua
tra 101 cau hoi)

+ C06 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong c&u chuyén c6 nhirng nhén vat nao ?

+ Ho hang nha Kién da tham dy cudc thi gi?

+ Ai 1a nguoi diéu khién cuoc thi?

+ Cac d6i dd tham gia cudc thi nhu thé ndo?

+ Cubi ciing doi nao da gianh chién thiang?

+ Qua cau chuyén nay céc con hoc tap duoc diéu gi?

* C0 gido duc tré: Phai biét chap hanh cac quy dinh giao thong nhu: di
dudng bén phai, khong dugc tu ¥ di sang duong,

cac con con nho néu mudn sang thi phai c6 nguoi lon dat.

- C6 cuing tré 1am nhiing chi kién dang yéu

- Lan 3: C6 cho tré xem hoat hinh Kién thi an toan giao thong

c¢. HP3: Két thic:Co nhan xét gio hoc

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén, dic diém[- D6 choi ngoai troi4.Choi ngoai trov:
khéc: clia coc gidy, tén dacidam bao an toan, cocla. HDCMBD: Lam may bay tir coc gidy
HPCMPD: Lam  (diém cua do choi maygléy, ong hat, ndp- CO tao tinh huong ting qua cho tré va cho 1 tré 1én mo hop qua
may bay tir coc  |pbay lam tir céc gidy,[chai, nit, biamau. |+ Trong hop qua cé gi? Ai co nhéan xét gi vé chc gidy nay?
gidy biét tao hinh may bay - Co khai quat lai dac diém cua coc giay va hoi ¥ tuong choi véi coc
- T/C: Ainhanh [tir nguyén liéu cdc gidy cua tré
hon gidy - C6 huéng cho tré 1am may bay tir nguyén liéu cic gidy




- Rén sy khéo 1éo cua
do1 tay cho
tré, Luyén cho tré ki
ning chap ghép, dan,
budc day.

- Hang thd tham gia
Vao cac hoat dong

- CO lam mau: C6 cat mot 16 tron ¢ canh céc gidy, ding 6ng gidy cudn
san cai vao 16 tron canh coc gidy lam dudi may bay

sau d6 dung day nit cot vao 1 doan ng hat roi ludn qua nap chai, IUOn
qua ddy coc giay. CO dung dng hat dai cb dinh day nit, tiép d6 c6 gin
canh quat bang bia vao phan trén va phan duéi may bay.

- C6 chia I6p thanh 3 nhém va cho cac nhom ldy d6 dung vao nhém tao
may bay. C0 giao duc thai d6 choi cho tré

- C06 bao quat dong vién khich 1€ tré

- C6 nhan xét san pham cua tré. Cho tré choi véi may bay vira lam dugc
- CO cho tré cat 6 dung va gido duc tré y thirc vé sinh sau khi choi

b. Tro choi: Ai nhanh hon

- C0O gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi

- Cd t6 chwrc cho tré choi 2 — 3 lan. C6 dong vién khich 18 tré sau moi
lan choi

¢. Choi tu do:
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tén, ddc diem|- Vong, xdc xo 7. Choi, HP theo ¥ thich
khac: cua vong, biét choi a. Tro choi: Chim sé va 0 td ‘
-T/C: Chimsé  [cac tro choi vai vong - C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2 — 3 lan
va o td - Rén ki nang bat b.Choi véi vong

- Choi vai vong

nhay, phdi hop choi
theo nhom nho
- Cha y nghe theo
huong dan coa co,
choi doan két

- C6 tang cho mdi tré 1 chiéc vong va trd chuyén vé dic diém cua chiéc
vong

- CO hoi y tuong choi vai vong cua tré

- Cb goi ¥ cac tro choi véi vong: 1ai may bay, xép vong nhay bat qua,
lan vong,....

- Cho tré choi véi vong. Co gi&o duc tré choi doan két cling ban

- C6 nhan xét va cho tré cat do choi gon gang.

¢.Choi tu chon: Cho tré ty chon do choi va tir choi




Thir Tw, ngay 26/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dgng  [S - Bict tén, ddc diem ciia may bay(dau méy bay, than[* Do dung cia3. Hoat dong hec: Tao hinh: Lam tranh
tao hinh: may bay, dudi), nguyén liéu, bé cuc,. co may bay tir cac nguyén lieu khac
Tao hinh T - Biét sir dung nhiéu loai nguyén Vat liéu khac nhau[Tranh may bayjnhau(Steam)
Lam tranh va cac ki nang tao hinh dé tao thanh btc tranh may baylco 1am sin El: Gin két
may bay tr  |ma tré yéu thich. - Tranh 1: May}- C6 doc cau d6 vé may bay, trd chuyén vé
cac nguyén  |E - Biét sap xép bd cuc hop Iy cho birc tranh can doi  |pay lam tir la/chiéc may bay.
lieu khéc A - Biét tu trai nghiém va tao hinh tranh may bay theolcay - C6 dan dat vao bai.
nhau(Steam) |kha nang va su sang tao cua minh. - Tranh 2: May|E2: Kham pha
(MT78) M - Nhan biét, phan biét duoc mau sic, hinh dang, saplbay lam tir dt/Chia tré 1am 3 nhdm quan sét cac bic tranh

Xép can ddi gitra cac bo phan cua may bay truc thing.
Biét dém chinh xé&c sb luong may bay

1 Kién thuc

- Biét duoc tén goi, hinh dang, mau séc, tén cdc nguyén
lisu dé thiét ké may bay truc thiang. Biét duoc ciu tao

cua may bay  truc thang gom co:
than may bay, du6i may bay, canh quat, cira may bay...
2. Ky nang

- Phét trién k¥ ning sap xép, chap ghép 1a cay, dat nan,
hat gac... dé tao hinh may bay. Rén sy khéo 1éo ty mi
Cua doi tay.

Rén luyén va phat trién kha nang tu duy, tri twdng tuong
sang tao cho tré.

3. Thai do

- Hrng tha tham gia hoat dong hoc. Tu tin khi chiasé 'y
kién véi c6 va cac ban. Yéu quy va tran trong san pham
cua minh va cua ban lam ra.

C6 y thirc chap hanh cac quy dinh giao thdng.

nan

- Tranh 3: May
bay lam tu hat
gac

- Ban du cho tré
ngdi, gia treo
tranh, nhac bai
hat trong chu dé.
* Po dung cuaa
tré

- Bang dinh
x6p, khung
tranh, hat gac,
dat nan, 14 cay,
bia cattong

*Tao hinh birc tranh may bay tir dat nin

- C0 ¢0 bt tranh gi day?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé buc tranh?

+ May bay c6 dic diém gi?

+ Phan dau ciia may bay dau? + Pau la phan
than cua may bay? Trén than may bay cé gi?
+ Pau 1a phan dudi cua may bay?

+ C6 lam b tranh may bay bang nguyén
liéu gi?

=> Pay la buc tranh may bay, may bay duoc
co lam tur dat nan, co chon dat nin mau do
xoay tron roi an det dé tao hinh phan dau
may bay, dit nan mau xanh duong xoay tron,
lan doc 1am than mdy bay, dat nin mau nau
lam dudi may bay, dat nan mau vang lam
canh may bay, dé bt tranh thém sinh dong
c0 vé thém cac dam may va té mau.

* Tranh 2: Tao hinh may bay bing hat
gac:

+ Céc con thay tranh may bay nay c6 gi khac

Vi tranh may bay truoc?




+ Tranh may bay nay duoc 1am bang nguyén
vat liéu gi?

+ May bay nay c6 mau gi? Ban nao c6 nhan
Xét gi vé tranh may bay nay?

+ Day 1a cai gi? (phan dau may bay) Phan
than dugc ¢d xép hat gac mau gi? Canh may
bay 1 hat gdc mau gi? Pudi may bay 13 hat
gac mau gi?

- CO chét lai: Pay 1a birc tranh may bay duoc
lam tir hat gac, ¢6 chon nhitng hat gic mau
do lam dau may bay, chon tiép hat gac mau
vang lam than may bay, mau hong lam dudi
may bay, mau tim lam canh may bay. Sau d6
c6 ¢6 dinh bang bang dinh.

* Tranh 3: Tao hinh may bay tir la cay :

+ Tranh may bay nay duoc lam tur

nguyén liéu gi?

+ Mau sic cua ching ra sao ?

+ Dau may bay dau? Bau may bay dung 14
thé nao?Than may bay co dung la thé nao?

+ Canh may bay dung 14 nhu thé nao?

- C6 chét lai: C6 dung chiéc 14 tron nho 1am
dau may bay, tiép dén Ia lay 14 thon dai to
lam than may bay, c6 dung l&4 nho lam dudi
may bay va lay 14 thon nho dai lam canh may
bay, sau d6 c6 ¢ dinh cac phan cua may bay
lai bang bang dinh.

E3: Chia sé:

- Vira rdi cac con dd dwoc quan sat nhiing
birc tranh may bay duoc lam tir nhirng
nguyén liéu gi?

- C6 hoi tré vé y tuong thuc hién cua tré.




+ Con sé lam tranh may bay tir nguyén vat
liéu gi? Con s€ lam nhu nao? Ban nao co
cung y tudng vaéi ban.

Mo rong: Ngoai nhitng nguyén liéu d6 ra con
rat nhidu cac nguyén ligu dé tao thanh may
bay: np chai nhya, cac loai hat.

- CO yéu cau tré ¢ cung ¥ tudng vé clng 1
nhédm c6 nguyén liéu tré da lya chon.

- GD treé khi sir dung dat nan, ding can than
khong dé ray ra quan 4o, ....

E4: Ap dung:

- Tré thuc hién, c6 bao quat dong vién, gilp
dd, khuyén khich tré sang tao..

E5: Nhan xét danh gia

- Thoi gian tao ra nhitng chiéc may bay da
két thdc roi.

- C6 moi cac con durng tay nao!

- Sau mét thoi gian rat ngin, cac ban da hoan
thién nhirng birc tranh may bay that dep.

- C0 goi y 2-3 tre nhan xét va néu y tudng
ctia minh vé birc tranh. Nguyén vat liéu, cach
lam, b cuc va mau sic

- C6 nhan xét chung va giao duc tré yéu quy
san pham cua minh tao ra, biét chap hanh cac
quy dinh khi tham gia giao thong.

c. Hoat @ong 3: Két thiic: Co cho tré hat bai:
"Anh phi cong 01"

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong |- Biét tén goi, dic diém, tac dung cua to gidy. Biét sul- Mot s6 banld.Choi ngoai troi
khac: dung nguyén liéu da qua st dung la giay va nhiing kinhac vé chu dé.la. HDPCMB: Gap may bay.




-HPCMP:  |ning da hoc dé tao ra nhitng chiéc may bay sang tao theo|Gidy da qua st CO cing tré di dao va tro chuyén. C6 ting
Gap may Y tuong cua tre. dung, ro dung. |cho tré hop qua bi mat. Cho tré 1én kham pha
bay - C6 ki ndng sir dung cac nguyén li¢u da qua st dung va hop qua.(Hop dung gidy)
-T/C: May ki ndng gap, gan két, b cuc hai hoa dé tao ra nhirng + Ching minh ¢6 nhan xét gi vé to gidy? (Cho
bay chiéc may bay theo ¥ tudng cua tré, phat huy tri tuong tré nhan xét vé dic diém, hinh dang, dic biét
tugng, su sang tao cua tré, ren sy khéo Iéo cua do6i ban |a loai gidy d6 qua st dung)
tay. + Gidy thuong dung dé lam gi?
- Hao hing gap may bay cung co glao cd y thue gitr gin + Hudng tré dén voi v tuong gap may bay
san pham cua minh va cua ban, cat do dung d6 choi dung - C6 dua chiéc méy bay co da gap san cho tré
noi quy dinh. quan sat.
- Co hudng dan tré gap may bay giay.
- C6 cho tré gap. Co6 bao quat va giip do
tre.cho tré 1én trung bay gioi thi¢u veé chiéc
may bay minh vira gap duoc.
- C0 nhan xét, tuyén duong cac nhom va cho
tré choi phi may bay.
- Gi4o dyc tré: Giir gin san pham cia minh va
don vé sinh sach sé
b. Tro choi : May bay
- C6 giai thiéu tro choi, cach choi, luét choi
- Cho tré choi 2 - 3 lan.
c. Choi tw do : CO gigi han khu vuc choi va
bao quat tré choi
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- TIC: Vé - Chiéc méy bay[7.Choi, HD theo y thich
ding san - Biét sir dung va choi 1 sb tro choi véi chiéc may bay |gidy tré da sang |a.Tro choi: Vé ding san bay
bay bang gidy ma budi sang tré da gip duoc. tao budi sang. |- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat
- Choi véi - Rén sy khéo léo cua doi tay thong qua céc tro choi choi
may bay vGi may bay, ki niang phbi hop nhém cuing ban khi - Cho tré choi 2 - 3 1an

choi

b.Choi véi may bay.




- Choi doan két cling ban trong nhdm y thic gii gin
san pham cua minh va ban. Hao hung choi véi may
bay da gap duoc.

- Cd tro chuyén cung tré vé chiéc may bay
gidy tré da tao budi sang.

- Cho tré ldy may bay cua nhém minh va néu
¥ tuéng choi voi may bay gidy. Cho tré choi 1
s6 tro choi voi may bay gidy

- Cho tré d6i may bay cua nhém khac dé choi,
nhan xét kha ning di chuyén cua may bay 2
nhém.

- C6 giéo duc thai do6 choi, y thirc gitr gin san
pham khi choi

- C6 bao quat huéng dan tré choi.

c.Choi tw chon

- C6 huong tré vao goc choi va cho tré choi
theo y thich

Thir Nim, ngity 27/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Van dong:
TDKN: Lan
bong trong
duong dich dic.
Tro choi: Thi
xem doi nao
nhanh

- Biét tén van dong,
biét lan bong trong
duong dich dic, biét
choi tro choi van
dong

- Rén ki ndng lan
bong trong duong
dich dac khéng cham
duong dich dic, rén
su khéo léo cua doi
tay, ph6i hop choi
cung ban nhip nhang
- Tham gia van dong
sOi Noi

- Puong dich dic,
bong thé duc, 6
nhua, cac bai hat vé
chu dé

3.Hoat dong hoc:
TDKN: Lin béng trong dwong dich dac.
Tro choi: Thi xem di nao nhanh
a. HD1: Giéi thiéu bai
- C6 gidi thiéu cho tré tham gia chuong trinh Bé khée bé ngoan véi 2
doi choi: Pén xanh, dén d6 va 3 phan: Pong dién, tai ning va Chung
StC.
- C6 kiém tra sic khoe cua tré
b. HD2: HDP trong tam
* Khéi dong
- Co cho tré di thanh vong tron két hop voi cac kiéu di, chay va di van
dong vé 2 hang
* Trong dong
. Bai tap phét trién chung: (Bong dién)




- Tay: 2 tay quay tron truéc nguc (3 1an x 4 nhip)

- Bung: Quay ngudi sang trai, sang phai (2 1an x 4 nhip)

- Chan: Ngbi khuyu gbi (3 1an x 4 nhip)

- Bat: Bat tién (2 1an x 4 nhip)

-Vin dong co ban: Lan bong trong duong dich dic: (Tai ning)

- CO gidi thiéu tén van dong va 1am mau lan 1 cho tré

+ C0 hoi tré tén van dong.

- C6 lam mau l1an 2 két hop phan tich cho tré hiéu:

Tir dau hang c6 di ra trudc vach chuan bi, khi ¢é hiéu lénh “chuan bi”
hai tay cd cam bong cti khom ngudi dit trudc vach chuan bi, khi co
hiéu lénh “lan” c6 dung 2 tay lan bong that khéo trong duong dich dac
sao cho bong khdng cham vao duong dich dic. Khi thuc hién xong van
dong, co di vé phia cudi hang.

- CO goi 1 — 2 tré Ién lam thu.

- Cd cho tré thuc hién theo t6 va duéi hinh thire thi dua.

- C6 hoi lai tré tén van dong va cho 1 tré thyc hién lai van dong

Tro choi: Thi xem d6i nao nhanh: (Chung strc)

- C6 giai thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi

- T6 chirc cho tré choi 2 - 3 lan

* Hoi tinh: CO cho tré di lai nhe nhang

c. HP3: Két thuc: CO nhan xét gid hoc, giéo duc tré tap luyén thé duc
dé rén luyén nang cao stc khoe

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Biét tén, dic diém|- RO, day, la cay, nhacd.Choi ngoai troi:
khac: cua 14 cy, choi 1 sbjcac bai héat vé chuja. Tro choi: Gieo hat
-HBCMDP: tro choi voi lacay  |dé,... - C6 gidi thiéu vé tro choi, luat choi, cach choi va cho tré choi 2 1an
Choi vailacdy |- Ren su khéo léo cua b. HDCMD: Choi véi 14 cay
- T/C: Gieo hat  |d6i tay qua cac tro - C6 cho tré vira di dao va trd chuyén vé thoi tiét

choi voi la cay

+ Quang canh truong minh thé nao?

+ Trén san truong cé nhing gi?




- Hang tha tham gia
choi va choi doan két
VGl ban.

- Khi ¢6 14 rung nhu vay chdng minh nhan xét nhu thé nao vé quang
canh san trudng? Mudn san truong sach s& can lam gi?

- C6 cuing tré nhit 14 rung va phan loai 14 dé choi TC

- C6 cho tré nhan xét dic diém cua 14 xanh - gia

- CO hoi y tuong choi cua tré. giao duc thai do choi

- C cho tré choi tro choi: xép duong cho may bay cat canh, lam cénh
quat cia may bay truc thing, xép tén lira, xép hinh may bay cho khéch...
- Cb nhan xét, dong vién khich 1€ tré. Giao duc tré gitr gin vé sinh méi
truong sau khi choi xong. Co cung tré di rua tay

c. Choi tw do: C6 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi

Choi, HD theo y thich

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat ddng - Video vé phuong|7. Chei, hoat dong theo y thich:
khac: - Biét tén, dic diémitién giao théng duongla. Tro choi: Lon cau vong
-T/C:Loncau  [cua phuong tién giaohang khong - C6 gidi thiéu vé tro choi, cach choi.
vong thong duong hang - Cho tré choi. C6 bao quat tré choi.
- Xem video vé  |khong b. Xem video vé PTGT dwong khong
PTGT duong - Rén ki nang nhan - C6 dan dat va cho tré xem video vé phuong tién giao thong duong
khong Xét, phat trién von tir hang khong

cho tré
- Thich tha xem video
PTGT duong hang
khéng

- Tro chuyén:

+ C4c con vira xem video vé diéu gi?

+ May bay bay ¢ dau? La PTGT duong gi?

+ C6 nhitng loai may bay gi?

+ May bay c0 tac dung gi?

+ Khi cac con ngdi trén may bay phai ngdi thé nao?

- C6 gido duc tré an toan khi ngdi trén may bay, thyc hién cac quy dinh
khi tham gia giao thong duong hang khong.

- Cho tré choi lam ch phi cong 1ai may bay. Giao duc tré yéu quy, kinh
trong chu phi céng.

c. Choi tw chon

- C6 hudng tré vao goéc choi va cho tré choi theo y thich




Thi Sau, ngay 28/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Lam quen voi
toan:

LQVT

So sanh s6
lugng cua 2
nhom ddi twong
trong pham vi 4

- Biét so sanh s
lwong cua 2 nhém
d6i twong trong

pham vi 4, biét duoc
cac tir nhiéu hon, it
hon.

- C6 ki ndng so sanh
s6 luong cuia 2 nhom
d6i twong trong pham
vi 4, sir dung Ccac tur
nhiéu hon, it hon.

- Thich tha khi tham
gia hoat dong cung c6

- Cac nhom phuong
tién giao thong co sb
lwong 4, tranh may
bay mau do, may bay
mau xanh, thé chim
tron,...

3.Hoat déng hoc: LQVT: So sanh sé lweng ciia 2 nhém ddi twong
trong pham vi 4.

a. HP1: Gidi thiéu bai

- Cho tré trd chuyén vé chu dé, gi4o duc tré an toan khi tham gia giao
théng

- C6 tang tré gio do choi

b. HP2 : HD trong tam

* On s6 lwgng trong pham vi 4

- Cho tré goi tén cé4c loai PTGT c6 trong gio, dém va gan thé cham
tron tuong (ring

- Thuong cho tré 4 nhip v tay, 4 1an dam chan

* S0 sanh so lweng ciia hai nhém déi twong trong pham vi 4:

- Tang rd d6 choi cho tré (Co may bay mau dé va may bay mau xanh):
+Trong ro ¢6 gi?

+ Y8u cau tré xép hét 30 may bay mau do trong ro ra trudc mat, tir trai
qua phai, sau d6 dém sé may bay mau d6 va gan thé cham tron twong
(rng.

+ Trong r6 con gi?Chang minh hay xép may bay mau xanh ¢ bén duéi
may bay mau dé mdi may bay mau dé twong wng voi 1 may bay mau
xanh?

Pém s6 may bay mau xanh. Gan thé chim tron twong (ng.

+ Chling minh thay may bay mau dé va may bay mau xanh nhu thé
nao so voi nhau? Nhém nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may? Vi sao con
biét?( 2-3 tré so sanh)

+ Nhom ndo it hon? It hon 1a may? (S6 may bay mau dé nhiéu hon s6
may bay mau xanh, nhiéu hon 1 1. S6 may bay mau xanh it hon s

may bay mau do, it hon la 1)




+ Pé 56 may bay mau do va s6 may bay mau xanh bang nhau phai lam
nhu thé nao?

- Cho tré thém 1 may bay mau xanh, dém lai va gin thé chim tron
tuong ng. Cho tré nhan xét 2 nhom sau khi thém

- C0 tao tinh huéng cho tré so sénh 2 nhom: 4 may bay mau do — 2 may)
bay mau xanh; 4 may bay mau do -1 may bay mau xanh va cho tré nhan
Xét rdi cho tré tao su bang nhau

- Cho tré cat hét s may bay mau xanh va cat dan sé may bay mau do,
dat thé cham tron tuong GNg V4i $6 may bay mau do

* Tro choi luyén tap

+ Tro choi 1: Thi xem doi nao nhanh

- C0O gidi thiéu tro choi, cach choi, luét choi.

- C0 to chuc cho tré choi 2 1an

+ Tro choi 2 : Tao nhom

- C0O gidi thiéu tro choi, cach choi, luét choi.

- C0 t6 chuc cho tré choi 2 1an

c. HP3: Két thic: Co nhan xét gid hoc

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat ddng - Biét tén, dic diém|- San truong, d6 choild.Choi ngoai troi:
khac: ctia vo chai, choi 1 s|ngoai troi dam bao anja. HPCMP: Choi véi vé chai
- trd choi voi vo chai  [toan, vo chai nhya |- CO tao tinh hudng thay 1 vo chai nhya & san truong.
HDPCMD:Choi |- Rén sy khéo léo cua + Cac con oi ddy 1a cai gi ddy nhi? Chai nhya dé lam gi?
Vi vo chali doi tay qua céc trd + Ai udng nuéc xong lai vit chai nhua ra day? Hanh dong nay nhu thé
- T/C:Thi xem choi vai vo chai nhya nao? Khi udng nudc xong cac con dé chai ¢ dau?

doi nao nhanh

- Hang thd tham gia
cac tro choi

- C0 giéo duc tré khong dugc vut rac bira bai.

- C6 tang tré nhitng chiéc chai da duoc vé sinh sach s& va trd chuyén vé
dic diém cua chai

- C6 khai quat lai cac dic diém cua vo chai nhua

- Cho tré choi 1 s tro choi véi chai: xody mé nap chai, 1am micro, 1am
may bay tir vo chai nhya

- C6 bao quat, dong vién khich 1€ tré choi




- Gi4o duyc tré khi choi vai vo chai xong phai cit gon gang vao noi quy
dinh dé gitr vé sinh moi trudng.

b. Tro choi: Thi xem dji nao nhanh

- CO0 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 - 3 1an. C6 bao quét tré choi.

c¢. Choi tw do: C6 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi

Choi, HDP theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat donglao |- Biét cit don dd|- RO, gia dung dd|7. Choi, HP theo ¥ thich
dong: diung, d6 choi dunglchoi, gié lau, choia. Tré choi: Troi ning, troi mua
- T/C: Troi chd, biét nhan xétigdu hot, bang bél- C6 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi
nang troimwa  [pang bé ngoan, biétngoan, co, bé ngoan,|- T6 chuc cho tré choi 2 - 3 lan
- LD v¢ sinh dém co. nhac beat b. Lao dong vé sinh phong lop
l6p hoc - Rén k¥ nang tu phuc - Cho tré NX vé Iop, giai thich nguyén nhan cua viéc 16n xon
- Néu guong vy, Oc quan sat, tu - C6 cho tré néu y tudng don vé sinh lop
cudi tuan duy logic, rén k¥ - C6 cuing tré lao dong vé sinh
nang dém chinh xac * Néu guong cudi tuan
- C6 y thire phan dau, - C6 cho tré hat bai: Ca tuan déu ngoan va dam thoai vé chu dé
vuon 1én - Cho tré néu nhirng diéu kién dé duoc bé ngoan

- C6 bao quéat va cho tré 1én dém sé co

- Cho tré nhan xét nhitng ban ¢6 5 cd, thuong phiéu bé ngoan cho nhiing
ban do, cho tré néu cam nhan khi dugc bé ngoan

- CO nhan xét chung nhitng tré c6 3, 4 cd va tang phiéu bé ngoan cho tré
va cho tré néu cam nhan khi dugc bé ngoan

- Cho tré nhan xét nhitng tré duéi 3 cd va dong vién khuyén khich tré
¢ géng hon & nhitng tuan sau

- C0 gido duc tré di hoc déu dan, nghe 15i cb gido.

- Cho tré vui lién hoan van nghé

¢.Choi tu chon. Cho tré ty chon d6 choi, tu choi. C6 bao quat tré




