Thuwr Hai, ngay 10/02/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Dén tré,Tro - Biét tén goi, dacl- Phong, 16p sachs&,- Co 1am vé sinh, théng thoang phong nhdém sach s&, chuan bi do
chuyén diém cua mot sdfthoang, co du doldung dd choi ¢ cac goc.
phuong tién giaolchoi, tranh, anh V&l DPon tré tir 6 gid 45 phit dén 7 gio 45.
thong duong bo: Xepphuong tién giaol- Trao dbi nhanh véi phu huynh vé tinh hinh siic khoe cia tré &
dap, xe may, O[théng. I6p, & nha.
to...... - Du kién noi dung trd chuyén:
- Ren k¥ ndng phat + Tré dén 16p bang phuong tién gi
am ro, tra loi duoc + Tén goi cua cac phuong tién tré dugc di
cac cau hoi cua cb + Pic diém cia cac phuong tién
vé cac phuong tién + Noi hoat dong cua cac phuong tién tré dugc di.
giao thong. - Gido duc tré khi tham gia giao thdng phai di cung nguoi lon.
- C6 y thac chap
hanh luat I¢ ATGT
nhu di bén phai
duong, di ra duong
c6 ngudi lon dat.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij CA4ch tién hanh

Thé duc sang

- Nhé tén bai hét
“Qudc ca”, hiéu noi
dung bai hat. Biét
tén bai tap va biét
cac dong tac trong
bai thé duc sang:
May bay

- Rén sy tap trung

- San tap sach sg,
dam bao an toan,
Xac XxO0.

chi y nghe hat.

Bai: May bay
a. Khoi dong: Cho tré lam “may bay” khéi dong di cac kiéu di,
chay Sau do6 dtng lai thanh vong tron.
- Cho tré nghe bai hat “Quéc ca” vao sang thir 2.
b.Trong dong: Cho tré tap cung cd cac dong tac
- PT1: May chuan bj cit canh
TTCB: bing chan ngang vai, hai tay gio cao trudc nguc.
May bay kéu: u...u..u, hai tay quay vong tron
- DT2: May bay cét canh




Thuc hién bai tap
theo hiéu Iénh cua
c6, tap thanh thao
cac dong tac trong
bai: May bay

- C6 y thuc chap
hanh luat 16 ATGT
nhu di bén phai
duong, di ra duong
c6 nguoi 16n dat.

TTCB: bang tu nhién, 2 tay tha xuoi.

H Co nbi: “May bay cit canh” Hai tay dang ngang

+ Co noi: “Ha canh” Vé TTCB.

- PT3: May bay bay:

TTCB: birng thoai mai, hai tay dang ngang

+ CO0 noi: “May bay bay sang phai” Tré nghiéng nguoi sang phai.
+ CO0 noi: May bay bay sang trai”. Tré nghiéng ngudi sang trai.
- DT4: May bay ha canh

TTCB: Dung tu nhién, hai tay chong hdng.

+ CO0 noi: “May bay ha canh” tré ngoi xom.

+ V& TTCB.

c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap 1 vai vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Am nhac: - Bict tén bai hat,- Xac xo, thanh g,(*HD 1. Gay hirng thu ‘ ,
* Day hat: Em  |tén t&c gia, hicu ngiftrong, tranh 6 t6. |- Cho tré choi: “Lai 6 t6” va tro chuyén veé bai hat va dan dat vao
tap 1ai 6 t0 dung bai hat: Em bai.

Tro choi: Tai
ai tinh

tap lai 0 to.

- Rén ky nang hat
theo dung giai diéu
cua bai hat: Em tap
14i 6 t6.

- Hing thu tham gia
hoat dong.

*HD 2. Trong tam

* Day hat

- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1. Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- C0 hat lai bai hat két hop véi nhac.

- Giang ndi dung: Bai hat noi vé ban nho thich tap 14i 6 t6 va ban
ay mudn sau nay khi 1on Ién s& tro thanh mot ngudi lai xe gioi cho
moi ngudi va cd gido di khip mudn noi.

- Bam thoai:

+ C6 vura hét bai gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Ban nho tap lai xe gi?

+ Céc con c6 mudn lai 6 t6 giéng nhu ban nho khéng?

+ Mubn dugc nhu vay thi chling ta phai lam gi?




- Gi4o duyc tré khi ngdi trén 6 to6 khong duoc 16 dau ra ngoai cira
xe, phai ngdi cung ngudi 16n.

- Cho ca lép hat 2 — 3 lan.

- Cho tirng t6, nhém, ca nhan tré hat. Co chi y sira sai cho tre.

- C6 hat lai 1 1an va hoi tré tén bai hat.

* Tro choi: Tai ai tinh

- C6 giai thiéu tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 2 - 3 lan.

*HP 3. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong tré. Cho tré 1am cac
chu tai xé 1ai xe di ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Quan sat: Xe |- Nhan biét dwoc |- Xe dap, do choif*HP 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat: Xe dap
dap tén, mot vai dic  |ngoai troi sach s€. |- Co cho tre quan sat xe dap va hoi:
Tro choi: diém cua xe dap + Pay la xe gi?

Bdng tron to

nhu: ciu tao, tac
dung, noi hoat
dong.

- Tra loi duoc Ccéc
cau hoi cua cd veé
ten goi, dic diém
cua xe dap.

- Cé y thuc git gin,
ngdi ngay ngan khi
ngdi trén phuong
tién giao thong,

+ Xe dap co dic diém gi?

+ Tiéng chudng xe dap kéu nhu thé nao?

+ CO chi tirng bo phan (Tay lai, yén xe, ban dap, chd ngéi,...) va

hoi tré:

+ Pay 1a cai gi? Bé lam gi?

+ Banh xe dap gidng hinh gi?

+ Xe dap di & dau?

+ Xe dap 1a phuong tién giao thong duong gi?

- Gido duc tré: Khdng nghich xe, khi ngdi trén xe phai bam chic,
va phai ngdi ngay ngan

*HD 2. Tro choi: Bong tron to

- C6 giai thi¢u tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 - 3 lan.

*HD 3. Chei tw do

- C6 gidi thiéu do choi d4 chuan bi va do choi ngoai troi dé tré lya)

chon tro choi theo y thich.




Choi tap & cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi ¢ cac - Biét tén goc choil- Tranh anh theo- Goc bup bé: N4u 3n,cho em dn, ru em ng, ctra hang ban xe may,
goc (MT41) va cac tro choi thaolchu dé PTGT, dofxe dap, 6 td

tac vai: Bé em, ru
em nga. Nhan biét
duoc tén, dic diém
Cua cac phuong tién
giao théng trong
tranh.Nhan biét
dugc tén goi, dac
diém cua do choi
xép hinh.

- Rén céc thao tac
nhu: Nau an, ru em,
cho em an, cho em
nga, khadm bénh,
biét gio sach, xem
tranh, biét cam day
Xau vong thanh
chudi, xép o 6, xép
doan tau, xép dudng
di,....

- Thich dén 1op,
choi doan két cling
ban, khbng tranh
gianh d6 choi, 1ay|
va cat do choi dung
noi quy dinh.

choi & céc goc.

+ Goc bap bé: Bup
bé, bat, thia, ca cdc,
d6 choi bac si,...

+ GOc sach truyén:
Tranh, anh: 0 to, xe
may, xe dap, doan
tau,...

+ Goc HDVDV:
Céc khdi nhya tam

giac, wvubng, chu
nhat, b6 xau vong,
sap  mau, giay

VE,.....

- Géc HBVDV: Xép nha, xép duong di, xép 6 16...

- GAc sé&ch, truyén: Xem tranh vé phuong tién giao thong.
* Tro chuyén:

C6 cho tré thim quan do choi & cac goc va trd chuyén vai tré:
+ Pay la cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+Tranh vé cai gi?

H+ Con thich choi véi do choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

*Qua trinh choi

Cd goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré choi. Co
choi cung tré va goi hoi:

- Gc HbDVDV:

+ Con dang xép cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?

+ Con xép 0 to dé lam gi?

- GOc sach, truyén:

+ Tranh vé cai gi day?

H+ Xe dap co dic diém gi?

H+ Xe may co dic diém?

+ O t6 dé lam gi?

- Goc Bup bé:

H+ Con dang ndu mon gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di.

+ Bac ban xe gi vay?

C6 chti y huéng dan choi cung tré kém.

*K &t thic: CO nhan xét va cho tré cit do choi.




Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong an, |- Biét mot s6 mon |- Ban ghé, khan lau,[* An:
ngu, vé sinh an hang ngay, biet |[nudc, khan mat, bat|- Trude khi an ¢6 gidi thiéu tén cac moén an, hoi tré chat dinh
(MT9) maoi ¢d moi ban thia, coc du cho s6 |dudng trong cac mon an.

trude khi an, biét tu
xtc com va an hét
XUAt.

-Biét lay gdi vao
givong di ngu, biét
ngu du giac co loi
cho stc khoe.

- Biét lau mat, ria
tay theo dung céac
budc, di vé sinh
dung noi quy dinh

- Phét trién kha
nang ghi nho tén
cac mon an chao
maoi rd rang, ranh
mach, cAm thia xudc
com thanh thao,
nhan biét khun mit,
ca coc dung ki hiéu.
-Rén ki ndng nhan
biét va phan biét
g6i cua minh va goi
cua ban.

- Luyén ki nang
phan biét vé sinh
nam nir.

tre.

- Giuong ngu, gbi,
chan dém.

- Nudc, xa phong
rua tay, khan lau
kho.

- Gi4o dyc tré an day du céc loai thuc an, an hét suat an, khong
lam com roi vai.

- CO chia com va thtr an cho tré.

- Cho tré moi ¢6, moi ban truée khi an.

- CO gido duc tré khi an xong xép bét, thia, ghé dung noi qui dinh.
- Udng nudc, lau miéng, lau tay, di vé sinh sau khi an xong.

* Ngu:

- Nhéc nho tré di v€ sinh trude khi di ngu.

- Cho treé lay gol vé giwdng nam.

- C6 lay chan dép cho tre.

- C0 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré d& ngu. (Doi véi tré
kho nga, ¢ 6m 4p, v vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu day, co cho tré cat gi, gip chin va cat don giwdng
cung co.

- Cho tré di v¢ sinh sau khi ngu day.

* V¢ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach sé& sau khi ngu day, trude khi an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo dung tinh tu dam bao vé
sinh.

- Thuong xuyén nhic nhé tré udng nuéc va sic miéng sau khi an.
- Hudng dan, nhic nhé tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giéo duc
tre cach gitr gin vé sinh ca nhan sach se.

- gitr gin trang phuc ca nhén nhu quan 4o, tat sach sg, thay quan
4o khi bi non trg, md hdi am uét.




- Gir gin ban dn
sach s&, ngdi ngay
ngén, xUic com gon
gang, vui vé an hét
XUA...

- Nam ngua ngay
ngay ngan, khong
nd nghich véi ban,
giit gin giuong goi,
chan sach sé.

- Gitr gin nha vé
sinh sach sg, cho
dén luot di vé sinh,
khong x0 déy, chen
1an nhau.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
* Tro choi: - Nhan biét dugcl- Tranh, anh vé: Xe[*HD 1.Tro choi: Chim sé va 6 to
Chimsévad  [tén, dic diém cualdap, xe may, & td.- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
to mét s6 phuong tiénPd choi ¢ cac goc. |- Co choi cung tré 2-3 lan.
Xemtranh vé  |giao thong duong *HP 2. Xem tranh vé PTGT dwong bd.
PTGT duong bo. - CO cho tré quan sat tranh 6 t6, c6 hoi:
bo. - Rén sy manh dan + Xe gi day?

tu tin tro chuyén
cing ¢6 V& Ccac
phuong ti€n giao
thbng ma  tré
biét, chi tranh va
noi duge dic diém

+ O to kéu nhu thé nao?

+ Xe 0 t0 co gi day?

— C0 chi vao banh xe.

+ Banh xe 0 t0 hinh gi?

+ Xe 0 t6 chay ¢ dau?

+ O t6 1a phuong tién giao thong dudng gi?

- Tuong tu ¢ cho tré xem tranh xe dap, xe may, xich 16, ....




phuong tién giao
thdng trong tranh.

- C6 y thuc chap
hanh luat 1€ an toan
giao thong, khi di
trén duong phai co
ngudi 16n dat.

- Gido duc tré co y thac gitr gin cac phuong tién giao théng.

- Cho tré xem tranh 16 td vé cac phuong tién giao thdng va tro
chuyén cuing ban. Két thic: C6 nhan xét tuyén duong tré.
*HD 3. Choi tu chon

- C0 goi y cho tré chon va vao cac goc choi, choi theo y thich
- C6 cho tré choi, bao quat tré.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vésinhtratré |- Giaotrétantay |- S6 giao nhantré, |- Vé sinh c& nhan cho tré: Budc toc, lau mit cho tré truge khi ra
phu huynh. balo, quan &o, giay |vé.

dép.

- Giao tiép Vi phu huynh hoa nha, tra tre tn tay cho phu huynh.
-Phu huynh ki s6 giao nhan tré.

- Trao d6i véi phu hunh vé tinh hinh stc khoe cua tré.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 11/02/2025

Choi - tip c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
nhan biét:
*Nhan biét xe
dap, xe may

- Nhan biét dugc
mot vai dic diém
cua xe dap, xe may:
CAu tao, tac dung,
noi hoat dong,...

- Chi va néi duoc
tén xe, dac diém cua
Xe, chon xe dap, xe
may theo yéu cau
cua co.

- Hang tha nghe ¢6
hat, thich ngau hang
cung co.

- Tranh xe dap, xe
may, 16 to xe dap, xe
may.

*HD 1. Gay hwng thu

- C6 cho tré choi trd choi: “Nghe tiéng kéu doan tén phuong tién
giao thong”. C6 dan dat vao bai.

*HD 2. Trong tam

* Nhan biét xe may

- Cho tré quan sat tranh xe may, c6 hoi:

+ Pay la xe gi?

+ Xe may co dic diém gi? Cai gi day?

+ Coi xe may kéu nhu thé nao?

+ Xe may di ¢ dau?

- CO gidi thi¢u: Xe may di trén duong dugc goi 1a phuong ti¢n
giao thong duong bo.

* Nhan biét xe dap.

- CO cho tré quan sat xe dap va hoi:

+ Pay 1a xe gi? Xe dap c6 dic diém gi?

+ Day la céi gi? (Tay 1ai, khung xe, yén xe,...)

+ Xe dap dé lam gi?

+ Chudng xe dap kéu nhu thé nao?

+ Xe dap di ¢ dau? Xe dap la phuong tién giao thong duong gi?
- C6 khich 16 tré ndi va khai quat lai dic diém cua xe dap.

* So sanh:

+ Xe dap va xe may giéng va khac nhau ¢ diém nao?

- Giéng nhau: C6 2 banh, déu 1a phuong tién giao thong duong
bo.

- Khéc nhau: Xe may di nhanh, ché dugc nhiéu ngudi, tiéng coi

kéu to hon “Pip..pip”




+ Xe dap di cham hon, tiéng kéu bé hon kéu kinh koong”
* Mo rong: Ngoai xe dap, Xe may chay trén duong cac con con
biét xe gi nira?
- C6 cho tré xem 1 s6 tranh: xe xich 16, xe dap dién.
- Gi4o duc tré: Khi ngdi trén xe phai ngdi ngay ngan va bam chic
khéng n6 nghich
* Tro choi ciing cé
+ TC 1: Thi xem ai nhanh
- C6 gidi thiéu tén tro choi , cach choi
- C6 cho tré choi 2-3 lan.
+ TC 2: Chim sé va 0 t6
- CO gidi thiéu tén tro choi , cach choi
- C6 cho tré choi 2-3 lan.
*HP 3. Két thiic: CO cho tré cat d6 choi dung noi quy dinh .

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

*Choi voi 16p
Xe.

Trod choi:
Dung dang
dung dé

- Nhan biét tén goi,
dic diém, tac dung
cua lop xe. Biét
choi cac tro choi
vai 16p xe.

- Rén ky nang phat
am ro, noi duoc cau
6 — 7 tur chi tén gol,
dac diém caa 16p xe.
- C6 y thuc chap
hanh luat 1€ an toan
giao thong.

- San choi sach sg,
I6p xe, d0 choi
ngoai troi

*HP 1. Hoat ddng c6 muc dich: Choi vai 16p xe.

- CO cuing tré di dao, ¢d giGi thiéu va cho tré quan sat 16p xe va hoi
tre:

+ Day 1a gi?

+ Ai c6 nhan xét gi vé 16p xe nay?

+ Lop xe ¢6 dang hinh gi? Mau gi? Bé lam gi?

+ Céac con thich choi gi vai nhitng chiéc xe nay?

- C6 khuyén khich tré néi, c6 cung ¢, bo sung.

- C0 goi y tré ciing ¢d choi cac tro choi v6i vong: Lan 16p, xép 16p
thanh hang va di budc qua cac 16p, xép hong hoa...

- C6 cho tré choi, c6 bao quat, dong vién tré choi.

- C6 nhan xét, tuyén duong. Cho tré di vé sinh tay sach sg.

*HD 2. Tro choi: Dung dang dung dé

- CO gidi thiéu tén trd choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
*HP 3. Choi tu do




- C6 gidi thiéu do choi da chuan bi va do choi ngoai troi dé tré lua)

chon tro choi theo ¥ thich.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
*Trd choi: - Biét tén bai tho,- Xic xd, tranh xef*HD 1.Tro choi: Lon cau vong
Lon cau vong  [tén tac gia, hiéu noildap. DS choi ¢ cacl- Co gidi thiéu tén trd choi, cach choi.
Lam quen: dung bai tho: Xelgoc. - C6 choi cung tré 2 - 3 1an.
Tho: Xe dap dap *HD 2. Lam quen: Tho: Xe dap
- Luyén k¥ nang doc - C6 cho tré nghe am thanh tiéng kéu cua xe dap, cho tré doan.
tho cung cO. - Cho tré quan sat tranh vé xe dap, ¢ hoi:
- Himg thu doc tho| + Pay 1a cai gi? + Xe dap kéu thé nao? + Xe dap dé lam gi?
cung co. - C6 gidi thiéu tén tho, tac gia.
- C6 doc cho tré nghe 2 - 3 lan.
- C6 cho tré doc tho cung ¢ 2 1an theo tap thé.
- Cho tirng nhém doc cung c¢6. Bong vién khich 1€ tré kip thoi.
*HD 3. Choi tw chon
- C0 goi y cho tré chon va vao cac goc choi, choi theo y thich
- C6 cho tré choi, bao quat tré.
Panh gia/Nhan

xet

Chinh stra




Thir Tw, ngay 12/02/2025

Choi - tip c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Biét tén bai tho,|- Tranh tho: Xe dap.[*HD 1. Gay hirng thu
van hoc: hiéu noi dung bai - Co doc cau do: "Xe gi 2 banh/ DBap chay bon bon/ Chudng kéu
*Tho: Xe dap  [tho: Xe dap. kinh coong/ Ptrng yén thi do/ La xe gi?. C6 cho tré doan.

- Luyén k¥ nang doc
thuoc tho, phat am
ro, tra loi duoc cac
cau hoi co dua ra.

- CO y thicc chap
hanh luat 1é Kkhi
tham gia giao théng.

+ Tiéng chudng xe dap kéu nhu thé nao?

+ Xe dap chay ¢ dau?

- C6 dan dat vao bai.

*HD 3. Trong tam

- C0 giai thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- Co doc bai tho 1an 1.

+ C0 vira doc bai tho gi?

+ Do ai sang tac?

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.

- Giang noi dung bai tho: Bai tho néi vé chiéc xe dap than thiét,
xe di qua khe qua sudi, Xxe chd nguoi, di xa di voi xe van cha
hang ché cui, chi can c6 viéc luc nao xe ciing san sang di khap
muon noi.

- Bam thoai:

+ CO0 vira doc bai tho gi?

+ Bai tho noi vé xe gi?

+ Xe dap trong bai tho di nhirng dau?

+ Xe dap dung dé lam gi?

- C6 khuyén khich tré noi.

- Gi4o duc tré biét gitr gin xe, khi ngdi trén xe phai bam chic.
- Day tré doc:




+ Cho ca 16p doc 2-3 lan.

+ Chia t6, nhom, ca nhan doc.

- C6 chi y stra sai cho tré va khuyén khich tré doc.

- C6 cung tré doc lai 1 1an. Hoi tré tén bai tho

*HP 3. Két thiic: CO cling tré hat bai: Bac dwa thu vui tinh

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Bé tuai cay - Biét tén goi, dic|- San choi sach s&, [*HD 1. Hoat ddng c6 muc dich: Bé tudi cay
Tro choi: diém cua cac dunglcdy vuon truong, |- Co cho tré di dao quanh san truong, ¢ hoi:
Gieo hat cu cham sbéc cay.nudc, chai nhya, [ Co va cac con dang dung ¢ dau day? Ching minh hay nhin xem
(MT25) Biét tudi cay theolkhin lau. xung quanh san trudng c6 gi? Trong cay dé 1am gi? Mudn céc cay

hudng dan.

- Luyén cho tré ky
nang thuc hanh lao
dong.

- Yéu quy, cham so6c
cac cay xanh, cay
hoa.

lén xanh tét thi phai 1am gi?

- C6 dong vién, khich I¢ tré tra 1oi.

- Gi4o dyc tré: Cay duoc trong dé lay bong mat, an qua. Biét yéu
quy, cham sdc va bao vé cay, khong vat 14 bé canh.

- C6 cho tré quan sat chai nhya, nudc va hoi tré:

+ Day 1a gi? Bé 1am gi? Ai mubn gitip co tudi cay?

H+ Dé tudi duoc cay ¢d phai 1am nhu thé nao?

- C6 hudng dan tré cach ma nap chai, dong nudc va tudi cay

- C6 cho tré thuc hién, c6 bao quat, dong vién, khich I¢ tré.

- C6 nhan xét, tuyén duong. Cho tré rira tay sach sé.

*HD 2. Tro choi:Gieo hat

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

*HD 3. Chei tw do

- C6 gidgi thiéu d6 choi da chuan bi va d6 choi ngoai troi. Cho tré
choi theo y thich.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




* Tro chot:
Lai 0t0

Vo LQVT: To
- nho (Trang
19)

- Nhan biét duoc
tén, dic diém cua do
vat, kich thudc to -
nho cua do vat.

- Luyén cho tré k¥
ning nhan biét va
phan biét to - nho.

- Cit d6 dung ding
noi quy dinh.

- V& LQVT, sap
mau. PO choi ¢ cac
goc.

*HD 1: Tro choi: Lai 6 td

- C0 giai thiéu tén tro choi, cach choi.

- C6 choi cung tré 3— 4 lan

*HD 2:Vé LQVT: To - nhé (Trang 19)

- C6 cho tré quan sat tranh, hoi tré:

+ Day 1a gi? Qua bong dung dé 1am gi? C6 may qua bong?
+ Qua bong nao to? Qua bong nao nho?

+ Con day la cai gi? ...

- C6 dong vién, khich I¢ tré tra 1oi.

- C6 cho tré 1én nhan sach va sap mau.

- C6 cho tré t6 mau nhiing hinh to hon trong mdi nhom.

- C6 cho tré khoanh tron nhitng hinh nhé hon trong moi nhom.
- C0 bao quat, dong vién tré kip thoi.

- CO nhan xét, tuyén duong tré.

*HD 3: Choi tu chon

- CO goi y tré vao goc choi, choi theo y thich.

- C0 bao quat tré trong qua trinh choi.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 13/02/2025

Choi - tip c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vién dong: - Biét tén bai tap: Pi- Xic x0, vach[*HP 1. Gay hing thi
* VDCB: bi theo hiéu 1énh, nhélchuan, 1 sb d6 choi:|- Cd cho tré choi: Nghe tiéng coi doan tén phuong tién giao thong
theo hiéu Iénh  |cac dong tac tronglbong, Bup bé. *HD 2. Trong tam
TC: Ném bai: BTPTC. +Khéi dong:
béng vao ro - Rén luyén kha - Cho tré 1am doan tau khéi dong di cac kiéu di: cham, di nhanh,

nang thuc hién bai
tap theo y&u cau cua
c0, di theo hiéu Iénh
thanh thao.

- Hing tha tham gia
van dong.

chay cham, chay nhanh, chay cham, di binh thuong. Sau d6 dtng
lai thanh vong tron.

+Trong dong

* BTPTC: May bay

- CO cho tré tap cung cb cac dong tac. Nhan manh dong tac chan.
H+ DT 1: Tay: Mdy bay cét canh ( tap 2 - 3 1an)

+ DT 2: Lung,bung: May bay bay( tap 2 — 3 1an)

+ DT 3: Chan: May bay ha canh (tap 3 — 4 lan)

Co6 dong vién khich 1¢ tré tap.

*VDCB: bi theo hiéu Iénh

- C6 gidi thiéu tén bai tap. Co hoi: Ai di biét di theo hiéu lénh?

- C6 tap mau lan 1 khéng giai thich.

- CO tap mAu lan 2 va phén tich: C6 dtmg trudc vach chuan, khi
c6 hiéu 1énh di, c6 di binh thuong, khi ¢ hiéu Iénh "di nhanh - di
cham" c6 di that nhanh (cham) rdi di vé hang.

- C6 goi 1 tré 1én tap thur.

- Cho tré tap lan lugt. C6 bao quat, dong vién khich 18 tré tap.

- Lan 2 ¢d cho tré tap dudi hinh thic thi dua cac nhém nho.

- CO goi 1 vai tré 1én tap va sua sai cho tre.

Hoi tré: Con vira lam gi?

Gi4o duc tré tap thé duc cho khoe manh, nhanh nhen.




- Co goi 1 tré Ién tap lai.

*Tro choi: Ném bong vao rd

- C6 giai thiéu tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2- 3 lan

Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 -2 vong quanh san tap.
HD 3. Két thic: CO nhan xét va cing tré hat bai: Lai 6 to

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

+Tr(‘) chuyén
Ve thoi tiét

- Nhan biét mot vai
dac diém cuaa thoi

- San choi gon gang,|.

sach s& do choi

*HP 1. Hoat déng c6 muc dich: Trd chuyén vé thoi tiét

mua dong. tiét nhu: Thoi tiétjngoai troi. - CO cho tré di dao quanh san truong tro chuyén:
Tro choi:Lon  [Am  4p, bau troi + C4c con thay thoi tiét hdm nay thé nao?
Cau vong nhiéu may. + Trén bau troi con nhin thay gi?
- Phat am rd, tra loi + Cac hat mua to hay nho?
duoc c&c cau hoi + Khi di dudi troi mua cac con phai lam gi?
cua ¢ veé thoi tiét. + Thoi tiét ¢ lanh khong?
- Mic quan 4o phu + Thoi tiét am &p thi mac quan 4o thé nao?
hop voi thoi tiét. - C6 khuyén khich tré tra 11 va khai quat lai cac dic diém cua thoi
tiét mua xuan
- CO gido duc tré: Mac quan 4o phl hop voi thoi thiét.
*HP 2. Tro choi: Lon cau vong
- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi.
- Cho tré choi 2 — 3 lan.
*HP 3. Choi tu do
- C0 gidi thiéu do choi da chuan bi va dd choi ngoai troi dé tré lya)
chon tro choi theo y thich.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Tro choi: - Nhan biét dugc tén|- Cac khéi vudng,[*HD 1. Tro choi: Chi chi chanh chanh
Chi chi chanh  |goi, mau sac cua céclchit nhat. D6 choi |- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
chanh khdi nhya. c4c goc. - C6 choi cung tré 3— 4 lan




Lam quen: - Rén k¥ ning xép *HP 2. Lam quen: X&p 0 to tai
Xép 6 6 tai sat canh cac khoi - C6 cho tré quan sat 6 to tai va trd chuyén véi tré:
tao thanh 0 t0 tai. + Day 1a cai gi? + O 6 tai c6 dic diém gi?
- Tich cuc tham gia - Cho tré quan sat mau 0 t tai va hoi tré:
hoat dong. H+ Pay 1a cai gi? + O 16 tai dugc xép bang khéi gi?
- C6 xép mau cho tré 1 1an phan tich cach xép.
- Cho tré ngdi thanh tirng nhém nho thi dau nhau xép. Co bao quat
dong vién khich 1€ tré kip thoi.
*HD 3. Choi tw chon
- C0 goi y cho tré chon va vao cac goc choi, choi theo y thich
- C6 cho tré choi, bao quat tré.
Panh gia/Nhan
xet
Chinh stra

Thir Sau, ngay 14/02/2025

Choi - tap co6 chi dinh




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Nhan biét duoc tén|- Cac khdi chir nhat,[*HD 1. Gay hikng thi
tao hinh: goi, mau sac cua cacjvuong, mau 0 t0. |- CO cho tre hat bai “ Em tap 14i 6 t6” va tro chuyén .
*Xeép 6 t0 tai khoi nhya. - Co dan dat vao bai.

- Rén k¥ ning xép
chdng céc khdi tao
thanh 6 t6.

- CO y thic git gin
d6 dung, d6 choi
can than

*HD 2. Trong tam
*Quan sat mau:
- C6 cho tré choi trd choi: "Troi tdi, troi sang"”.
- C cho tré quan sat 6 t6 mau. C0 hoi:
+ C0 co gi day? O t6 duoc xép bang gi? Mau gi?
+ Al muon Xep nhitng chiéc 6 td gidng nhu nay nao?
*Co xép mau:
- C6 dua céc khoi ra hoi tré:
H Co ¢ gi day? Khéi nhya nay mau gi?
- C6 khuyén khich, dong vién tré noi.
- C6 xép mau lan 1 khéng phan tich
+ C6 vura lam gi?
- Cb xép mau cho tré xem 2 1an, két hop phan tich cach xép: Bé
xép duoc 6 t cd chon khéi chit nhat dat ngay ngan lam thing o to
tiép d6 co dung khéi vudng dit chong 18n khdi chix nhat. Vay 1 co
da duoc 1 chiéc 6 to that 1a dep roi.
* Tré thuc hién:
- CO cho tré xép, co bao quat, huéng dan va gidp tré.
- C6 khuyén khich tré xép
+ Con dang lam gi?
+ Con xép xe gi? Con xép 6 t6 bang gi? Khéi gi day? Mau gi?
+ Con xép 6 t6 dé lam gi?
* Trung bay san pham
- C6 cho tré nghi tay, ¢ cuing tré nhan xét san pham.
+ HOm nay cac con xép dugc cai gi?
- Gi4o duyc tré giir gin san pham caa minh, cat d6 dung ding noi
quy dinh.
*HP 3. Két thiic: CO cho tré hat bai: Em tap 14i 6 t6




Hoat djng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
*Quan sat: Xe |- Nhan biét dugctén|- Xe dap dién, do[*HP 1. Hoat ddng c6 muc dich: Quan sat: Xe dap dién
dap dién goi, dic diém cua xe|choi ngoai trdi sach- Co cho tré di dao quanh sin trudong sau dé cho tré dung xung
Tro choi: Mot |dap dién. S€. quanh xe dap dién va hoi tré:
doan tau - Tra 15i duoc Ccéc + Day la xe gi?
cau hoi cua cé, chi + Xe dap dién co dic diém gi?
va noi dugc dac + Pay la cai gi? (Tay lai, khung xe, yén xe,..)
diém, cong dung H+ Banh xe dau?
cua xe dap dién. + Bénh xe giéng hinh gi?
- C6 y thuac chap + Xe chay duoc nho gi?
hanh céc luat I1¢ khi + Xe dap dién di ¢ dau? La phuong tién giao thong duong gi?
tham gia giao thong. H+ Xe dap dién dung dé lam gi?
- C6 khuyén khich tré tra loi.
- Gi4o duc tré khi ngdi trén xe cung nguoi I6n phai bam chic vao
nguoi lon
*HD 2. Tro choi: Mot doan tau
- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
- Cho tré choi 2 — 3 lan.
*HD 3. Choi tw do
- C0 gidi thiéu do choi di chuan bi va do choi ngoai troi dé tré lya
chon tro choi theo y thich.
Choi - tp budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Trd choi: - Nhéténvandong,- Xic xd, vachf*HD 1. Tro choi: Kéo cua lira xé
Kéo cua lvra va cac thao tac thuclchuan. D6 choi 6 Co gidi thidu tén trd choi, cach choi.
Xé hién van dong. cac goc. - C6 choi cung tré 3—4 lan.
Onvan dong: |- Thyc hién tap theo *HP 2.0n van dong: Di theo hiéu lénh
bi theo hiéu hiéu Iénh cua cb. - CO giai thiéu tén van dong: Di theo hiéu 1énh
lénh - Hung tha tham gial - C0 goi 1 tré tap mau 1 lan,

vao hoat dong.




- C6 chia lop thanh 2 nhém nho thi dua nhau di xem doi ndo gioi
hon.

- C6 dong vién khich I¢ tré tap.

*HD 3. Choi tu chon

- C0 goi y cho tré chon va vao cac goc choi, choi theo y thich

- C6 cho tré choi, bao quat tré.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Thwr Hai, ngay 17/02/2025

DPon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




Dén tré,Tro - Biét tén goi, dacl- Phong, 16p sachs&,- Co 1am vé sinh, théng thoang phong nhdém sach s&, chuan bi do
chuyén diém cua mot sdfthoang, co du doldung, dd choi ¢ cac goc.
phuong tién giaolchoi, tranh, anh V&l DPén tré tir 6 gid 45 phit dén 7 gio 30.
thong duong thuy:pphuong tién giaol- Trao doi nhanh véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré.
Thuyén, tau, be,... [thong. - Du kién noi dung tro chuyén:
- Ren k¥ nang phat + Tén phuong tién giao thong duong thuy
am 6, tra 1oi duoc + Dic diém cua phuong tién giao thong
cac cau hoi: Céi gi + T&c dung ctua phuong tién giao théng
day? Mau gi? Pé + Noi hoat dong cua cac phuong tién
lam gi? Di & dau?. + Khi ngoi trén thuyén (ca nd) can chu y diéu gi?
- Thich di choi bang
nhitng PTGT quen
thuoc.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duc sang

- Nhé tén bai hét
“Qudc ca”, hiéu noi
dung bai hat. Biét
tén bai tap va biét
cac dong tac trong
bai thé duc sang:
May bay.

- Rén ky nang tap
trung chu y nghe
hat. Thuc hién tap
theo hiéu Iénh cua
¢, rén ky nang phoi
hop tay, chan khi
tap bai thé duc sang:
May bay.

- San tap sach sg,
dam bao an toan,
Xac XxO0.

Bai: May bay
a. Khoi dong: Cho tré 1am “may bay” khoi dong di cac kiéu di,
chay Sau do6 dtng lai thanh vong tron.
- Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao sang thir 2.
b.Trong dong: Cho tré tap cung cd cac dong tac
- DT1: May chuan bi cit canh
TTCB: btrng chan ngang vai, hai tay gio cao trudc nguc.
May bay kéu: u...u..u, hai tay quay vong tron
- DT2: May bay cét canh
TTCB: btng ty nhién, 2 tay tha xu6i.
+ C6 noi: “May bay cét canh” Hai tay dang ngang
+ C0o n6i: “Ha canh” VEé TTCB.
- BT3: May bay bay:
TTCB: bing thoai mai, hai tay dang ngang
+ CO ndi: “May bay bay sang phai” Tré nghiéng nguoi sang phai.
+ C0 no6i: May bay bay sang trai”. Tré nghiéng nguoi sang trai.




- C6 y thirc chap
hanh luat 16 ATGT
nhu di bén phai
duong, di ra duong
c6 nguoi 16n dat.

- BT4: May bay ha canh

TTCB: Bting ty nhién, hai tay chéng hang.

H+ C6 noi: “May bay ha canh” tré ngdi xom.

+Vé TTCB.

c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap 1 vai vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Biét tén bai hat,- Xic x8, thanh go,*HP 1. Gay hing thi
+ Nghe hét: hiéu noi dung bailtranh 6 to. - CO cho tré xem tranh mot s6 phuong tién giao thong duong thiy,
Em di choi hat: Em di choi va trd chuyén vé cac phuong tién giao thong do.
thuyén (TT)  [thuyén, l4i 6 td. - C6 dan dat vao bai.
VDTN:Lai6 |- Rén ky ndng chuy *HD 2. Trong tam
to ling nghe c6 hat, tra * Nghe hét: Em di choi thuyén.

161 duoc cac cau hoi
cO dua ra, van dong
nhip nhang theo
nhac.

- Tich cuc tham gia
cac hoat dong.

- C6 hét lan 1 gigi thiéu tén bai, tén tac gia.

- CO hat l1an 2 két hop minh hoa. Giang noi dung bai hat: Bai hat
ndi vé em bé di choi thuyén trong cong vién di trén chiéc thuyén
con vit, thuyén con rong that 1 vui va khi ngoi trén thuyén phai
ngdi im.

Co hoi tré :

+ CO vura héat bai hat gi? Do ai séng tac?

+ Bai hat noi vé diéu gi? Ban nho di choi & dau?

+ Khi ngdi trén thuyén phai ngdi nhu thé nao?

- Gi4o dyc tré: Khi ngoi trén thuyén khong khong dugc nd dua,
phai bam chac khéng nga xudng nudéc.

- C6 hét lai 1an 2 khuyén khich tré hat theo co

* VDTN:

- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat va van dong 1 lan.

- Hoi tré tén bai hat.

- C6 hét va van dong lan 2.

- Cho tré van dong theo tap thé 2 - 3 lan.




- Cho tré van dong theo to, nhom
*HD 3. Ket thuc: Co cho tré di dao nhe nhang.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
*Choi voi - Biét duoc tén goi,- San choi sach s&,|*HD 1. Hoat déng c6 muc dich: Choi v6i nuée
nudc dic diém cua nuoc,thuyén gidy, soi |- Cd clng tré hat bai “ Pi dao” quanh san truong
Tro choi: Thi  |biét dwgc tén cac trolchau nuée, d6 choil* Quan st chau nudc, ¢d hoi:
xem dgi nao choi voi nudc. ngoai troi. + Pay la cai gi? Nudc c6 mau gi khong?
nhanh - Ren k¥ nang choi + Nudc co mui gi khdng?
cac tro choi: Tha + Nude ¢6 ¢ dau? Nudc dung dé lam gi?
thuyén, tha séi vao + Con biét tro choi gi véi nuée?
nudc. - C0 goi ¥ cac tro choi voi nudc: Tha thuyen, tha soi va cho tré
- Cd y thic st dung choi v6i nuge. C6 bao quat dong vién khich 1€ tre choi.
nudc tiét kiém, giur - Gi4o duyc tré biét gitr gin ngudn nude sach, st dung nudc tiét
gin  ngudon nudc ki¢m.
sach, cO y thac choi *HD 2. Tro choi: Thi xem d6i nao nhanh
xa a0 ho song. - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
- Cho tré choi 2 — 3 1an.
*HD 3. Choi tu do
- C0 goi y cho tré chon do choi va cho tré choi theo ¥ thich.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi & cac - Biét tén goc choi- Tranh anh theol- Goc bup bé: Nau dn, Cho em in, ctra hang ban thuyén
goc va cac tro choi thaolchi d& PTGT, d6} Goc HDVDV: Xép thuyén, xau vong hoa, xép doan tau, xép 0 6,

tac vai: Bé em, ru
em, niu an. Xem
sach, nhan biét duogc
tén, dic diém cua
phuong ti¢n giao
thong trong tranh.

choi ¢ cac goc.

+ GOc bap bé: Bup
bé, bat, thia, ca
coc,.

+ Goc sach truyén:
Tranh, anh  vé
PTGT duong thuy.

é,
0

t6 mau thuyén budm. ..

- GOc sé&ch, truyén: Xem tranh vé cac phuong tién giao thdng
duong thay.

* Tro chuyén:

C6 cho tré thim quan do choi & cac goc va trd chuyén vai treé:

+ Day la cai gi?

+ Khéi nhya mau gi?




- Lam dugc cac thao
tac nhu: Ru em, cho
em an, cho em ngu,
gap quan 4o cho
em. Ren ky nang
lat, gio sach xem
tranh, cam day xau
vong thanh
chudi,....

- CO y thac choi
doan két cung ban,
khoéng tranh gianh
d6 choi, 1ay cat do
choi dung noi quy
dinh.

+ Go6c HDVDV:
Cac khdi nhya tam
giac, vubng, chi
nhat, hat vong, ro,
day, sap mau, giay|
VE.

+ Tranh vé cai gi? Po choi nay choi thé nao?

H+ Con thich choi véi d6 choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

Cd goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré choi.
* Qua trinh choi: C6 choi cung tré va goi hoi:

- Gc HDVDV:

+ Con dang xép céi gi?

+ Khéi nhya mau gi? Con xép thuyén mau gi?

+ Con dang t6 mau cai gi?

- GOc sach, truyén:

+ Tranh vé cai gi day?

+ Con day?

+ Dung dé lam gi?

- GOc Bup bé:

H+ Con dang nau mon gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con ru em ngu di.

C6 cht y hudng dan choi cing tré kém. Gido duc tré choi doan két
khong tranh gianh d6 choi vé6i ban.

*K &t thic cd nhan xét va cho tré cat db choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Biét mot s6 mon
an hang ngay, biét
moi ¢d moi ban
trudc khi an, biét tu
x(ic com va an hét
XUAL.

-Biét lay gdi vao
givdng di ngi, biét

- Ban ghé, khan lau,
nudc, khan mat, bat
thia, cdc du cho sb
tre.

- Giwdng ngu, goi,
chan dém.

- Nudc, xa phong
rua tay, khan lau
kho.

* An:

- Trudc khi an co gidi thiéu tén cac mén an, hoi tré chat dinh
dudng trong cdc moén an.

- Gi4o dyc tré an day du céc loai thuc an, an hét suat an, khong
lam com roi vai.

- Co0 chia com va thir an cho tré.

- Cho tré moi ¢6, moi ban truée khi an.

- C0 gi4o duyc tré khi an xong xép bét, thia, ghé dung noi qui dinh.

- Udng nudc, lau miéng, lau tay, di vé sinh sau khi an xong.




ngu du giac co loi
cho stc khoe.

- Biét lau mat, rua
tay theo diing cac
budc, di vé sinh
dung noi quy dinh

- Phét trién kha
nang ghi nhd tén
cac mon an chao
mai rd rang, ranh
mach, cAm thia xuc
com thanh thao,

nhan biét khun mit,
ca coc dung ki hi¢u.

-Rén ki nang nhan
biét va phan biét
gdi ctia minh va goi
cua ban.

- Luyén ki nang
phan biét vé sinh
nam nit.

- Gilr gin ban an
sach s&, ngoi ngay
ngén, xic com gon
gang, vui vé an hét
XUAL...

- Nam ngi ngay
ngay ngan, khdng
nd nghich vai ban,

* Ngu:

- Nhéc nhé tré di v€ sinh trude khi di ngu.

- Cho tré lay gol vé girdng nam.

- CO lay chin dap cho tré.

- CO hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré d& ngu. (Ddi vai tré
kho nga, ¢ 6m 4p, v vé cho tré ngu)

- Sau khi ngu ddy, cd cho tré cat gdi, gip chin va cat don giudng
cung co.

- Cho tré di v¢ sinh sau khi ngu day.

* V¢ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach sé& sau khi nga day, trude khi an.

- Huéng dan tré rira tay, lau kho tay theo dung tinh tuw dam bao vé
sinh.

- Thuong xuyén nhac nhg tré udng nuéc va sic miéng sau khi an.
- Hudng dan, nhic nhe tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giéo duc
tre cach git gin vé sinh ca nhan sach se.

- gitr gin trang phuc ca nhén nhu quan 4o, tat sach sg, thay quan
40 khi bi nén tré, md hoi am uét.




giit gin givong goi,
chan sach sg.

- Giir gin nha vé
sinh sach sg, cho
dén luot di vé sinh,
khong x6 day, chen
1an nhau.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* Tro choi: - Nhan biét dugc tén|- Tranh, anh vé&*HD 1.Tro choi: Chim sé va 6 to
Chimsévad goi, dic diém cualPTGT duong thuy:|- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
to phuong tién giao[Tau thuy, thuyénl- Co choi cung tré 2 - 3 lan.
Xemtranh vé  [théng qua tranh: taubudm, ca nd, be*HP 2. Xem tranh vé cac phwong tién giao thong dwong thiy.
cac phuong thay, thuyén budém,mang. - CO cling tré hat bai: “Ban oi ¢ biét khong”, ¢6 hoi:
tién giao cano,... + C0 vira hat bai gi?
thdng duong - Phat &m rd, manh + Bai hét ndi vé phuong tién giao théng gi?
thuay. dan tro chuyén cung + Con biét nhitng phuong tién gi di & dudi nudc?

cd V& cac phuong
ticn giao thong
duong thuy, chi va
ndi cac dic diém

cia phuong tign
giao théng qua
tranh.

- C6 y thirc ngdi can
than khi di trén tau
thuyen.

+ Tau thuy di ¢ dau?.....

- CO chi tranh va hoi tré:

+ Day 1a cai gi?

+ Thuyén c6 dic diém gi?

+ Con day la cai gi?

+ Tau thuy c6 dic diém gi?.....

- Cho tré chi tranh va néi cac dac diém ciia phuong tién

- Gi4o duc tré khi ngdi trén tau, thuyén cac con phai ngdi bam chic,
khong nd nghich, néu nd nghich sé& bi roi ra ngoai.

*HD 3. Choi tw chon

- C6 goi y cho tré chon va vao cac goc choi, choi theo y thich
- C6 cho tré choi, bao quat tré.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Vésinhtratré |- Giaotrétantay | So giaq nhan tre, |-Veé sinh ca nhan cho tré: Budc toc, lau mat cho tré trude khi ra
(MT38) phu huynh. balo, quan &o, giay |vé. ,
dép. - Giao tiep vei phu huynh hoa nhd, tra tré tan tay cho phu huynh.
-Phu huynh Ki s6 giao nha‘n tre.
- Trao do6i vai phu hunh vé tinh hinh stc khoe cuaa tré.
Panh gia/Nhan
xét
Chinh sira
Thir Ba, ngay 18/02/2025
Choi - tap c¢o6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Nhan biét tén goi,- Tranh thuyén*HP 1. Gay hing thi

nhan biét:
*Nhan biét;
Tau thuy,
thuyén budém

dac diém cua thuyén
budm, tau thay.
- Rén ky nang phat
am ro tra 161 cac

budm, tau thay, 16
to.

+ C6 vura hét bai gi?

- C0 hét cho tré nghe bai: Em di choi thuyén.Trd chuyén:

+ Ban nho duoc ngoi trén dau dé di choi?
+ Trong bai hat cé nhirng thuyén gi?




cau hoi cua ¢,
chon 16 td thuyén,
tau thuy theo yéu
cau cua co.

- Hing tha tham gia
vao hoat dong

- C0 dan dét vao bai.

*HD 2. Trong tam

- Cho tré quan sét thuyén budm va hoi:

+ Pay la cai gi? Cai gi day?

+ Thuyén mau gi? Thuyén dung dé lam gi?

+ Thuyén di ¢ dau?

- C6 khai quat: Day 1a thuyén budém, thuyén dung dé chd ngudi,
cho hang, thuyén di trén séng, bién, thuyén di duoc 1a nha sic gio.
Thuyén 1a PTGT duong thuay.

- Cho tré quan sat tau thuy va dat cau hoi:

+ Pay la cai gi?

+ Tau thuy c6 dic diém gi?

+ Pay la cai gi?

+ Tau thay c6 tac dung gi?

+ Tau thuy di & dau? La PTGT duong gi?

- CO khai quat lai cac dac diém cua tau thay

- Cho tré so sanh thuyén budém va tau thay.

- Cho tré ké tén nhitng phuong tién giao théng dudng thiy khac

* Tro choi ciing cé

- TC 1: Thi ai no6i nhanh

+ Cach choi: Co chi vao tranh PT gi thi c&c con phai néi tén phuong
tién giao thong d6. Cho tré choi 2 — 3 lan.

- TC 2: Thi xem ddi nao nhanh

+ Cach choi: Bat qua 2 vong 1én chon 16 t6 PTGT tau thuy hoac
thuyén budm cho d6i ciia minh. Sau 1 ban nhac d6i nao lay duoc
nhiéu PTGT thi d6i d6 gianh chién thang.

- Gi4o dyc: Khi di trén thuyén cac con phai ngdi ngoan va theo
nguoi 1on.

*HD 3. Két thic: C6 cho tré héat bai: Ban oi c6 biét.

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




*Choivoila |- Biét duoc tén goi,l- San choi sach s&*HP I. Hoat dong co muc dich: Choi véi 1a cy( Xép thuyén bang
cay( Xép dic diém cua 14 cay,jan toan, 14 cay. 14 cay)
thuyén bang biét choi véi 14 cay, - C6 cuing tré dao quanh san trudng va trd chuyén vé 14 cay rung
14 cay) cach xép la thanh & san truong.
Tro choi: thuyén. + Pay 14 cai gi? La cdy mau gi?
Dung déang - Rén ky nang xép 14 H+ L4 cdy c6 dic diém gi?
dung dé thanh hinh chiéc + Con sd vao |4 cay thiy thé nao?
thuyén. + Con biét tro choi gi v6i 14 cay?
- C6 y thuc giir gin - CO cuing tré xem chiéc thuyén duoc xép bang 14 cay:
v¢é sinh chung sau + Day la cai gi?
khi choi voi 14 cay. + Thuyén cd xép bang céi gi?
+ Cai gi day, giong hinh gi?
- C6 goi Y cho tré xép thuyén bang 14 cay.
- Gi&o duc tré choi xong phai virt rac vao noi quy dinh.
*HD 2. Tro choi: Dung dang dung dé
- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
- Cho tré choi 2 — 3 lan.
*HD 3. Choi tw do
- C6 goi y cho tré chon dd choi va cho tré choi theo y thich.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

*Tro choi: Lai
0 tb

Nghe va doan
cau db vé vé
mot s6 PTGT

- Biét giai c4c cu
d6 vé 1 s6 phuong
tién giao thong.

- Rén k¥ nang nghe
va phan xa nhanh
cho tré.

- Tich cuc giai cau
do.

- Cau d6 vé phuong
tién giao thdng,
may tinh. D6 choi &
cac goc.

*HD 1.Tro choi: Lai 6 t0

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi.

- C6 choi cung tré 3— 4 lan

*HP 2. Nghe va doan ciu d6 vé vé mot so PTGT

- CO cho tré hat bai: Em tap 1ai 6 to.

- CO lan luogt doc cac cau do6 vé ptgt cho tré doan va quan sat
tranh.

“Xe gi hai banh/Dap chay bon bon/ Chudng kéu kinh coong/
Pung yén thi d6?" La xe gi? (Xe dap)

"Xe gi bén banh/Chay bon bon/ Kéu pip pip"La xe gi? (Xe o t0)




"Lam bang g/ Nbi trén séng/ Cha chi hai quan/ Tuan tra trén
bién" La céi gi? (Thuyén budém)

"Than tdi bang sat/ N6i duoc trén séng/ Ché chd hai quan/ Tuan
tra trén bién/ La céi gi? (Tau thay) ....

- C6 doc 1 b cau db vé cac PTGT va cho tré doan.

- C6 goi y, giup d& tré doan tén cac phuong tién giao théng.

- GD tré: Chap hanh nghiém chinh luat 1& gt

c. Choi tw chon

- C0 goi y tré vao cac goc choi, choi theo y thich.

- CO cho tré choi va bao quat tré.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Thir Tw, ngay 19/02/2025

Choi - tap co6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi Cach tién hanh




Lam quen - Biét tén truyén,|- Tranh truyén: Tau*HD 1. Gay hing thu
vin hoc: hiéu noi dung caulthuy ti hon. - CO cuing tré hat bai: Em di choi thuyén va tro chuyén:
Truyén: Tau chuyén: Tau thuy ti + Bai hat noi dén ptgt gi?
thay ti hon hon. + Thuyén di ¢ dau?
- Rén ky ning tap + Con biét ptgt nao di & dudi nudc?
trung chd y trong - C6 gidi thiéu dan dat vao noi dung cau chuyén.
gio hoc, noéi duogc *HD 2. Trong tam
tén truyén, tén, hanh - CO gidi thiéu tén truyén, tén tac gia.
dong cia cac nhan - C6 ké lan 1 khéng tranh.
vat  trong  cau + Co vira ké cau chuyeén gi?
chuyen. - CO ké 1an 2 két hop cho tré xem hinh anh trén ti vi
- Hirng tha nghe c6 - C6 giang noi dung truyén
ké chuyén. - Pam thoai:
+ C0 vira ké cau chuyén gi? Cua tac gia nao?
+ Trong cau chuyén c6 nhirng ai?
+ Ong noi tau thay ti hon lam gi?
+ Tau thuy ti hon gitp éng noi lam gi?
+ Céc con thay ban tau thay ti hon nhu thé nao?
- C6 khuyén khich tré tra 1oi.
- Gi4o dyc tré: Phai biét gitip d& nguoi 16n nhiing cong viéc vira
sirc, khi tham gia giao thong phai biét chap hanh luat Ié an toan
giao thong.
- CO ke lan 3 két hop cho tré xem hinh anh dong trén ti vi.
*HP 3. Két thic: CO nhan xét tuyén duong tré.
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Choi v6i - Biét tén goi, dac |- San choi sach s&,*HBP 1. Hoat déng c6 muc dich: Choi véi gidy
gidy diém cua gidy, cdc |dd choi ngoai troil- Co cho tré di dao quanh san truong hit the khong khi trong lanh
Trd choi: tro choi véi gidy.  [an toan, gidy. - CO tang cho tré nhirng to gidy da viét rdi va tro chuyén:
Chimsévad |- Rénky nang xé + Pay la cai gi?
to giy, gap giay tao + Gidy co dic diém gi?




thanh nhirng hinh
khac nhau: 6 t0,
thuyén.

- Cb y thuc git gin
dd choi can than.

+ Gidy dé lam gi?

+ S& vao to gidy con ¢ cam nhan gi?

+ Con biét tro choi gi vai gidy?

- CO goi ¥ cac tro choi véi gidy: xé gidy, xép gidy thanh hinh 6 to,
thanh hinh chiéc thuyén,.....

- C6 choi cung tré, dong vién khich 1€ tré choi.

- Gi4o duc tré choi vé6i gidy xong phai cit gon gang dé gitr gin vé
sinh moi truong.

*HD 2. Tro choi: Chim s¢ va 0 t0

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

*HD 3. Choi tw do

- C0 goi ¥ cho tré chon do choi va cho tré choi theo ¥ thich.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

*Tro chot:
Poan tau nho
xiu

LQVT: Nhan
biét mot,
nhiéu.

- Nhan biét dugc
mot d6 choi, nhiéu
dd choi.

- Rén k¥ nang chon
duoc mot dd choi,
nhiéu do choi.

- CO y thuc gitt gin
dd choi can than.

- HOp qua, vo
LQVT, bat mau.
Do choi ¢ cac goc.

*HD 1. Tro choi: Poan tau nho xiu

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- C6 choi cung tré 3 — 4 lan.

*HP 2. LQVT: Nhén biét mét, nhiéu.

- CO tang tré hop qua, cho 1 tré I1én md hop qua va hoi treé:
+ Pay la cai gi?

+ Thuyén mau gi?

- Co6 gio may bay ra hoi tré:

+ Day la cai gi?

+ May bay mau gi?

+ May bay bay ¢ dau? ( trén troi )

- Khuyén khich tré chi va noi.

- Cho tré ¢ém s6 may bay va s6 thuyén. Khich 1¢ tré n6i mét, nhiéu
+ CO0 swra sai cho nhitng tré noi sai.

- Tuyén duong khich I¢ tré.




- Cho tré td mau mot PTGT biang mau d6, nhiéu PTGT mau xanh
trong sach LQVT. C6 chi y stra cach cam but cho tre.

*HD 3. Choi tw chon

- CO goi y cho tré chon va vao cac goc choi theo y thich.

- C6 bao quat dong Vvién tré.

Panh gia/Nhan
xét
Chinh sira
Thiur Nam, ngay 20/02/2025
Choi - tap c¢o6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Van dong: - Biét tén tén bai- Xac x0, tGi cat*HDP 1. Gay hing thi

* Ném trang tap: Ném trang dichidich, san sach s&,- CO cho tré choi: Nghe tiéng coi doan tén ptgt

dich thang thang dung bang 1ljnhac bai hat trong*HD 2. Treng tam

dang bang 1 tay, nhé cac dongichu de. Khéi dong:




tay.
TC: Ba bong

tac trong bai tap
may bay.

- Ren ky nang cho
tré bo thang hudng
theco duong hep,
thuc hién theo hiéu
Iénh cua co.

- Htng tha tap thé
duc.

- Cho tré 1am “may bay” khoi dong di cac kiéu di: cham, di
nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham, di binh thuong. Sau
do dung lai thanh vong tron.

Trong dong

* BTPTC: May bay

- C6 cho tré tap cung cb cac dong tac. Chi y nhan manh dong tac
chéan.

+ DT 1: May bay cét canh (tap 3 — 4 lan)

+ DT 2: May bay bay (tap 2 — 3 lan)

+ DT 3: May bay ha canh (tap 2 — 3 1an)

C6 dong vién khich 1€ tré tap.

*VDCB: Ném trang dich thang ding bang 1 tay

- C0 gidi thiéu dich va tai cat. Co hoi treé:

+ Day la gi? Voi dich va nhing tai cat nay ching minh s& lam gi?
- C6 khuyén khich tré néi, ¢6 cung cd, bo sung.

- C6 giai thiéu tén bai tap va hoi:

+ Ai da biét ném trang dich bang 1 tay roi?

- C6 cho 1 tré 1én thyc hién. C6 dong vién, tuyén duong tré.

- CO tap mau lan 1 khdng giai thich.

- CO tap mau lan 2 va phan tich: Tir dau hang c6 di ra 1ay tdi cat
dung trudc vach XUat phat, khi co hiéu Iénh "ném" thi tay phai c6
CAm tai gio cao, mét nhin vao dich vung tay ném tai cat tring
dich.

- CO goi 1 tré 1én tap thu.

- Cho tré tap lan lugt. C6 bao quat, dong vién khich 18 tré tap.

- Lan 2 ¢6 cho tré tap dudi hinh thire thi dua 2 doi.

- CO goi 1 vai tré 1én tap va sua sai cho tre.

- Gi4o duc tré tap thé duc cho khoe manh, co thé phat trién can
doi.

- Co goi 1 tré Ién tap lai.

*TC: DBa bong.

- CO gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi 2- 3 1an




Hoi tinh: CO nhan xét va tuyén duong tré va cho tré di nhe
hhang. ‘
*HD 3. Kéet thuc: C6 cho tré hat: Em di choi thuyén

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

*Choi véi soi
Tro choi: Troi

- Biét dugc dic
diém cua sol, tén,

- San choi sach sg,
do choi ngoai troi,

*HD 1. Hoat déong cO muc dich: Choi vdi Soi.
- Cho tré quan sat nhirng vién soi trén san trudng

nang, troi cach choi cac tro  [SOi. + Pay 1a cai gi? + Vién soi c6 mau gi?
mua choi véi soi. + So6i san hay nhan? + Con thay s6i ¢ ¢ nhitng dau?
- Ren k¥ nang nhat + So6i ding dé lam gi?
Soi, Xép soi thanh + Con biét trd choi gi voi nhitng vién soi nay?
hinh tron, dudng di. - C6 goi y mot so tro choi vai s6i nhu: Xép hinh tron, xép duong
- CO y thtc vé sinh di,.. Cho tré choi véi Soi.
sach sé& sau khi choi - C6 gido duc tré choi véi soi xong phai dé gon gang soi vao noi
VG SOI. quy dinh, va rira tay sach sé.
*HP 2. Tro choi: Troi nang, troi mua
- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan.
*HP 3. Choi tu do
- C0 goi ¥ cho tré chon dd choi va cho tré choi theo ¥ thich.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- Tro choi: - Biét duoc tén, dacl- Bong, ro nhua, d6[*HP 1. Tro choi: Léi 6 td
L&i 0 to diém cua qua bong,ichoi ¢ cac goc. - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
Bé choi voi tén cac tro choi voi - C6 choi cung tré 2-3 lan

bong. (MT29)

bong.
- Rén k¥ nang choi
cac tro choi vdi
bong.
- Cat do dung dd
choi ding noi quy
dinh.

*HD 2. Bé choi voi bong.

- CO tang tré hop qua. Cho tré kham pha mon qua.

- CO trd chuyén hoi vé dic diém cua qua bong.

- CH goi y céac tro choi vai 16p xe: Lan bong, da bong, tung bong,
chuyén bong...

- C6 ddng Vvién cd vii cho tré sau mdi lan choi.

- Nhan xét tuyén duong tré.




*HD 3. Choi tw chon
- C06 goi y tré vao cac goc choi, choi theo y thich.
- C6 cho tré choi va bao quat tré.

Danh gia/Nhan
xét
Chinh stra
Thir Sau, ngay 21/02/2025
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Nhan biét dugc tén|- Ban, ghé, sip mau,(*HP 1. Gay hirng thu
tao hinh: goi, dic diém, maultranh mau 6 to, sachl- C6 cling tré hat bai: L&i 0 to

*TO mau 0 tb
con

do cua 0 6. Biét to
theo hudng dan.

- Rén ky nang cam
blt bang 3 dau ngon

tay va di mau 6 to.

tao hinh.

+ C6 vira héat bai gi? + Bai hat ndi vé PTGT gi?

+ Cac con da duoc di 6 t6 chuwa? Khi ngdi trén 6 td cac con phai
lam gi?

- C6 dan dat vao bai.

*HD 2. Trong tam




- Yéu quy san pham
minh lam ra.

* Quan sat tranh mau:
- C6 cho tré quan sat tranh 6 t6 con, c0 hoi:
+ Day 1a cai gi? Ai c6 nhan xét gi vé tranh 6 t6?
+ O t6 mau gi? + Cai gi day?
+ Muén c6 6 t6 dep nhu thé nay céc con sé& lam gi?
* CO t6 mau
- CH t6 mau Ian 1 khong giai thich,
- C6 t6 mau mau lan 2 phan tich cach t6: Co chon sap mau do, co
cam bat bang tay phai, cd cam bang 3 dau ngon tay, co to tir trén
xuong dudi, tir tréi qua phai dé mau khéng chom ra ngoai.
* Tré thuc hién:
- Cho tré t6 mau: Co quan sat, huéng dan tré, cd hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con cam mau gi?
+ Con cam but thé nao?
- Co dong vién khich 18 tré t6. C6 t6i huéng dan nhitng tré kém,
nhic tré ngdi td ngay ngan..
* Trung bay san pham:
- Cho tré trung bay san pham. Co nhan xét va giéo duc tré biét yéu
quy san pham minh lam ra va biét giir gin d6 dung, d6 choi.
*HP 3. Két thiic: CO cho tré hat bai: Em tap 14i 6 t6

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Choi voi VO
chai nhua
Tro choi:
Poan tau nho
xiu

- Biét dugc tén goi,
dic diém cua vo
chai nhya, cac tro
choi vai vo chal.

- Rén k¥ nang choi
vGi VO chai nhua.

- Choi xong cat dd
choi gon gang.

- San choi sach sg,
vOo chai nhua, do
choi ngoai troi.

*HD 1. Hoat dgng c6 muc dich: Choi vadi vo chai nhya

- Cho tré di dao quanh san truong hit tho khong khi trong lanh va
trd chuyén vé thoi tiét.

- C6 tao tinh huéng cho tré nhat dwgc vo chai nhya va hoi tré:

+ Pay la cai gi?

+ Chai nhya nay co6 dic diém gi?

+ Cai gi day? Con day?

+ Chai nhya nay c6 thé choi tro choi gi?




- C6 khuyén khich tré tra loi.

- Cb goi ¥ va choi cung tré cac trd choi: hat vé PTGT, mé, dong
nap chai, xép chai thanh dudng va di qua,.....

*HD 2. Tro choi: Poan tau nho xiu

- C0O gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan

*HD 3. Choi tw do

- C6 goi y cho tré chon dd choi va cho tré choi theo y thich.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
*Tro choi: - Biét tén ddc diem|- Xdc x0, do choi*HP 1. Trd choi: Méy bay
May bay cia do choi, cachpang nhua, do choil- C6 gidi thiu tén tro choi, cach choi.

Thuc‘hanh lau
rra do choi

lau d6 choi.

- Thuc hanh lau rira
d6 choi.

- Tich cuc tham gia
hoat dong.

& Cac goc.

- C6 choi cung tré 3—4 lan.

*HP 2. Thuc hanh lau rira dd choi

- C0 cho tré quan sat do choi & goc HDVDV

+ Day 1a cai gi?

+ Khoi nay mau gi?

+ DO choi nay choi thé nao?

+ Muén d6 choi sach thi phai lam gi?

- Khuyén khich tré tra loi.

- C6 huéng dan tré cach lau do choi.

- Cho tré thuc hanh lau db choi. C6 bao quat, huéng dan thém cho
tre.

*HD 3. Choi tu chon

- C6 goi y cho tré chon va vao cac goc choi theo y thich.

- C6 bao quat dong Vvién tré.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Thir Hai, ngity 24/02/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
Pon tré, Trd - Biét tén goi, dac|- Phong, I6p sachs&,- CO lam vé sinh, thong thodng phong nhom sach sg&, chuan bi do
chuyén diem cua mot sothoang, c6 du dojdung, do choi & cac goc.

phuong ti€n giao
thong duong hang
khong.

- Phat am rd, tra 1oi
dugc cac cau hoi:
Céi gi day? Mau gi?
Dé lam gi? DPi 6
dau?.

choi, tranh, anh.

- Poén tré tir 6 gid 45 dén 7 gio 30 phuit.

- Trao d6i nhanh vé&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tre.
- Dy kién noi dung tro chuyén:

+ Tén phuong tién giao thong duong hang khong.

+ Piac diém cia phuong tién giao thong

+ Tac dung cta phuong tién giao thong

+ Noi hoat dong cua phuong tién




- C6 y thuac choi
doan két cung ban,
khéng tranh gianh
dd choi, 1dy va cét
d6 choi dung noi
quy dinh.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc séng

- Nhé tén bai hét
“Qudc ca”. Nhé céac
dong tac trong bai
thé duc sang: May
bay.

- Rén ky nang hit
vao, théi ra khi lam
dong tdc “may bay
chuan bj cat canh”,
phdi hop tay, chan
nhip nhang khi tap
cac dong tac trong
bai thé duc.

- Thich di choi bang
nhitng PTGT quen
thuoc.

- San tap sach sg,
dam bao an toan,
xac x0, vong.

Bai: May bay
a. Khai dong: Cho tré 1am “doan tau” khai dong di cac kiéu di,
chay, di binh thuong. Sau d6 dung lai thanh vong tron.
- Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao sang thir 2.
b.Trong dong: Cho tré tap cung cd cac dong tac
- DT1: May chuan bj cit canh
TTCB: Dung chan ngang vai, hai tay gio cao trudc nguc.
May bay kéu: u...u..u, hai tay quay vong tron
- PT2: May bay cét canh
TTCB: bung ty nhién, 2 tay tha xu6i.
H+ Co ndi: “May bay cat canh” Hai tay dang ngang
+ C6 no6i: “Ha canh” VEé TTCB.
- PT3: M4y bay bay:
TTCB: bung thoai mai, hai tay dang ngang
+ C0 noi: “May bay bay sang phai” Tré nghiéng nguoi sang phai.
+ C0 no6i: "May bay bay sang trai”. Tré nghiéng ngudi sang trai.
- DT4: May bay ha canh
TTCB: buang ty nhién, hai tay chong hong.
H+ C6 nodi: “May bay ha canh” tré ngoi xom.
+Vé TTCB.
c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap 1 vai vong.

Choi - tap co6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Am nhac: - Biét tén, hiéu noil- Xac x6, nhac bai*HP 1. Gay hing thu
*VDTN: Lai  |dung bai héat: Anhjhat: Anh phi cdngl- C6 cho tré choi bit chuéc tiéng coi cia mot s6 PTGT nhu: 6 t0,
0to (TT) phi cong oi. oi. xe may, xe dap, may bay, tau hoa.
Nghe hét: - Rén ky nang chu y *HD 2. Trong tam
Anhphicéng [ling nghe c6 hat, * VDTN: Lai 6 t6 (TT)
oi van dong chan, tay - C6 cho tré nghe giai diéu bai hat.
nhip nhang theo - Cac con vira nghe bai hat gi? Tro chuyén noi dung bai hat.
nhip bai hat. - C6 cho tré héat va vd tay theo phach bai hat( 1-2 1an)
- Hing tha tham gia - C6 hét va van dong mau 1 lan.
hoat dong, cO y thuc - C6 hat va van dong mau lan 2 phan tich ki cac dong tac van dong:
chap hanh luat 18 an Hai tay co gio ngang nguc, c0 vira hat vira dam chan, tay dua sang
toan giao théng. hai bén phai, trai theo nhip bai hat.
- Goi 1 tré 1én van dong thir.
- Cho tré diing thanh vong tron va van dong 2 — 3 lan. C6 dong
vién khich ¢ tré van dong.
- Cho tirng t6, nhém van dong.
- Cho ca nhan tré van dong.( Co bao quét stra sai, dong vién tre)
-Gi4o duc: Yéu thich dén trudng, di hoc khong khdc nheé.
* Nghe hat: Anh phi cong o1
- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
- CO hat cho tré nghe lan 1. Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
-Tro chuyén noi dung bai hat.
- C6 hét cho tré nghe 2 1an két hop diéu bo minh hoa.
- C6 nhan xét gio hoc, dong vién khuyén khich tré tra 1i.
*HP 3. Két thiic: Co cho tré di dao nhe nhang.
Hoat djng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Quan sat: - Biét tén, dic diém,|- Xéc x8, vong, cay|*HP 1. Hoat djpng c6 muc dich: Quan sat: Cay hoa sira.
Cay hoa sira. tdc dung cua cayhoa sira. San choil- CO cho tré di dao quanh san truong hit thd khong khi trong lanh.

Tro choi: May
bay

hoa stra.

sach s&, may bay do

- Cho tré quan sat cdy hoa stra, tro chuyén:

choi ngoai troi.

+ Day la cay gi?




- Rén ky nang manh
dan, tu tin tra loi cac
cau hoi cua cd veé
cay hoa sira.

- Yéu quy, cham so6c
cay xanh. Huang tha
tham gia tro choi.

+ Cay c6 dic diém gi?

+ Pay la cai gi?

+ L4 cay dau?

+ L& cdy mau gi?

+ Trong cay dé lam gi?

- C6 khuyén khich tré tra loi.

- Gi4o duc tré khong duoc ngat 14 bé canh, biét cham soc, tudi cay,
giup cho moi truong xanh, sach, dep.

*HD 2. Tro choi: May bay

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

*HD 3. Choi tw do

- C0 goi ¥ cho tré chon do choi va cho tré choi theo ¥ thich.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ¢ cac - Nh¢ tén goc choil- Tranh anh theol- Goc bup bé: Nau an, Cho em in, ru em ngu, bé em, ...
géc (MT40)  |va céc trd choi thaolcht d& PTGT duongl- Goc HDVDV: Xép duong di, 6 t6, tau hoa, td mau PTGT, dén
tac vai: Bé em, rulhang khong, d6 choilcanh budm,....
em, ndu an,..... & cac goc. - Goc sach, truyén: Xem tranh vé cac PTGT quen thudc.
- Rén ky nang lam{+ G6c bap bé: Blpf* C6 cho tré tham quan d6 choi ¢ cac goc va trd chuyén véi tré:
cac thao tac nhu: Rulbé, bét, thia, caft Day la cai gi?

em, cho em an, cho
em ngu, gap quan &o
cho em, gi¢ sach,
xem tranh, cam day
Xau vong thanh
chudi,. ...

- Choi doan két
cung ban, khong
tranh gianh d6 choi.

cdc,...

+ GOc sach truyén:
Tranh, anh  Vvé
PTGT duong hang
khéng, may bay,
khinh khi cau

+ Goc HbVDV: cac
khdi nhya tam giéc,
vuong, chir nhat, hat

+ Khéi nhya mau gi?

+ Tranh vé cai gi day? May bay ¢ dau?

+ Con thich choi véi do choi gi?

+ Con choi cung ban nao?

+ Khi choi phai lam sao?

*C0 goi y cho tré vao cac goc choi, bao quat dong vién tré choi.
Co6 choi cung tré va goi hoi:

- Goc HbVDV:

+ Con dang xép céi gi?

+ Khéi nhya mau gi? Con xép 6 to dé lam gi?




vong, ro, day, sap
mau, giay Ve.

+ Con xau vong mau gi?

+ Con may bay mau gi?

- GOc sach, truyén:

+ Tranh vé cai gi?

+ May bay mau gi?

+ Cai gi day?

+ Con day la cai gi?

- GOc Bup bé:

+ Con dang nau mon gi?

+ Con cho em an gi?

+ Con bé em thé nao?

C6 cha y hudng dan, choi ciing tré kém.
*K &t thiic cd nhan xét va cho tré cat do choi.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Biét mot s6 mon
an hang ngay, biét
maoi ¢d moi ban
trude khi an, biét tu
xUic com va dn hét
XUA.

-Biét lay gdi vao
givong di ngu, biét
ngu du giac co loi
cho suc khoe.

- Biét lau mat, rua
tay theo dling cac
budc, di vé sinh
dung noi quy dinh

- Ban ghé, khan lau,
nudc, khan mat, bat
thia, cdc du cho sb
tre.

- Giwdng ngu, goi,
chan dém.

- Nudéc, xa phong
roa tay, khan lau
kho.

* An:

- Trude khi an co gidi thiéu tén cac mon an, hoi tré chat dinh
dudng trong cdc moén an.

- Gi4o duc tré an day du cac loai thic an, an hét suat an, khong
lam com roi vai.

- C6 chia com va thtr an cho tré.

- Cho tré moi ¢6, moi ban truée khi an.

- CO gido duc tré khi an xong xép bét, thia, ghé dung noi qui dinh.
- Udng nudc, lau miéng, lau tay, di vé sinh sau khi an xong.

* Ngu:

- Nhéc nhe tré di vé sinh trude khi di ngi.

- Cho treé lay gbi, vé givong nam.

- C6 lay chan dép cho tre.

- C6 hat ru, ké chuyén cho tré nghe dé tré dé ngu. (Ddi vai tré
kho nga, ¢ 6m ap, v vé cho tré nga)




- Phét trién kha
nang ghi nhod tén
cac mon an chao
moi rd rang, ranh
mach, cam thia xuc
com thanh thao,
nhan biét khun mit,
ca coc dang ki hidu.
-Rén ki nang nhan
biét va phan biét
g6i cua minh va goi
cua ban.

- Luyén ki nang
phan biét vé sinh
nam ni.

- Gilr gin ban an
sach s&, ngoi ngay
ngén, xic com gon
gang, vui vé an hét
XUAL...

- Nam ngii ngay
ngay ngan, khdng
nd nghich véi ban,
giir gin giwdng gdi,
chan sach sé.

- Gitr gin nha vé
sinh sach sg, cho
dén luot di vé sinh,
khong xo day, chen
1an nhau.

- Sau khi ngu day, o cho tré cat gdi, gip chin va cat don giwdng
cung co.

- Cho tré di vé sinh sau khi ngu day.

* V¢ sinh:

- Huéng dan tré lau mit sach sé& sau khi ngu day, trudc khi an.

- Hudng dan tré rira tay, lau kho tay theo dung tinh tu dam bao vé
sinh.

- Thuong xuyén nhic nhé tré udng nuéc va sic miéng sau khi an.
- Hudng dan, nhac nhé tré di vé sinh ding noi qui dinh. Giéo dyc
tré cach gitr gin vé sinh ca nhan sach sé.

- gitr gin trang phuc c4 nhan nhu quan 4o, tat sach s&, thay quan
4o khi bi non trg, mo hoi am wot.

Choi - tip budi chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
*Tro choi: - Biét duoc cac thaol- Quan 4o mua he,[*HD 1.Tro choi: Tap tam vong
Taptamvong [tac gap quan ao.  |hdp qua, do choi o- CO gidi thiu tén tro choi, cach choi.
Thuc hanh - Rén ky nang gapi|cac goc. - C6 choi cung tré 2 — 3 lan.

gap quan &o

quan 4o thanh thao.
- Cb y thac gitr gin
quan 40 gon gang,
sach sé.

*HP 2. Thuc hanh gap quan 4o

- C6 tang tré 1 hop qua. Cho tré Ién mé hop qua.

+ Pay 1a cai gi? + Quan, 4o dé lam gi?

+ Mudn quan 4o gon gang sach sé& thi phai lam gi?

- C6 cho 1 tré Ién gap.

- C6 gap mau cho tré quan sat.

- Cho tré thuc hién. C6 bao quat dong vién khich I¢ tré.
- Gi4o duc tré giir gin quan 4o ludn gon gang sach sé.
c. Choi tw chon

- C0 goi y tré vao cac goc choi, choi theo y thich.

- CO cho tré choi va bao quat tré.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Vésinhtratré |- Giaotrétantay | So giao nhantre, |- Vésinh ca nhan cho tré: Buoc téc, lau mat cho tré truéc khi ra
phu huynh. balo, quan 4o, giay |ve.

dép.

- Giao tiép vi phy huynh hoa nha, tra tré tan tay cho phu huynh.
-Phu huynh Ki so giao nha‘n tre.
- Trao d6i vai phu hunh vé tinh hinh stc khoe cuaa tré.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Ba, ngay 25/02/2025

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét duoc tén, dac- Tranh méy bay,*HD 1. Gay hing thu ‘
nhan biet: diem cta may bay,khinh khi cau, 16 t6.- C6 cho tré choi tro choi: May bay 2 - 3 lan
*Nhan biét: khinh khi cau. - Co dan dat vao bai.

May bay, - Tra loi duoc céc *HD 2.Trong tdm

khinh khi cau

cau hoi cua cd veé
dic diém cua may
bay, khinh khi cu,
chon duoc 16 t6 theo
yéu cau cua co.

- C6 y thuc chap
hanh luat I1¢ an toan
giao théng.

* Nhan biét may bay:

- Cho tré quan sat tranh may bay, c6 hoi:

+ Pay la cai

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé may bay? ‘
+ Pay la cai gi ?C6 chi tirng b phan (Canh may bay, buong

lai, banh xe)

+ Tiéng may bay kéu thé nao?
+ May bay bay ¢ dau?
+ May bay c0 tac dung gi?
* Nhan biét khinh khi cau :
- C6 dwa tranh khinh khi cau ra va hoi:
+ Pay la cai gi? Khinh khi cau c6 dic diém gi?
+ Khinh khi cau dé lam gi?
+ Khinh khi cau bay ¢ dau?
* So sanh diém giéng va khac nhau cua 2 phuong tién GT.




* Mo rong: CO cho tré quan sat mot sé6 may bay khac nhu: May
bay truc thang...

* Trod choi ctng cd.

+ Tro choi 1: Chon tranh theo yéu cau cua cd.

- C0 gigi thiéu cach choi. Co cuing tré choi 2-3 lan.

H+ Tro choi 2:Trod choi vé dung nha

- C0 gidi thiéu cach choi.C6 cho tré choi 2 1an.

- Gi4o dyc tré: Khi ngdi trén may bay, khinh khi cau phai ngdi
ngay ngan, bam chac khdng nghich va quay ngang ngua.

*HP 3. Két thiic: CO nhan xét va cho tré choi: Phi may bay giay.

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Choi voi soi
day

Tro choi: Kéo
co

- Nhan biét, néi tén,
dic diém cua soi
day, tén céc tro
choi voi soi day.

- Ren ky nang phat
am rd, tra loi cac
cau hoi vé cac tro
choi voi soi day.

- Hang thu tham gia
hoat dong.

- San choi sach sg,
an toan, day to, day
nho

*HD 1. Hoat déong cO muc dich: Choi vdi soi day

- CO cho tré di dao quanh san truong hit tha khéng khi trong lanh.
- C6 tang soi day cho tré, tro chuyén:

+ Day la cay gi?

+ Soi day c6 dic diém gi? Co mau gi?

+ Day dé lam gi?

+ Day duoc 1am tir chat ligu gi?

+ Con biét trd choi gi voi soi day?

- C6 khuyén khich tré tra 1oi.

- C6 goi Yy cho tré cac tro choi v6i soi ddy nhu: quan day, xé day,
budc day, luon day, xau vong, ...

- Gi4o duyc choi vai soi day xong phai dé gon gang.

*HD 2. Tro choi: Kéo co

- C6 giai thi¢u tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

*HD 3. Choi tw do

- CO gidi thiéu do choi da chuan bj va dd choi ngoai troi dé tré lya)
chon tro choi minh thich.

Choi - tip budi chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
*Tro choi: - Biét tén bai hat,|- Nhac bai hat: Lai 6/*HD 1.Tro choi: Dung ding dung dé
Dung dang tén tac gia, hirng thaitd. D6 choi & cécl- CH gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
dung dé van dong clng cb. |goc. - C6 choi cung tré 2-3 lan.
On VDTN: - Luyén k¥ ning van *HP 2. On VPTN: Lai 6 to
Lai 6 td dong theo nhac cho - C6 cho tré nghe nhac bai hat, hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
(MT42) tre. - C6 cho 1 tré 1én van dong theo nhac.
- Tich cyc tham gia - C6 hét va van dong cho tré nghe 1 1an. Hoi tré tén bai hat, tén
van dong. tac gia.
- C6 cho ca lop van dong theo nhac cuing cd 1 lan.
- Cho t6, nhém, c& nhan van dong.
- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
- Cho ca 16p véan dong lai 1 lan.
- C6 nhan xét, khen tré.
*HD 3. Choi tw chon
- C0 gidi thiéu, cho tré chon va choi theo y thich.
- C0 bao quat trong qua trinh tré choi.
Panh gia/Nhan

xet

Chinh stra




Thi Tw, ngay 26/02/2025

Choi - tip c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Nh¢ tén bai tho,- Pawpoint bai tho:*HD 1. Gay hing tha
van hoc: tre hicu ndi dung baibi qua duong tau. |- CO cung tre hat bai: "Mai [én tau lra” va tro chuyén cung tre:
*Tho: Piqua  [tho: Pi qua duong Cac con vira hat bai hat gi? Bai hat noi ve dicu gi?
duong tau tau. - C6 dan dat vao bai.

- Luyén ky nang
phat am, doc tho
cung co, tra loi duoc
cac cau hoi co6 dua
ra.

- CO y thiic chap
hanh luat I1¢ an toan
giao thong.

*HD 2. Trong tam

- C0 giai thiéu tén bai tho, tac gia.

- C6 doc cho tré nghe bai tho 1an 1. Hoi tré tén bai tho, tén tac
gla.

- C6 doc lan 2 két hop vai tranh.

- Giang noi dung bai tho: Bai tho nhic nhd moi nguoi khi di qua)
duong sat phai chi y quan sat va ding lai & khu vuc rao chin khi
tau hoa dang dén gan. Khi tu hoa di qua thi chang ta méi duoc di
tiép.

- Bam thoai:

+ Cac con vira dugc nghe ¢6 doc bai tho gi?

H+ Do ai sang tac? + Bai tho noi vé diéu gi?

- Cho tré 1am tiéng coi tau kéu: "Tu tu tu tu" ...

H+ Khi di qua duong sat thiy tau hoa sap dén gan thi ching ta phai
lam gi?

+ Dung lai & dau nhi?

+ Khi tau di qua thi chdng ta lam gi?

- C6 dong vién, khich 18 tré n6i, cd cung cb, bd sung.

- Gi4o duc tré: Biét chap hanh luat Ié an toan giao théng: Khi tham
gia giao thong trén duong sat thay tau sap den gan phai ding lai
khong duoc di qua, tau hoa di qua moi dugc tiép tuc di tiép. Khi di
trén tau ngdi ngay ngin, khong tho dau, tho tay ra ngoai ..




- C6 cho ca 16p doc cung ¢d 2 - 3 lan.

- CO chia t6, nhom, ca nhan doc. CO chd y sta sai cho tré.

- C0 hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia.

- C6 cho tré doc lai 1 1an két hop v tay, di vong tron.

- CO hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia.

* Gi4o duc: Khi di tau chiing minh ngdi ngoan, khong chay , nhay.
Nghe loi b me.

*HP 3. Két thiic: C6 nhan xét, tuyén duong.

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

* Bé choi voi
vong

Tro choi: Troi
nang troi mua

- Biét tén va dic
diém cua vong. Biét
choi vai vong theo
huéng dan cua co.

- Tap cho tré kha
nang nhanh nhen,
linh hoat.

- Choi doan két véi
ban.

- San choi sach sg,
vong thé duc, do
choi ngoai troi an
toan.

*HD 1. Hoat dgong cO6 muc dich: Bé choi véi vong

- Cho tré di dao, c6 dua vong ra cho tré quan sat va hoi tré:

+ DPay la gi?

+ Ai ¢ nhan xét gi vé chiéc vong? ( Hinh dang, mau sic)

H+ Vong nay dung dé lam gi?

+ Khi choi vai vong chiing minh can cha y diéu gi?

- Khuyén khich tré n6i, cd cang ¢6 bo sung.

- GD tré: Choi doan két, khong tranh gianh nhau. Sau khi choi xong
cat vong vao dung noi quy dinh.

- Céc con biét nhitng tro choi gi véi vong?

- C0 goi y céc trd choi voi vong: Lan vong, xép vong, 1am chu lai
Xe....

- C6 huéng dan va cho tré choi. C6 bao quat va dong vién va choi
cung tré. C6 nhan xét, tuyén duong tré.

*HP 2. Tro choi: Troi ning troi mua

- C6 giai thi¢u tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 - 3 1an.

*HD 3. Choi tu do

- CO gidi thiéu do choi da chuan bj va dd choi ngoai troi dé tré lya)
chon tro choi minh thich.

Choi - tip budi chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
*Trod choi: Phi |- Biét dwoc tén, dicl- Tranh v& vé cac[*HD 1. Tro choi: Phi may bay gidy
may bay gidy  [diém  cuoa  cécjphuong tién giaol- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
Xemtranhvé  |phuong tién GTlthong. D6 choi o} Co choi cling tré 3 —4 lan.
cac phuong trong tranh. cac goc. *HP 2. Xem tranh vé cic phwong tién giao thong.
tién giao - Rén ky nang lat - Cho tré tham quan phong trién 13m tranh va tro chuyén:
thong. sach xem tranh, chi + Pay 1a cai gi? + Xe dap cd nhiing bd phan gi?
va no6i dugc dac + Xe dap dung dé lam gi?
diém cua cac pt H+ Con day 1a xe gi? + Xe may co gi day?
trong tranh. - Cho tré chi va ndi.
- Thich xem tranh, H+ Con day 1a cai gi? + Xe méy kéu thé nao?
c6 y thuc gt vé + Tau hoa dau? + Tau hoa c6 dic diém gi?,...
sinh sach s&. - C6 khich 1é tré ndi, cho tré chi va néi cac dic diém cua cac
phuong tién.
*HP 3. Choi tw chon
- C0 goi y tré vao cac goc choi, choi theo y thich.
- C6 cho tré choi va bao quat tré.
Panh gia/Nhan

xet

Chinh stra




Thir Nam, ngay 27/02/2025

Choi - tip c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Van dong: - Nh¢ tén bai tap: Dil- San tap sach s¢, an*HD 1. Gay hiing tha
*Pibudc qua |budc qua chudngtoan, xac x06, 3} Co tro chuyén vai tré vé phuong tién giao thong duong hang

chuong ngai
vat.

TC: Lon cau
vong (MT2)

ngai vat, tén cac
dong tac trong bai
PTC: May bay

- Rén ky nang di
nhic cao chan budc
qua chudéng ngai
vat, tap thanh thao
cac dong tac trong
bai: may bay.

- Hang thu tham gia
van dong

chudng ngai vat cao
5-10cm

khong.

*HD 2.Trong tam

* Khoi dong: Cho tré lam “Mot doan tau” két hop cac kiéu di: di
cham, di nhanh, chay, di binh thuong. Sau dé dung lai thanh vong
tron.

* Trong dong: BTPTC: May bay

Cho tré tap cung c6 cac dong tac:

- DT1: May bay cét canh (tap 2 — 3 lan)

- DT2: May bay bay (tap 2 — 3 1an)

- DT3: May bay ha canh (tap 3 - 4 1an)

*VDCB: bi budc qua chudng ngai vat.

- C0 gidi thiéu tén bai tap.

- CO tap mau lan 1 khdng giai thich.

- CO tap mau lan 2 va phan tich: C6 dtng truéc vach chuan , khi
c6 hiéu lénh “di” C6 di dén trudc chudng ngai vat thir nhat nhac
cao chan budc qua sau d6 di budc qua chudng ngai vat tha 2
nhéc cao chan budc qua va cd di vé cudi hang dung .

- C6 goi 1 tré 1én tap thur.

- Cho tré tap lan lugt. C6 bao quat, dong vién khich 18 tré tap

- Lan 2 ¢6 cho tré tap dudi hinh thire thi dua 2 doi.

- CO goi 1 vai tré 1én tap va sua sai cho tre.

Hoi tré: Con vira lam gi?

- Gi4o duc tré tap thé duc cho khée manh, nhanh nhen.

- C6 goi 1 tre 1én tap lai.




*TC: Lon cau vong

- C6 giai thiéu tro choi, cach choi

- Cho tré choi 2- 3 lan

Hoi tinh: C6 nhén xét, tuyén dwong tré va cho tré di nhe nhang.
*HP 3. Két thic: CO cung tré hat bai: Ban oi c6 biét khéng

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Pibudc qua |- Biét tén, ddc diém|- Cat, san choi sach|*HD 1. Hoat dgng c6 muc dich: Choi v6i cat
chuong ngai cua cét, biet cac trolsé, do choi ngoail- CO cho tré di dao quanh san truong hit thd khong khi trong lanh.
vat. choi voi céat. troi Cho tré quan sat sa ban cét va hoi:

TC: Lén cau
vong

- Rén k¥ nang dong
cat, in hinh trén cat.
- C6 y thac vé sinh
tay sach sé sau khi
choi véi cat.

H+ Pay 1a cai gi? Cat co dic diém gi?

+ Hat c4t c6 mau gi? Con nhin thay cat ¢ nhirng dau?

+ Cat dé 1am gi? + Con biét tro choi gi voi cat?

+ Khi choi véi cét thi choi thé nao?

- bong vién khich Ié tré tra loi.

- C6 goi y cac tro choi vai cat: in hinh ban tay, dong cat vao hop
va in hinh hop, vé trén cat,.. ..

- C6 cho tré choi vai cat. Co dong vién khich 1€ tré. Giao duc tré
khi choi xong phai vé sinh tay sach sg.

*HD 2. Tro choi: Dung dang dung dé

- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

*HPD 3. Choi tu do

- CO gidi thiéu do choi da chuan bj va do choi ngoai troi dé tré lya
chon tro choi minh thich.

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

*Tro choti: Lai
0 to
Tro chuyén:

- Biét duoc tén cac
cong viéc s€ du dinh

- D6 choi & céc goc.

*HD 1. Tro choi: L&i 6 t0
- CO giai thi¢u tén tro choi, cach choi.

- Cb choi cung tré 3 — 4 1an




Bé s€ di dau
vao ngay chu
nhat.

lam trong ngay chu
nhat.

- Ren su manh dan
tu tin tro chuyén
cung cd vé du dinh
cua tré trong ngay
chu nhat.

- Tra loi céu hoi ro
rang, mach lac.

*HD 2. Tro chuyén: Bé sé di dau vao ngay chu nhat.
- C6 cuing tré hét bai: Ca tuan déu ngoan. Tro chuyén:
+ Cé&c con vira hat bai gi?

+ HOm nay la tha may? + Ngay mai ngay gi?

+ Ngay chu nhat céc con c6 phai dén I6p khong?

+ Chu nhat c&c con ¢ nha vai bé me thuong 1am gi?

- Cac con duoc di choi ¢ dau?

- Con di choi bang phuong tién gi?

- Con thich di bang phuong tién gi?

- Con thich di choi ¢ dau nira?

- Khuyén khich tré tra loi.

- Gi4o dyc tré & nha ngoan ngodn vang 1oi 6ng, ba, bd me.
*HD 3. Choi tw chon

- C0 goi y cho tré vao cac goc choi, choi theo y thich.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 28/02/2025

Choi - tip c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Nhan biét duocl- Ban, ghé, sip mau,(*HD 1. Gay hing thu ,
tao hinh: mau do, bict cachftranh mau mi baoj- CO cho tré choi tro choi: Nghe tiéng coi doan tén phuong tién
*T6 mau mi cam bat va di mau. fhiém giao thdng. Tro chuyén:
bao hiem - Rén k¥ nang cam + C4&c con vira choi tro choi gi?

but va di mau mi
bao hiém.

- Cé y thurc yéu quy
san pham cua minh,
cua ban.

H Tro choi n6i vé nhirng phuong tién gi?
+ O 6, xe dap, xe may di ¢ dau?
+ Khi ngdi trén xe may thi phai doi gi?
- C0 dan dét vao bai.
*HD 2. Trong tam
- C6 cho tré quan sat tranh mau: mii bao hiém. C6 hoi:
+ Pay la cai gi?
H Mii bao hiém mau gi?
- C6 t6 mau lan 1 khéng giai thich.
- C6 t6 mau lan 2 phan tich cach t6: C6 cam blt bang 3 dau ngon
tay. CO t6 mau mil bao hiém tir trén xudng dudi t6 mau that déu
tay khong dé chom mau ra ngoai.
- Cho tré t6 mau: C6 quan sat, huéng dan tré, ¢ hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con cam mau gi?
+ Con td mau thé nao?
- Co dong vién khich 1& tré t6. C6 téi hudng dan nhing tré kém.
- Cho tré trung bay san pham. Cd nhan xét va giao duc tré biét yéu
quy san pham minh 1am ra va biét doi mii bao hiém khi tham gia
giao thong.
*HP 3. Két thic: CO cho tré hat bai: Em di qua nga tu duong pho.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

| Muc dich

| Chuén bi

| Cich tién hanh




*Quan sat: - Biét tén cay, motl- San choi sach s&,[*HP 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat: Cay hoa loa kén.
Cay hoa loa vai dic diém cualcay hoa loa kén, d6]- C6 cho tré di dao quanh san truong hit thé khdng khi trong lanh.
ken. cay, cach cham soc|choi ngoai troi an|- Cho tré quan sat cay hoa loa ken, tro chuyén:
Tro choi: Lon  [cay. toan + Day 1a cay gi? Cay c6 dic diém gi?
cau vong - Rén k§ nang chi v + Pay 1a céi gi?
no6i dwoc tén, dac + Hoa mau gi?
diém cua cay hoa + L4 cay dau?
loa ken. + L& cy mau gi?
- Yéu quy, cham so6c + Trong cay dé lam gi?
cay hoa. - C6 khuyén khich tré tra loi.
- Gi4o duc tré khong dugc ngat 14 bé canh, biét cham soc, tudi cay,
giup cho moi truong xanh, sach, dep.
*HP 2. Tro choi: Lon cau vong
- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
- Cho tré choi 2 — 3 lan.
c. Choi tw do
- C6 gidi thiéu do choi da chuan bi va do choi ngoai troi dé tré lua
chon tro choi minh thich.
Choi - tp budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Tro choi: - Nh¢ tén van dong|-3 chuong ngai vat*HD 1.Tro choi: Mot doan tau
Mot doantau  [va thuc hién theolcao 5 - 10 cm, Xac- Cd gigi thiéu tén trd choi, cach choi.
On VD: bi huéng dan cia cd. [x6. PO choi ¢ cacl- Co choi cung tré 3 — 4 lan.
budc qua - Rén luyén cho tre|goc. *HP 2. On VD: Pi buéc qua chwéng ngai vat
chudng ngai su tu tin, khéo léo. - CO gidi thiéu vai tré vé cac chudng ngai vat ¢ phia trudc.
vat - Cha y thuc hién - Cho tré choi: "Thi xem ai di khéo"

theo huéng dan cua
cO.

- Cb cho 1 tré 1én di. C6 nhan xét, sira sai cho tré.
- CO hoi tré tén van dong.

- C6 cho tré di lan luot, ndi tiép.

- C6 bao quat, dong vién tré. Thuong cho tré mén do choi tré 13y,
duoc sau mdi lan thuc hién.




- Gi4o duc tré: Cham tap thé duc cho co thé khoe manh.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

*HD 3. Choi tw chon

- CO goi Y tré chon dd choi va vao cac goc choi, choi theo ¥ thich.
- CO cho tré choi va bao quat tré.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




