KE HOACH HOAT PONG HQC

Giao vién thuc hién: STC, Pham Khuyén

Thir Hai, ngay 24/02/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Don tre- Tro
chuyén

- Biét 1 sb loai
phuong tién giao
thong duong bd
quen thudc: Xe dap,
0t0, xe may, xe dap
dién.

+ Biét tén, dic
diém, ciu tao, mau
sic, kich thuée, am
thanh, téc do, nhién
li¢u, noi hoat dong.
+ Biét nguoi diéu
khién va phuc vu
phuong tién giao
thong.

+ Cong dung cua
mot s6 phuong tién
giao thong duong
bo: Tro hang; trd
nguoi.

+ Céc dich vu giao
thong: Phong ban
v¢é; bai 6 to; tram

ban xang.

- Phong 16p gon
gang, sach s¢.

+ Tranh anh vé
mot  sb loai
phuong tién giao
thong duong bd
treo xung quanh
16p, xic x0, quan
do, trang phuc
gon gang.

1. Do6n tré

- C6 m¢ cua cho thong thoang phong nhom. Pon tré véi thai do
niém nd twoi vui.

- Cb trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cta tré néu co, quy
dinh don, tra tré cua 16p voi phu huynh:

+ Di hoc ding gio, thoi gian don tré tir 6h 45 phat dén 7h 45
phat — Tra tré tir 16h00 dén 16h30°, khéng nhan tré 6m, sot.
Khong nhan tré bi bénh bim sinh nguy hiém.

+ Khéng tra tré cho ngudi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia
dinh c6 viéc ban khong dén doén duoc thi phai dién thoai truc
tiép cho co gido chui nhiém.

- C6 nhic nhé tré cit d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh, chao
bb me, chio co gido 18 phép.

2. Tro chuyén

- Du kién noi dung tro chuyén vai tré v& luat va mot sb phuong
tién giao thong duong bd:

+ Tén, dic diém mot s6 loai phuong tién giao thong dudng bo.
+ Trd chuyén vé mot s ludt giao thong dudng bo don gian.

+ Cac dich vu giao thong: Phong ban vé, bii dd xe...

+ Mot s6 quy dinh khi tham gia giao thong dudng bo.

+ Hanh vi vin minh che miéng hat hoi khi ngap.

-> Gido duc tré: Yéu thich cac phuong ti¢n giao thong, khong
duoc nghich cac phuong tién giao thong, khi ngdi xe phai ngdi
nghiém chinh, bam chac. Khi qua dudng c6 sy huéng dan cia




+ Mot s6 quy dinh
giao thong duong
bo: di dung phan
duong, do1 mi bao
hiém khi tham gia
giao thong.

+ Y thic chip
hanh, nhic nhd
nguoi xung quanh
thuc hién dung cac
quy dinh khi tham
gia giao thong.

- Rén cho tré k¥
nang quan sat, nhan
xét, dién dat nhimg
diéu da quan sat.

+ K¥ nang tra 101 c6
day du ca cau, rd
rang.

- Gido duc tré co y
thirc chdp hanh luat
giao thong khi ngdi
trén phuong tién
giao thong va khi
tham gia  giao
thong.

+ Yéu thich cac
phuong tién giao
thong.

nguoi 16m. Pi ding phan duong danh cho minh.

- Day tré 5 diéu Bac Ho day cac chau thiéu nién nhi dong(Sang
tha 2)

- C6 diém danh dé nam bat duogc sb tré dén 16p.

Thé

duc sang

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Biét xép hang

- San tap bang

*Khéi dong: Cho tré 1am doan tau di 1én déc, xubng dbc, chui




ngay ngan, dimg
ding cho cua minh,
bict tap bai tap thé

phéng, sach s€,
kho rao, nhac 1 so
bai hat trong chu

qua hang két hop mot 5O kjéu di, chay vé hang.
- Nghe hat Qudc ca dau tuan vao sang thir 2.
*Trong dong: Tap bai tap PTC theo nhip dém.

duc sang tap theo | Giao thong. - H6 hap: Lam tiéng coi tau tu tu.
nhip dém. Nghiém + Tay: 2 tay quay tron trudc nguc.(21 x 8n)
tuc trong khi tap. + Bung( luon): Quay nguoi sang trai, sang phai.(21 x 8n)
- Rén cho tré tré tap + Chan: Ng01 khuyu goi (21 x 8n)
dung, déu cac dong + Bat: Bat tién.(21 x 8n)
tac thé duc sang, *Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang
tdp nhip nhang
kh6p voi nhip dém.
Reén su tap trung
chu y khi téap.
- Hung thu tap
luyén, tdp 1 cach
nghiém tac. Cha y
nghe theo hi¢u 1énh
cua co.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong tao |- Biét dic diém ciial - Mot s6 hinh Cit, dan 6 t6 ché khach.(M)
hinh: 6 t6 khach. Biét| anh vé PTGT. |a. HP1: Gi6i thiéu bai.

Tao hinh: Ct,
dan 6 t06 chd
khach.(M)
(MT101)

cach cAm kéo cét
theo duong thang,

Tranh mau cua
c6. Gidy tao hinh,

duong cong...va| keo, kéo.
dan thanh hinh 6 t6
chd khach.

- Luyén cho tre k¥
ning cam kéo cat
va dan. B cuc cua
btirc tranh hai hoa
can doi.

- Cho tré di thim quan va tim hiéu mot s6 phuong tién giao
thong duong bg. Vira di tré vira hat bai “Em tap 141 6 t6”.

- Cho tré xem hinh dnh cua phuong tién giao thong trén ti vi: xe
0 t0, xe dap, xe may, xe xich 16...Thudc phuong tién giao thong
gi?

+ Khi tham gia giao thong phai nhu thé nao? Phai chip hanh gi
nhi?

b. HD2: Trong tam

* Quan sat tranh.

+ Pay 1a birc tranh gi? Ai c6 nhan xét gi vé birc tranh?




- Giao duc tré khi
ngdi trén xe O to
khong tho dau, tho
tay, chan ra ngoai.
Cat don d6 dung

+ Chiéc 6 t6 duoc ¢o cét, dan nhu thé nao?

+ O t6 khach gdm c6 nhirng phan nao?

+ Puogc cb cit bang nhitng hinh gi?Cé dung gidy mau gi dé cat
dan?

+ Pugc ¢6 dan nhu thé nao?

sau khi hoc. * C6 lam mau.
- C6 cam kéo bang tay phai, tay trai c6 cam gidy. Trudc tién cd
s& cat hinh chit nhat co hai canh dai bang nhau, 2 canh ngan
bang nhau 1am than xe. Sau d6 c6 s& cit dén banh xe, banh xe
¢6 hinh gi? Twong tu nhu vy ¢ vira cit va hoi tré.
- Sau khi cét xong c6 s& xép hinh 1én trang gidy va dan. Khi dan
phét keo vao mit trai ctia hinh va dan .
* Tré thwe hién
- C6 cho tré 1dy gidy va cit dan. C6 bao quat, giup d& tré khi
can thiét.
* Trung biy san pham.
- Con thich birc tranh ndo nhat?
+ Con thay buc tranh dep ¢ chd nao? Ban d3 cit dan nhu thé
nao?
+ Con con con thich san pham nao?
> GD tré: Khi tham gia giao thong phai chdp hanh luat giao
thong va khi ngdi trén xe 6 t6 khong dugc tho dau tho tay, thd
tay ra ngoai.
c. HD3: Két thiic- C6 nhan xét chung
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- HbCMD: - Buogc quan sat, - Pia diém san a. HDCMD: Quan sat, tim hiéu vé mil bao hiém.

Quan sat, tim
hiéu vé mii bao
hiém.

- Tro choi: Thi
xem dod1 nao

biét tén goi, dac
diém cta chiéc mil
bao hiém, biét tac
dung cia mil. Biét

cach doi1 mi bao

truong, mii bao
hiém xe may 2- 3
chiéc. D6 choi
ngoai troi.

- C6 cho tré di dao quanh san truong, hit thd khong khi trong
lanh.

- C6 dan dét vao chiéc mii bao hiém cho tré quan sat — nhan xét:
+ Ai c6 nhan xét gi vé chiéc mii bao hiém. N6 c6 dic diém gi?
+ Gom c6 nhitng phan nao? Mau sic? Mii duoc 1am bang gi?




nhanh.

hiém duing cach.

+ Téc dung cua mii bao hiem?

- Choi tu do - Luyén cho tré ky - C6 hudng dan tré cach doi mil bao hiém va cach thao mii.
nang quan sat, nhan - C6 cho tirng tré thuc hién. C6 stra sai cho tré néu tré lam chua
xét, k§ nang do1 mi ding.
bao hiém dung > Gi4o duc tré: Phai doi mil bao hiém khi ngdi xe may.
cach. b. Tro choi: Thi xem ddi nao nhanh.

- Yéu quy chiéc - C6 gidi thiéu cach choi, lut choi. T6 chuc cho tré choi 2 — 3
mii bao hiém, c6 lan
thai do dung khi ¢. Choi tir do: C6 cho tré choi, bao quat va gitip d& khi can
tham gia giao thiét.
thong, c6 y thirc
bao vé mul.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Choi, HD & cac
goc.

- Biét choi mot sb
trd0 choi & cac goc
theo chu dé. Biét sir
dung d6 dung, do
choi & cac goc. Biét
chia sé, giao luu,

hop tac v&i ban
trong qua trinh
choi.

- Rén cho tré k¥
nang choi nhom, k¥,
nang hop tac va
giao luu véi ban
trong khi choi. K¥
ning st dung do
dung, d6 choi. K¥
nang thoa thudn véi

ban.

- Tranh anh, d6
ding d6 choi ¢
cac goc, bang bé
ngoan c&  X4c
x0...

+ Goc nghé thuat:
Mii mua, xac X0,
dan, tréng.........
+ Goc phan vai:
Trang phuc canh
sat, ndu an, do
choi niu an, do6
choi bac si, bup
bé, mot sb6 loai
thuc pham...

+ Goc hoc tap:
Tranh anh, sach,
bdo, 16 td....vé

*Gidi thi€u bai: Co6 cho tré hat va lam dong tac lai xe voi bai
hat “ Em tap 14i 6 t0” va trd chuyén véi tré vé chi dé:

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat d6 ndi vé diéu gi?

+ O t0 1a phuong tién giao thong duong gi?

+ N6 c6 dic diém gi?

+ Ngoai 0 t0 ra con phuong ti€n giao thong duong bd nao khac?
-> Giao duc tré: Yéu quy céc loai phuong ti¢n giao thong va
khi tham gia giao thong phai chap hanh luat giao thong.

- Theo céac con véi chi dé nay chung minh nén choi nhiing tro
choi gi?

- Lép c6 nhitng goc choi nao? Do choi & cac goe co nhing gi?

- Goc phan vai: Ban nao thich choi ¢ goc nay?

+ Con s€ choi tro choi gi?

+ Ai choi ban hang?

+ Con s€ ban nhitng mat hang gi?

+ Ai s& nau an? Con dinh nau nhirg mén gi?

- G6c xay dung:




- Tré vui choi doan
két. Co ¥ thirc cat
don d6 dung, do
choi dung noi quy

mot  sb loai
phuong tién giao
thong duong bo,
gidy v&, bt mau,

+ Chung minh choi tro choi gi & goc xay dung?

+ Xay nga tu duong phd thi chiing minh xay nhu thé nao?

+ Can nhitng d6 dung, db choi gi?

- Nhitng ai thich hat maa, tao hinh vé phuong tién giao thong

dinh sau khi choi. | dit nan, bang con, | thi vé gbc choi nao? Con s€ mua hat nhitng bai hat gi, tao hinh

phan, kéo. gi vé phuong tién giao thong?

+ Goc xdy dung: | - Ban ndo mudn xem sach, tranh truyén tim hiéu, kham pha vé

Do choi lap ghép, | phuong tién giao thong va mot sd luat 1é giao thong duong bd

gach nhya hang | thi vé goc choi nao?

rao cay hoa ... - Ai mudn tim hiéu vé thién nhién, kham pha diéu ki diéu vé

+ Goc van thién | thién nhién thi vé goc choi nao?

nhién: Cay canh, | - C6 cho tré ty nhan goc choi

cat, nudc, binh | - Gido duyc tré khi choi khong tranh gianh dd choi cua nhau,

tudi, gdo tudi, | khong noi to va biét hoi ¥ kién cua ban khi doi goc choi.

khian lau, hat | - Cho tré 1ay ki hiéu vé géc choi.

gidng..... * Tré vao goc choi
- C6 bao quat va choi cung tré, gitp d& dé tré thé hién duoc vai
choti
+ Goc xay dung: Tré xay dung ngi tu duong phé.
+ GOc phan vai: Tré choi tro choi: ban phuong tién giao thong,
nau an, chu canh sat giao thong ....
+ Goc nghé thuat: Tré muaa hat nhimg bai hat vé chu dé chi dé
giao thong, tao hinh vé giao thong nhu v&, nan...phuong tién
giao thong.
+ Go6c hoc tap: Tré xem tranh anh, sdch bao, mot ) phuong tién
giao thong duong bo....
+ Goc thién nhién: C6 cho tré tudi cdy, cham soc cay, tré gieo
hat.....
*Két thiic: Hat bai hat “Ban oi hét gio rdi.... choi di nao” tré
thu don cat 6 ding do choi.

Hoat dong an, ngu, vé€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh




HDP an, ngu, vé¢
sinh

*_ Biét tén, dic
diém cua mot sb
mon an trong bita
an hang ngay ctua
tré. Biét gi tri dinh
dudng cua moén an.

+ Biét an gon
gang, sach s¢,
khong lam roi vai
thirc dn. An hét
xudt. Biét moi co
va moi ban trudc
khi an.

+ Biét vé sinh ca
nhan gon gang sach
s€ trudce va sau khi
an: rua tay trudc
khi 3n, udng nudc
va lau miéng sau
khi an xong.

- Biét ké va cét
girdong ngu cung
cd, ngu dung gio,
ngu du gidc. Trong
khi ngu khong noi
chuyén, cuoi dua.
*- Luyén cho tré k¥y
ning cam thia dung
tay, xUic dn gon

gang, khong roi vai.

+ Luyén k¥ ndng
rua tay trudc khi

- Ban ghé du cho
tré ngdi dn

+ Khan mit, cdc
ué)ng nuoc, bat,
thia du s6 luong
tre.

+ Xa bong, khan
lau tay.

- Giuong ngu,
chin dip du cho
) luong tré, nhac
nhe ru tré ngu.

* Gio an:

- Céc con c6 biét hom nay 13 thir may khong?

+ Vay chiing minh s€ dugc an nhitng moén an gi nao?

+ Nhitng mén dn d6 cung cap chat dinh dudng gi?

- Vay chiing minh cung hat vang bai hat dé gio an ctia chiing
minh thém vui vé.

+ Cho tré hat tao hing thl vui vé trude khi an.

- C6 gi6i thiéu tén mén an trong ngdy cia tré va ném thirc an.

- Sau khi ném thtrc dn c6 chia thirc dn va com ra timg bat, tron
déu va cho ban doi trudng cia nhom lén bé vé chia cho céc ban.
- Cho tré mo1 ¢6 va moi ban trude khi an.

- Trong khi tré an c6 khuyén khich tré an hét xuat, gido duc tré
trong khi an khong dugc noéi chuyén, cuoi dua, khong lam roi
vai thuc an.

- Sau khi dn cho tré dé bat, thia, ghé vao noi quy dinh. Cho tré
ubng nudce, lau miéng, lau tay sau khi an va cho tré di vé sinh
(néu tré c6 nhu cau)

* Gio ngu.

- C6 xép giuong ngl du cho tré, xép thang hang, thang noi.

- Cho ban trai ndm riéng, ban gai nim riéng.

- Trudce khi ngu c6 cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao giac ngu trua.

- V6i nhitng chau khé ngu o ¢6 thé vd vé dé chau dé ngii hon
hodc cho tré ndm riéng ra 1 chd tranh anh hudng toi cdc tré
khéc.

- Pép chan cho tré.

- Trong khi tré ngu c6 thue dé quan sat, phat hién va xu 1i kip
thoi cac tinh huéng co thé xay ra trong khi tré ngu.

> GD tré: Khi ngii nam ngay ngan, khong nam sap va khong
nodi chuyén khi ngu.




an, sau khi di vé
sinh. Ky nang lau
mat sau khi an,
ubng nude khong
lam do, vai.

- Rén cho tré ky
nang ngu ding tu
thé, ngu ngay ngan
khong nam Gp sp.
*- (G140 duc tré:

Y ¢u thich cac mon
an, an hét xuét
khong kén chon
mon an. Biét on co
bac cap dudng.

+ Hung thu va co
v thirc v€ sinh ca
nhan.

- Yéu thich gio
ngu trua, gitr trat tu
khi ng trua dé

khong lam anh

huong dén ban

khéc.

Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

- T/C: Bé lam - Biét tén, dac| - Mot s?) hinh | a.T/C: Bé 1am dén hi¢u giao thong.
den hiu giao diém mot sO bién| anh vé bién bdo | b. Bé tim hi€éu mgt so bieén bao hi¢u giao thong dwong bg.
thong. bao hi€u giao thong| hi€u giao thdong | - Cac con vira dugc choi tro choi gi?

- Bé tim hiéu
mot sO bién
bao hi¢u giao

duong bd va tac
dung cta chung.

- Luyén cho tré k¥

duong bd: bién

bao di thang, bién

bao

danh cho

+ Khi tham gia giao thong cac con phai chu y gi?
- CO cho tré quan sat bién bao hi¢u danh cho nguoi di bo, bién
bdo cam di nguoc chiéu, bién bdo giao nhau vdi duong sat co




thong duong
bo.

nang ghi nhd, khac
sau va k¥ nang

nguodi di bg, bién
bao cam ..... Ti vi.

rao chin, bién bao cam xe dap, bién bio doan duong co truong
hoc, bién bao noi co nhleu tré em...Sau mdi bién bao ¢6 nhan

- Choi tu chon  |quan sat. manh nhirng dac diém ndi bat cta bién bao dé tré ndm duoc.

- Khi tham gia -> Giao dyc tré: Khi tham gia giao thong phai biét chip hanh
giao thong phai luat 1¢ giao thong di dung bién chi din, di dung phan duong, doi
chdp hanh luat 18 mil bao hiém khi ngdi trén xe may.
giao thong, thuc c. Choi tu chon. Co6 cho tré tu choi. Co bao quat tré va gitp do
hién dung theo bién tré can thiét.
chi dan.

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
Néu guong - Biét ké nhiing| - Bang bé ngoan, | Néu gwong cudi ngay.
cudi ngay viéc 1am cta minh| co, xic x6, nhac - C0 cho tré hat bai: “Bac dua thu vui tinh.”
trong ngay va nhan| bai hat trong chu | + Cac con vira dugc hat bai hat gi?
xét vé ban. Biét| dé trong chu dé + Bac dua thu lam cong viéc gi?
viéc lam do cual “Giao thong”. + Pi bang phuong tién giao thong nao?
minh 1a viéc lam t6t + D6 1a phuong tién giao thong dudng gi?
hay vi¢c lam chua + Ngoai xe dap ra con phuong ti¢én giao thong nao ciing la
t6t. phuong tién giao thong duong bo?
- Luyén cho tré k¥ > Gi4o duc tré: Nghiém chinh chap hanh luat khi tham gia giao
nang quan sat, nhan thong.
xét. Ky ning cim - C6 goi y cho tré néu nhirng viéc lam trong ngay nhu: Pi hoc
co. dung gio, vui choi doan két, cham séc cay ...
- Giao duc di hoc - C6 tang co 1an 1 cho nhig tré xuat sac.
déu va phian dau - C6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré va ting co 1an 2 cho
lam nhiéu viéc tdt. nhirng tré con lai.
- C6 cho tré néu cam nhan khi duogc tang co.
- C6 cho tré choi T/C “B¢ lam deén hi€u giao thong”.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

VEé sinh tra tré

- Biét v¢ sinh chan

- Khan mat, do

- Co6 v¢ sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang sach




tay, mat mii, dau| ding ca nhan tré: | sé.
toc sach s€ gong| ba lg, gidy, dép.... | - Nhac nho tré cat don d6 dung diing noi quy dinh trudce khi ra

gang. Biét chao co, ve.

chao bd me khi - C6 tra tré tan tay phu huynh va trd chuyén, nhic nhé tré chao
duoc don vé. Biét hoi 1& phép khi dugc dng ba, b me, anh chi....dén don. Trao d6i
cit don ghé, do tinh hinh cta tré & truong.

dung dd choi dung - Nhéc nh¢d phu huynh ki vao sb giao nhan tré.

noi quy dinh.

- Rén cho tré mot
s6 k¥ niang vé sinh
chan tay, mat mii,
dau, téc, quén ao
sach sé.

+ K¥ ning cat do
dung, do choi dung
noi quy dinh.

- GD tré c6 y thuc
cat don dd dung do
choi truéc khi ra
vé, chao co giao,
chao ban khi vé.

Danh gia/Nhan
. (< LR

Chinhswva |77 7" mm Tt




Thir Ba, ngay 25/02/2025

Hoat dong hoc

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Lam quen chir
viét:
LQCC:Lam
quen chir cai s,
X.

- Nhén biét va phat
am dung, 0 chir s,
x. Nam dugc dic
diém cau tao cua
chir s, x.

- Luyén k¥ nang
nhan biét, phan
biét, phat am chir s,
x. So sanh vé dic
diém cAu tao, cach
phat am gitra 2 chir
S, X.

- Hing thu hoc chir
cdi. GD tré co y
thirc tham gia giao
thong va chap hanh
luat GT.

- Tranh v& bién
s6 xe, thé chit roi
dé ghép thanh chir
“bién s xe”. Thé
chir cai s, x.

Lam quen chir cai s, x.
a. HP1: Gidi thi€u bai.
- C6 cho tré choi tro choi “Vé dung ga”.
+ C06 gioi thiéu cach choi ai ¢6 blen s0 xe mang s6 nao thi phai
vé ding ga dd mang s trung voi sb & bién sd xe. C6 t6 chire
cho tré choi 2- 3 1an mdi lan choi doi bién s cho nhau.
b. HD2: Trong tim- Lam quen chir cai
*Lam quen chir cai “s”.
- C6 dua bién sb xe ra cho tré quan sat- nhin xét:
+ Ai c6 nhan xét gi vé bién s6 xe?Trén bién s xe c6 nhiing chir
sO nao?
- C6 gidi thiéu duéi tranh bién sb xe ¢6 c6 tir “bién sb xe”.
+ Co6 phat am.
+ Ca 16p phat am.
- Co ghép tur blen s6 xe” glong tir “bién sb xe’ ’ trong tranh
- C6 cho tré dém sb tiéng va sb chit cai trong tir “bién sb xe”
- C0 gidi thi¢u chit “s”.Co phat am.
+ Cho tré phat am 2- 3 lan. T6, nhoém, c4 nhan phat am.
- C6 cho tré nhan xét dic diém cua chit “s”
- C6 gidi thicu chir “s” in thuong va chu
* V@i chir cai “x” héi twong tu.
* Co cho tré so sinh tim ra diém giong va khac nhau ciia
chir s, x.
- Khong c6 diém nao gidng nhau.
- Khac nhau:

113 ”

> vibt thuong.




+ Chtr “s” khi phat am thi cong lu6t, chir “s” c¢6 1 nét cong ho
trai va nét cong ho phai 16i lién v6i nhau

+ Chir “x” khi phat 4m khong cong ludi. Chir “X” gdm c6 1 nét
xién trai va 1 nét xién phai.

c.HD3: Tro choi

- T/C 1 “ Thi xem ai nhanh”.

+ C0 gidi thi€u céach choi, luat choi. T chuc cho tré choi 2 — 3
lan.

- T/C 2 “Tao hinh chir s, x”.

+ Co gioi thiéu cach choi, luat choi. T chuc cho tré choi 2 — 3
lan.

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- HbCMD: Bé - Biét dac diém co - Chiéc xe dap, |a. HDPCMBD: B¢ thuc hanh ngéi xe dap.
thue hanh ngdé1i  |ban , tac dung cua | d6 choi ngoai - C6 cho tré hat va van dong bai “Bac dua thu vui tinh”.
xe dap. chiéc xe dap. Biét | troi. + Chting minh vira hat bai hat gi? Bai hat nhac téi phuong tién

- Tro choi: Bi
theo dén hi¢u
giao thong

- Choi tu do

cach ngdi xe dap
cho dung.

- Luyén cho tré k¥
nang ngdi xe dap
dung tu thé, an
toan.

- Gio duc tré ngdi
ngay ngan trén xe
dap khi tham gia
giao thong. Chip
hanh luat giao
thong.

nao?

+ Hang ngay nhitng ban nao duoc di hoc bang xe dap?

+ Xe dap c6 nhiing b phan nao?

+ Xe dap c6 may banh? Banh xe nhu thé ndo? Pugc lam bang
gi?

+ Xe dap c6 ty diang dugc khong? Vi sao?

+ Chiing minh théy ngoi xe dap c6 kho khong?

+ Ban nio c6 thé xung phong ng01 1én chiéc xe dap?

- C6 huong dan tré cach 1én, xudng xe va cach ngoi xe. Khi
ngdi 2 tay bam & dau, chan dé nhu thé nao thi méi hop 1i khoi
gdy tai nan.

+ C6 cho tré thuc hanh cach ngdi xe dap. C6 cha y nhic nhd tré
ngdi cho dung.

- > Giao duc tré: Khi ngdi trén xe phai bam chic dé khoi bi nga.
b. Tro chei: Di theo den hi¢u giao thong.

- C6 gidi thi¢u céch choi, luat choi. T chuc cho tré choi 2 — 3




N
A

lan.
c. Choi twr do: Cho tré choi, c6 bao quat va giup d& tré khi can
thiét.

Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- Tro chot: Vé - Biét van dong va| - Nhac bai: bac | a. Tro choi: Vé dung bén. q
ding bén. van dong dugc bai dp’a thu vui tinh, -‘CG gi61 thiéu cach choi, luat choi. T6 chue cho tré choi 2 — 3
- Day van dong  |hat “bac dua thu sac x0. lan.

bai “Bac dua
thu vui tinh”.
- Choi tu chon

vui tinh”.

- Luyén cho tré ky
ning van dong vo
tay theo nhip phach
khép voi 1o1 bai
hat.

- Hirng tht van
dong cung cb. Lang
nghe hi¢u 1énh cua
6 va biét cat don
DD sau khi hoc.

b. Day van dong bai “Bac dwa thw vui tinh”.

- C6 cho tré nghe 1 doan nhac trong bai hat “Bac dua thu vui
tinh”

+ Hoi tré do 1a bai hat gi? Ctia nhac si nao sang tac?

+ C6 cho ca 16p hat lai bai hat 1 — 2 lan.

- C6 gidi thi¢u va cho tré van dong theo y thich cua tré.

- Cb gidi thiéu vao van dong: Vo tay theo nhip phach.

- C6 van dong mau 2 1an. Lan 2 vira 1am vira phén tich dong tac
cho tré ndm dugc: Van dong v tay theo nhip phach: Phach
manh v vao va phach nhe mé ra.

- C6 cho ca 16p van dong 2- 3 lan. Cho t6, nhom, c nhan van
dong

( C6 chu y stra sai cho tré)

- C6 cho tré van dong di thanh vong tron va lam bac 141 xe.

> Gd tré: Khi tham gia giao thong chap hanh luat giao thong, di
dung phan dudng danh cho minh.

c. Choi tu chon: Co6 cho tré tu chon BPDDC — C6 bao quat tré.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Thir Tu, ngay 26/02/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Kham pha: - Biét tén goi va - O to con, xe Bé tim hiéu, kham pha médt sé phwong tién giao thong
KPKH: Bé tim  |mét sb dic diém may, xe dap di¢n; dwong bg.
hiéu, kham pha |dic trung cia mot | mdi tré mot tranh | a Hoat dong 1: Gi6i thiéu bai
mot s6 phuong  |sb phuong tién giao| 16 to vé phuong - C6 cho tré¢ hat va van dong theo nhac bai hat “Em tap 14i 6 t6”
tién giao thong  [thong duong bo. tién giao thong. két hop c6 1am dén hiéu giao thong: dén do thi ding lai, dén
duong + Hiéu dugc cong vang di cham, dén xanh di.
b6.(PHT) dung cua ting loai + C6 ban nao vi pham luat giao thong khong? O t6 di ¢ dau?
phuong tién giao - Pling rdi 6 t6 chay trén dudng bo. C6 gidi thidu vao bai.
thong duong bo. b. Hoat djng 2: Trong tim: Quan sat- Tim hiéu.
- Rén cho tré kha * Quan sat xe may:
nang quan sat, chu - Mot ¢6 di xe tir ngoai vao:
v, ghi nhd ¢6 chu + Co d6 cac con ¢d Hué vira di vao bang phuong tién gi?
dinh. + Pay 1a chiéc xe may thudc hang gi? ( Tén xe)
+ So sanh 2 loai xe + Ai c6 nhan xét gi vé chiéc xe mdy ma c6 Hué vira di? Xe
tim ra diém gidng may gém c6 nhitng bd phin nao?
va khac nhau cua 2 + Ai ¢6 thé néu dic diém noi bat cia tung b phan?
phuong tién giao + Chiéc xe c6 mau gi?
thong. - C6 c6 thé gidi thi¢u cho tré mot s6 bo phan cua xe may ma tré
- GD tré y thuc chua néi dugc. VD: Pay la chiéc dong ho cong- to -mét dong
chép hanh luat 1€ an hd nay dé do xem chiéc xe may cua ban chay dugc bao nhiéu
toan giao thong khi cdy so...




tham gia giao
thong.

+ Xe may c6 miy banh? (Cho tré dém).Coi xe may kéu nhu thé
nao?

+ Xe may mudn chay dugc phai c6 gi?

+ Xe may la phuong ti¢n giao thong duong gi?

+ Khi ngoi trén xe mdy thi ching minh phai lam gi?

+ Khi ngdi thi cac con phai ngdi nhu thé nao?

* Quan sat & td con: Cho tré nghe tiéng coi ctia xe 6 0.

+ Co d6 ca 16p d6 1a tiéng coi ciia phuong tién giao thong nao?
- Co cho tré quan sat 6 to con. Hoi tré dac diém, tac dung, mau
sdc cac bd phan cua xe twong ty nhu xe may.

* So sanh 6 t6 va xe may: Tim ra sy gidng va khac nhau..

* C6 cho tré quan sat: Xe dap dién. Hoi tré diac diém, mau sic,
cong dung cua xe dap di¢n tuong tu xe may.

> GD tré: Khi ngdi trén xe dap, xe may phai bam chic vao
ngudi 16n Khi ngdi trén xe may phai d6i mii bao hiém, ngdi trén
xe 6t6 khong duoc tho dau, tho tay, tho chan ra ngoai.

* Tro choi luyén tap.

- T/C 1: “Thi xem ai nhanh”

- T/C 2: “Lam dlng tin hiéu”.

Choi

ngoai troi

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- HbCMD: Bé
tim hiéu bién
s6 xe.(PHT)

- Tro choi: O t6
va chim sé

- Choi tu do
(MT31)

- Puogc quan sit,
Biét dic diém, t/d
ctia bién sb xe. Biét
doc cac chit sb &
bién sb xe.

- Luyén cho tré ky
nang doc chinh xac
chit s6 & bién sd xe.

- GD tré khi tham
gia giao thong phai

chép hanh luat giao

- San truong,
bién so0 xe, thé so,
do choi ngoai

troi.

a. HDCMD: Bé tim hiéu bién sb xe.

- C6 dan dit va cho tré quan sat chiée bién s xe:

+ Céc con co biét day 1a gl khong‘7(B1en s6 xe)

+ N6 ¢6 tac dung gl‘?(Blen s6 xe dung dé phan biét xe nay voi
xe khac va dung dé quan ly xe)

- Cho tré doc bién sb xe. Bién s6 xe ¢ tat ca bao nhiéu con s6?
- Ching minh ¢6 mudn 1am nhitng bién sb xe cho riéng minh
khong?

- C6 1am mau cho tré quan sat.

- Chia nhdém cho tré 1am, c6 bao quét giup d& tré yéu dé tré lam
duogc.




thong, di ding phan - Cudi gio ¢o cho tré doc bién sd xe clia minh.
duong. -> Giao dyc tre: Khong duoc nghich bién s6 xe va khi ngdi trén
xe may phai ng01 ngay ngan, c6 mil bao hiém.
b. Tro choi: O t6 va chim sé
-‘Cé gidi thi¢u cach choi, luat choi. T chire cho tré choi 2 — 3
lan.
¢. Choi tir do: C6 bao quat tré, gitip d& tré khi can.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- T/C: Chuyén | - Biét tén bai tho, | - Tranh tho, bién | a. T/C: Chuyén bong.
bong. hiéu va ndm duoc | bao giao thong. - C6 gidi thiéu cach choi, lut choi. T6 chuc cho tré choi 2 — 3
- Lam quen bai  ndi dung bai tho. lan.
tho: Trén - Luyén cho tré k¥ b. Lam quen bai tho: Trén dwong.
duong.(PHT) nang doc tho, tra - C6 trd chuyén cung tré va dan dit vao bai tho. (Néu tré thudc
- Choi tuy chon (101 cau héi cua co cho tré doc)
to, rd rang, day du. - C6 doc cho tré nghe 2 1an, 1an 2 két hop cung tranh minh hoa.
- GD tré chap + C6 vira doc cho cac con nghe bai tho gi? Bai tho ndi vé diéu
hanh luat giao gi?
thong khi tham gia + Via hé 1a nbi di cta ai? Khi di sang duong thi di cung véi ai?
giao thong. + Mot minh c6 duoc tu y di qua duong khong? Vi sao?
=>GD tré: Chap hanh luat giao thong khi di duong.
- C6 cho tré doc cung ¢6 2 — 3 1an.
+ Cho t6, nhom doc tho.
c. Choi tu chon: Cho tré tu chon dd choi, tu choi — Cd bao quat
tré
Danh gia/Nhan

xét




Chinh stra

Thir Nam, ngay 27/02/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Van dong: - Biét tung bong 1én| - San tap bang Tung béng Ién cao va bit béng bang 2 tay
TDKN: Tung cao va bat bong phang, 10- 12 qua T/C: Thi da bong vao lwoi.
bong 1én cao va  [bang 2 tay. Thuc bong, 3 mau tin a. HP1: Giéi thi€u bai
bit bong bang  |hién bai tap chinh | hiéu dén giao - C6 trd chuyén cung véi tré vé cha dé va giéi thidu vao bai.
2 tay xac theo nhip dém | thong - Kiém tra sirc khoe cua tré.

+ T/C: Thi da
bong vao ludi.

cua cO.

- Rén su khéo 1éo
cho tré, rén cho tré
k¥ nang tung va bat
bong chinh xac
bang 2 tay.

- Hung thu véan
dong, chu y lam
theo hi€u 1énh cua
cO.

b. HD2: Hoat djng trong tim

* Khéi dong: Cho tré di, chay theo tro choi “Tin hi¢u giao
thong”, sau d6 vé hang.

* Trong dong: Tré tap bai tap PTC.

+ Tay: Hai tay quay tron trudce nguc( 31 x 8n)

+ Bung (Luon): Quay ngudi sang bén trai, bén phai.(21 x 8n)

+ Chan: Ngbi khuyu gbi. (21 x 8n)

+ Bat: Bat tién. (21 x 8n).

* Van dong co ban: Tung bong 1én cao va bit bong bing 2 tay.
- CO gidi thi¢u va tang tré qua bong, hoi tré cd y tudng gi voi
qua boéng?

- C6 cho tré 1én thyc hién y tuong cia minh.

- C6 l1am mAu 2 1an, 14n 2 vira lam vira phan tich dong tac: Tu
thé CB dung tu nhién. Khi ¢6 hi¢u Iénh ¢6 cam bong bang 2 tay
va tung béng 1én cao, mit nhin theo bong va dén bong bang 2




tay khi bong roi xuéng. Khi tung béng chii y tung bong thang
1én cao, khong tung ra phia trude hoac phia sau.

- C6 cho 1-2 tré nhanh nhen 1én lam thir.

- Cho tré thuc hién 2-3 1an, két hop thi dua.(C6 chu ¥ sira sai
cho tré).

- Cung c¢d ¢b hoi lai tré tén van dong va cho 1 — 2 tré 1én lam lai.
*T/ C: Thi da bong vao ludi.

- Co6 gidi thi¢u cach choi, luét choi. T chire cho tré choi 2 — 3
lan.

* Hdi tinh: Di lai nhe nhang,

c. HD 3: Két thic - C6 nhan xét chung.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-HPCMBD: Thi | - Biétlam motsd | -4- 5banké o a. HDCMD: Thi nghiém tan va khong tan
nghiém tan va  |thi nghiém don khoang san truéc | - C6 gidi thiéu thi nghiém c6 tén “Chét nao tan trong nuéc”.
khong tan gian, biét chatnao | ctra 16p. Mdi tré 1 | * Thi nghiém véi dudng, mu01
- Tro choi: tan hay khong tan | cdc nudce, dudng, | - Co di rot sin nude loc vao cde. Bay gior ¢o sé 1y 1 thia dudng
Méo dudi trong nudc. mudi, soi, gao roi
chudt. - Phat trién kha d6 vao cc nurdc xong cd sé khudy ce nude that nhe nhang.
- Choi tu do. nang phan doan, Cac con hay doan xem s€ c6 hién tugng gi xay ra nao?( Co goi

suy nghi cua tré.
KV nang lam thi
nghiém.

- Hirng tht tham
gia hoat dong ngoai
troi. Poan két, hoa
thuan voi ban trong
khi choi

3—4trétra l1o1)

- Sau khi dudng tan vao trong nudc thi cde nudce co vi gi?(Cho
tré ném)

> GD tré khéng dugc an nhiéu dudng s& khong c6 1oi cho strc
khde.

* Thi nghiém véi gao, séi

- Vay theo cac con gao, soi ¢6 tan dugc trong nudc khong?

- C6 1am twong ty. Coc nude ndy c6 udng duge nita khong? Vi
sao?

* Co kq: Pudng va mudi tan duoc trong nudc. Con cat va soi
khi cho vao nuéc s& khong tan ra ma chim xudng vi chiing rat




cing va nang.

-> GD tré : Lam thi nghi¢m can than, khong lam db hodc roi
vai.

* Tré lam thi nghiém

- Cho tré¢ 1am thi nghiém. Trong qua trinh tré lam c6 di g/s, gitp
do tré.

- M6 rong: Ngoai dudng va méi tan duoc trong nude ra thi con
cai gi tan dugc trong nudc? Va cai gi khong tan dugc trong
nudc.

b. Tro choi: Méo dudi chudt.

¢. Choi tyr do. C6 cho tre ty choi, bao quat va giap do tré khi
can..

Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- T/C: O t6 vao -On sb lugng 8, - Vo bé nhan a. T/C: O t6 vao bén

bén

- LQVT: Thuc
hanh trong vo
toan - Nhan
biét s6 luong
va chir s6 8

- Choi tu chon
(MT97)

biét dém, to6 mau
tuong ung voi s6
qua ca tim. Biét 46
theo nét chim md
5O 8.

- Luyén k¥ ndng
dém dén 8, nhan
biét, t6 mau nhom
c6 ddi tuong 1a 8,
dd chit s6 8..

- Hirng tht hoc
toan, biét gitr gin
sach vo khi hoc.

bict va lam quen
V01 toan, bt chi,
sap mau.

b. LQVT: Thuwe hanh trong vé toan - Nhan biét s6 lwgng va
chir s6 8 ( Trang 3)

- Cho tré doc sb 8. Sau d6 dém sb qua ca tim.

- Cho tré t6 mau sb 6 vudng twong Gmg véi sb qua ca tim.

- C6 6 mau chir s6 8, vira d6 vira phan tich cach d6.

- Cho tré nhic lai cich cam but, ngé)i hoc. Cho tré dd chit sd 8.
> GD tré: Giir gin sach vé can than khi hoc. Cét dd dung ndi
quy dinh

¢. Choi ty chon: Cho tré tu chon dddc ¢6 bao quat giup d& tré
khi can.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Thir Sau, ngay 28/02/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Lam quen véi |- Biét dém dén 9, - Mdi tré co6 9 Pém dén 9, nhan biét cic nhém c6 9 d6i twong. Nhin biét
toan: nhan biét cac nhom | hinh chit nhat va 509
Pém dén 9, c6 9 ddi tuong. 9 hinh tam giac, 6 | a. HP1: Gi6i thiéu bai.
nhan biét cac Nhan biét chit s6 9. | t6 d6 choi 20 - C6 trd chuyén cung tré vé chu dé va cho tré choi tro choi:
nhomc6 9 @6i |- Luyén k¥ ning chiéc. Thé s6 tir | “Cheo thuyén”. C6 t6 chirc cho tré choi 2 - 3 1an.
tuong. Nhan dém, tao nhom ¢6 9| 1- 9 b. HP2: Trong tam.
biét s6 9 dbi tuong. K§ ning *Phén 1: Luyén tdp dém va nhan biét s6 luong trong pham vi 8.
ghi nhé, khic sau + Céac con hiy dém xem ddi vé dich dau tién duoc thuong may
chir s6 9. PTGT? (8 PTGT). D6i vé nhi?(7 PTGT). D6i vé thir 32( 6
- Hirng tht tham PTGT)
gia cac hoat dong, - Cac con dém xem mdi ddi c6 bao nhiéu ban tham gia choi
tich cuc phéi hop T/C?
véi cac ban dé tham *Phan 2: Tao nhom co sb luong 12 9, dém dén 9.Nhan biét con
gia hoat dong s6 9.
- C6 cho tré lay ro d6 choi. Hoi tré trong 16 d6 choi c¢6 gi?
- Ching minh hy xép tit ca sd hinh tam gi4c ra thanh 1 hang
ngang.




- C6 cho tré 1ay 8 hen xép dudi mdi hinh tam giac ( xép twong
ung 1: 1).

+ Céc con xép dugc hinh gi?(Thuyén budm).

- C6 cho tré dém 2 nhém va nhan xét. Cai gi nhiéu hon, nhiéu
hon 1a bao nhiéu, cai gi it hon va it hon la bao nhiéu.

- Muén cho 2 nhém bang nhau ta phai lam nhu thé nao?
(Chting minh c6 thé thém 1 hinh chir nhat hodc ciing c6 thé b6t
mat hinh tam gidc di.)

- Thém mdt hinh chit nhat nita, Cho tré dém 2 nhom va so sanh.
- C6 cho tré tim xung quanh 16p xem c6 nhom dd dung, dd choi
nao ¢6 sé luong 14 9

- Pé tyong g vé6i 9 hinh tam giac hay 9 hinh chit nhat, hay 9
chiéc thuyén, hay nhém d6 vt c6 sb luong 13 9, ngudi ta dung
s6 may?

- C6 doc mau, cho tré doc. Cho tré nhan xét dic diém cua sb 9.
- Cho tré dat s6 9 vao hinh tam gidc, hinh chit nhat.

- Cho tré cit hét s6 hinh tam giac di.

- Sau d6 cit dan s6 hinh chit nhat, sau mdi lan cat dat thé sb
tuong ng.

* Phan 3: Luyén tap.

- T/C 1: Thi xem d6i ndo nhanh. - T/C 2: Thuyén ra khoi.

c. HP3: Két thiic - C6 nhan xét chung

Choi

ngoai troi

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Kéo
co.

- HbCMBD: Tro
chuyén vé thoi
tiét, quan sat
bau troi.

- Choi tu do

- Pugc quan sat
bau troi, biét dic
diém cua thoi tiét
ngay hom do. Biét
mic quan 4o phu
hop vai thoi tiét
mua.

- Luyén cho tré k¥

- Dia diém san
truong, do choti

ngoai troi.

a. Tro choi: Kéo co.

b. HDCMDP: Tro chuyén vé thoi tiét, quan sat bau troi.

+ Chung minh thay sau khi choi thi nhu thé nao?

+ Chtng minh cing nhau quan sat bau troi hém nay cé dic
diém gi?

+ Bau troi hom nay c6 gi dic biét?Troi nang hay mua?

+ Thoi tiét hom nay thé nao? Ching minh cé thich thoi tiét nay
khong?




nang quan sat, nhan
x¢Et.

- Biét an mic phu
hop véi thoi tiét dé
bao vé strc khoe.

+ Céac con co biét bay gio dang 1a mua gi khong?

+ Chting minh c6 thich mua xuén khong? Vi sao?

+ C6 cho tré néu dic diém, tac dung ctia mua xuan.

> Mua xudn 1a mua khoi dau cho 1 ndim méi, mua ciy cbi ddm
tréi ndy 1oc. Vi vay chiing minh hiy cting nhau cham séc cay
xanh that tot dé mua xuan thém tuoi dep nhé.

c. Choi tu do.Cho tré cham séc cay trong vuon truong.Co bao
quat tre.

Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Tro choi: Kéo | - Biét lam mot s6 | - Dia diémlldp a.Tro choi: Kéo cua lra xé
cua ltra xé cong viéc v¢ sinh | hoc, mdt s6 do b.V¢ sinh 16p hoc: Lau don va sap xép dd dung, dd choi.
- V¢ sinh 16p 16p hoc nhu sap dung: Khan lau, - C6 trd chuyén cung tré vé cac goc choi va d6 dung, d6 choi &

hoc: Lau don
va sip xép d6
dung, d6 choi.
- Hoat dong
néu guong cudi
tuan.

- Choi tu chon
(MT75)

xép, lau chui do
dung, d6 choi.

+ Biét nhirng diéu
kién dé nhan duoc
bé ngoan. Ké duoc
mot sb viéc lam
trong tudn cta minh
va biét nhan xét vé
ban.

- Luyén cho tré
lao dong v¢ sinh
don gian.

+ K¥ nang nhan
x¢€t, k¥ ndng nhan
bé ngoan.

- Hirng tht v¢ sinh
16p hoc. Cé y thic
gilt gin v¢ sinh 16p

hoc.

thung rac

+ Bang bé ngoan,

bé ngoan.

cac goc.

- Nhén xét d6 dung, do choi & cac goc choi.

+ Hoéi tré vi sao co su 1on xon do.

- C6 phan cong nhiém vu cu thé cho timg nhom.

- C6 cho tré lam. C6 bao quat, khuyén khich tré lam.

> GD tré: Co y thirc giit gin vé sinh va cit don db dung, dd
choi dung noi quy dinh.

c. Hoat ddng néu gwong cudi tuin:

- C6 cho tré hat bai:“Ca tuan déu ngoan” va tro chuyén:

- Cac con c6 biét ngay hom nay 13 thir may khong?

- Ngay cudi tuan chiing minh s& duoc gi nao?

- Ching minh cin miy co trd 1én thi nhan duoc phiéu bé
ngoan?

- C6 cho tré ké nhitng viéc da lam trong tudn va nhan xét vé
ban.

- C6 bao quat ting bé ngoan cho nhiing tré xuit sic 5 cd.

- C6 nhan xét va tang bé ngoan cho nhiing tré con lai ¢6 3, 4 0.
- Cho tré noéi 1én cam nhan ctia minh khi nhan co.

> GD tré: Mudn nhan dugc bé ngoan phai chiu kho di hoc,




+ Phéan d4u lam ngoan ngoan nghe 101 ¢ gido...
nhiéu viéc tot va di - C6 cho tré lién hoan vin nghé hat, doc tho...trong chil d&é giao
hoc déu. thong.
d. Choi tu chon: Co6 cho tré tu chon dd choi, tu choi — C6 bao
quat tré

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Hai, ngay 03/03/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
bon tré - Tro - Biét tén goi, dic| - Phong 16p sach | 1.Dén tré
chuyén diém, noi  hoat/ s€ thoang mat, | - C6 mo cua cho thong thoang phong 16p.

dong, nguoi didu
khién...mot s6 loai
phuong tién giao
thong duong thuy
gan giii.

+ Cong dung cua
phuong tién d6 dbi
V01 con nguoi.

+ Mot sO quy dinh
vé nhing van dé
dam bdo an toan
khi di trén phuong

tién giao thong,
nhan ra nhiing van
dé  nguy  hiém

khong nén lam khi

di trén thuyén, trén

san tap sach sé.

+ Tranh anh vé
mot  sb loai
phuong tién giao
thong duong thuy
treo xung quanh
16p, xdac x6, quan
do, trang phuc
gon gang.

- C6 nhac nho tré cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh, chao
bb me, chio co gido 18 phép.

- C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré (néu co).

- Nhic nhé phy huynh ky nhén s6 giao nhén tré.

2.Tro chuyén

- Dy kién ndi dung trd chuyén mét sé phuong tién giao thong
duong thuy.

+ Tén, dic diém cta mot s phuong tién giao thong duong thuy.
+ Moi truong hoat dong ctua mot s6 loai tau, thuyén.

+ Chéat liéu dé lam tau, thuyen Tac dung ctia phuong tién?

+ Mot s6 quy dinh khi ngoi trén tau, thuyen

+ Tro chuyén vé cac tir ngit biéu cam 18 phép, xin 16i khi méc
10i.

- Gi4o duc tré: Khi ngdi trén thuyén khong duoc n6 dua, keo
nhau hodc x6 day nhau, méc 4o phao khi ngoi thuyén va khong
choi khu vue gan ao, ho, song, sudi.

- Trod chuyén vé 5 diéu Bac Ho day. (Sang thir 2)




tau, ca no..nhu no
dua, kéo nhau, ngdi
nga nghiéng.

- Luyén cho tré k¥
nang noi rd rang,
mach lac. K nang
chi nh¢ khic siu
cho tré.

- Tré c6 hanh vi
dung khi ngdi trén
tau, thuyén nhu
khong n6 dua, kéo
nhau, ngdi nga
nghiéng trén tau,
thuyén. Co y thirc
mac 4o phao khi
tham gia phuong
ticn giao thong
duong thuy.

+ Tranh xa mot sb
noi nguy hiém nhu
a0, ho, song, subi.

+ Yéu thich céc
phuong tién giao

- C6 di€m danh dé nam bat duoc si so tré dén 16p.

thong duong thuy.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Thé duc sang - Biét Xép hang - Sén tap bing *Khéi dong: Cho tré lam doan tau di 1én déc, xuéng déc, chui

(MT1)

ngay ngan, dirng
dtng chd ctia minh,
biét tap bai tap the
duc sang tap theo

phang, sach s¢,
kho rao, nhac 1 sd
bai hat trong chu
Giao thong.

qua hang két hop mot s6 kleu di, di van dong vé hang.
- Nghe hat qudc ca dau tudn vao sang thir 2.

*Trong dong: Tép bai tap PTC theo nhip dém.

- Ho hap Lam tleng cOi tau tu tu.




nhip dém.

- Luyén cho tré k¥
ning tip dung, déu
cac dong tac thé
duc sang theo nhip
dém. Rén su tap
trung cht y khi tap.
- Hung tha tép
luyén, tdp 1 cach
nghiém tic. Chu y
nghe theo hi¢u 1énh
cua co0.

+ Tay: 2 tay quay tron trudc nguc.(21 x 8n)

+ Bung( luon): Quay nguoi sang trai, sang phai.(21 x 8n)
+ Chén: Ngbi khuyu gbi (21 x 8n)

+ Bat: Bat tién.(21 x 8n)

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Am nhac: - Thudc bai hat, biét| - Xac x0, thanh | - HPDVD vd tay theo tiét tAu phdi hop: “Em di choi
-HPDVD vd6  |van dong va van| gd, soong thuyén”
tay theo tiét tiu |dong ding tiét tdu| loan,..nhac bai em | - NDKH: +NH - NN: B{ 1a tit ca
phdi hop: “Em  [phdi hop bai hat| di choi thuyén. +T/C: N6t nhac vui nhén
di choi thuyén” [“Em  di  choi a. HP1: Gin két - Giéi thiéu bai.
(Steam - S5E) thuyén”. Hung tha - Chao muimg céc bé dén véi chwong trinh “ Giai diéu tudi tho”’
-NDKH: +NH |nghe c6 hat, biét ngay hom nay.
-NN:B6latit |hudng Gmg bai hat - C6 gidi thiéu d6i choi: Doi sd 1- Puong thuy; Doi sd 2 —
ca cung co. Puong bd; Doi s6 3 — Puong hang khong
+T/C: Nétnhac  H+ Biét cach choi - C6 gidi thiéu phan thi:
vui nhon T/C dung luat. + Phan tha nhat: Tdi ndng téa sdng.

- Luyén cho tré k¥
ning van dong vo
tay theo tiét tu
phdi hop.

+ Rén k§ nang van
dong theo to, nhom,

ky nang choi T/C

+ Phan thi hai: Giai diéu vui nhén.

+ Phan tht ba: Vui cting 4m nhac

b. HD2: Trong tim - Phin thir nhat: Tai ning téa sing

* Kham pha: Day van dong bai “Em di choi thuyén”- V§
tay theo tiét tau phéi hop.

- Cho tré nghe 1 doan cua bai hat, hoi do6 1a bai hat gi? Tac gia
nao?




dung luét.

- Hung tha tham
gia hoat dong cung
c0. Giao duc tré co
Y thirc ngdi trén tau
thuyén nghiém tac
khong tho dau, tay,
chdn ra ngoai...dé
dam bdo an toan va
phai mac ao phao
dé phong tranh dudi
nudc.

- C6 cho tré hat lai bai hat 1- 2 lan.

- Hoi tré y tuong van dong gi cho bai hat. Cho tré van dong tu
do.

* Chia sé:

+ Cac con vura c6 y tuong van dong gi cho bai hat?

+ Con c6 thé chia sé cach van dong cua minh véi cd va cac ban
duogc khong?

+ Con van dong nhu thé nao?

- C6 gi6i thiéu va van dong v tay theo tiét tau phdi hop cho tré
xem 2 lan

- Lan 1: Van dong khong giai thich.

- Lan 2: Van dong lan 2 két hop giai thich.

+ Van dong theo tiét tau phéi hop tirc 1a vo vao mdt nhip cham
va 3 nhip nhanh.

* Ap dung: - C6 cho tre van dong cung c6 2-3 lan.

- C6 cho t6, nhom, c4 nhan van dong.( Co chu y stra sai cho tre.)
> GD:Tré khi di choi thuyén ciing phai ngdi yén gidng ban
nho. Khong dugc nd nghich trén thuyén va mic 4o phao khi
tham gia giao thong duong thuy

*NH - NN: Bo la tat ca.( Phin thir 2: Giai diéu vui hon)

- C6 gidi thiéu vao bai hat va hat cho tré nghe 2 1an.

+ Lan 1 giéi thiéu tac gia, tac pham, két hop giang noi dung bai
hat.

+ Lan 2 ¢6 cho tré nghe trén loa vi tinh: Két hop véi mtia minh
hoa.

*T/C: N6t nhac vui nhon. (Phén thit 3: Vui ciing 4m nhac)

- C6 gidi thi¢u céch choi, luat choi. T chuc cho tré choi 2 — 3
lan.

c. HD3: Két thiic — Panh gia

- C6 nhén xet, danh gia chung xem tre da van dong dugc bai hat
nay hay chua. Nhiing tré van dong t6t va nhirng tré van dong
chua duogc tot can ¢b géng hon.




Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- HDCMD: - Biét dic diém, - Xac xd,thanh |a. HDCMB: Xép hinh PTGT dudng thity bang hot hat, soi,
Xép hinh tac dung cua séi,| go, soong que.
PTGT duong hot hat, que. Biét| loan,..nhac bai em | - C6 tro chuyén cung tré vé chii d& nhanh. C6 dan dit va cho tré
thity bang hot dung vt liéu nhul di choi thuyén. quan sat, nhan xét mot sd hot hat, soi, que ma c6 chuan bi tir
hat, soi, que. so1, hot hat, que de trudc:
- Tro choi: B¢ [xép dugc mot sd - Véi chit @& PTGT dudng thay thi con s& choi gi voi hot hat

lam dén hi¢u PTGT duong thuy. nay?

giao thong. - Rén k¥ ning xép - C6 cho tré tu ké hodc ¢ ¢o thé go1y cho tré tir nhitng nguyén

- Choi tu do hinh PTGT cho tré. liéu nay chung minh c6 thé xép nhitng PTGT dudng thuy nhu
Phat huy tri tuéng thuyén budm, ca no, thuyén thung......
tugng va oc sang - C6 cho tré xép, bao quat tré gitip d& tré khi can thiét. Khuyén
tao cua tré. khich tré xép sang tao.

- Gido duc tré biét - > GD: Khéng duoc gan khu vuc ao hd soéng, sudi va chap
bao v¢ mai truong, hanh luat GT. Khi tham gia GT dudng thiy mic 4o phao, ngoi
biét vé sinh chan nghiém tac
tay sach s€ sau khi b. Tro choi: Bé lam deén hi€u giao thong.
hoat dong. - C6 gid thi¢u cach choi, luat choi. T chuc cho tré choi 2 — 3

lan.
c. Choi tu do: Co6 cho tré choi, bao quat va giup do tré khi
can.
Hoat dong choi géc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh

Choi, HD & cac
g6c

- Biét choi mot sb
tro choi & cac goc
theo chu dé. Thé
hién duoc vai choi
cia minh. Biét sir
dung d6 dung, do

choi ¢ cac goc choi.

- Tranh anh, d6
ding d6 choi ¢
cac goc, bang bé
ngoan, co, xic
x0...

+ Goc nghé thuat:
Mi mba, xic X0,

*Gi6i thiéu bai: Co cho tré hat bai “ La thuyén udc mo™va tro
chuyén vé chu dé:

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat d6 néi vé diéu gi?

+ Céc con di duogc ngdi thuyén bao gior chwa?

+ Thuyén c6 dic diém gi?

+ Thuyén duoc dung dé 1am gi?




- Luyén cho tré k¥
nang choi tung
nhom, ky nang hop
tac, giao luu trong
nhom véi nhau va
gilta cac nhom
choi.

- Tré vui choi doan
két, c6 y thuc cat
don d6 dung do
choti sau khi choi.

dan, gidy vé&, but
mau, dit nan,
bang con, phén,
kéo

+ Goc phan vai:
Do choi ndu an,
do choi bac s,
mot sé loai thuc
phim, mot s6
phuong tién giao

+ Goc hoc tap:
Tranh anh, sach,
bdo, 16 td....vé
mdt phuong tién
giao thong duong
thuy.

+ Goc xay dung:
Do choi lap ghép,
gach nhya hang
rao cay hoa, mot
s6 phuong tién
giao thong...

+ Gob6c  thién
nhién: Cay canh,
cat, nudc, binh
tuoi, khan lau, hat
gidng....

+ Khi ngoi trén thuyén chung minh phai ngdi nhu the nao?

-> Gido duc tré: Khi ngoi trén thuyén phai ngoi ngay ngan,
khong duoc ngdi gan mui thuyén va khong duoc x6 diy, noi
kéo nhau. Mac 4o phao khi tham gia giao thong duong thuy.

- Theo céac con véi chi dé nay chung minh nén choi nhiing tro
choi gi?

- Lép c6 nhitng goc choi nao? Do choi & cac goe co nhing gi?

- Goc phan vai: Ban nao thich choi ¢ goc nay?

+ Con s€ choi tro choi gi?

+ Ai thich lam nguoi ban hang?

+ Con s€ ban nhitng hang gi? A1 s€ lam nguo1 mua hang?

- Goc xay dung:

+ Ching minh choi tro choi gi ¢ gbc xay dung?

+ Ai s& 12 bac tho ca diéu hanh cong trinh?

+ Xay pha, xay chd tra an cho tau thuyén thi chung minh xay
nhu thé nao?

+ Can nhitng d6 dung, dd choi gi?

- Nhitng ai hat hay, mua gioi, tao hinh vé phuong tién giao
thong duong thity thi vé goc choi nao? Con s& mia hat nhiing
bai hat gi?

- Ban nao mudn xem sach, tranh truyén tim hiéu, kham pha vé
phuong tién giao thong duong thuy thi vé goc choi nao?

- Ai mudn tim hiéu, kham pha vé thién nhién thi vé géc choi
nao?

- C06 cho tré tu nhan goéc choi

- Gi4o duc tré khi choi khong tranh gianh d6 choi ciia nhau,
khong néi to va biét hoi y kién cua ban khi mudn doi goc choi.

- C6 cho tré 1ay ki hiéu vé goc choi

* Tré vao goc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, gitp d& dé tré thé hién dugc vai
choti

+ Goc xay dung: Tré xay dung bén pha, noi tra an cho tau




thuyén.

+ Goc phan vai: Tré choi T/C ban phuong tién giao thong, nau
an...”

+ Goc nghé thuat: Tré maa hat nhitng bai hat vé chu dé chu dé
giao thong. Tao hinh phuong ti¢n giao thong duong thuy.

+ Goc hoc tap: Tré xem tranh anh, sach bao, 16 t6 vé phuong
tién giao thong duong thuy....

+ Géc thién nhién: Ciy canh, cat nudc, binh tudi, hat giéng,
khan lau....

*Két thiic: C6 hat bai hat “Ban oi hét gio r6i.....di nao” va cho
tré cat dé dung, d6 choi.

Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HD an, ngu, v¢ [*- Biét tén, dac - Ban ghé du cho | * Gio an:

sinh

diém cua mot sb
mon an trong bira
an hang ngay cua
tré. Biét gia tri dinh
dudng cua moén an.

+ Biét an gon
gang, sach s¢,
khong lam roi vai
thire an. An hét
xuat. Biét moi co
va moi ban trudc
khi an.

+ Biét vé sinh ca
nhan gon gang sach
s€ trudce va sau khi
an: ria tay trudc
khi 3n, udng nudc

va lau miéng sau

tré ngdi n

+ Khan mat, ce
ubng nudc, bat,
thia du s6 luong
tre.

+ Xa bong, khan
lau tay.

- Giuong ngu,
chan dip du cho
sb lugng tré, nhac
nhe ru tré ngu.

- Céc con c6 biét hom nay 13 thir miy khong?

+ Vay chung minh s& dugc dn nhitng mén an gi nao?

+ Nhitng mén in d6 cung cap chat dinh dudng gi?

- Vay chung minh cung hat vang bai hat dé gid n cua ching
minh thém vui vé.

+ Cho tré hat tao hing tht vui vé trude khi an.

- C6 gidi thiéu tén mon an trong ngdy cua tré va ném thirc in.

- Sau khi ném thtrc dn c6 chia thirc dn va com ra tirmg bat, tron
déu va cho ban doi truong cua nhém 1én bé vé chia cho céc ban.
- Cho tré mo1 ¢d va moi ban trude khi an.

- Trong khi tré an c6 khuyén khich tré an hét xut, gido duc tré
trong khi an khong dugc noéi chuyén, cuoi dua, khong lam roi
vai thirc an.

- Sau khi #n cho tré dé bat, thia, ghé vao noi quy dinh. Cho tré
ubng nudce, lau miéng, lau tay sau khi an va cho tré di vé sinh
(néu tré c¢6 nhu cau)

* Gio ngu.

- C6 xép giwdng ngu du cho tré, xép thang hang, thang ndi.




khi an xong.

- Biét ké va cat
giurdng ngu cung
c0O, ngu dung gio,
ngu du gidc. Trong
khi ngt khong noi
chuyén, cuoi dua.
*- Luyén cho tré k§
nang cam thia dung
tay, xUic an gon

+ Luyén k¥ nang
rua tay trudc khi
an, sau khi di vé
sinh. Ky nang lau
mat sau khi an,
ubng nude khong
lam do, vai.

- Rén cho tré ky
nang ngu dung tu
thé, ngl ngay ngan
khong nam Up sap.
*- (G140 duc tré:
Yéu thich cac mon
an, an hét xuét
khong kén chon
mon an. Biét on ¢o
bac cip dudng.

+ Hung thu va co
v thure vé sinh ca
nhan.

- Yéu thich gio

gang, khong roi vai.

- Cho ban trai nam riéng, ban gai nam riéng.

- Trudce khi ngt c6 cho tré nghe nhiing bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao giac ngu trua.

- V6i nhitng chau khé ngu o c6 thé vd vé dé chau d& ngii hon
hodc cho tré nam riéng ra 1 chd tranh anh hudng téi cac tré
khéc.

- Pap chin cho tré.

- Trong khi tré ngu ¢ thuc dé quan sat, phat hién va xir i kip
thoi cac tinh hubng co thé xay ra trong khi tré ngu.

> GD tré: Khi ngi nim ngay ngén, khong nim sap va khong
no6i chuyén khi ngu.




ngu trua, gilr trat tu
khi ngu trua dé

khong lam anh

huong dén ban

khac.

Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

- T/C: Thi tha - Cha y nghe cd| - Tranh tho, que |a.T/C: Thi tha thuyén
thuyén doc tho nam duoc| chi. - C6 gi6i thiéu cach choi, luat choi. T6 chirc cho tré choi 2 — 3
-Lam quen bai  [tén bai tho, tac gia, lan.
tho:Thuyén nim dugc ndi dung b. Lam quen bai tho:Thuyén gidy
gidy bai tho. Biét doc * Chiing minh vira dugc cung nhau choi T/C gi?
- Choi tu chon  [tho cung co. + T/C d6 nhic téi phuong tién giao thong nao?

- Luyén cho tré
céch nghe hiéu k¥
nang cam thu am
nhac va ky nang
doc tho dién cam

- Giao duc tré khi
duoc di choi thuyén
thi ngdi dang tu
thé, khong duoc
ngdi  gan  mui
thuyén.

+ Trong 16p minh d4 c6 ban nao dugc ngdi thuyén rdi?

+ Cam gic cta cac con khi ngdi thuyén nhu thé nao?

=>Gd tré: Khi c6 diéu kién duoc ngdi thuyén di choi thi ching
minh hiy ngdi that cin than khéng duoc ngdi sat mui thuyén
ma phai ngdi ¢ 10ng thuyén kéo xay ra tai nan giao thong.

- C6 gi6i thiéu vao bai. Co mot bai tho néi vé mot chiée thuyén
gidy duoc tha trén dong nudc rat hay. Co ai biét bai tho d6 1a
bai tho nao khong?

+C6 dan dat vao bai tho

* C6 doc tho lan 1 dién cam bang 101, gidi thiéu tac gia tac
pham.

- C6 doc 1an 2: két hop tranh minh hoa.

* Co vura doc cho céc con nghe bai tho gi?

+ Bai tho néi vé diéu gi?

+ Ban nho da lam gi?

+ Chiéc thuyén gip nudc nhu thé nao?

- C6 cho ca 16p doc cuing ¢o 2 -3 1an. T6 doc (Chu ¥ stra ai cho
tré)..




> Gido duc tré: Khong duoc ty v tha thuyén khi khong duoc
ngudi 16n heo phép va khong choi gan ao hd song sudi.

c. Choi tu chon: Co6 cho tré tu chon DPC va tu choi, ¢6 bao quat
tré choi.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu guong - Biét ké nhiing| - Bang bé ngoan, | Néu gwong cudi ngay
cudi ngay viéc 1am cua minh| co, xdc x0, nhac | - C6 cho tré hat bai “Em di choi thuyén” va tro chuyén cing tré
trong ngay va nhan| bai hat trong chu vé chu dé:
xét vé ban. Biét| dé trong chu dé + Chung minh vira dugc hat bai hat gi?
viec lam do cual “Giao thong”. + Bai hat d6 ndi vé diéu gi?
minh 13 viéc lam t6t + Céc con di dugc ngdi thuyen bao gio chua?
hay viéc lam chua + Cam giac cua con khi ng6i thuyén nhu thé nao?
t6t. + Khi ngdi thuyén ching ta phai cha y gi?
- Luyén cho tré k¥ > Gi4o duc tré: Khi ngdi thuyén phai ngdi ngay ngin, khong
nang quan sat, nhan ngdi & mui thuyén, tho tay chan ra ngoai, mic 4o phao khi tham
xét. Luyén cho tré gia giao thong dudng thuy.
k¥ ning cam co. - C6 goi y cho tré néu nhiing viéc cua minh trong ngay nhu: Ké
- Htmg thu, phéin ban ghé giup co, dé rac ding noi quy dinh. .. va nhan xét vé
dau 1am nhiéu viéc ban.
t6t va di hoc déu. + C6 tang cd 1an 1 cho nhitng tré xuit sic.
+ C6 cho tré néu vé nhimng viéc 1am chwa tot ctia minh va cta
ban.
+ C6 nhan xét tang co lan 2 cho nhiing tré con lai.
+ Cho tré n6i cam nhan khi nhan duoc co.
- C6 cho tré choi T/C “Thi tha thuyén”.
+ C6 phd bién cach choi, luat choi.
+ Cb t6 chire cho tré choi 2 — 3 lan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Vé sinh - Tra

- Biét v¢ sinh chan

- Khan mat, do

- C06 v¢ sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang




tré tay, mat mii, dau| ding ca nhén tré: | sach sé.

toc sach s& gong balo, gidy, dép.... |- Nhic nho tré cat don d6 dung ding noi quy dinh trude khi
gang. Bi€t chao co, ra ve.

chao b,@ me kl}l - C6 tra tré tan tay phu huynh va tro chuyén, nhac nhé tré
dugc dén ve. Bict chao hoi 1& phép khi duge 6ng ba, bé me, anh chi....dén

cat don ghé, do d6n. Trao dbi tinh hinh ca tré & truong.

duFIg do .Chm ding - Nhéc nhé phu huynh ki vao s giao nhan tré.
noi quy dinh.

- Rén cho tré mot
s6 k¥ niang vé sinh
chan tay, mat mii,
dau, téc, quén ao
sach sé.

+ K¥ ning cat do
dung, do choi dung
noi quy dinh.

- GD tré c6 y thuc
cat don dd dung do
choi truéc khi ra
vé, chao co giao,
chao ban khi vé.

Danh gia/Nhan
. (< LR
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Thir Ba, ngay 04/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Lam quen chir
viét:

LQCC: B6 chir
cais, x (MT68)

- Nhén biét va phat
am dung chir cai “s,
x”. Biét d6 theo déu
chAm m¢ chit céi s,
X.

- Luyén cho tré k¥
ning cam bat do
chir cai s, x trung
khit voi dau cham
mo. Ky ning ngdi
hoc ding tu thé,
cam but dung tay.

- Hirng tht hoc chiy
cai, biét gir gin
sach vo, d6 dung
trong khi hoc.

- V& bé lam
quen chir cai, but
chi, sap mau,
tranh mau cua cé.

Do chif cai s, x
a. HD1: Gidi thi€¢u bai.
- C6 cho tré hat bai “Puong em di” tro chuyén vé bai hat va
nhém chit ci da hoc & tuan trude:
+ Tuan trude cac con duge hoc nhom chit cai gi nao?
- C6 cho tré¢ phat am va nhéc lai dic diém cta chit.
b.HD2: Hoat djng trong tim - D chit céi s, x
b.1 On chir céi s, x.
- Cho tr¢ choi T/C: “Bé thong minh nhanh tri”
+ Co gidi thiéu cach choi, luat choi.
- T6 chitc cho tré choi 1 — 2 1an. Cho tré nhic lai dic diém cua
chir cai s, X.
b.2. P chir cai s, x
- Vi chir cai “s”
* C6 dd mau: Co gidi thiéu chit “s” viét thuong ¢ dau dong. Vi
chir “s” viét thudng d6 c6 nhitng miii tén va chung ta s& d6 theo
chiéu mili tén. C6 cam but bang tay phai cam bang 3 dau ngon
tay c6 do chit cai “s” dau tién khong phan tich. D6 chir “s” thi 2
vira do vira phan tich cach do cho tré nam dugc. Khi do chi ¥
sao cho tring khit v6i diu chim mo, d6 hét dong trén xubng
dong dudi, trong ty nhu viy cho dén hét.
* Tré do: Cho tré nhic lai cach cAm bt va tu thé ngdi dd. Co
cho tré thuc hanh d6 trén khong.
- C6 cho tré d6. Co cha ¥ quan sat tré do giup dd tré yéu dé tré
thuc hién duoc. Khuyén khich tré dd dep.
- Vi chir cai “x ” twong tw
- Cudi gid c6 nhan xét tuyén duong nhiing tré d dep, nhac nho
nhirng tré dd x4u cb ging 1an sau.
c. HP3: Két thiic - C6 nhan xét chung.

[IPS2]
S




Choi ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Tro choi: Thi
xem dod1 nao
nhanh.

- HbCMD:
Lam be boi
trén mat nudc (
Steam — 5E)

- Choi tu do

- Tré¢ kham pha
cAu tao, chirc nang,
nhiém vu cta chiéc
b¢ va vi sao be co
thé ndi dugc trén
mit nude. Biét cach
lam bé ndi trén
nudc.

+ Biét str dung cac
nguyén vat li¢u: Be
chudi, chai nhua,
6ng hat, que dé
ludi, bang dinh, day
bgéc, kéo, dao... dé

noi, ghép céc
nguyén vat li¢u
thanh cai be.

+ Ky ning gin
dinh trang tri cho
chiéc bé thém dep

+ Do luong, xép
canh, hinh dang, s6
luong

- Luyén cho tré k¥
nang sir dung 1 s
dung cu: Kéo, 6ng
hut, bang dinh
trong, bang dinh 2
mat, chai nhua.

+ Luyén cho tré

- Beo tay, chai
nuoc, éng hut,
que kem, vé hop
stra, bang dinh 2
mat,bang dinh
trong, que tre,
kéo...Nhac bai hat
trong chu dé.

* Néu van dé:

a. Tro chei: Thi xem dgi nao nhanh.

- C6 gidi thi¢u céch choi, luat choi. T chuc cho tré choi 2 — 3
lan.

b. HDCMP: Lam be boi trén mat nude ( Steam — SE)

- Cac con vura dugc choi T/C gi?

- Céc con ldy dugc nhitng nguyén vat lidu gi?

- Tap trung va tro chuyén véi tré: Cac con c6 mét khong?

- Cho tré lam dong tac hit vao tho ra.

* Kham pha — Chia sé

- Vay v6i nhitng d6 din ma cac con vira lay dugc va véi chi dé
nhnh “PTGT duong thuy” thi ching minh c6 y tudng gi voi
nhirng d6 dung nay?

- C6 chia nhom cho tré thao luan:

+ Cac con hiy quan sat nhitng chiéc chai, cic con nhén ra diéu
gi?

+ Néu chung minh ghép nhing cai chai to vao cai chai bé; cai
chai ngdn vao cai chai dai thi diéu gi s& xay ra cac con?

+ Vay trudce khi lam duogc chiée be tir nhitng cai chai nay thi cac
con s€ phai lam gi? Tai sao lai phai do?

+ Tuong tu nhu vay, cac hdp sita cling c6 hop to, hop nho, hop
ngan hop dai nén trudce khi lam cac con ciing phai lam gi?

+ Ngoai ra c6 con thiy cic con mang 13y duoc cai gi day?

+ Chiing minh thtr nghi xem véi cai bao tiy dai ngin khac nhau
nhu thé nay, cir dé nguyén thi c6 lam duoc khong? Tai sao?

+ Pé lam duge chiée be tir cai béo tay nhu thé nay thi trudce tién
con s¢€ lam gi?

+ Lam thé nao dé con c6 thé cat ra dugc nhing doan bang
nhau?

=> P¢ lam chiéc bé tir nhitng chiéc béo tay nhu thé nay theo co




ky nang thiét ké, do
dé am dugc chiéc
bé ndi trén mit
nuoc.

+ K§¥ nang hoat
dong nhom, su sang
tao cua tré.

- Tich cuc tham
gia vao HD, khi tha
gia giao thong
duong thuy khong
no dua trén tau,
thuyén, mac 40
phao khi tham gia
gia thong ddowngf
thuy.

thi trudc tién chiing minh nén do thanh nhimg doan dai bang
nhau. Sau d6, chung minh s& cit cho bang nhau?

* Thiét ké:

- C6 cho tré thiét ké chiéc bé ma doi minh dinh 1am qua bang
ghi chép.

- Cb gi6i thiéu dd chuan bi thém cho cac con nhiing nguyén vat
liéu nhu la: Day budc, day thep, éng hut, bat da, gidy mau..
Bay gio cdc con da sin sang budc vao dy 4n nay chua?

- Cho tré cit lai d6 dung va vé nhom dé cting nhau lam nhé.

* Ap dung:

- M6 nhac khong loi cho tré thyc hién, c6 quan sat goi y gitp
dd tré néu tré gap khé khan nhu: Cach do, cach cat, cach xép,...

- Gido vién goi y:

+ Con lam bé bang nguyén vat liéu gi?

+ Con dinh cit béo tay nay ra thanh may doan?

+ Pé chiéc bé dep hon con s& 1am gi?...

-Nhan x¢&t gio hoc, chuyén hoat dong

* Thir nghiém va danh gia.

- Moi cac nhom cat d6 dung va mang bé 1én tha vao bé nude dé
quan sat va nhan xét:

- C6 moi nhém be béo tay tha xudng trude.

+ C6 mudn hoi chiée bé nay 14 cia nhém nao day?

+ Con 1am chiéc bé nay tir nguyén liéu gi?

+ Ai c6 nhan xét gi vé chiéc bé nay?

+ Néu chiéc bé ma con dé dau thira ra nhiéu nhu thé nay thi con
nghi rang né c6 dep khong? Néu c6 thém thoi gian thi con s&
lam gi?

- Tuong tu ¢6 cho tré nhan xét chiéc bé khac: Con c6 nhan xét
gi vé chiéc bé nay? Tai sao con lai cho thém chiéc cd 1én trén
be?...

- Cho tré dung bap bé hoic r6 bt dit 18n trén be.

- Cho tré vay tay trong nudc:




+ Céac con phat hién ra diéu gi?

+ Khi nuéc chuyén dong thi nhitng chiéc bé s& lam sao?

+ Lam cach nao dé nhirng chiéc bé nay ¢ dinh?

=> Viy chiéu nay c¢6 con minh s& ciing budc chiéc bé nay vao
da, vao cot, vao cay nhé.

*Két thie

- GD tré: O nha khong duoc tu v [am bé khi chua dugc sy dff)ng
¥ ctia ngudi 16n, khong choi gan khu vyc ao hd, séng, sudi.

- Cho tré hat van dong theo nhac bai: “Em di choi thuyén” va
chuyén hoat dong.

c. Choi tu do: C6 cho tré tu choi, bao quat tré va giap do khi
can thiét.

Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
- Tro choi: V& - Nghe va doan| - Motsb caudd | a. Tro choi: Vé dang bén.
ding bén. dugc mot sb cau db| vé phuong tién - Co gidi thi¢u cach choi, luét choi. T chire cho tré choi 2 — 3
- Nghe va giai  |phuong tién giao| giao thong va lan.
cAu dd vé mot  [thong. hinh anh vé b. Nghe va giai cAu d6 vé mot s6 PTGT.
s6 PTGT. - Luyén cho tré ky| phuong ti¢n giao “Than hinh bang sit....... Tuén tra trén
- Choi tg chon  |ndng nghe, dodan.| thong. bién”.
Phat trién tu duy La céai gi?

cho tré.

- GD tré: yéu quy
cac phuong tién
giao thong va biét
chap hanh luat khi
tham gia giao
thong.

- Twong ty nhu vay c6 doc cau d6 vé xe dap, xe may, xich 16, ca
no, thuyén budm.. cho tré doan, sau mdi 1an tré doan co cho tré
xem cung v6i hinh dnh minh hoa.

~>GD tré: Khi tham gia giao thong chip hanh luat GT, di dung
phan duong, bam chic khi ngdi trén xe...

c. Choi tu chon: Cho tré tu chon dd choi, tu choi — Cd bao quat
tré

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Thi Tw, ngay 05/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Kham pha: - Biét tén goi va dac| - Tivi, mdy tinh, | Bé tim hiéu vé mot s6 phwong tién giao théng dwong thiy.
KPKH: Bé tim  |diém cu tao cia | Powrtpoint. Bai a. Hoat dong 1: Néu van dé - Giéi thi¢u bai.
hiéu vé mots6  |mot sé phuong tién | hat “em di choi - C6 cho tré choi tro choi: “Thi tha thuyén ”. C6 giéi thiéu cach
phuong tién giao thong duong | thuyén”, choi, luat choi. T6 chirc cho tré choi 2- 3 lan.
giao thong thiy. Biét tau, +Loto motsd |- Co gidi thiéu va ting cho mdi d6i mén qua (blic tranh phuong
duong thuy. thuyén, cané néi | phuong tién giao | tién giao thong dudng thiy)
(PHT) trén mat nudc, thong: tau thuy, b. Hoat dong 2: Trong tam
khong ngdm nudc. | ca nd, thuyén Quan sat- Tim hiéu phwong tién giao théng dwong thiy
+ Biét cach hoat budm, thuyén * Kham pha:
dong ctia dong co. | thung. - Ching minh vtra dugc choi tro choi gi?
+ Noi hoat dong va + Do 1a PTGT duong gi?
cong dung ctia mot - C6 danh thoi gian cho cac doi quan sat, tim hiéu, thao luan vé
) phuong ti¢n giao burc tranh minh do1 minh vira nhan duoc.
thong duong thuy. * Chia sé.
- Rén cho tré k§ Co cho tré chia sé nhitng hiéu biét ctia minh vé phuong tién.
nang nhan xét, phan Quan sat ca no.
biét, so sanh tung - C6 cho tré xem 1 doan clip vé hoat dong cua ca nd. Sau do cho




cap phuong tién
giao thong duong
thuy.

chap hanh luat khi
tham gia giao
duong thuy: mac ao
phao, khong ngdi
gan mui thuyeén.

- Hing thu tham
gia vao bai hoc va
tim hiéu nhirng kién
thirc mai tur bai
hoc. Co y thuc

tré quan sat, nhan xét vé hinh anh ca n6 trén tivi.
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé ca no?
+ N6 gbém c6 nhitng phan nao? Ca néd di & ddu? Ca nd duoc lam
bang gi?
+ Ca nd chay bang gi? Theo céac con ca nd dugc ding dé lam
gi?
¢ Co khai quat lai dac diém ndi bat cua ca no.

Quan sat tau thuy:
- Poc cau d6 vé tau thity, d6i nao nhan dugc moén qua nay?
+ Poi con hiy trinh bay nhitng hiéu bét ctia minh vé tau thuy
+ Sau d6 dua hinh anh tau thay ra cho tré g/s, n/x:
+ Chung minh c6 biét day 1a phuong tién gi khéng? Tau thuy di
o dau?
+ Ai c6 nhan xét gi vé tau thuy? Tau thuy gdm c6 nhitng phan
nao?
+ Tau thuy dugc 1am bang gi?Tau thuy chay bang gi? Dung dé
lam gi?
> Cb6 khai quat lai dic diém cua tau thuy.
* C6 cho tré so sanh ca nd va tau thuy tim ra sy gidng va khac
nhau.
+ Gidng nhau: Déu 1a phuong tién giao thong dudng thuy, déu
chd nguoi va hang hoa va déu 1a phuong tién chay bang dong
Co.
+ Khéc nhau: Ca n6 nho hon tau thuy vi vay chd dugc it nguoi
va hang héa hon.

V6i thuyén budm, thuyén thing: Co cho tré quan sat néu
dic diém, cong dung cua thuyen
+ Cho tré so sanh thuyén budm, thuyén thung tim ra sy giéng va
khéc nhau
- M6 rong: Cung cap cho tré 1 s6 PT khac: thuyén be, thuyén
nan, tau ngam
> GD tré: Khi ngdi trén thuyén, tau ching minh phai ngdi ngay




ngan, khong duge ngdi gan mui thuyén, khong duge x6 day
nhau, no dua....

* Ap dung - Tro choi luyén tap.

- T/C 1: “Thi xem ai nhanh va ding”

+ Co gidi thiéu cach choi, luat choi. T6 chire cho tré choi 2 — 3
lan.

- T/C2: “Vé& dung bén”.

+ Co gidi thiéu cach choi, luat choi. T6 chire cho tré choi 2 — 3
lan.

c. Hoat dong 3: Panh gia - Két thiic

- C6 nhan xét chung

- Cho tré hat bai hat “em di choi thuyén”.

Choi

ngoai troi

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Dua
thuyén trén can
- HbCMBD:
Lam thuyén
dong co bang
day chun
(PHT)

- Choi tu do

- Biét dic diém
ciia chiéc thuyén,
ndi trén mat nudc,
di chuyén duogc nho
e diy cua gudng

quay.

+ Su dung cac
nguyén vat li¢u
khdc nhau nhu

thanh gd, x0p, diy
chun...dé lam
thuyén.

+ Biét chiéu dai,
rong cua thuyen.

- Luyén k¥ nang
lam thuyén nep 2
que gd & 2 bén dia
miéng x6p, gin 2

- Que g0, day
chun, canh quat,
chau nudc, nhac 1
s6 bai hat trong
chii dé.

a. Tro choi: Dua thuyén trén can

- Co gidi thi¢u cach choi, luét choi. T chirc cho tré choi 2 - 3
lan.

b. HDCMD: Lam thuyén dong co bing diy chun

* Kham pha: Co gidi thiéu, hudng tré vao bai va cho tré xem
chiéc thuyén chay trén mit nudc.

+ Céc con co biét day 1a gi khong?

+ Chiéc thuyén gébm nhitng bd phan nao?

+ Pé lam duoc chiée thuyén can nhitng nguyén vat lidu gi?

+ Chiéc thuyén duge lam nhu thé nao?

+ Ban nao di biét cach 1am rdi? Cho tré 1én 1am thu

* Chia sé - Hwéng din tré cach lam thuyén

- C6 huéng dan tré cach lam, sau d6 giai thich hién tuong.
*Ché tao: Chia tré thanh nhitng nhém nhé va 1am. C6 bao
quat, giup d& tré khi can.

> Gi4o duc: Khi chiing ta ngdi trén thuyén phai mic d6 bao ho,
ngdi ngay ngan, khong no dua trén thuyén, khong ngdi sat mui
thuyén. Khong duoc choi gin khu vuc ao, hd, séng, sudi.




que g0 vao than

* Panh gia: Tré nhan xét, ndi cam nhan. C6 nhan xét tuyén
C 5 C C Yy

thuyén, lay day duong
chun ¢ dinh 2 dau ¢. Choi tir do. C6 bao quat tré choi va giup d& tré khi can
que g6. thiéte.
+ Reén cho tré k¥
nang hoat dong
nhom.
- Hing tha tham
gia hoat dong, biét
gift gin san pham
cua minh va ban.
Vui choi doan két.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Tro choi: Thi - Biét ct theo - Tranh mau ctia | a. Tro choi: Thi xém d6i nao gidi.
xém ddi nao duong thang, cd, gidy mau, kéo, | b. Tao hinh: Cit, d4an thuyén trén bién.

giodi.

- Tao hinh: Cét,
dan thuyén trén
bién.(PHT)
(Steam - 5E)

- CHoi tu chon
(MT101)

duong chéo tao
thanh chiéc thuyén
to, nho khac nhau
va dan thanh chiéc
thuyén.

- Luyén cho tré k¥
nang cam kéo cit,
phét keo va dan 1én
gidy. Bd cuc buic
tranh can d6i, hop
1.

- GDtré: yéu quy
phuong tién giao
thong va chia sé
kinh nghiém véi
ban va hoan thanh

keo, len, gia treo
san pham.

*Néu van dé - Gi6i thi¢u bai
- Cho tré hat bai “La thuyén udc mo” va tro chuyén vé bai hat.
* Kham pha.C6 dan dit va cho tré g/s tranh.

Tranh 1: Cat dan nhiing chiéc thuyén budm to, nhé khac nhau.
+ Ai ¢6 nhéan xét diac diém cta buc tranh? Thuyén budm duoc
¢6 cit, dan nhu thé nao?

+ Théan thuyén c6 hinh gi? Canh budém hinh gi?
+ Nuéde bién c6 mau gi? Puoc cb cit, dan bang gi?

Tranh 2: Nhirng chiéc thuyén nan to nho khac nhau; Tranh 3:
thuyén thung, trong t tranh 1.

*Twéng twgng, 1én ké hoach:

- Théo luan, thdng nhit ¥ tudng:

- C6 cho tré thao luan nhom, cing tim ra mot san pham dé lam.
+Poi con du dinh s& san pham gi?

+ Doi con s& 1am nhu thé nao?

+ Chung minh s& cit, dan burc tranh thuyén gi ?




san pham + Nhom con sé& cat, dan nhu thé nao ?

* Lén phwong an thiét ké san pham.

- Tré vé vi tri thiét ké ban v& vé san phém cua doi minh s€ lam.
+ Con d3 v& xong ban thiét ké cuia minh chwa?

+ Con thiét k& nhu thé nao?

+ Ban thiét ké cua con di day du chua?

- Sau d6 d6i trudng 1én 1y nguyén vat liéu cho doi minh cing
thure hién.

+ Khi thyc hién céc con phai chu y diéu gi?

- GD tré: Khi lam phai can than, khéo 1éo, doan két, gitip d& 1an
nhau.... & c6 san pham va san pham dep.

* Ché tao: - Poi trudong phan cong nhiém vu cho cac thanh vién
trong d6i ctia minh dé tién hanh lam.

- Tré thuc hién, c6 bao quat, giup d& tré khi can dé tré hoan
thién san pham.

* Chia sé va thao luin:

- Trung bay san pham: MOoi ca doi (hodc dai dién doi trudng)
1én thuyét trinh, chia sé qua trinh tao ra san pham

- Cac nhém gop y bo sung néu co.

- C6 nhan xét, danh gia.

-> GD tré: Co y thtre khi tham gia giao thong, mac 4o phao khi
tham gia giao thong duong thuy.

¢. Choi ty chon: Cho tré ty choi, bao quat tré choi va giip do
khi can

Danh gia/Nhan
. (< LR




Chinh stra

Thir Nim, ngay 06/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Van dong: - Biét tén bai tap, - San tdp bang B0 theo dwong ric ric — Ném tring dich nim ngang.
TDKN: Bo biét bo theo duong| phang, tham thé | a. HP1: Giéi thiéu bai
theo duong ric  ric rdc va ném tring| duc, dudng ric ric | - C6 trd chuyén cung voi tré vé chii dé va gi6i thiéu bai.
ric — Ném dich ndm ngang. rong 04 m, |- Kiém tra stc khoe cua tré

trang dich nam
ngang.

- Luyén cho tré su
nhanh nhen, khéo
1éo khi bo theo
duong ric ric va
ném trang dich nim
ngang.

- Hung thu van
dong, chu y nghe
theo hiéu Iénh cua
cd, co y thuc cat
don dd dung, do
choi.

khoang cach gitra
cac diém 1a Im.
C6 5 diém. Tui
cat: 15 -20 tuai,
dich ném.

b. HD2: Trong tam

* Khéi dong: Cho tré 1am doan tau, két hop cac kiéu di, chay
va di van dong vé hang.

*Trong dong: Tré tap bai tap PTC.

+ Tay: 2 tay quay tron trudc nguc.(31 x 8n)

+ Bung( luon): Quay nguoi sang trai, sang phai.(21 x 8n)

+ Chan: Ngbi khuyu gbi (31 x 8n)

+ Bat: Bat tién.(21 x 8n)

* Van dong co ban: Bo theo dwdng rich riac — Ném tring
dich nam ngang.

- C6 gidi thiéu duong rich ric va dich ném cho tré néu y tudng
va thuc hién

- Cb gi6i thiéu vao van dong va lam mau 2 lan, 1an 2 vira lam
vira phan tich dong tac cho tré hiéu.

Tu thé chudn bi hai tay c6 Gp xudng san nha, ban chan va cang
chan ap sat nén nha. Khi c6 hiéu 1énh bo ¢6 bo tir diém xuét
phat, bo két hop chan no tay kia, khi bo mat nhin thang vé phia




trudc va bo theo duong rich rac. Khi bd chi y khong bo ra
ngodi duong rich rac. Khi bo hét duong rich ric thi ding day
1én 14y tai cat ding chan trude, chan sau, tay cing phia v6i chan
sau, cAm tai cat dua ngang tdim mat, nhim dich va ném vao
dich. Khi ném mat nhin thang, sau khi ném xong vé cudi hang
ding.

- C6 cho 1-2 tré nhanh nhen 1én lam thir.

- C6 cho tré thuc hién 2-3 1an.C6 chu y sura sai cho tré.

- Cuing ¢d cho tré nhac lai tén van dong va cho 1- 2 tré 1én lam
lai.

* Hoi tinh: Di lai nhe nhang,

c. HP3: Két thiic - C6 nhan xét chung

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- HbCMDb: - Biét dic diém, - Dia diém san a. HDCMP: Huéng din tré gip thuyén bang gidy.
Huong dan tré  ftac dung cia gidy, | truong, gidy mau | - Co cho tré hat va lam dong tac l4i thuyén véi bai hat “La
gap thuyén biét cach gip cac loai, d6 choi | thuyén udc mo”.
bang gidy thuyén va gap duoc | ngoai troi + Céc con vira dugc lam gi? Lai thuyén c6 mét khong?
- Trod choi: Thi  |mdt sb chiéc thuyén + C6 ban nao duge di thuyén roi? Thuyén di ¢ dau?
tha thuyén bang giay. + Khi di thuyén thi chiing minh can chu ¥ gi?
- Choi tu do - Luyén cho tr¢ ky > GD tré: Khi ngdi trén thuyen khong no6 nghich, cuoi dua,
nang gap thuyén, khong tho tay, chan ra ngoai dé giit an toan, mic ao phao khi

phat trién co tay su
khéo 1¢o, linh hoat
cua doi ban tay.

- GD tré khi di
choi thuyén phai
cha y khong dugc
x6 day, nd dua kéo
gdy tai nan.

tham gia giao thong dudng thuy.

- Co dan dat va cho tré quan sat mot s6 chiéc thuyén dugc ¢o
gap bang glay v6i nhidu mau sic va kich thuée khac nhau.
+Aida biét gap chiéc thuyén nay rd6i? C6 cho tré 1én gip thu
néu tré biét.

- C6 hudng dan tre cach gap thuyén

- C6 cho tre lay gidy va gap cung co. C6 hudng dan tré bang 10i
roi gip cung voi tré, gitip do tré khi can thiét.

> GD tré: Gitr gin vé sinh méi truong, chap hanh luat nghiém
tuc khi tham gia giao thong duong thuy.




b. Tré choi: Thi tha thuyén. 7

-‘Cé gidi thi¢u cach choi, ludt choi. T6 chure cho tré choi 2 - 3
lan

c. Choi tu do: C6 cho tré tu choi, bao quat tré va giap do khi

can thiét.

Choi, HD theo y thich

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Thi
chéo thuyén.

- Bé xem hoat
dong cua mat

- Puoc xem hoat
dong cua 1 s6
PTGT duong thuy.
Biét méi truong

- Clip v& mot s6
tau, thuyen.

a. Tro choi: Thi chéo thuyén. 7

- CO gidi thi¢u cach choi, ludt choi. To chue cho tré choi 2 — 3
lan.

b. Bé xem hoat dong ciia mt s6 PTGT dudong thity.

s6 PTGT hoat dong 1a & dudi - Cac con vura dugc choi T/C gi?
duong thuy. nuoc. + Trd choi d6 n6i vé phuong tién giao thong dudng gi?
- Choi tu chon - Luyén k¥ nang + Chung minh biét nhitng phuong tién giao thong nao di ¢ dudi
quan sat, ghi nhé va nuoc?
khic sau. - Dén dat va cho tré xem clip vé HP ctia ctia 1 s6 PTGT dudng
- Yéu quy cac thuy
phuong tién giao + Céc con dang xem loai PTGT gi day? Chung hoat dong &
thong va khong dua dau?
nghich choi ¢ gan + Chting minh thay doan clip nhéc t6i nhiing loai thuyén nao?
khu vwa ao ho, + Khi tau, thuyén chay thi chiing minh c6 nhan xét gi?
song. + Céc con c6 biét chung lam bang gi khong?
+ Sau khi xem xong doan clip nay con ¢6 cam nhan gi?
- Vay khi ng01 tau thuyén chung minh phai ngdi nhu thé nao?
- Va dé nguédn nudc ludn sach thi ching minh s€ phai lam gi?
> Gd tré: Khi ngdi trén tau, thuyén ngdi nghiém tic va mic 4o
phao.
c. Choi tu chon. Cho tré tu chon DC va tu choi, ¢6 bao quat
tré choi.
Danh gia/Nhan

xét




Chinh stra

Thi Sau, ngay 07/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Lam quen véi |- Biét thém, bt -Mbi tr¢ 9 hinh | Nhén biét mdi quan hé hon kém vé s6 lwrgng trong pham vi
toan: nhom d6i tuong | chit nhat, 9 hinh 9,
Nhén biét méi  ftrong pham vi 9. tam giac. Thé s6 | a.HP1: Giéi thiéu bai
quan hé hon Luyén dém trong | tir 1- 9. P6 ding, | - C trd chuyén ciing tré vé chi dé va gidi thiéu vao bai.
kém vé sb pham vi 9. dd choi c6 sd b. HP2: Trong tam.
luong trong - Luyén cho tré k¥ | luong 9. * Phan 1: On s6 luong trong pham vi 9. Luyén dém dén 9.
pham vi 9. nang thém, bét cho - C6 cho tré choi T/C “Thi xem doi1 nao nhanh”
tré trong pham vi 9. - Cho tré tim d vat, d6 choi xung quanh 16p c6 s6 luong 13 9.
- Tré yéu thich moén * Phan 2: Nhan biét mdi quan hé hon, kém vé s6 luong 1a 9.
hoc, hung thu va - C6 tang cho mdi tré mot 6 do choi. Hoi tré trong rd dd choi
chu y nghe theo co gi?
hi¢u 1énh cua co. - C6 yéu cau tré xép tat ca hen thanh mot hang ngang vira xép
vira dém.
- Céc con hiy cAm 8 hinh tam giac va xép thanh hinh chiéc
thuyén budm nao.Yéu cau tré xép 8 hinh tam giac trén 8 hen.(
Xép twong tmg 1:1)
- Cho tré dém s6 hen va hinh tam giac. Cho tré so sanh 2 nhom.




+ Nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a bao nhiéu?

+ Nhém ndo it hon? it hon 1 bao nhiéu? Vi sao con biét?

- Muén 2 nhdém bing nhau ta phai 1am nhu thé nao? C6 may
cach?

- Cho tré ldy thém 1 hinh tam giac nita dé dugc 9 hinh tam giac.
- Cho tré dém va so sanh 2 nhom.

- Hai nhém nhu thé nao véi nhau va déu bang may?

- Mang cat 2 hinh tam giac di héi con may hinh tam giac?

+ Bay gio s6 hinh chit nhat va s6 hinh tam giac nhu thé nao véi
nhau?

+ Mudn cho 2 nhém bang nhau ta phai 1am nhu thé nao?

+ Thém 2 hinh tam giac nira.

- Twong ty c6 thém, bt tao su bang nhau giita 2 nhém, khong
bang nhau giita 2 nhém dé tré so sanh, nhan xét.

- C6 cho tré cat s6 hinh tam giac di vira cat vira dém.

- C6 cho tré cat 1an lugt sb hinh chit nhat di, mdi 1an cat dat thé
s6 twong tmg.

* Phan 3: Luyén tap.

- T/C: “Ai thong minh”

- T/C “Tao nhém” theo yéu cau cua co.

¢. HP3: Két thiic - C6 nhan xét budi hoc.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- Tro choi: Thi - Biét y nghia ciia| - San khau, a.Tré choi: Thi cam hoa.
cim hoa. ngay Qudc té Phu| nhac, trang phuc, | - C6 gi6i thiéu cach choi, luat choi. C6 t6 chirc cho tré choi.
-HPCMPD: B¢ |t 8/3. Biét mua,| gidy mau keo, b. HDCMD: B¢ vui mua hat chao mung ngay 8/3
vui mua hat hat, 1am buu thiép| kéo..... - CO6 gidi thi€u chuong trinh va y nghia cua ngay 8/3.
chao mung chao mung ngay - Tiép theo c¢6 dan chuong trinh cho tré biéu dién 1 sb bai hat
ngay 8/3 8/3. chao mung ngay 8/3 nhu: “Bai ca nguoi phu nit Viét Nam” ST
- Choi ty do - Luyén cho tré ky Nguyén Vin Ty ; “Hoa mung 8/3” ; “Qua 8/3” — ST Truong

nang bicu dién, hat

mua, Ky nang cat,

Quang Luyc, “C6 va me” ST Pham Tuyén;“Mung 8 thang 3” —
ST Truong Quang Luc




dan 1am buu thiép
cho tré.

- GD tré yéu quy,
kinh trong céac ba,
ca me, cac chi...
Cham ngoan, nghe
101.

- Trong khi tré xem biéu dién vian nghé, két hop véi lam buu
thiép tang ba, ting me...

-> (Gd tré: Kinh trong, yéu quy cac ba, cac me, cac chi.

c. Choi tu do: C6 cho tré tu choi, bao quat tré va giap do khi
can thiét.

Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- Tro choi: Lon |- Biét lam mot sb - Lop hoc, khdan | a.Tro choi: Lon cau V6ng
cau vong. viéc d€ v¢ sinh 16p | lau, gié b.V¢ sinh 16p hoc: Lau don va sap xép dd dung, d6 choi.
- V¢ sinh 16p hoc. lau...Bang bé - C6 trd chuyén cung tré vé cac goc choi va d6 dung, d6 choi &

hoc: Lau don
va sip xép d6
dung, d6 choi.
- Hoat dong
néu guong cudi
tuan

- Choi tu chon

+ Tré ké dugc mot
s6 viéc 1am tbt
trong tudn va biét
nhan xét vé ban.
Nam dugc nhing
diéu kién dé duoc
nhan bé ngoan.

- Luyén cho tré [am
mot s6 cong viéc
don gian, hang
ngay.

+ Luyén k¥ nang
q/s, nhan xét, ky
nang nhan bé
ngoan.

- Hing tht lao
dong v¢ sinh 16p
hoc,

+ Di hoc déu, lam

nhicu viéc tot.

ngoan, phi¢u bé
ngoan.

cac goc.

+Po dung, d6 choi ¢ cac goc nhu thé nao?

+ Cho tré néu y tudng don dep céac goc choi.

- C6 phan cong nhiém vu cu thé cho timg nhom.

- C6 cho tré 1am va lam cung tré. C6 bao quat, khuyén khich tré
lam.

> GD tré: Co y thirc giit gin vé sinh 16p hoc, cit don dd dung,
d6 choi ding noi quy dinh.

c. Hoat dong néu gwong cudi tuin

- C6 cho tré hat bai:“Ca tuan déu ngoan” va tro chuyén:

- Cac con c6 biét ngay hom nay 13 thir may khong?

- Ngay cudi tuan chiing minh s& duoc gi nao?

- Ching minh cin miy co trd 1én thi nhan duoc phiéu bé
ngoan?

- C6 cho tré ké nhitng viéc da lam trong tudn va nhan xét vé
ban.

- C6 bao quat ting bé ngoan cho nhiing tré xuit sic 5 cd.

- C6 nhan xét va tang bé ngoan cho nhiing tré con lai 3, 4 co.
- Cho tré noéi 1én cam nhan ctia minh khi nhan co.

> GD tré: Mudn nhan dugc bé ngoan phai chiu kho di hoc,




ngoan ngoan nghe 101 ¢6 gido...

- C6 cho tré lién hoan vin nghé hat, doc tho...trong chil d&é giao
thong.

d. Choi tu chon: Co6 cho tré tu chon dd choi, tu choi — C6 bao
quat tré

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Hai, ngay 10/03/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

bon tré - Tro
chuyén

- Tén goi mot sd
phuong tién giao
thong: duong sit,
duong hang khong.
+ Diac diém: Céu
tao, mau sic, kich
thudc, am thanh,
tdc do.

+ Ngudi didu khién
cac phuong tién
giao thong: 1ai tau,
phi cong...

H+ Mot s6 quy dinh
don gian cua luat
giao thong duong
sat, duong hang
khong nhu: Biét 1én
dung tau, ding toa,
ngoi dung so ghi
trén nghe biét khi
c6 tau dén ma
khong co rao chin

- Phong 16p sach
s¢ thoang mat,
sach sé.

+ Tranh anh va d6
choi vé mot sb
loai phuong ti¢n
giao thong duong
sat, dudng hang
khong treo xung
quanh 10p, xdc
X0, quan 4o, trang
phuc gon gang.

1.D6n tré

- C6 mo ctra cho thong thoang phong 16p.

- C6 nhic nhé tré cit d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh, chao
bb me, chio co gido 18 phép.

- C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré(néu co), quy
dinh don, tra tré cua 16p voi1 phu huynh:

+ i hoc diing gid, thoi gian don tré tir 6h 45 phiut dén 7h45
phut — Tra tré tir 16h dén 16h30, khong nhan tré 6m, sbt, tré bi
bénh bam sinh nguy hiém.

+ Khéng tra tré cho ngudi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia
dinh c6 viéc ban khong dén doén duoc thi phai dién thoai truc
tiép cho ¢ gido chii nhiém.

- Nhéc nh¢d phu huynh ky nhan s6 giao nhn tré

- C6 hudng tré vao goc choi, bao quét va gitp do khi can.

2.Tro chuyén

- Dy kién noi dung tro chuyén cung tré:

+ Tén, dic diém cua phuong tién giao thong duong st.

+ Tén, dic diém cua phuong tién giao thong duong hang khong.
+ Mot s6 quy dinh don gian cua ludt giao thong duong sit,
duong hang khong.

+ Nhitng hanh dong giy nguy hiém va nhimng noi khong an
toan, nhtrng vat dung khong an toan.




thi cac phuong tién
giao thong khac
phai dirng lai ma
khong dugc vuot
qua; Biét khi 1én
may bay thi khong
duoc mang theo
nhitng vat gay chay
no...

+ Cong dung cta
phuong tién d6i voi
con nguoi.

+ Hanh vi van minh
khi tham gia giao
thong.

+ Chap hanh luat 18
giao thong va gilr
an toan khi tham
gia giao thong.

- Phat trién 6c quan
sat va tinh ham hiéu
biét cua tré.

+ Rén luyén kha
nang ghi nhd va
khic sdu cho tré.
Nho tén goi cua cac
phuong tién giao
thong.

- Gido duc tré co y
thire va hiéu biét vé
luadt an toan giao

thong khi tham gia

+ Thai d§ cua bé khi tham gia giao thong.

> Gi4o dyc tré: Khi chiing minh ngdi trén cac phuong tién giao
thong thi ching minh phai c¢6 ¥ thirc chip hanh luat 1& giao
thong nhu khong duoc nd dua, x6 day...khong di qua duong sit
khi tau dang di toi, khong duge ty ¥ mé cira khi ngdi trén tau,
may bay.

- Trod chuyén vé 5 diéu Bac H6 day thiéu nién nhi dong.(Sang
thtr 2).

- C6 diém danh dé nam bat dugc si sb tré dén 16p.




giao thong. Chép
hanh luat giao
thong khi tham gia
giao thong.

+ Yéu thich céc
phuong tién giao
thong.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Thé duyc séang

- Biét xép hang
ngay ngin, dung
dtng chd cua minh,
biét tap cac dong
tac thé duc sang
cung c6 ghép voi
101 bai hat “Em di
qua ngad tu duong
phd”.

- Luyén cho tré k¥
ning tip dung, déu
cac dong tac thé
duc sang, tap nhip
nhang khép voi 1oi
ca bai hat. Rén su
tap trung cha y khi
tap.

- Hung tha tép
luyén, tdp 1 céch
nghiém tac, biét
nghe theo hi¢u 1énh
cua co0.

- San tap bang
phang, sach s,
kho rao, nhac 1 sd
bai hat trong chu
“chu dé giao
thong” Nhac bai
“Em di qua nga tu
duong phd”

*Khéi dong: Cho tré 1am doan tau di 1én déc, xudng dbc, chui
qua hang két hop mét s kiéu di, chay... vAn dong vé hang.

- Nghe hat Qudc ca dau tuan vao sang thir 2 hang tuan.

*Trong dong: Tap bai tap PTC ghép véi 101 ca bai “Em di qua
nga tu dudng phd”.

- H6 hap: Lam tiéng coi tau tu tu.

+ Tay: 2 tay quay tron trudc nguc.(21 x 8n)

“Trén san trudng......em nhanh qua duong”.

+ Bung( luon): Quay nguoi sang trai, sang phai.(21 x 8n)

“Trén san truong......em nhanh qua duong”.

+ Chan: Ngbi khuyu gbi (21 x 8n)

“Trén san truong......em nhanh qua duong”.

+ Bat: Bat tién.(21 x 8n)

“Trén san trudng......em nhanh qua duong”.

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang

Hoat dong hoc




Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong tao |- Biét sit dung cac| - Tranh miu cia Vé tau hoa.(M)
hinh: ky ndng v€ cac nét| co, vd tao hinh, a. HP1: Gioi thiu bai.

V@ tau hda.(M) |thang, nét xién, nét| but chi, s&p mau, | - Cho ca 16p nghe tleng coi tau kéu.

cong tron khép kin
dé tao thanh doan
tau va td6 mau cho
dep.

+ Biét néu nhan xét
san pham tranh v&
vé mau sic, hinh
dang, duong nét.

- Rén ky nang vé
cho tré, k¥ nang to
mau déu, min, bd
cuc buc tranh hai
choa, can doi.

- Gido duc tré biét
chép hanh luat 1€ an
toan giao thong, gitr
gin san pham cua
minh, cua ban. Yéu
cai dep mong mudn
tao ra cac san pham
dep.

nhac trong chu

de.

+ Céc con c6 nghe thiy tiéng gi kéu khong?

+ D6 1a phuong tién gi? Cac con di nhin thiy tau hoa bao gio
chua?

+ Ai da dugc di tau hoa ro6i? Khi ngdi tau hoa thi ching minh
phai chu y gi?

> GD tré: Khi ngdi trén tau hoa thi ngdi dang tau, dang s ghé
khong tho dau, tho tay, chan ra ngoai.

b.HD2: Trong tim

* Quan sat tranh.

- C0 gidi thi¢u va cho tré quan sat tranh ve tau hoa:

+ C6 ¢6 buc tranh gi ddy? Ai nhan xét gi vé buc tranh?

+ Tau hoa gdm c6 nhitng bd phan nao? Céc toa tau dugc cd vé
bang nét gi?

+ Pugc t6 mau gi?

+ Tau cho gi?

- Co khai quat lai cho tré nam duoc

* C6 vé mau

- Pé vé& duoc tau hoa dep nhu thé nay dau tién co s& vé gi trude
nao? C6 cam bt bang tay nao? Cam bang may dau ngon tay.
+ Tiép theo co s& v& gi nao?

- Tuong ty nhu vay c6 vira v€ vira hoi tré cach vé va t6 mau.

* Tré thwe hién.

- C6 cho tré 1y dung cu va v&. Co bao quat, giup d& tré khi can.
* Trung bay san pham: Con thich birc tranh nio nhét?

+ Con thay buc tranh ban vé& dep & chd nao?

- Con con thich burc tranh nao? Vi sao?

c. HP3: Két thiic - C6 nhan xét chung

Choi ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-HPCMD: Bé | - Biét dic diém| - Béchtanude, | a. HDCMD: Bé choi véi nudc.
choi v6i nude.  |ctia nude, biét choi| dung cu dong - C6 trd chuyén cung tré vé chu dé, sau d6 dan dét vao bai.
- Tro choi: Van  [mét sd trd choi véi| nude dd choi - Cho tré quan sat, nhan xét dac diém, mau sic, tac dung cua
chuyén nuéc. nuoc. ngoai troi. nuoc.
- Choi tu do - Luyén cho tré k¥ - Goi héi tré y tuong choi voi nudce.
nang choi 1 s6 tro -> Gido duc tré: Choi vui vé, khong duoc té nudc vao nguoi
choi véi nude. Phat ban.
trien  tri  tuong * T/C “bit nuée”.
tuong va kha nang - C6 chia tré thanh nhitng nhom nhé va cho tré bét nude.
sang tao cua tré + Chtng minh c6 bt duoc nudc khong? Vi sao?
- GD tré gitt gin - C6 cho tré vuc nude? Hoi tré c6 vuc nude bang tay duoc
vé sinh moi trudng, khong?Vi sao
vé sinh chan tay * T/C “Pong nwéc bing chai”
sach s€ sau khi hoat - C6 cho tré dong nudc béng vo chai da duc 16 va hoi tré két
dong. qua.
- Cho tré dong nudc va lam mua roi.
- Cho tré mot céi chai lanh va cho tré dong nude theo quy dinh
cua co.
- Sau d6 cho tré tao tiéng kéu .
- Cho tré dong day chai nudc va tao tiéng kéu.
+ Céc ban thay chai nudc co phét ra tiéng kéu khong? Vi sao?
* T/C: Nhu¢m mau nuée.
> Gi4o duc tré: Khong duoc choi ¢ khu vyc ao, hd, song
sudi..va khong duoc vt rac xudng nudc dé ngudn nude khong
bi 6 nhiém.
b. Tro chei: Van chuyén nudc.
- Co gidi thi¢u cach choi,luat choi. T chire cho tré choi 2 — 3
lan.
¢. Choi tir do. C6 cho tré choi, bao quat giup d& tré khi can tré.
Hoat djng choi géc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh




Choi, HD & cac
goc (MT65)

- Biét choi mot so
T/C phu hop véi
chi d&. Biét su
dung d6 dung, do
choi ¢ cac goc phu
hop véi tro choi va
voi chu dé.

- Luyén cho tré k¥
ning tap dung, déu
cac dong tac thé
duc sang, tap nhip
nhang khép voi 1oi
ca bai hat. Rén su
tap trung cha y khi
tap.

- GD: Tré vui choi
doan két, c6 y thirc
cat don dd dung do
choi sau khi choi.

- P dung, dd
choi ¢ cac goc.

+ Goc nghé thuat:
Mii mua, xac X0,
dan, gidy v&, but
mau, dat nan,
bang con, phén,
kéo

+ Goc phan vai :
D6 choi ndu an,
d6 choi béac si,
bup bé, mot sb
loai thuc phém,
mot sé phuong
tién giao thong...
+ Goc hoc tap:
Tranh anh, sach,
bdo, 16 td....vé
mot  sb loai
phuong tién giao
thong.

+ Goéc xay dung:
Do choi lap ghép,
gach nhya hang
rao cay hoa ...

+  Gob6c  thién
nhién: Cay canh,
cat, nudc, dung

cu cham séc cay,
hat giong, binh
tuol...

*Gidi thiéu bai: Co cho tré hudng tng bai hat: “ Anh phi cong
0i” va tro chuyén véi tré vé chu dé:

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat d6 ndi vé diéu gi?

+ May bay la phuong tién giao thong duong gi?

+ May bay hoat dong ¢ dau?

- C6 doc cho tré nghe ciu db vé& phuong tién giao théng duong
sat.

-> Gido duc tré: Yéu quy céac loai phuong ti€n giao thong va
chap hanh luat 1¢ khi tham gia giao thong.

- Theo céac con véi chu dé nay chung minh nén choi nhiing tro
choi gi?

- Lép c6 nhitng goc choi nao? Do choi & cac goe co nhing gi?

- G6c phan vai: Ban nao thich choi & goc nay?

+ Con s€ choi tro choi gi?

+ Ai thich dong lam ch phi cong 14i may bay?

+ Cht phi cong khi ldy mdy bay can cha y gi?

+ Ai s& dong 1am hanh khach khi ngdi 1én mdy bay chiing minh
phai ngdi nhu thé nao?

+ Can chua y gi?

- G6c xay dung:

+ Chung minh choi tro choi gi & goc xay dung?

+ X4y ga tau, san bay thi cAn nhitng nguyén vat liéu gi?

+ Can nhitng d6 dung, dd choi gi?

+ Ai 1a bac tho ca diéu hanh cong trinh?

+ Khi xay dyng can chi y gi?

- Nhitng ai hat hay, maa gidi va tao hinh vé PTGT thi v& goc
choi nao? Con s€ mua hat nhitng bai hat gi, con sé tao hinh gi
vé PT giao thong?

- Ban ndo muén xem sach, tranh truyén tim hiéu, kham pha vé
phuong tién giao thong dudng sit, duong hang khong va mot sd
luat 1é giao thong thi vé goc choi nao?




- Ai mudn tim hiéu vé thién nhién, mudn kham pha vé thién
nhién thi ching minh vé géc choi nao?

- C6 cho tré ty nhan goc choi.

- Gido duyc tré khi choi khong tranh gianh dd choi cua nhau,
khong néi to va biét hoi y kién ciia ban khi d6i goc choi.

- C6 cho tré 1ay ki hiéu vé goc choi

* Tré vao goc choi.

- C6 bao quat va choi cung tré, gitp d& dé tré thé hién dugc vai
choi.

+ Goc xay dung: Tré xay dung nha ga, san bay...

+ Goc phan vai: Tré choi tro choi “ phi cong lai may bay, hanh
khach ngdi may bay ....”

+ Goc nghé thuat: Tré muaa hat nhirg bai hat vé chu dé chu dé
giao thong: Em di qua ngd tu dudng phd, em di choi thuyén, em
tap 1ai 6 t0, doan tau nho xiu, di tau lira....Tao hinh vé phuong
tién giao thong.

+ Go6c hoc tap: Tré xem tranh anh, sdch bao, mot ) phuong tién
giao thong duong sit, dudong hang khong.

+ GOc thién nhién: Tré tudi cdy, nhat co, hat giéng, khan lau....
*Két thic: C6 cho tré cit don dd dung do choi.

Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
HD in, ngi, vé  [*- Biét tén, dic - Ban ghé du cho | * Gid in:

sinh

diém cua mot sb
mon an trong bita
an hang ngay ctua
tré. Biét gi tri dinh
dudng cua moén an.
+ Biét an gon
gang, sach s¢,
khong lam roi vai

thirc an. An hét

tré ngdi an

+ Khan mit, cdc
ué)ng nuoc, bat,
thia du s6 luong
tre.

+ Xa bong, khan
lau tay.

- Giuong ngu,
chin dép du cho

- Céc con c6 biét hom nay 13 thir may khong?

+ Vay chiing minh s€ dugc an nhitng mon an gi nao?

+ Nhitng mén dn d6 cung cap chat dinh dudng gi?

- Vay chiing minh cung hat vang bai hat dé gio an ctia chiing
minh thém vui vé.

+ Cho tré hat tao hing thl vui vé trude khi an.

- C6 gi6i thiéu tén mén an trong ngdy cia tré va ném thirc an.

- Sau khi ném thtrc dn c6 chia thirc dn va com ra timg bat, tron
déu va cho ban doi trudng cia nhom lén bé vé chia cho céc ban.




xuat. Biét moi co
va moi ban trudc
khi an.

+ Biét vé sinh ca
nhan gon gang sach
s€ trude va sau khi
an: rua tay trudce
khi 3n, udng nuéc
va lau miéng sau
khi an xong.

- Biét ké va cét
girdong ngu cung
c0O, ngu dung gio,
ngu du gidc. Trong
khi ngu khong noi
chuyén, cuoi dua.
*- Luyén cho tré k¥
ning cam thia dung
tay, Xuc an gon

gang, khong roi vai.

+ Luyén k¥ ndng
ria tay truoc khi
an, sau khi di vé
sinh. Ky nang lau
mat sau khi an,
ubng nudc khong
lam do, vai.

- Rén cho tré ky
nang ngu ding tu
thé, ngu ngay ngan
khong nam Gp sap.
*- (G140 duc tré:

s0 luong tré, nhac
nhe ru tré ngu.

- Cho tré mo1i ¢d va moi ban trude khi an.

- Trong khi tré an c6 khuyén khich tré an hét xuat, gido duc tré
trong khi an khong dugc noéi chuyén, cuoi dua, khong lam roi
vai thuc an.

- Sau khi an cho tre dé bat, thia, ghé vao noi quy dinh. Cho tré
uong nudc, lau miéng, lau tay sau khi an va cho tré di v¢ sinh
(néu tré c6 nhu cau)

* Gio ngu.

- C6 xép giuong ngl du cho tré, xép thang hang, thang noi.

- Cho ban trai ndm riéng, ban gai nam riéng.

- Trudce khi ngu c6 cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao giac ngu trua.

- Vi nhitng chau khé ngu o c6 thé vd vé dé chau d& ngii hon
hodc cho tré ndm riéng ra 1 chd tranh anh hudng toi cdc tré
khéc.

- Pép chan cho tré.

- Trong khi tré ngu c6 thurc dé quan sat, phat hién va xu 1i kip
thoi cac tinh huéng co thé xay ra trong khi tré ngu.

> GD tré: Khi ngii nam ngay ngan, khong nam sap va khong
no6i chuyén khi ngu.




Yéu thich cac mon
an, an hét xuét
khong kén chon
mon an. Biét on co
bac cap dudng.

+ Hung thta va co
v thirc v¢ sinh cé
nhan.

- Yéu thich gio
ngu trua, gitr trat tu
khi ngu trua dé

khong lam anh

huong dén ban

khéc.

Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

- Tro choi: Lon | - Biét tén goi khu| - Clip vé khu vui | a. Tré choi: Lén cAu vong
cau vong vui choi, bi€t mdt| choi thé gid1 xanh | - C6 gidi thi€u cach choi, luat choi. T6 chire cho tré choi 2 — 3
- Bé xem tu sO khu wvuc trong lan.

liéu vé khu vui
choi “ Thé gigi
xanh”

- Choi tu chon

khu vui choi. Biét 1
s6 tro choi co thé to
chtrc trong khu vui
choi.

- Luyén cho tré
ghi nhd, khic sAu,
sy ham hiéu biét.
Tra 101 cau hoi cua
cO to, r0 rang.

- Thich duoc di
khu vui choi, co y
thirc gilr gin vé€ sinh

khi dugc di tham

b. Bé xem tw liéu vé khu vui choi “ Thé giéi xanh”

- Cac con da duogc di khu vui choi bao gio chua?

+ D6 1a nhitng khu vui choi nao?

+ Cam nhén cta cic con khi duge di khu vui choi nhu thé nao?
- C6 gi6i thiéu vé khu vui choi “Thé gi6i xanh” va cho tré xem
clip vé khu vui choi.

- Sau khi xem xong clip con ¢6 cdm nhén gi?

+ Con thay khu vui choi “Thé gi6i xanh” nhu thé nao?

+ Néu duoc di khu vui choi thi con sé& choi nhitng tro choi gi?
+ Khi vui choi chiing minh can chu ¥ gi?

> Hién nay ¢ Hai Duong chiing ta c6 rat nhiéu khu vui choi
dep, “thé gidi xanh” ciing 1a 1 khu vui choi rat dep, véi dién tich
rong nhiéu ¢6 nhiéu khu vuc cho cac con trai nghi¢m, vui choi.




quan Co6 hi vong vai 1 ngay gan nhat cac con dugc di khu vui choi
nay, khi di khu vui choi cac con nhé 1a phai gitt gin v€ sinh khu
vui choi va gilr an toan khi vui choi.

c. Choi tu chon: Co6 cho tré tu chon DPC va tu choi, ¢6 bao quat

tré choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Néu guong - Biét ké nhimng| - Tranh anh, d6 | Néu guong cudi ngay
cudi ngay viéc lam cuia minh| dung d6 choi & | - C6 cho tré hat bai “Moi ban 1€n tau” va troé chuyén cung tré:

trong ngdy va nhén| cic goc, bang bé | + Cac con vira cung nhau hat bai hat gi?
x¢t v€ ban. Biét ngoan c¢O xdac | + Bai hat nhac téi phuong tién giao thong nao?

vicc lam do cual xo0... + Ching minh da duogc di tau hoa chua?

minh 12 viéc lam t6t + Khi ngdi trén tau hoa chung minh phai chi y gi?

hay vi¢c lam chua > Gi4o duc tré: Khi di tau thi cic con phai 1én ding toa, ngdi
t6t. dung sd ghé

- Luyén cho tré k¥ - C06 goi y cho tré néu nhiing vi¢c lam cua tré trong ngay nhu:
nang quan sat, nhan Ké ban giup ¢, dé rac ding noi quy dinh, tudi ciy, di ding
xét. Luyén cho tré duong....va nhan xét vé ban.

k¥ ning cam co. + Hoi tré d6 1a viéc 1am tot hay xau? Vi sao?

- Gi4o duc tré biét + Co tang co lan 1 cho nhitng tré xuét sic lam duoc viée tot.
ph'fm d4u lam nhiéu + Cho tré n6i cam nhan cua minh khi nhan co.

viéc tot, di hoc déu. + C06 nhén xét va tang co 14n 2 cho nhirng tré con lai.

> GD tré: Chiu khé di hoc déu, lam nhiéu viée tot
- CO cho tré choi tro choi “M4ay bay”

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Vé sinh - Tra - Biét vé sinh chan| - Khan mdt, do - C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang
tré tay, mat mii, dau dungca nhan tré: | sach sé.
toc sach s€ gongl balo, gidy, dép.... | - Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi quy dinh trudc khi
gang. Biét chao co, ra ve.

chao b0 me khi

- C6 tra tré tan tay phu huynh va trd chuyén, nhic nhd tré




dugc don vé. Biét chao hoi 1€ phép khi dugc 6ng ba, bd me, anh chi....dén

cat don ghe, do don. Trao doi tinh hinh ctia tré & truong.
dung do choi dung - Nhac nhé phy huynh ki vao s6 giao nhéan tré.
noi quy dinh.

- Rén cho tré mot
s6 k¥ niang vé sinh
chan tay, mat mii,
dau, téc, quén ao
sach sé.

+ K¥ ning cat do
dung, d6 choi dung
noi quy dinh.

- GD tré c6 y thuc
cat don dd dung do
choi truéc khi ra
vé, chao co giao,
chao ban khi vé.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Ba, ngay 11/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Van hoc: - Chu ¥ nghe cb k& - Powertponit vé Truyén: “ Qua duwong.”
Truyén: “Qua  |chuyén, biét tén| cau chuyén, nhac | a. Hoat dong 1: Gy hirng tha — Gioi thiéu bai

dudng.”

truyén. Tré nam va
hiéu duoc nodi dung
ciu chuyén. Biét
cac nhan vat trong
truyen.

- Luyén cho tré k¥
ning nghe hiéu,
cam thu tic pham
van hoc. Tra 101 cau
hoi to, r0 rang.

- Giao duc tré khi
tham gia giao thong
phai chip hanh luat
giao thong, di dung
phan dudng.

qua nga tu dudng
phd, phim hoat
hinh “Qua
duong”

- C6 cho tré hat va van dong bai “Em di qua nga tu duong phd”
két hop véi tin hiéu dén giao théng. Pén xanh tré di, dén do
dung lai, dén vang di cham. Sau d6 vé chd ngéi va tro chuyén
chung tré.

- C6 dan dit vao cau chuyén.

b. Hoat dong 2: Hoat djng trong tim

* Cd ké chuyén.

- Co ké 1an 1 dién cam- Gii thiéu tac gia, thé loai.

- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa. Két hop giang ndi dung.
Cau chuyén “Qua duong” ké vé hai chi em Mai va An di choi
phd. Vi khong chi y nén hai chi em suyt bi xe 6 t6 huc phai.
Chu canh sat giao thong da dén va nhic nhé chi em Mai di
duong nhd phai nhin dén tin hi¢u va 2 chi em ghi nhé 161 dan
cua chu canh sat giao thong.

* Pam thoai

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi? Mai va An di di
dau?

+ Mg da dén 2 chi em Mai nhu thé nao?

+ Piéu gi di xay ra khi 2 chi em qua dudng?

+ Chu canh sat giao thong da giai thich voi hai chi em diéu gi?
+ Hai chi em da rut ra bai hoc gi?

+ Vay qua cau chuyén cua 2 chi em Mai, cac con rut ra bai hoc
gi?

-> Gié4o duc tré: Khi di duong nhé phai quan sat tin hi¢u den
giao thong va khi qua dudng phai c6 nguoi 16n dat.

- C6 cho tré hat va van dong bai “Pi duong em nho™

*Lan 3: C6 cho tré xem phim hoat hinh




c. HP 3: Két thiac - C6 cho tré choi T/C “tin hiéu dén giao
thong”

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- HbCMBD: - Biét dic diém| - Santruong,ld | a. HDCMD: Choi véi la cy.
Choi véi 14 ctia 14 cay, biét choil cay, d6 choi ngoai | - C6 tro chuyén ciing vé san trudng va cho tré nhit 1a cay.
cay. 1 sb tro choi véi 14| trod, dung cu - Sau khi nhit 14 ciy cac con cam thay nhu thé nao?
- Tro choi: cay. cham soc cay. - Chiing minh ¢6 thé choi dugc nhitng trd choi gi véi nhirng
Lam theo tin - Luyén cho tré k¥ chiéc 14 nay?
hiéu. nang choi 1 sb tro > GD tré: Vui choi doan két, c6 y thirc giir gin vé sinh trong
- Choi tu do choi vdé1 14 cay. khi choi.
Phat trién co tay, tri * T/C “Phén loai la cay”
tudng tuong cho - Cho tre phén loai 14 cay theo yéu cau cta c6 nhe. Phan loai la
tre. xanh dé vao mot ro 14 vang dé vao mot ro, 14 to dé vao mot rd,
- GD tré bao vé 14 bé dé vao mot ro.
moi trudng, v¢ sinh * T/C: Tap lam nguoi diéu khién phwong tién
chan tay sach s& khi - Cho tré cam 14 va tap 1am nhitng chu phi cong.
choi, vui choi doan - Tap lam nhitng bac 14i thuyén: chéo thuyén sang trai, sang
két. phai.
* T/C “Xép hinh PTGT”
- C6 cho tré 14y 14 ciy va xép thanh hinh nhitng phuong tién
giao thong minh thich nhu 6 t6, may bay, thuyén budm...
- Cho tré v¢€ sinh chan tay sau khi choi.
b.Tro choi: Lam theo tin hiéu.
- C6 gidi thi¢u céch choi, luat choi. T chuc cho tré choi 2 — 3
lan.
¢. Choi tw do: C6 cho tré choi va bao quat tré khi can.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-Tro choi: O t6 | - Biét tén bai hat| - Nhac beatbai | a. Tro choi: O t6 va chim sé.
va chim sé. tac gia, thudc bai| hat “dudng em b. On bai hat “Pwong em di”




- On bai hat

“Puong em di”

- Choi tu chon

hat, hat dung nhac.
Biét va cam nhan
duoc giai di¢u cua
bai hat nhe nhang.

- Luyén cho tré ky
nang hat ding nhac.
K¥ ndng hat tu tin.

- Giao duc tré khi
di duong di vé phia
tay phai va khi qua
duong phai  co
ngudi 1on dat.

- Co cho tré nghe mot doan nhac bai “DPuong em di”

+ Cac con vura dugc nghe giai di¢u cta bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 cho tré hat dudi nhiéu hinh thirc:

+ Ca 16p hat 2- 3 lan.

+ T, nhom, ca nhan hat.( Co chu ¥ stra sai cho tré)

- Céc tb hat ndi, hat to nho, hat két hop v61 dung cu am nhac.
(Hat két hop di).

> GD tré di bo phai di sat 1& dudng phia bén tay phai, khi mudn
sang duong phai di cung nguoi 16n.

c. Choi tu chon : Co6 cho tré tu chon dd choi, tu choi — C6 bao
quat tré

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Tu, ngay 12/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Kham pha: - ]}iét 1 s6 dic diém - Powerpoint, Bé tim hi¢u vé phwrong tién giao thong dwong hang khong
KPKH: Bétim |ndi bat, nguyén tac| tranh: may bay a HP1: Gidi thi¢u bai.

hiéu vé phuong
tién giao thong
duong hang
khong.(PHT)

hoat dong cua
phuong tién GT
duong hang khong.

+ Biét cong dung
PTGT duong hang
khong: cho hang,
tro' nguoi.

- Rén k¥ nang quan
sat, chi y, ghi nh¢
c6 chu dich. Ren k¥
nang so sanh sy
gidng va khac nhau
gilta may bay dan
dung - tau vi try va
khinh khi cau.

- Khi di trén céc
phuong tién giao
thong duong hang
khong phai that day
an toan, nghe theo
su huéng dan cua
nguoi tiép vién va
di dau cling phai c6
nguoi 1on di cung.

dan dyng, tau vii
tru, khinh khi cau,
16 t6

- Co gidi thi¢u chuong trinh “Khém pha khoa hoc” vi sy tham
gia cua cac ban nho dén tir 3 d6i choi: doi sd 1, doi s 2, d6i s6
3.

Co cho tré choi tro choi “Anh phi cong”.

+ C0 gidi thi€u cach choi, luat choi va td chuc cho tré choi.

+ Céc con vura dugc tap lam gi nhi? May bay thi hoat dong &
dau?

+ Céc biét nhimg phuong tién giao thong duodng hang khong
nao?

- Co6 tang qua luu niém cho 3 doi.

b.HP2: Trong tim — Tim hiéu, kham pha

- C6 cho 3 ddi vé chd ngdi kham pha moén qua

* Poi tim hiéu may bay dan dung - C6 doc cau d6 vé mdy bay.
+ D041 nao nhan dugc moén qua 1a hinh anh may bay?

+Poi con ¢ nhan xét gi vé chiéc may bay? (Pic diém nbi bat,
cac phan, tac dung cua may bay)

- Sau do6 c6 cho tré quan sat may bay trén ti vi. Cho céac ddi khac
nhan xét bd sung néu co.

- Co cho tré xem hoat dong ciia may bay khi bay trén troi.

=> C6 khai quat: May bay dan dung duoc 1am bang sit rat to
16n, may bay c6 du than va dudi, c6 canh, c6 banh xe dé chay
lay da trudc khi bay va khi ha canh, may bay bay duoc 12 nho
dong co va ngudi lai, dung dé ché ngudi va hang hoa tir khu
vuc nady sang khu vuc khéc.

=> GD tré: Khi ngdi trén mdy bay ngdi dung diy, dung ghé,
khong duoc mang theo vat giy chdy nd va phai c6 nguoi 16n di
cung.




* Cho tré g/s, tim hiéu tau vil try, khinh khi cau twong tu may
bay.

* Cho tré so sanh: May bay dan dung, tau vii try, khinh khi cau
tim ra diém gidng va khac nhau.

* Mo rong: C6 gidi thiéu thém 1 s loai may bay: may bay truc
thing, may bay khong nguoi l4i, may bay chiéc diu...tén lira...
*T/C luyén tap:

- T/C 1: D61 nao nhanh hon.

+ Co gidi thiéu cach choi, luat choi. T6 chire cho tré choi 2 -3
lan.

- T/C 2: bé nhanh mat, nhanh tay

+ Co gidi thiéu cach choi, luat choi. T6 chire cho tré choi 2 -3
lan.

c.HP3: Két thiic - C6 nhan xét chung.

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- HbCMBD: - Biét dic diém - Giay dung roi, | a. HDCMP: Hudng dan tré gip mdy bay bang gidy.
Huéng dan tré  [tac dung cua gidy,| dd choi ngoai - C6 cho tré quan sat bau troi va tro chuyén. Sau d6 cd dit cau
gip may bay blet cach gip val troi, nhac bai hoi
bang gidy. gap duoc may bay| “anh phi cong + Phuong tién nao hoat dong trén bau troi?
(PHT) bang gidy. o1”... + Khi hoat dong may bay kéu nhu thé nao?
- Tro choi: Boi - Rén 6¢ quan sat - C6 dan dit va cho tré quan sat may bay duoc co gap tir trudc.
nao gioi. va su khéo 1éo cua + Ai c6 nhén xeét gi vé chiéc may bay cua co?
- Choi ty do d6i ban tay dé gip + Dugce 6 lam bang gi? May bay c6 mau sdc nhu thé nao?

duoc may bay.

- GD tré bao vé
moi trudng, vat rac
ding noi quy dinh
sau khi hoc, v€ sinh
chan tay sach s€.

+ Ai d3 biét gap may bay r0i? C6 cho tré 1én gap.

- Sau d6 ¢6 gap mau cho tre¢ quan sat va huong dan tré gap. Co
huéng dan bang 101 rdi gdp va chd cho tré gap.

- Sau khi tré gap xong c6 cho tré choi véi may bay vira gip,
xem may bay cua ban nao bay xa va bay cao.

- Nhic nhé tré thu gom gidy dé vao dung noi quy dinh.

- > Gido duc tré: Khi cé diéu kién di may bay thi ngdi dung ghé,
khong duoc nd dua, chay nhay trén may bay.




b. Tro choi: Ddi nao gioi.
¢. Choi tir do: C6 bao quat va gitip d& tré khi can.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- T/C: May bay - Nhan ra va] - Videokyndng |a.T/C: May bay
- Day tré ky khong choi 1 s6 d6| song khong choi | - C6 gidi thiéu cach choi, luat choi. T6 chire cho tré choi 2 — 3
ning séng: vat ¢ thé gdy nguy| nhitng do vatcé | lan
Nhén ra va hiém dén  tinh| thé gdy nguy b. Day tré ky ning song: Nhin ra va khong choi 1 s6 dd vat
khong choi 1 mang. hiém 6 thé gy nguy hiém .
sO do vat c6 thé | - Luyén cho tré k¥ - C6 gi6i thiéu va cho tré xem video k¥ ning séng “khong choi
giy nguy hiém [ning nhan biét va 1 s6 dd vat co thé gay nguy hiém”.
.(PHT) cach phong tranh + Sau khi xem xong céc con c6 cam nhan gi?
- Choi ty chon |46 vat giy nguy + Ban Bo da bi lam sao?
hiém. + Tai sao ban Bo lai bi nhu vay?
- GD tré khong + Theo cac con hanh dong cua ban Bo ¢6 an toan khong?
choi nhitng do vat + Néu 1a con thi con sé& lam gi?
sic, nhon...gay + Vay theo cac con nhitng d6 vat nao 1a nhitng do vét co thé gay
nguy hiém dé bao nguy hiém? Vi sao?
dam an toan. + Chtng minh cin lam gi dé bao dam an toan?
- Sau do cho tré tim xung quanh 16p hoc c6 PD gi gdy nguy
hiém, loai bo cho vao thing rac.
> GD tré: Khong choi, nghich do dung gay nguy hiém dé dam
bao an toan cho cho chung ta.
c. Choi tu chon: Cho tré ty chon PD, c6 bao tré choi, gitp do
khi can.

Danh gia/Nhan
. (< LR




Chinh stra

Thir Nim, ngay 13/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Van dong: - Biét tén bai tap, - San tap bang Nhay 10 ¢o6 S5m
TDKN: Nhay thue hién dugce van| phang, dich nhay, T/C: Ném triung vong
16 co Sm dong nhay 10 co| day thumg, mot sé | a. HP1: Giéi thi€éu bai.
+ T/C: Ném 5m. 6 t6 d6 choi. - C6 gidi thiéu chuong trinh “T6i yéu Viét Nam” cia truong
tring vong - Rén strc manh va MNHD.
(MT?2) su khéo 1éo cua doi - Bén véi chuong trinh 1a sy ¢6 mat ctia 2 déi choi: Boi “PDuong

chan. K ning nhay
16 co. Choi T/C
ding luat.

- Hung tha véan
dong, chu y nghe
theo hi¢u lénh cua
cd. Choi tro choi
doan két.

b3” va doi “Puong thuy” .

- Ca 2 doi s& phai trai qua 3 phan choi: Pong dién, Tai ning va
chung suec.

- Kiém tra sirc khoe cuia tré.

b. HD2: Trong tam.

* Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di va chay
van dong vé hang.

*Trong dong: Tré tap bai tip PTC. (Phdn thi thir nhit: Pong
dién)

+ Tay: 2 tay quay tron trudc nguc.(21 x 8n)

+ Bung( luon): Quay nguoi sang trai, sang phai.(21 x 8n)

+ Chan: Ngbi khuyu gbi (31 x 8n)

+ Bat: Bat tién.(21 x 8n)

* Van dong co ban: Nhay 16 co Sm.(Phan thi thir 2: Tai ning)
- Gi6i thiéu 2 vach chuén va cho tré néu y tudng thyc hién.




- C6 1am mAu 2 14n, 1an 2 vira 1am vira phan tich dong tac cho
tré hiéu.

- Chuan bi: Dtng trudc vach xuit phat ding trén 1 chan, chan
kia ning cao 1én, gap dau gbi hai tay chéng vao hong hodc dang
ngang. Khi co hi¢u 1énh nhdy 16 co thi nhay tai chd 2 — 3 lan rdi
nhay tién dan 1én phia truéc chd quy dinh thi dimg lai d6i chan
nhay 16 co v& vi tri ban dau, khi nhady mat nhin vé phia trudc.

- C6 cho 1-2 tré nhanh nhen 1én lam thi.

- C6 cho tré thyc hién 2-3 lan két hop thi dua. C6 chua y sira sai
cho tré.

- Cung ¢ cho nhé nhéc lai tén van dong va cho 1 -2 tré 1én lam
lai.

* T/C: Ném trang vong. (Phdn thi thir 3: Chung sirc.)

* Hoi tinh: Di lai nhe nhang,

c. HP3: Két thiic - C6 nhan xét chung.

Choi ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
- Tro choi: Thi - Biét dic diém| - Giéy cac loai, | a.Tro choi: Thi xem d6i nao nhanh.
xem doi nao cta chiéc diéu, biét| bang dinh tring, |- C6 gi6i thiéu cach choi, ludt choi. T6 chirc cho tré choi 2 — 3
nhanh. cach dan gidy, budc| day diéu lan.
-HDCMPD: Bé |ddy dé tao thanh b. HDCMDP: Bé lam diéu gidy (Steam — 5E)
lam diéu gidy  |chiéc diéu * Néu van dé:
(Steam — 5E) - Rén 6c quan sat - Céac con vura dugc choi T/C gi?
- Choi ty do va su khéo 1éo cua + Céc con lay duoc nhimg d6 dung, nguyén vat liu gi gi? (Gidy

doi ban tay, rén ky
ning gin dinh gidy
vao khung tre dé
tao thanh chiéc
diéu..

- GD tré vui choi
lanh manh, tha diéu
& bai dit rong,

va khung tre)

+ Vay theo cac con véi nhitng d6 ding ma céac con vira lay duoc
thi chiing minh c¢6 thé lam gi, choi tro choi gi?

* Kham pha:

- C6 gidi thiéu va cho tré quan sat chiée diéu c6 da lam tir trude:
+ Ai ¢6 nhan xét gi vé chiéc diéu nay? Diéu gém c6 nhitng bd
phén nao?

+ Diéu duogc lam bang gi? Puoc 1am nhu thé nao?




khong tha trén tang
cao gay nguy hiém.

+ Vay ai da biét cach lam diéu r6i? Con c6 thé lam dugc khong?
* Chia sé:

- C6 cho tré 1én lam thir néu tré biét.

- Sau d6 c6 1am mau, vira 1am vira hudng dan tré cach lam.

> GD tré: Khi 1am can than, khéo 1éo khong lam rach gidy va
gilr v¢ sinh khi lam.

* Ap dung:

- C6 cho tré chia nhom, 1dy do dung va cing lam diéu. C6 bao
quat va giup d& tré khi can.

- Sau khi tré 1am cho tré tha diéu.

- Cho tré néu cam nhén sau khi tha diéu.

* Panh gia: C6 nhan xét, danh gia chung

> Gd tré: O nha cac con mudn tha diéu phai hoi y kién cua
nguoi 1on va tha ¢ cho dat bang phang khong dugc tha ¢ trén
tang cao, kéo ngx xudng nguy hiém dén tinh mang.

¢. Choi tir do: C6 bao quat tré choi, gitip d& tré khi can

Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Tro chot: - Biét cach sip| - Vo bé lam a. Tro choi: Chuyén bong 7
Chuyén bong x€p theo quy tdc val quen vdi toan, but | - C6 gidi thiéu cach choi, luat choi. T6 chire cho tré choi 2 -3
- Thyc hién tao ra quy tac sap| chi, sap mau. lan.

trong v§ toan:
Tao ra quy tac
sap xép ( Trang
13)

- Choi tu chon

XEP.

- Luyén cho tré ky
nang sap xép va ky|
ning tao ra quy tic
sap xép.

- Hung thu hoc
bai, biét giir gin bao
vé sach v, cat gon
d6 dung dung noi
quy dinh.

b. Thue hi¢n trong vé toan: Tao ra quy tic sap xép ( Trang
13)

- C6 cho tré mo vo trang 13, hoi tré d6 1a nhimg hinh v& gi?

- Hang dau tién mit trang, 6ng sao dugc sap x&p theo quay tac
gi? Sau d6 cho tré tu sip xép.

- Vi hang tha 2: Hai 6ng sao, 1 6ng trang.

- Hang thtr 3: 6ng trang, 1 sao, 1 dam may.

- Sau do cho tré t6 mau hinh v€ ma minh vira vé.

-> Gd tré: Cht y hoc bai khong noi chuyén trong khi hoc, gilr
gin sach vé khi hoc va c6 y thue cat don dd dung sau khi hoc.
¢. Choi ti chon: Cho tré ty chon DPC, gitip d& tré khi can.




Danh gia/Nhan
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Chinh stra

Thir Sau, ngay 14/03/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Lam quen véi |- Biét chia 9 @il - Mdi tré 9 vién Tach, gdp chia nhém ddi twong c6 s6 lwong 12 9 thanh 2
toan: tuong thanh 2 phén. so1, 9 hat na. Thé ph?m.
Tach, gop chia  [Biét cac cach chia 9| s tir 1 &én 9, hop | a.HP1: Gay hirng thu.
nhom déi dbi twong thanh 2| giay. * Luyén tap thém, b6t trong pham vi 9.
tuong c6 sb phan: 1- 8; 2- 7; 3- - C6 cho tré lam tiéng coi tau, may bay kéu 9 1an, chéo thuyén 9
luong 12 9 6;4-5 lan.., sau d6 thém hodc bét theo yéu cau cua cd. Vi du: Cho tré
thanh 2 phan. - Luyén cho tré k¥ 1am tiéng coi tau kéu 9 1an bt di 2 thi con may. Cho tré lam
(MT29) nang gop, tach chia tiéng coi tau 7 lan.
9 d6i twong thanh 2 b.HP2:Trong tAm: Tach, gép chia nhém cé 9 ddi twong
phan. thanh 2 phén.
- Hung thu hoc - Cho tré choi T/C “Tao nhém” va tir nhom c¢6 9 bac tai xé cho
toan, biét ling nghe tré tach thanh 2 phan theo ¥ thich.
theo hi¢u Iénh cua - Hoi tré xem c6 bao nhiéu cach chia 9 ngudi thanh 2 phan.
co. Biét cat don - Cho tré néu két qua chia.(1- 8;2-7,3 - 6; 4 - 5)




DDDC sau khi hoc.

- Tang cho mdi tré 1 hop gidy trong c6 chira soi.

- Cho tré dém c6 bao nhiéu vién soi va chia 9 vién séi thanh 2
phan theo ¥ thich sau d6 gén thé sd.

- Sau d6 gdp 2 phan lai dugc 1a may?

- Cho tré chia theo yéu cau ctia ¢6 mdi lan chia gan thé s6 tuong
ung.

- Sau mdi 1an choi ¢6 cho tré gop lai, gan thé sb tuong ing.

+ C06 cho tré 1ay thé sb mdi tré 1 cap s6. Xép so6i dudi mdi thé sb
minh co.

* Luyén tap chia 9 ddi twong thanh 2 phan.

- T/C “T4p tam vong”

- T/C*“Thi xem ai gioi”

c. HD3: Két thiic - C6 nhan xét chung

Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- HDCMBD: - Biét dic diém, - San truong, a. HDCMD: Choi vdi soi.
Choi véi soi. tac dung cla soi, soi, 46 choi ngoai | - Co cho tré choi T/C bat chude tiéng kéu ctia mot sé phuong
- Tro choi: biét choi 1 sd tro| troi. tién giao thong nhu may bay, tau hoa, xe dap....
Chuyén s6i. choi cung vdi soi. + Trd chuyén vé phuong tién giao thong, tac dung cua ching
- Choi ty do - Keén k¥ nang - C6 gidi thiéu va cho tré nhan xét dic diém, tac dung cia soi.

choi 1 s6 tro choi
vO1 so1. Phat huy tri
tuong tugng va oc
sang tao cho tré.

- Gido duc tré yéu
thich cac phuong
tién giao thong, biét
chap hanh luat giao
thong.

- V61 nhiing vién so6i nay chung minh s& choi nhing tro choi gi?
- C6 t6 chire cho tré choi 1 6 tro choi voi soi nhu xép 6 to tai:
tau hoa, may bay, khinh khi cau...

> Gio duc tré: Yéu thich PTGT, khong nghich PTGT, chap
hanh luat khi tham gia giao thong.

b. Tro choi: Chuyén soi.

¢. Choi ty do: C6 bao quat tre chot, giap d6 tre khi

can.

Choi, HD theo y thich

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




- Tro choi: Lon
cau vong.

- V¢ sinh 16p
hoc: Lau don
va sip xép d6
dung, d6 choi.
- Hoat dong
néu guong cudi
tuan

- Choi tu chon

- Biét lam mot s
cong vi¢c v€ sinh

lé:p hoc nhu: sép
xEp, lau chui lai do
dung do choi.

+ Biét va nim duoc
tiéu chuan dé nhan
bé ngoan.

- Luyén cho tré k¥
ning lam mot sb
cong viéc don gian.
+ Luyén cho tré ky

nang nhan  bé
ngoan, k¥ nang
mua hat.

- Hung tht lao

dong vé sinh 16p
hoc, cit don dd
dung d6 choi dung
noi quy dinh.
+ Pi hoc déu, 1am
nhiu viéc tét.

- Dia diém lop
hoc, mot s6 dd
dung: Khan lau,
thung rac

+ Bang bé ngoan,
bé ngoan.

a.Tro choi: Lon cau vong.

b.V¢ sinh 16p hoc: Lau don va sap xép dd dung, d6 choi.

- C6 trd chuyén cung tré vé cac goc choi va d6 dung, do choi &
cac goc.

+ D6 dung, dd choi & cac goc nhu thé nao?

+ Cho tré néu y tudng don dep céac goc choi.

- C6 phan coéng nhiém vu cu thé cho timg nhom.

- C6 cho tré 1am va lam cung tré. C6 bao quat, khuyén khich tré
lam.

> GD tré: Co y thirc giit gin vé sinh 16p hoc, cit don dd dung,
dd choi dung noi quy dinh..

c. Hoat déng néu gwong cudi tuin

- C6 cho tré hat bai:“Ca tuan déu ngoan” va trd chuyén:

- Céc con c6 biét ngay hom nay 13 thir may khong?

- Ngay cudi tuan chiing minh s& duoc gi nao?

- Chiing minh can may co trg 1én thi nhan dugc phiéu bé
ngoan?

- C6 cho tré ké nhimng viéc da lam trong tudn va nhan xét vé
ban.

- C6 bao quat ting bé ngoan cho nhiing tré xuit sic 5 cd.

- C6 nhan xét va tang bé ngoan cho nhirng tré con lai 3, 4 co.

- Cho tré noéi 1én cam nhan ctia minh khi nhan co.

> GD tré: Mudn nhén duoc bé ngoan phai chiu kho di hoc,
ngoan ngoan nghe 101 c6 gido...

- C6 cho tré lién hoan van nghé hat, doc tho...trong chu dé

d. Choi tuw chon: Co cho tré tu chon dd choi, tu choi — Cd bao
quat tré

Danh gia/Nhan
xét
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Thwr Hai, ngay 17/03/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
bon tré, tro - Biét mot sb loail - Phong 16p sach | 1. Pon tré
chuyén phuong tién giao| s€ thodng mat. - C6 nhac nh¢ tré cat do dung cé nhan ding noi quy dinh, chao

thong: duong bo,
duong thuy, duong
sat, duong hang
khong.

+ Biét tén, dic
diém, ciu tao, mau
sic, kich thude, am
thanh, téc do, nhién
li¢u, noi hoat dong.
+ Biét phan loai
theo ciu tao, biét
phan loai xe tiét
kiém nang lugng,
loai xe khong gay 6
nhiém moi trudng.

+ Phan biét su
gidng va khic nhau
ciia mot s phuong
tién giao thong.

+ Biét nguoi didu
khién va phuc vu
phuong tién giao
thong.

+ Cong dung cua
mot s6 phuong tién
giao thong: cho

hang; cho nguoi.

+ Tranh anh va d6 | bd me, chao c¢6 gido 1& phép.

choi vé& mot sé |- Co trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré (néu c6), quy
loai phuong tién | dinh don, tra tré cua 16p véi phu huynh:

giao thong dé |+ Di hoc dung gio, thoi gian don tré tir 6h 45 phat dén 7h45
xung quanh 10p, | phut — Tra tré tir 16h dén 16h30, khéng nhan tré dm, sot, tré bi
xdc x0, quin 4o, | bénh bam sinh nguy hiém.

trang phuc, gon |+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia
gang. dinh c6 viéc ban khong dén doén duoc thi phai dién thoai truc
tiép cho co gido chii nhiém.

- Nhic nhé phy huynh ky nhén s6 giao nhén tré.

- CO huédng tré vao goc choi, c¢6 bao quat tré va gitip d& khi can
2.Tro chuyén

- C6 tro chuyén véi tré vé mot sé phuong tién giao thong duong
bo:

+ Tén, dac diém mot s6 phuong tién giao thong.

+ Noi hoat dong cua phuong tién.

+ Téc dung cua phuong ti€n giao thong.

+ Phuong tién giao thong gy 6 nhiém moi trudng.

+ Phuong tién giao thong khong gy 6 nhiém mdi trudng.

- Giado duc tré: Yéu thich cac phuong tién giao thong, khong
duoc nghich cac phuong tién giao thong. Khong duoc leo tréo,
duia nghich trén cc phuong tién giao thong. Chap hanh luat khi
tham gia giao thong.

- Tro chuyén vé 5 diéu Bac Ho day cac chau thiéu nién nhi
dong( Sang T2)

- C6 diém danh dé nam bt duoc si sb tré dén 16p.




+ Céc dich vu giao
thong: Phong ban
vé; bai do xe; tram
ban xang.

- Phat trién 6c quan
sat va tinh ham hiéu
biét cua tré.

+ Rén luyén kha
nang ghi nhd va
khic sau cho tré.

- Gido duc tré co y
thirc chip hanh an
toan giao thong khi
ngdi trén phuong
tién giao thong va
khi tham gia giao
thong.

+ Co ¥ thuc tiét
kiém nang luong,
bdo v¢€ moi truong.
+ Yéu thich cac
phuong tién giao
thong.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Thé duc sang - Biét xép hang - Séan tap bing * Khoi dong: Cho tre 1am doan tau di 1én déc, xudng ddc, chui
ngay ngan, dung| phang, sach s€, qua hang két hop mot so ki€u di, chay van dong vé hang.

dtng chd cua minh,
biét tdp cac dong
tac thé duc sang
cung c6 ghép voi
101 bai hat “Em di

kho rao, nhac 1 sd
bai hat trong chu
“Giao thong”.
Nhac bai “Em di
qua nga tu duong

- Nghe hat Qudc ca dau tudn vao sang thir 2.

* Trong dong: Tap bai tap PTC khop véi 101 bai hat “em di qua
nga tu dudng phd”.

- H6 hap: Lam tiéng coi tau tu tu.

+ Tay: 2 tay quay tron trudc nguc.(21 x 8n)




I4
A9

qua ngad tu duodng| phd”. “ Trén san truong......duong phd”.
phd”. + Bung( luon): Quay nguoi sang trdi, sang phai.(21 x 8n)
- Luyén cho tré k¥ “Peén bat lén............... em nhanh qua duong”.
ning tap dung, déu + Chén: Ngbi khuyu gbi (21 x 8n)
cac dong tac thé “ Trén san truong......dudong phd”.
duc sang, tap nhip + Bat: Bat tién.(21 x 8n)
nhang khop voi 1o1 “Peén bat lén................... em nhanh qua duong”.
bai hat. Reén sy tap *Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang
trung chu y khi tap.
- Hung thu tap
luyén, tdp 1 céch
nghiém tlc.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Am nhac:
Lién hoan van
nghé cudi chi
de.

- Biét mua, hat 1 s6
bai hat trong chu dé
mot cach tu nhién
hao himg, thé hién
tinh cdm cua minh
vGi bai hat.

+ Hing tha nghe c6
hat, biét huéng ung
bai hat cung co.
Biét choi T/C hung
tha choi.

- Luyén cho tré k¥
niang biéu dién ty
nhién, hat dung
nhac, dung giai
di€u bai hat.

- GD tré yéu quy
cac PTGT va khi

- Nhac 1 s6 bai
hat trong chu de,
sac x0, thanh go...

Lién hoan vin nghé cudi chi dé.
a. Hoat dong 1: Gay hung tha
- C6 gidi thiéu chuong trinh “Trung két P6 ré mi” voi sy cd mit
cua 3 doi choi: o1 phuong tién giao thong duong bo, doi
phuong tién giao thong duong thuy va ddi phuong ti¢n giao
thong duong hang khong.
- Va tdi ¢o gi4o...]a ngudi dan chuong trinh.
b.Hoat déng 2: Trong taim -Tré biéu dién.
- Pén trudng céac con di vé phia tay nao? Pi & dau? Po chinh 1a
ndi dung bai hat “Pudng em di”do sy thé hién cta 3 d6i choi
- B6i phuong tién giao thong dudng thiy cac ban noi nhé véi
c6 rang. Cac ban rat thich lam nhiing bac 14i thuyén d6 chinh 1a
n6i dung bai hat “Em di choi thuyén” do d6i PTGT duong thily
thé hién.
- “Peén bat 1én mau ......mau xanh em nhanh qua duong” do la
bai hat “Em di qua nga tu dudng phd” véi su thé hién ciia ban
nhac D06 ré mi.
-Tiép theo chung minh hiy cb vii cho thi sinh nhi ...... Vo1 bai




tham gia giao thong
chap hanh luat giao
thong.

hat “Puong em di”.

- Chung ta chao don su xuét hién cta doi PTGT duong b voi
bai hat “D1 duong em nhd”.

- Bai hat vang 1én nhu mot diép khuac nhéc nhé cac ban nhé khi
di duong phai luon nhd di vé phia bén tay phai. Ca si Bao Ngoc
va Khanh Han véi bai hat “Puong em di”.

- Tiép theo chuong trinh chung ta hiy dén véi tiét muc “Di tau
Itra” sy thé hién giao luu cta 3 d6i choi.

- Va ching minh hay chao don cac bac l4i xe nhi véi bai hat
“L4i 6 t6” do doi PTGT dudng bo thé hién.

* Co biéu dién: C6 gi61 thi€u va bai hat “Hat mua va em bé”.
+ Cb hat 1an 1, giang ndi dung bai hat. Két hop gidi thidu d6 1a
ndi dung chu dé “nude va 1 s6 HTTN” s& duoc hoc vao CD t6i.
+ C6 hat cho tré nghe 2 1an két hop vé6i van dong mua.

* T/C: “Tiét thu vui nhon”.

- Co gidi thi¢u cach choi, ludt choi. Co t6 chure cho tré choi 2 -
3 lan.

c. HD 3: Két thic. C6 khép lai chuong trinh, GD tré chap
hanh luat giao thong, cho tré tap lam cac bac lai xe va di ra
ngoai

Choi

ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- HbCMD: - Biét dic diém, - Dia diém san a. HDCMD: Lam 4o phao ciru sinh
Lam 4o phao tac dung cua d4o| truong, tai ni - C6 gidi thi¢u hdi « dua thuyén ». Vay trude khi vao hoi dua
curu sinh phao ciru sinh. Biét| 16ng, x6p, day ..... thuyén cac ban suy nghi xem 1am thé nao dé ching minh tham
- Tro choi: Pua  |mét sb nguyén vat| Nhac trong cha dé | gia hoi dua thuyén dam béo an toan.
thuyén liéu dung dé 1am 4o - C6 gidi thiéu va cho tré kham pha chiéc 40 phao ma c¢o da
- Choi tu do phao ctiu sinh va chuén bi:

bict cach lam 4ao
phao ctru sinh.
- Rén su khéo 1éo

cua doi ban tay qua

+Pay 1a cai gi ? Ai c6 nhan xét gi vé chiée 4o phao ?

+ Chiéc 40 phao gdm nhiing phan nao ?

+ Pugc lam tir nguyén vat liéu gi ? Puoc 1am nhu thé nao ?
+ Ao phao c6 tac dung gi ?




hoat dong cat, dan,
budc, nhoi
x6p...trong hoat
dong lam 4o phao
ctru sinh. Rén k¥
nang lam 4o phao.

- Hung tha tham
gia vao hoat dong,
vui choi doan két.
V¢ sinh moi truong

- C6 huéng dan tré cach lam, vira 1am vira hoi tré.

- Sau d6 cho tré chia nhém, thao luan thong nhat y kién dé lam
chiéc 40 phao.

- Tré lay nguyén vt liéu va lam, ¢6 bao quat va giup d& khi
can. Tré chia sé lai cach 1am cua nhom minh.

-> GD tré: Gitlr gin v€ sinh méi truong va khong tu y di boi 1
minh ma khong c6 su giam sat cua ngudi 16n

b.Tro choi: Pua thuyén

- Q@ gidi thi¢u cach choi, ludt choi. Co t6 churc cho tré choi 2 -
3 lan.

sau khi HP. ¢. Choi tu do.: Co cho tré tu choi, bao quat tré va giup do khi
can.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Choi, HD & cac
goc

- Biét choi mot sb
trd0 choi & cac goc
theo chu dé. Biét sir
dung d6 dung, do
choi & cac goc phu
hop véi chi dé.

- Luyén cho tré k¥
nang choi tung
nhom, k¥ nang hop
tac va giao luu voi
ban trong khi choi.
K¥ nang st dung
d6 dung, d0 choi
thanh thao.

- Hung thu choi,
biét doan két véi
ban trong khi choi.

Cit d6 dung, do

- Tranh anh, d6
ding d6 choi ¢
cac goc, bang bé
ngoan c&  X4c
XO0...

+ Goc nghé thuat:
Mii mua, xac X0,
dan, gidy v&, but
mau, dit nan,
bang con, phén,
kéo

+ Goc phan vai:
Do choi nau an,
d6 choi bic i,
bup bé, mot sb
loai thyc pham...
+ Goc hoc tap:
Tranh anh, sach,

*Gi6i thiéu bai: C6 cho tré hat bai « B 1a tat ca” va trd
chuyén véi tré vé bai hat vé chu dé.

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat d6 ndi vé diéu gi?

+ Trong bai hat nhic téi nhirng phuong tién giao théng nao?

+ D06 1a nhiing phuong tién giao thong duong gi?

+ N6 c6 dic diém gi?

+ Khi ngdi trén cac phuong tién d6 chung minh phai ngdi nhu
thé nao?

-> Gido duc tré: Yéu quy cac loai phuong ti¢n giao thong.
Khoéng duge tu tién treo, nghich cac phuong tién giao thong.
Khi ngdi trén cac phuong tién do phai ngdi ngay ngan, dung
ghe cua minh, khong dugc n6 dua, x6 day, mo ctra...kéo xdy ra
tai nan. Chap hanh luat khi tham gia giao thong.

- Theo cac con v&i cha dé nay chiing minh nén choi nhitng trd
choi gi?

- Lép c6 nhimng goc choi ndo? D6 choi & cac goc co nhing gi?

- G6c phan vai: Ban nao thich choi & goc nay?




choi ding noi quy)|
dinh.

bdo, 16 td....vé
mot  sb loai
phuong tién giao
thong.

+ Goéc xay dung:
Db choi lap ghép,
gach nhya hang
rao cay hoa ...

+ Go6c van dong
tinh: Hot hat, gidy
vun, la cay, vé
ngao, vo hén...

+ Con s€ choi tro choi gi?

+ Ai thich dong lam chu canh sat giao thong?

+ Chu canh sat giao thong thi lam cong viéc gi?

+ Chu lam nhu thé nao?

+ Ai thich déng 1am nhiing bac lai xe? Khi 1ai xe can phai chu y
gi?

+ Ai thich lam nguoi ban PTGT? Con ban nhitng phuong tién
gi?

- Goc xay dung:

+ Ching minh choi tro choi gi ¢ gbc xay dung?

+ Xay nga tu dudng phd, dén dd xe... thi chiing minh xay nhu
thé nao?

+ Ai 1a bac tho ca diéu hanh cong trinh?

+ Can nhitng d6 dung, db choi gi?

+ Khi xay dyng can chu y gi?

- Nhirng ai hat hay, miia giéi va muén tao hinh vé PTGT thi vé
g6c choi nao? Con s€ mua hat nhitng bai hat gi?

- Ban nao mudn xem sach, tranh truyén tim hiéu, kham pha vé
phuong tién giao thong va mot so luat 1¢ giao thong duong bo
thi vé goc choi nao?

- Ai mu6n sur dung doi tay khéo 1éo cua minh dé gip phuong
tién giao thong, xép hinh phuong ti¢n giao thong..thi vé goc
choi nao?

- C6 cho tré tu nhan goéc choi

- Gi4o duc tré khi choi khong tranh gianh d6 choi cta nhau,
khong néi to va biét hoi y kién ciia ban khi d6i goc choi.

- C6 cho tré 1ay ki hiéu vé goc choi.

* Tré vao goc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& dé tré thé hién dugc vai
choi

+ Goc xay dung: Tré xay dung ngd tu duong phd, ga tau, bai dd
Xe.




+ Goc phan vai: Tré choi tro choi “
lai xe ....°

+ Goc nghé thuat: Tré muaa hat nhitng bai hat vé chu dé chu dé
giao thong

+ Goc hoc tap: Tré xem tranh anh, sach bao, mot s6 phurong tién
giao thong, v€ hinh phuong tién giao thong.

+ Goc van dong tinh: GAp thuyén, may bay, xép hinh phuong
giao thong, choi vdi 14 cay, hot hat. ...

* Két thiic: Co6 bat nhac cho tré cit don dd dung dd choi.

chu canh sat giao thong, bac

Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HD an, ngu, v¢ | *- Biét tén, dac - Ban ghé du cho | * Gio an:

sinh.

diém cua mot sb
mon an trong bita
an hang ngay ctua
tré. Biét gid tri dinh
dudng ciia moén an.

+ Biét an gon
gang, sach s¢,
khong lam roi vai
thirc an. An hét
xudt. Biét moi co
va moi ban trudc
khi an.

+ Biét vé sinh ca
nhan gon gang sach
s€ trudce va sau khi
an: rua tay trudc
khi 3n, udng nudc
va lau miéng sau
khi an xong.

- Biéet ké va cat

tré ngdi dn

+ Khan mit, cdc
ué)ng nuoc, bat,
thia du s6 luong
tre.

+ Xa bong, khan
lau tay.

- Giuong ngu,
chin dép du cho
) luong tré, nhac
nhe ru tré ngu.

- Céc con c6 biét hom nay 13 thir may khong?

+ Vay chiing minh s€ dugc an nhitng mon an gi nao?

+ Nhitng mén dn d6 cung cap chat dinh dudng gi?

- Vay chiing minh cung hat vang bai hat dé gio an ctia chiing
minh thém vui vé.

+ Cho tré hat tao hing thl vui vé trude khi an.

- C6 gidi thiéu tén mon an trong ngdy cua tré va ném thirc in.

- Sau khi ném thtrc dn c6 chia thirc dn va com ra timg bat, tron
déu va cho ban doi trudng cia nhom lén bé vé chia cho céc ban.
- Cho tré mo1 c6 va moi ban trude khi an.

- Trong khi tré an c6 khuyén khich tré an hét xuat, gido duc tré
trong khi an khong dugc noi chuyén, cudi dua, khong lam roi
vai thuc an.

- Sau khi #n cho tré dé bat, thia, ghé vao noi quy dinh. Cho tré
ubng nudce, lau miéng, lau tay sau khi an va cho tré di vé sinh
(néu tré c6 nhu cau)

* Gio' ngu.

- C6 x€p giuong ngu du cho tre, xep thang hang, thang noi.

- Cho ban trai nam riéng, ban gai nam riéng.

- Trudce khi ngu c6 cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca ém diu




girdong ngu cung
co, ngu dung gio,
ngu du gidc. Trong
khi ngt khong noi
chuyén, cuoi dua.
*- Luyén cho tré k¥
ning cam thia dung
tay, Xuc an gon

gang, khong roi vai.

+ Luyén k¥ ndng
rua tay trudc khi
an, sau khi di vé
sinh. Ky nang lau
mat sau khi an,
ubng nudc khong
lam do, vai.

- Rén cho tré ky
nang ngu ding tu
thé, ngi ngay ngan
khong nam Gp sp.
*- (G140 duc tré:
Yéu thich cac mon
an, an hét xuét
khong kén chon
mon an. Biét on ¢o
bac cap dudng.

+ Hung tht va co
v thirc v¢ sinh cé
nhan.

- Yéu thich gio
ngu trua, gitr trat tu
khi ng trua dé

dé tré dé di vao giac ngu trua.

- V6i nhitng chau khé ngu o ¢6 thé vd vé dé chau dé ngii hon
hodc cho tré ndm riéng ra 1 chd tranh anh hudng toi cdc tré
khéc.

- Pép chan cho tré.

- Trong khi tré ngu c6 thuc dé quan sat, phat hién va xu 1i kip
thoi cac tinh huéng co thé xay ra trong khi tré ngu.

> GD tré: Khi ngii nam ngay ngan, khong nam sap va khong
nodi chuyén khi ngu.




khong lam anh
huong dén ban

khac.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tien hanh
- Tro choi: - Biét doc cac sb| - Vo bélam a. Tro choi: Lam theo tin hiéu.

Lam theo tin
hiéu.

trén cac cum khoi
cua con tau. Biét

quen vd&i toan,
mau cua co, but

b. LQVT: Pém theo kha ning (V6 toan — trang 9)
- Hoi tré ¢6 co6 buc tranh gi? Poan tau dugc v€ bang hinh gi?

-LQVT: Pém  |dém theo kha nang.| chi, sap mau. - Cho tré doc cac chit sb trén cac cum khoi ctia con tau. Cho tré
theo kha nang  [T6 mau theo dung dém s6 luwong cac hinh hoc trén doan tau.
- Choi ty chon  |chi dan. - C6 hudng dan tré to mau theo chi din hinh tam giac mau
- Luyén cho tré k¥ xanh, hinh tron mau do, hinh vuéng mau vang, hinh chit nhat
nang doc chir so, ky mau tim.
ning dém theo kha - Sau d6 c6 cho tré dém theo kha ning cua tré.
nang, k¥ nang to ~>GD tré: Giit gin sach v, ngdi hoc nghiém tuc.
mau déu, dep. c. Choi tu chon: Cho tré tu choi, c6 bao quat va giup do tré
- Hung tha hoc khi can.
todn, co y thic gir
gin sach v& khi hoc.
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu guong - Biét ké nhing| - Tranh anh, do | Néu gwong cudi ngay:
cudi ngay viéc 1am cua minh| ding dd choi & | - C6 cho tré hat bai “Pudng em di” va trd chuyén vé bai hat:

trong ngay va nhan
xét vé ban. Biét
viecc lam doé cua
minh 12 viéc 1am tdt
hay viéc lam chua
tot.

- Luyén cho tré k¥

nang quan sat, nhan

cac goc, bang bé
ngoan cO  Xxac
X0...

+ Chtng minh vira hat bai hat gi? Bai hat noi vé diéu gi?

+ Khi di duong thi chung minh di thé nao?

+ Pi vé phia tay nao?

=> GD tré: Khi di dudng nhé di dung phan duong danh cho
minh, di vé phia tay phai, khi sang dudng phai c¢6 ngudi 16n dat.
Khi tham gia giao thong phai chip hanh luit giao thong.

- C6 goi y cho tré néu nhiing viéc lam trong ngay cua tré nhu:
Gitp ¢ ké ban hoc, dé rac dang noi quy dinh, tuéi cay, di ding




xét. Luyén cho tré
ky ning cam co.

- Giado duc tré: Tich
cuc lam nhiéu viéc
tot, di hoc déu.

duong, mang db dén 16p cho ¢6 1am PDPC.. ..

+ Hoi tré d6 13 viéc 1am tt hay chua t6t? Vi sao?.

+ C6 tang cd 1an 1 cho nhitng tré xuit sic.

+ C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam chua tdt ctia ban va
cua minh.

+ C06 nhén xét tang co 1an 2 cho nhiing tré con lai.

+ C06 cho tré noi1 Ién cam nhan cia minh khi nhan co.

- Co cho tré choi T/C “bi dung luat”.

V¢ sinh tra tré

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

V¢ sinh - Tra
tre

- Biét vé sinh chan
tay, mat mili, dau
toc sach s& gong
gang. Biét chao co,
chio bé me khi
dugec dén vé. Biét
cit don ghé, do
dung dd choi dung
noi quy dinh.

- Rén cho tré mot
s6 k¥ niang vé sinh
chan tay, mat mii,
dau, toc, quén ao
sach sé.

+ K¥ ning cat do
dung, d6 choi dung
noi quy dinh.

- GD tré c6 y thuc
cat don dd dung do
choi truéc khi ra
vé, chao co giao,
chao ban khi vé.

- Khan mat, dd
dung ca nhan tré:
ba 16, giay, dép....

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang
sach sé.

- Nhéc nhé tré cat don d6 dung dang noi quy dinh trude khi
ra vé.

- C6 tra tré tan tay phu huynh va tro chuyén, nhic nhd tré
chao hoi 18 phép khi duoc 6ng ba, bd me, anh chi....dén
don. Trao doi tinh hinh cia tré & truong.

- Nhéc nhé phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.




Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Thiwr Ba, ngay 18/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Van hoc:
Tho: “ Dén
giao thong” —
My Trang
(Steam - SE)

- Biét tén bai tho,
tén tac gia. Tré nam
va hiéu duge noi
dung cua bai tho.

+ Biét sb lugng,
mau sic dic trung
cua deén giao thong:
mau dé, mau vang,
mau xanh.

+ Biét choi T/C
ding luat.

+ Biét phat am
chuan phy 4m “1”
thong qua 1 s6 tiru

- Ti vi,
powerpoint bai
tho, que chi, nhac
1 sb bai hat trong
chu dé.

Tho: “ Pen giao thong” — My Trang
a Hoat dong 1: Néu vin dé - Giéi thiéu bai
- C6 cho tré choi tro choi “Tin hi€¢u dén giao thong” .
+ Céc con vira duge choi trd choi gi? Tro choi d6 néi vé diéu
gi?
+ Ai biét bai tho ndo noi vé dén giao thong?
+ Con c6 thé thé hién duogc bai tho d6 khong?
b. Hoat dong 2: Trong tam
* Kham pha - Cé doc tho.
- C6 doc 1an 1 dién cam - Gi6i thiéu tac gia, tac pham.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
Khi céc con tham gia giao thong c6 tin hi¢u dén giao thong thi
phai di theo tin hi¢u den giao thong mau dé dung lai, mau xanh
duoc di, mau vang di cham.




trong bai tho “dung
lai, cham lai, lau
lau

- Luyén cho tré
cach tra 161 cau hoi
cta cb day du ca
cau.

+ Ren cho tré k¥
nang doc tho to, 10
rang, tinh cam.

+ Luyén k¥ ndng
phat Am chuan phuy
am “I” cho tré
thong qua 1 so tur
trong bai tho.

- GD tré: Khi tham

* Chia sé: Pam thoai — Trich dan.
+ Co6 vira doc cho cac con nghe bai tho gi? Cua tac gid nao?
+ Bai tho ndi vé diéu gi? Pén giao thong c6 nhitng mau nao?
- C6 gidi thiéu 1 sb tir chira phu &m “L” trong bai tho: “ding
lai, cham lai, 1au 1au” ¢6 cho tré phat 4&m nhiéu lan.
+ Khi ra duong bé phai lam gi? Mau dén nao thi dugc di?
“Bi duong....duong roi?
- C0 giai thich tur “thong duong”
+ DPén nao cac con di cham? “DPén vang di cham lai théi”
+ Peén nao cac con phai dimg lai? “Dén do dumg lai kéo rdi ddm
nhau”
+ Khi tham gia giao thong cac con phai di nhu thé nao?
“Bé ngoan...dung roi”.
> GD tré: Khi tham gia giao thong di qua ngi tu duong phd cé
tin hi€u den giao thong thi chung minh phai di theo ding tin
hi¢u den GT.

gia giao thong phai * Ap dung - Day tré doc tho.
chép hanh luat giao - C6 cho ca 16p doc 2- 3 1an, t6, nhoém, ca nhan doc tho.
thong va di dung - Boc to, nhd, luan phién. Poc theo kiéu d@)ng dao.
theo tin hi¢u dén (chu y stra sai cho tré)
giao thong. * C0 cho tré nghe lai bai tho dudi hinh thure video.
c. Hoat dong 3: Panh gia - Két thic
- C6 nhan xét chung.
- C6 cho tré hat “Deén giao thong” va di ra ngoai.
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- HbCMBD: - Biét dac diém, tac| - San truong, a. HDCMD: Thyc hanh di theo tin hi¢u dén giao thong.
Thuc hanh di dung cua dén giao | ngd tu duong phd, | * Néu van dé: Co gi6i thiéu budi da ngoai thuc hanh ngi tu

theo tin hi¢u

den giao thong.

(Steam - SE)
- Tro choi:

thong. Biét dic
diém ciia nga tu
duong phd. Biét di
theo dung tin hi¢u

den giao thong,
nhac 1 so0 bai hat
trong chu de.

duong phd.

- C6 vira tro chuyén cung tré va din dat tré dén nga tu duong
phd.

* Kham pha:




Meéo duoi

den giao thong.

+ Céc con co biét day 1a dau khong?

chuot. - Rén cho tré k¥ + Ai ¢6 nhan xét gi vé ngi tu duong phd?

- Choi tu do: nang di dang tin + Nhitng vach son tring nay c6 tic dung gi?

(MT82) hi¢u den giao + Khi di qua ngd tu duong phd ching minh phai di nhu thé nao?
thong. Reén cho tré + Néu c6 tin hiéu dén giao thong thi cac con phai di nhu thé
phan xa nhanh nao?
nhen, ghi nhd co + Con khi c6 sy diu khién ctia ¢6 chi canh sat giao thong thi
chu dich. cac con phai di nhu thé nao?

- GD khi tham gia * Chia sé:
giao thong phai - C6 cho tré noéi cach di qua nga tu.
tudn thu den tin - Sau d6 hudng dan cach di danh cho nguoi di bo, di xe dap di
hi¢u giao thong. theo tin hi¢u den giao thong.
=>GD tré: Khi tham gia giao thong chap hanh luat giao thong, di
dung phan dudng danh cho minh.
* Ap dung:
- Cho tré thyc hanh di theo tin hiéu dén giao thong. C6 bao quat
va stra sai cho tré.
* Panh gia: - C6 nhan xét, danh gia tré.
b. Tro choi: Méo dudi chuét.
- C6 cho tré néu cach choi, luat choi. C6 t6 chirc cho tré choi 2
- 3 lan.
¢. Choi tir do: C6 bao quat tré va gitip d& khi can.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

- Tro choi: Bén
dé, dén xanh.

- Lam cdt dén
giao thong.
(Steam - 5E)

- Choi tu chon
(MT34)

- Biét mau séc dic
trung cua dén giao
thong. Biét quy luat
sdp xép mau sic
cua cOt den GT.
Biét 1 s6 nguyén
vat liéu dung dé
lam cot dén. Biét

- Vo hop stra
tuoi, giay mau,
keo dan, kéo.

a. Tro choi: Dén do, dén xanh.

- C6 cho tré néu cach choi, luat choi. C6 t6 chirc cho tré choi 2
-3 lan.

b. Lam c{t dén giao thong.

* Néu van dé - Gi6i thidu bai.

- Cac con vira dugc choi T/ gi? Cé ban nao vi pham luat khong?
+ Dén giao thong thuong c6 ¢ dau?

* Kham pha.C6 dan dit va cho tré g/s cot dén giao thong.




cach lam cot den - CO gidi thi€u va cho tré quan sat ¢t dén giao thong.
giao thong. + Ai c6 nhan xét vé cot dén giao thong?
- Luyén cho tré k¥ + Cot dén giao thong c6 dic diém gi?
nang lam cot deén + GOém nhitng bd phan nao? Cot dén giao théng c6 miy mau?
giao thong. K¥ + Nguyén liéu dung 1am cot dén giao thong gdbm c6 nhiing gi?
nang cit, dan, gan + Puoc lam nhu thé nao?
dinh. * Chia sé - Hudng dan tré cach lam
+ K¥ néng hoat - C6 lam mau, két hop phén tich cach lam cho tré. Vira lam vira
dong nhom, ky hoi tré cach lam.
ning thuyét trinh. *Ap dung:
- Hirng tht tham - Cho tré 1ay nguyén vat liéu va 1am. C6 bao quat gitp d¢ tré
gia hoat dong, doan khi can.
két v6i ban, giit vé * Panh gia: Cho tré nhan xét san pham.
sinh 16p hoc. - Sau d6 c6 nhan xét, danh gid chung.
> Gd tré: Yéu quy, gitr gin san pham ctia minh va cia ban.
Chap hanh luat khi tham gia giao thong.
¢. Choi ti chon: Tré ty chon d6 choi, tu choi, co bao quat tré.

Danh gia/Nhan
. (< LR

Chinh stra







Thir Tw, ngay 19/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Lam quen chir
viét:

Tro choi chir
cai s, x. (PHT)

- Nhén biét va phat
am dung, ro chir s,
x. Biét tim tir chtra
chir céi s, x. Biét
choi mét sb tro choi
vo1 chir cai s, X.

- Phan biét duoc
chit s, x trong tiéng,
tur tron ven, phat am
ding chit cdi s, x
thong qua tro choi.
+ Luyén k¥ nang
nhan biét, phan biét
chir s, x cho tré. Ky
nang choi T/C.

- Hung thu tham
gia vao hoat dong
tro choi chir cai.
Vui choi doan két.

- Nhac 1 s6 bai
hat trong chui dé,
chir cai s, x bang
Xép, so1, hot
hat, cay hoa,
duong zic zac

Tro choi chir cai s, x

a HD1: Gidi thi¢u bai.

- Co gidi thi¢u chuong trinh “Vui cung chir cai”. Vi sy tham
du cla cta cic ban nhé dén tir 361 PTGT dudng bo va doi
PTGT duong thuy. Khach moi 1a 2 ban nho chir céi s, x. Cho tré
nhéc lai dic diém chit “s” va “x”
b.HD2: Trong tim - Tro choi chir cai.

*T/C 1: “ Do6i ban tay khéo”
+ Céach choi: Thanh vién cua 2 ddi choi di qua duong zic zic,
nén dung tay cua minh cho vao chiéc hop so va tim chir cai “s”
hogc “x” theo yéu cau cua cd. Sau 1 ban nhac doi nao tim du’orc
nhiéu va dung yéu cau, doi d6 gianh chién thang.
+ Luat choi: Di cham vao dudng zic zic phai quay lai nhuong
quyén choi cho ban tiép theo.

- Cho tré choi 2- 3 lan.

*T/C 2: Doi nao gioi
+ Cach choi: Co s€ chia 16p thanh 2 ddi, cac doi s€ nghe yéu
ciu cua ¢ tim tir c6 chira chit cai s hodc x. Hét thoi gian suy
nghi tim ra dap an dung s& duoc ting 1 bong hoa diém 10.

+ Luat choi: Tim sai tir s& phai nhuong quyén choi cho dbi tiép
theo.

*T/C 3: *“ Hai hoa dan chu”.

+ Céch choi: Co chia 16p thanh 2 ddi choi, ca 2 di s€ phai bat
qua vat can lén phia trén hai 1 bong hoa c6 chira chir cai “s”
hodc “x” theo yéu ciu cua 6. Sau 1 ban nhac d6i nao hai du:orc
nhiéu va ding 1a do6i do thang cuoc.

+ Luat choi: Néu doi nao co’ thanh vién bat cham vao vat can
phai quay lai nhuong quyén choi cho ngudi tiép theo.

- €6 t6 chirc cho tré choi 2 — 3 lan




*T/C 4: “Tao hinh chir cai”.

- C6 pho bién cach choi, luat choi.

- C6 tb chirc cho tré choi .

-> GD tré: Chiu kho hoc chit cai va phat am chuan phu am s, x.
c.HP3: Két thiic - C6 nhan xét chung.

Choi

ngoai troi

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Thi
xem dodi nao
nhanh

- HbCMD:
Lam 6 t0 tir vO
chai nhua.
(Steam - 5E)
(PHT)

- Choi tu do

- Biét dic diém
ctia chiéc xe 6 to.
Biét cach lam va
lam dugc chiée xe 6
td tir vo chai nhua
va chay dugc nho
hoi cua qua bong
bay.

- Luyén cho tré ky
nang gan, dinh lam
0 to tur vo chai
nhua. Rén su khéo
1€o0 cua doi tay.

+ K§ ning phbi
hop voi ban khi lam
0 t0.

- GD tré khi ngoi
trén xe 6 t ngdi
nghiém tuc, khong
tho dau, tho tay,
chn ra ngoai. Cit
don d6 dung dd
choi sau khi hoc,
biét vé sinh chan

tay sach s¢€

- San truong, vo
chai nhya, bang
dinh trang, nap
chai, d6 choi
ngoai troi, nhac 1
sO bai hat trong
chu dé

a. Tro choi: Thi xem di nao nhanh

- Co6 gidi thi¢u cach choi, luét choi. T chire cho tré choi 2 — 3
lan.

b. HDCMD: Lam 6 t0 tir vé chai nhua.

* Néu van de.

- Céc con vira duoc choi T/C gi? Chung minh ldy dugc gi nao?
+ Tu nhiing chai nhya, nhitng qua bong bay nay chung minh cé
¥ tuong choi gi véi vo chai nhya va nhitng qua bong bay? Cho
tré néu y tudng choi vdi vo chai nhya.

* Khadm pha:

- C6 gidi thiéu va cho tré quan sat, kham pha chiéc 6 t6 da duoc
1am tir trude. Cho tré quan sat, nhan xét chiée 6 to.

* Chia sé:

+ Ai d3 biét cach 1am chiéc 6 t6 nay rdi?

+ Lam chiéc 6 t6 nay nhu thé nao?

- Néu tré 1am dugc c6 moi tré 1én 1am, trong khi tré 1am ¢6 trd
chuyén voi tré.

- Néu tré lam duoc rdi co téng két lai, con tré chua lam duoc co
lam va phan tich cach lam.

* Ap dung:

- Cho tré chia nhém va lam 6 t6, c6 bao quat va giap do tré khi
can.

- CO cho tré trai nghiém 6 t6 chay sau khi tré lam.

+ Cho tré néu cam nhan sau khi lam.

* Panh gia:




- C6 nhan xét danh gié nhfrng tré lam duoc chiée 6 to dep, con
nhimg tré ling ting can c6 gang hon.

-> GD tré: Khi ng6i trén xe 6 to ng01 ngay ngan nghiém tuc,
khong tho dau, tho tay, chan ra ngoai dé dam bao an toan.

¢. Choi ty do: C6 cho tré tu choi, bao quat tré va giup d& khi

can.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- T/C: Nguoi - Biét dic diém | - Hinhéanhmt | a.T/C: Nguoi l4i xe tai ba
lai xe tai ba mot sO bi€n bao sO bién bao giao | b. Nghe va giai cau do ve bien bao giao thong dwong bo.
- Nghe va giai  |hi¢u giao thong thong duong bod - Chao mung cac ban den v6oi1 chuong trinh ““ Ai thong minh”.

cau dd vé bién  |duong bo. Chu y nhu: Noi ¢6 nhiéu | + Cau d6 1: “Ba canh vién quanh......Bién gi & d6”
bao giao thong  Inghe cd doc cdu dd | tré em, bién bao | + Cau d6 2: “ Mat d6, vang xanh.... D6 bé dén gi?”

duong bo. va doan duge cAu | hiéu dén GT, bién | + Cau dd 3: “Bién gi hinh tron.... Thém 1 gach chéo. B¢ la bién
- Choi ty chon  |d6. ré phai.... gi”
- Luyén cho ky - Tuong tu c6 doc cau dd vé: Bién cAm di nguoc chiéu, cAm ré
nang nghe, doan. phai, bién bao danh cho ngudi di b9.....
Phat huy tri tuéng > GD tré: Khi tham gia giao thong chp hanh luat giao théng,
tuong cho tré. di theo dung bién chi din.
- Hung thu tham c. Choi tu chon: Co cho tré tu choi, bao quat tré va gitp do khi
gia hoat dong, yéu can.
thich PTGT, chip
hanh luat khi tham

gia giao thong

Panh gia/Nhan
X€l | e e e e e e e e e e mmemm e mmemm e mmemm e ——————




Chinh stra




Thir Nam, ngay 20/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Van dong: - Biét va nam duoc | - San tap bang Pi buréc don theo dwong hep — Tu chuyén béng giira 2 tay
TDKN: bi tén van dong, thuc | phang, duong hep qua diu va ra sau lung.
bude don theo  |hién duge van rong 25- 30 cm, a.HDP1: Gidi thiéu bai.
duong hep — dong: di buéc don | dai khoang 2m, - C6 gi6i thiéu chuong trinh “Nguoi tai xé gioi” do truong mam
Ty chuyén theo duong hep, bong thé duc 5— | non Hoang Diéu t6 chirc. Tham dy chuong trinh ngay hom nay
bong gitta 2 tay  [biét tu chuyen bong| 7 qua. gdm c6 2 d6i dy choi: d6i PTPB va do6i PT duong thiy. Cac doi
qua dau vara 2 tay qua dau va ra phai trai qua 2 phan choi: Déo dai va tai ba.
sau lung. sau lung. - Kiém tra strc khoe cua tré.
(MT2) + Thuc hién bai tap b. HD2: Trong tam

phat trién chung
chinh xéac.

- Luyén cho tré ky
ning di budc don
theo duong hep. K§
ning tu chuyén
bong 2 tay qua dau,
ra sau lung. Reén
luyén strc déo dai,
bén bi cho tre.

- Chu y van dong,
chu ¥ lang nghe
hi¢u 1énh cua co.

- Phin choi thir nhit: Déo dai

* Khéi dong: Cho tré 1am doan tau, két hop cac kiéu di, chay
va di van dong vé hang.

* Trong dong: Tré tap bai tap PTC.

+ Tay: 2 tay quay tron trudc nguc.(3 1 x 8n)

+ Bung( luon): Quay nguoi sang trai, sang phai.(21 x 8n)

+ Chan: Ng01 khuyu gbi (31 x 8n)

+ Bat: Bat tién. (21 x 8n)

- Phin thir 2: Tai ba

* Van dong co ban: Pi budc don theo dwong hep — Tu
chuyén boéng giira 2 tay qua dau, ra sau luwng.

- C6 gidi thi¢u doan duong hep va qua bong, cho tré néu y
tudng véi doan duong va qua bong.

- Cho tré thuc hién y tudng.

- C6 1am mAu 2 14n, 1an 2 vira 1am vira phan tich dong tac cho
tré hiéu. CB: Hai tay chdng hong, mét nhin dich, chan phai
budce 1én 1 budc nhd, thu chan trai dat song song sat véi chan
phai. Sau d6 chan phai budc 1én 1 budc tiép theo, thu chan trai
dit song song sat chan phai ¢t nhu vay thyuc hién di hét duong
hep. Sau d6 14y tay phai cam bong dua 1én cao, tay trai dua 1én




cao don bong tur tay phai r0i dua xubng dudi ra sau lung, tay
phai dua ra sau dé lai cam bong tir tay trai.

- C6 cho 1-2 tré nhanh n}len !en lam thr.

- Cho tré thuc hién 2-3 1an két hop thi dua (Chu y stra sai cho
tre)

- Cung c¢d cho tré nhéc lai tén van dong va cho 1- 2 tré 1én lam
lai.

> GD tré: Cham tap thé duc va chap hanh luat giao thong khi
tham gia giao thong.

* Hoi tinh:,Di lai nhe nhang. ’

c¢. HD3: Két thic - Co nhan xét tiét hoc.

Choi

ngoai troi

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- HbCMD:
Quan sat, tim
hiéu vé xe xich
1o.

- Tro choi: Do1
nao giodi

- Choi tu do

- Biét tén goi, néu
duoc dic diém, tac
dung cta chiéc xich
16. Biét phat am
chuan phu 4m “L”
thong qua tr “Xich
1"7’

+ Biét cach dap xe
xich 10.

- Rén cho tré k¥
nang quan sat, nhan
xét vé chiée xe.

+ Luyén k¥ nang
phat 4m chuan phu
am “L” cho tre.
Luyén k¥ nang dap
xe xich 16 cho tré.

- Hung thu tham
gia hoat dong, hing

- San truong, xe
xich 16, nhac
trong chu de.

a. HDCMD: Quan sat, tim hiéu vé xe xich 16.

- C6 cho tré di dao, hit thé khong khi trong lanh.

- C6 doc cau dd veé chiéc xich 16 cho tré doan. C6 dan dit tré,
hudng tré vao chiéc xe xich 16.

+ Co d6 ca 16p day 1a xe gi? Ai c6 nhan xét gi vé chiée xe xich
16?

+ Xe g6m nhitng by phan nao? Tac dung cua tirng by phan?

+ Mau sic, tac dung cia xe.

+ Ai d3 biét di xe xich 16 r6i? Khi di xe chiing minh can chu ¥
gi?

> GD tré: Khi ngdi trén xe xich 16 ngdi ngay ngan, khong tho
chan, tay ra ngoai.

- C06 cho tré thuc hanh di xe xich 16, ¢6 bao quat va giup do tré
khi can.

b. Tro choi: D61 nao gioi

- C6 gidi thi¢u céch choi, luat choi. T chuc cho tré choi 2 — 3
lan.

¢. Choi ty do: C6 cho tré tu choi, bao quat tré va giup d& khi
can




tht tham gia dap xe
xich 16. Tré co6 y
thirc chap hanh luat

1¢ khi tham gia giao
thong.
Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
- Tro choi: O t6 | - Néi chinh xac - Mot s hinh a. Tro choi: O t6 va chim sé.

va chim sé.

tén, mau sac cua

hinh hoc: hinh

- Co6 gidi thi¢u cach choi, luét choi. T chire cho tré choi 2 — 3

- Xép hinh cac hinh hinh hoc. | tron, hinh vuéng, | lan.
phuong tién Biét xép 1 s6 PTGT| hinh tam giéc, b. Xép hinh phwong ti¢n giao thong tir cac hinh hinh hgc.
giao thong tur bang cac hinh hinh | hinh chit nhat, - C6 gidi thiéu va cho tré g/s, chiée 6 t6 dugc cb xép tir cac
cac hinh hinh hoc. bang con. hinh hoc.
hoc. - Luyén cho tré k¥ + Ai c6 nhan xét gi vé chiéc 6 t6? Puogc ¢6 xép bang gi? Xép
- Choi tu chon Xép hinh cho tré. ntn?
Phat huy tri truong - Vi cac hinh hinh hoc nay thi chiing minh suy nghi xem xép
tuong cho tré. duoc nhitng PTGT gi?
- Hirng tht tham - Cho tré 14y hinh va xép theo ¥ thich, kha ning cua tré.
gia hoat dong, yéu > GD tré: Khi tham gia giao théng chip hanh luit giao thong.
thich PTGT, chap c. Choi tu chon : Co cho tré tu choi, bao quat va gitp do khi
hanh lut khi tham can thiét.
gia giao thong
Danh gia/Nhan
. (] 1 R

Chinh stra




Thi Sau, ngay 21/03/2025

Hoat dong hoc

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Lam quen véi
toan:

Sap Xep theo
quy tic 3 doi
tuong 1:2:1
(MT33)

- Nhan biét 1 s6
quy tic don gian:
1:2:1, biét sap xép
d6 dung theo quy
luat d6. Biét suy
luan 16gic dé tim ra
quy luét cua day
dbi twong, néu 1én
quy tic sap xép cua
dbi tuong.

- Luyén cho tré ky
nang sap xép ddi
tuong theo quy tic
cho trudce 1:2:1.

- Hirng tht hoc
toan, biét ling nghe
theo hi¢u 1énh cua
cd. Biét cat don
DDDC sau khi hoc.

- Méi tré 3 mau
cua den giao
thong: xanh, do,
vang. Hinh
nguoi,4 mi bao
hiém, hoa

Sip xép theo quy tic 3 ddi twong 1:2:1
a.HDP1: Gidi thiéu bai.
- Xin chao mung cc ban nho da dén vai san choi " Bé tai
nang"!
- Bé tham gia san choi ndy moi cac ban nho chia thanh 3 d6i,
cac doi s& phai vugt qua cac phan thi sau dé tim ra doi chién
thang:
+ Phan 1: Chung strc. Phan 2: Nhanh mit nhanh tay. Phan 3:
Phéi hop.
b.HD2: Trong tam
* On quy tac sap xép 1:1:1. Phan thi thi 1:" Chung strc".
- Cho céc d6i bat qua vong thé duc 1én xép dén tin hiéu giao
thong va xe theo quy tic cho trude (1:1:1)
- Két thuc: Co cho tré dém két qua va tang hoa.
* Day tré sap xep theo quy | tic 1: 2:1
- Sau day xin moi ca 3 doi dén voi phan thi " Nhanh mét nhanh
tay".
- Céc d6i hily nghe & LCCC cua phan thi nay nhé! ¢ ndi dung
nay chiing minh phai trai qua 2 phan: Phan thi 1y thuyét va phan
thi thuc hanh.
+ Phan 1y thuyét: Trén man hinh mil bao hiém c6 nhiing mau
nao?
+ Thi tu mau sic ctia mil bao hiém? Sb lugng cuia ting loai?




+ Céc con c6 nhan xét gi vé ddy mil bao hiém trén?

3 C6 két luan: Quy luat trén co 4 d6i twong trong 1 chu ky do 1a:
1 mii bao hiém mau xanh, 2 mii bao hiém mau d6, 1 mii bao
hiém mau vang. S6 luong mil bao hiém mau xanh 1a 1, sb luong
mil bao hiém mau dé 1a 2 va sb lugng mil bao hiém mau vang la
1. Ctr 1 mil bao hiém xanh dén 2 mii bao hiém do rdi dén 1 mii
bao hiém vang, 1 mi bao hiém xanh , 2 mﬁ béo hiém do, 1 mii
bao hlem vang.. nhu vay goi 1a quy tac sap xep 1:2:1.

+ Quy tic sap Xep trén 1a quy tac sap x€p gi ?

- Phan thi thue hanh: O phan thi nay cac con s€ cung cac thanh
vién trong to tao thanh quy tic sip xép 1:2:1 theo yéu ciu cho
trudce cua co.

- C6 ndi yéu cau, tré thu’c hién c6 di kiém tra va sira sai cho tré.
* On luyen quy tic sap xép 1:2:1.

- Va cudi cuing 1a phan thi: " Ph01 hop".Trong phan thi nay cac
doi phai thyc hién duoc 2 yéu cau:

- Y/C 1: Nhin man hinh va tim ra h/a nao phu hop voi quy luat
cua day.

- Y/C 2: Cho tré déng vai lam bac tai xé va xép doi 1 béc tai
mac 4o xanh, 2 bac tai mac do do, 1 bac tai mac 4o vang tao
thanh 1 do1 lai xe.

c. HD3: Két thiic

- C6 nhan xét chung
Choi ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- HbCMDb: - Biét dic diém, - Lo dung xa a. HDCMD: Choi voi bong bong xa phong.
Choi voibong  |tac dung cua nude | phong, que thoi, | - C6 gioi thiu ¢6 1 di€u ky difu tdng cho cac bé cco dua xa
bong xa phong. [xa phong va biét d6 choi ngoai phong ra cho tré nhén xet va diCu gi s& xay ra khi cho nude vao
- Tro choi: Kéo [choi tro choi voi troi. va khay diéu gi?
co nudc xa phong. - Cho tré doan hi¢n tuong xay ra.
- Choi ty do - Luyén cho tré k¥ - Nudc xa phong c6 tac dung gi?

nang pha nudc xa

- Héi tré y tudng choi voi nudce xa phong.




phong, k§ ning
choi tro choi véi
nudc xa phong.

- GD tré choi vui
vé doan két, gitlr v¢
sinh mdi truong khi
choi.

- GD tré choi vui vé, doan két khong dé nudc xa phong dinh
vao nguoi, vao mat.

- C06 chia tré thanh nhiing nhém nhoé va cho tré choi.

b. Tro choi: Kéo co

- C6 goi hoi tré cach choi, luat choi. T6 chire cho tré choi 2 - 3
lan.

¢. Choi tyr do: C6 bao quat tré choi va giap d6 khi

can.

Choi, HD theo y thich
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Tro g:hoi: Ot |- Biétlam 1 sdviée| - Khan lau, xa a.Tro choi: O t6 vao bén
vao bén v¢ sinh 16p hoc nhu | phong, thung rac. | b.VE sinh 16p hoc: Lau don va sap xép dd dung, dd choi.
- V¢ sinh 16p sap xep, lau chui do| + Bang bé - C6 trd chuyén cung tré vé cac goc choi va d6 dung, d6 choi &

hoc: Lau don
va sip xép d6
dung, d6 choi.
- Hoat dong
néu guong cudi
tuan

- Choi tu chon

dung do choi.

+ Biét tiéu chuan dé
duoc nhan bé
ngoan. Biét nhan
xét ban.

- Luyén cho tré k¥
nang lam mot s6
cong viéc don gian.
+ K¥ nang quan sat,
nhan xét. Ky nang
nhan bé ngoan.

- Hirng tht 1am v¢
sinh 16p hoc, cét
don d6 dung, dd
choi.

+ Phan dau lam
nhiéu vic tot, di
hoc déu dé dugc
nhan bé ngoan

ngoan, bé ngoan,

dan, sac xo.

cac goc.
+ Héi tré vi sao lai co su 1on xon d6?

- Cho tré néu y tuong don, dep vé€ sinh 16p hoc

- C6 phan cong nhiém vu cu thé cho timg nhom.

- C6 cho tré lam. C6 bao quat, khuyén khich tré lam.

> GD tré: Gir gin vé sinh 16p hoc, ¢ ¥ thirc cit don do dung,
d6 choi ding noi quy dinh.

c. Hoat dong néu gwong cudi tuin

- C6 cho tré hat bai:“Ca tuan déu ngoan” va tro chuyén:

- Cac con c6 biét ngay hom nay 13 thir may khong?

- Ngay cudi tuan chiing minh s& duoc gi nao?

- Ching minh cin miy co trd 1én thi nhan duoc phiéu bé
ngoan?

- C6 cho tré ké nhitng viéc da lam trong tudn va nhan xét vé
ban.

- C6 bao quat ting bé ngoan cho nhiing tré xuit sic 5 cd.

- C6 nhan xét va tang bé ngoan cho nhiing tré con lai 3, 4 co.
- Cho tré noéi 1én cam nhan ctia minh khi nhan co.

> GD tré: Mudn nhan dugc bé ngoan phai chiu kho di hoc,




ngoan ngoan nghe 101 ¢6 gido...
- Co cho tré lién hoan van nghé hat, doc tho...trong chu dé
d. Choi tu chon: Cho tré tu choi, ¢6 bao quat va giup do khi

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra




